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1.1. IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE STAVBY 
 

Názov  stavby : „DEINŠTITUCIONALIZÁCIA DSS PRE 
DETI A DOSPELÝCH OKOČ-
OPATOVSKÝ SOKOLEC“ 

RODINNÝ DOM S 2 BYTOVÝMI 
JEDNOTKAMI , OKOČ 1 
Zmena stavby pred dokončením 

 
Stupeň:                                                  PROJEKT PRE REALIZÁCIU STAVBY 

  
Miesto  stavby : Miesto stavby: OKOČ, p.č. 2517/34, 35 
 

Objednávateľ: TRNAVSKÝ SAMOSPRÁVNY KRAJ, 
STAROHÁJSKA 10, 917 01 TRNAVA 

   
Autor  
 

1.2.   IDENTIFIKAČNÉ ÚDAJE PROJEKTANTA  STAVBY 
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Statika :        Ing. PETRÁŠ Marián 

              Elektro – silnoprúd, slaboprúd :        Ing. HORVÁTH Anton 
Zdravotechnika Ing. ŠVEC Stanislav 
Vykurovanie :        Ing. ŠVEC Stanislav 
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1.3.   ZÁKLADNÉ ÚDAJE STAVBY 

 
Zastavaná plocha:   
Objekt  SO 01 229.92 m2 
             SO 02                                   229,92 m2 
Úžitková plocha   
Objekt  SO 01 196,69 m2 
             SO 02                                   197,30 m2 
Obostavaný priestor:   
Objekt  SO 01 1145,00 m3 
             SO 02                                   1145,00 m3 
Spevnené plochy 379,80 m2 
Zeleň 690,36 m2 
Plocha pozemkov spolu 1 530,00 m2 
 

 
 
 
 



1.4.   VÝCHODISKOVÉ PODKLADY 

 

• Architektonický návrh spracovaný autorom v spolupráci s investorom v júli 
2013 

• Projekt pre územné rozhodnutie a stavebné povolenie z roku 2013 

• geodetické výškopisné a polohopisné zameranie, spracované AZ GEO, 
s.r.o.Dolný Bar 

• informatívna kópia z katastrálnej mapy  

• informácie o parcele z katastrálneho portálu 

• Projektový zámer „Deinštitucionalizácia Domova sociálnych služieb pre deti 
a dospelých v Okoči-Opatovský Sokolec“ spracovaný Agentúrou regionálneho 
rozvoja, Úrad Trnavského samosprávneho kraja  

• výzva s kódom IROP-PO2-SC211-2017-17 z Integrovaného regionálneho   
operačného programu 

• Stratégia deinštitucionalizácie systému sociálnych služieb a náhradnej 
starostlivosti v SR,  

• Národný akčný plán prechodu z inštitucionálnej na komunitnú starostlivosť 
v systéme sociálnych služieb na roky 2012 - 2015 (Ministerstvo práce, 
sociálnych vecí a rodiny SR)  

• Odporúčanie kolektívu autorov v rámci 2 publikácií vydaných ako výstup 
národného projektu: „Podpora procesu deinštitucionalizácie a transformácie 
sociálnych služieb“ Implementačnej agentúry Ministerstva práce, sociálnych 
vecí a rodiny SR s názvom „Univerzálne navrhovanie objektov komunitných 
sociálnych služieb“ a „Tvorba inkluzívneho prostredia v procese 
deinštitucionalizácie 

• Vyhláška č.259/2008 Z-Z. 

• Vyhláška Ministerstva životného prostredia č.532/2002 Z.z. o všeobecných 
technických požiadavkách na stavby užívané osobami s obmedzenou 
schopnosťou pohybu a orientácie 

• Ostatné predpisy, normy, nariadenia 

• projektové podklady materiálov a konštrukcií navrhnutých v projekte  

 
2. POPIS NAVRHOVANEJ STAVBY    
 
Samotný rodinný dom bude pozostávať z dvoch jednopodlažných objektov S01,  S02.  Každý 
z  objektov obsahuje bezbariérovo riešenú bytovú jednotku so štyrmi izbami a možnosťou 
dodatočnej úpravy oddelením na 6 izieb, dve kúpeľne , vstupné zádverie, chodbu 
s priestorom pre odkladanie vozíkov, denný priestor – kuchyňa s jedálňou a obývacia izba.   
Ku každému objektu prináleží báza,  spoločné priestory, ktoré sú rozdelené nasledovne : 
Objekt SO 01 obsahuje dennú miestnosť pre personál  s kuchynkou a sociálne zariadenie, 
technickú miestnosť a sklad pre inventár. 
Objekt SO 02 obsahuje spoločné priestory ako bezbariérové WC , miestnosť pre upratovanie 
a sklad. 
Hmota jednotlivých objektov bude  pozostávať z prízemných jednoduchých obdĺžnikových 
kubusov ,akcentovaných miernym hmotovým prevýšením v časti obytného priestoru. 
Jednoduchá hmota bude členená okennými a dvernými otvormi vo farbe dreva. 
Dotvárať ju bude krytá drevená pergola v kombinácii s polopriepustným materiálom z PC 
jednokomôrkových platní, ktorá bude chrániť vstupy, komunikáciu pred nepriaznivým 
počasím a v letných mesiacoch bude chrániť obytné priestory pred preslnením.  Pergola  pri 
jednotlivých objektoch prejde do pravidelného obdĺžnikového tvaru altánkov tvorených 
oceľovo drevennou konštrukciou s prekrytím PC platňami chrániacou pred nepriaznivým 
počasím . Komponovanie altánkov, pergoly a zelene tak spoločne  dotvorí jednoduchú 



architektúru objektov z bežne dostupných materiálov a pre klientov vytvorí funkčne využité 
časti spoločného dvora pre oddych a rôzne druhy terapie. 
K rodinnému domu sú navrhované   4  parkovacie miesta z toho dve pre osoby so zníženou 
schopnosťou pohybu , P1,P2 voľne  prístupne z budovanej komunikácie a P3,P4 prístupné z 
komunikácie umiestnené vo dvore rodinného domu. 
Oba stavené objekty sú prístupné chodníkom chráneným  krytou pergolou ,na ktorý 
nadväzuje krytý altánok pre posedenie a spoločné športové aktivity. 
Priestor  zatrávnených  plôch spoločného dvora bude slúžiť pre rôzne druhy  terapie 
/pohybové, spoločenské, či gardenterapiu.../ Pri vstupe na pozemok sú navrhnuté priestory 
pre smetné nádoby. 
Pozemok bude oplotený oplotením, ktoré zabezpečí bezpečnosť a intimitu exteriérových 
priestorov rodinného domu. Bude tvorené z časti z nepriehľadných panelových prvkov, na 
báze pohľadového betónu v kombinácii s drevom a z časti z priehľadného oplotenia 
kombinovaného so zeleňou. Zelené plochy budú zatrávnené. Vyššia zeleň bude umiestnená 
popri oplotení a kompozične zaujímavých priestoroch.  
Navrhované bytové jednotky  ako súčasť rodinného domu budú slúžiť pre komunitné bývanie 
v každom objekte 2x po 6 , celkove 12 klientov Domova sociálnych služieb Okoč-Opatovský 
Sokolec , ktorý bude realizovaný v rámci projektu: “Deinštitucionalizácie DSS pre deti a 
dospelých Okoč – Opatovský Sokolec“ výzvy IROP-PO2-SC211-2017-17 z Integrovaného 
regionálneho   operačného programu 
Objekt ako i exteriérové prvky drobnej architektúry , spevnené plochy a celý pozemok bude 
bezbariérový v potrebnom štandarte pre pohodlné bývanie osôb s obmedzenou schopnosťou 
pohybu a orientácie podľa vyhlášky č.532/2002 Z.Z. 
Z konštrukčného hľadiska ide o dva samostatne stojace jednopodlažné stavebné objekty 
obdĺžnikového pôdorysu celkových vonkajších rozmerov 9,60 x 23,95 m, prestrešené mierne 
spádovanými plochými strechami s dvoma rôznymi výškovými úrovňami.  Stavebný objekt 
SO-02 v jeho hlavnej obytnej časti je zrkadlovým obrazom stavebného objektu SO-01. 
Čiastočne sa tieto od seba líšia iba v časti ich zázemia- bázy od hlavnej časti objektu 
oddeleného priebežnou vnútornou nosnou stenou.   
Úroveň ±0,000 je navrhnutá v nadmorskej výške 110,00 m n.m. (BPV), pričom je totožná 
s výškovou úrovňou navrhovaných podláh prízemia oboch riešených stavebných objektov. 
Výška atiky je navrhnutá na kóte 3,575 m a vo vyvýšenej časti na kóte 4,500 m. 

 

 

3. STAVEBNOTECHNICKÉ RIEŠENIE STAVBY    

 
3.1 ZEMNÉ PRÁCE 
Najskôr treba realizovať hrubé terénne úpravy, ktoré pozostávajú z  odobratia ornice 
mocnosti cca 300mm v hraniciach zastavanej plochy zväčšenej o plochy pre realizovanie 
vonkajších spevnených plôch (parkoviská, chodníky, terasy, odkvapového chodníka) Takto 
získané rovinné plochy budú tvoriť hlavné figúry s kótami dna cca -0,575m, z ktorej budú 
realizované jednotlivé figúry – výkopové ryhy pre základové pásy s kótami príslušných 
základových škár základov podľa statiky. Výkopy sa teda vymerajú a zrealizujú podľa 
výkresu základov v časti PD statika. Pod podkladovým betónom treba realizovať 
konsolidačnú a násypovú vrstvu min. mocnosti 250mm z dôkladne rovnomerne zhutnenej 
štrkodrvy frakcie 2-32mm (min. Edef=30MPa, Edef2/Edef1<2,5). Výškové úrovne figúr a ich tvary 
sú zrejmé aj z rezov časti architektúra a statika.  

Predpokladáme, že zakladanie nosných stien navrhovaných stavebných objektov SO-01 aj SO-

02 bude podľa normy STN 73 1001 realizované v „jednoduchých“ základových pomeroch, so 

základovou pôdou v dosahu celej aktívnej zóny od priťaženia ich hornými stavbami 

pravdepodobne tvorenou jemnozrnnými ílovitými, resp. ílovito-piesčitými zeminami, u ktorých 



sme v tomto stupni projektu uvažovali s tabuľkovou výpočtovou únosnosťou Rdt = min. 15,0 

kPa.  

Hladina spodnej vody sa v danom území pravdepodobne nachádza v dostatočnej hĺbke pod 

základmi, takže by táto nemala na nich negatívne vplývať ani pri ich realizácii, ani pri ich 

budúcom užívaní.   

Pred spracovaním realizačného objektu odporúčam existujúce základové pomery 

predmetného územia za prítomnosti statika stavby, resp. geológa preveriť minimálne 

dvoma kopanými bagrovanými ryhami do hĺbky minimálne 2,0 m pod terén, po jednej 

pod každým riešeným stavebným objektom !!! 

Definitívne posúdenie základových pomerov v celej ploche navrhovaných stavebných 

objektov je možné vykonať až v priebehu ich výstavby, po zrealizovaní výkopov ich 

navrhovaných základových pásov !!! 

Radónové zaťaženie nebolo zisťované. Upozornenie :  
Upozorňujeme na potrebu doplnenia prieskumu radónu z hľadiska možnosti jeho 
prenikania z podložia do objektu. V tomto štádiu projektu sme sa riadili mapou 
prírodnej rádioaktivity vydanej ŠGÚDŠ.   Navrhnutá je  mechanická bariéra spodnej časti 
objektu - hydroizolácia podláh proti zemnej vlhkosti, ktorá zároveň vyhovuje  ako izolácia 
proti nízkemu a strednému radónovému zaťaženiu. Po zrealizovaní a vyhodnotení prieskumu 
v prípade potreby bude doplnená ďalším technickým riešením, vetracím systémom podložia. 
Hĺbka premŕzania je v daných klimaticko-geografických pomeroch a v danom horninovom 
prostredí cca 1m. 
Vyťaženú zeminu vhodnú k realizácii zásypov, obsypov a násypov (najmä na terénne 
úpravy) je potrebné uložiť na skládku a neskôr spätne použiť (hutniť treba po vrstvách cca 
200mm na min. únosnosť 0,15MPa). Výkopové steny zvislé nad 1m výšku treba pažiť. 
Samotné výkopové práce doporučujem prevádzať strojne a tesne pred betonážou základov 
je potrebné ručné dočistenie až na základovú škáru. Výkopové práce realizovať v období bez 
zrážok (sprašové zeminy sú rozbriedavé). Základovú škáru chrániť pred porušením, 
premočením a premrznutím v zmysle STN 73 1001 a súvisiacich noriem, izoláciami zabrániť 
priesakom vôd do podzákladia. 

 
3.2 ZÁKLADOVÉ KONŠTRUKCIE 
Založenie oboch navrhovaných stavebných objektov SO-01 aj SO-02, je navrhnuté ako 
plošné, na betónových dvojstupňových základových pásoch, v horných častiach prepojených 
s podkladnými betónmi.  

Nakoľko rastlý terén je iba mierne  sklonitý, sú tomuto prispôsobené aj navrhované hĺbky 
základových škár, ktoré sú v oboch stavebných objektoch navrhnuté v rovnakej hĺbke, na 
kóte -1,30 (od ± 0,000 = 110,00 m n.m. BPV).  Šírka spodnej časti dvojstupňových 
základových pásov je na oboch riešených stavebných objektoch v závislosti od ich statického 
namáhania 400, resp. 600 mm, pričom tieto sú navrhnuté z prostého betónu tr. STN EN 206 
C 20/25-XC2(SK) –Cl0,4-Dmax16-S2. Horná hrana tejto časti základových pásov je na 
celom pôdoryse oboch riešených stavebných objektov rovnaká, navrhnutá na kóte -0,825. 

Horné časti dvojstupňových základových pásov pod keramickými nosnými stenami oboch 
riešených stavebných objektov sú vyskladané z dvoch radov betónových debniacich tvárnic 
DT30 šírky 30 cm, zaliatych betónom tr. STN EN 206 C 20/25-XC2(SK) –Cl0,4-Dmax16-S3, 
konštrukčne armovaným zvislou a horizontálnou prútovou výstužou ocele tr. B500B (10 505 
R). Podkladný betón pod podlahami prízemia je  navrhnutý hrúbky 150 mm z betónu tr. STN 
EN 206 C 20/25-XC2(SK) –Cl0,4-Dmax16-S3. s celoplošným armovaním pri spodnom 
povrchu jednou vrstvou sieťoviny KY-14 – oká ø8,0/8,0-150/150 mm. Sieťovinu stykovať vo 
všetkých smeroch vzájomným presahom cez min. 3 oká.  



Horné krčky dvojstupňových základových pásov pod obvodovými nosnými stenami oboch 
riešených stavebných objektov, ako aj nad nimi situovaných okrajov podkladného betónu 
podláh prízemia je potrebné z exteriérovej strany zatepliť na tento účel certifikovanou 
tepelnou izoláciou z extrudovaného polystyrénu (napr. STYRODUR SB, ROOFMATE SL-A 
a pod.) v hrúbke 150 mm.  

Pod podkladnými betónmi podláh prízemia sú zo štrkodrvy frakcie 2-32 mm navrhnuté 
konsolidačné a zásypové vrstvy vyrovnávajúce hrubé terénne úpravy predmetného územia. 
Ich hrúbka je minimálne 25 cm a tieto je potrebné zemným valcom, resp. vibračnou žabou 
dôkladne zhutniť, s cieľom dosiahnuť na ich povrchu mieru zhutnenia Edef 2 = 30 MPa.   

Hlbšie stavebné výkopy slúžiace napr. pre uloženie ležatých inštalačných rozvodov 

technického vybavenia stavby je možné zasypávať aj vyťaženou existujúcou zeminou 

získanou z hĺbenia spodných častí navrhovaných dvojstupňových základových pásov, ktorú 

je však potrebné po vrstvách hrúbky maximálne 20 cm dôkladne hutniť na objemovú tiaž 

sušiny väčšiu akú má táto zemina v prirodzenom uložení.   

Definitívny tvar základových pásov a ich hĺbka založenia sa upresnia priamo na stavbe pri ich 

realizácii na základe skutočného zloženia a vlastností základovej pôdy, ktoré je možné 

dôslednejšie preveriť až po zrealizovaní navrhovaných výkopových prác !!! 

K prevzatiu základovej škáry  je nevyhnutné prizvať statika stavby, resp. geológa !!! 

Pred betonážou základových pásov a podkladných betónov podláh prízemia oboch riešených 

stavebných objektov je potrebné podľa požiadaviek projektov jednotlivých technických profesií 

zrealizovať inštalačné rozvody ich technického vybavenia, resp. pre ne vytvoriť nevyhnutné 

prierazy a drážky !!!    

 

3.3 ZVISLÉ NOSNÉ KONŠTRUKCIE 
Nosné obvodové steny hr. 300mm sú navrhnuté z murovacieho systému z brúsených 
pálených tvaroviek pevnosti P10 (rozmer 247x300x249mm, min. R=3,22 m2K/W) na 
celoplošné lepidlo a zakladaciu maltu min. hr. 20mm pre 1. rad. V miestach viac staticky 
namáhaných obvodových stien bude použitý murovací systém vyššej triedy pevnosti P 15 
(rozmer 247x300x249mm, min. R=1,65 m2K/W) na celoplošné lepidlo a zakladaciu maltu 
min. hr. 20mm pre 1. rad. Najviac staticky namáhané medziokenné piliere sú navrhnuté 
z keramických pálených tvaroviek AKU ťažké P20 na maltu MM 50 (rozmer 
333x300x2238mm, min. R=0,89 m2K/W) . 
Nosné vnútorné steny hr. 300 a 175 mm sú navrhnuté z rovnakého murovacieho systému 
z brúsených pálených tvaroviek pevnosti P10 (rozmer 375x250x249mm) na celoplošné 
lepidlo a zakladaciu maltu min. hr. 20mm pre 1. rad. 
Dĺžkové rozmery jednotlivých úsekov tehlového muriva ako i vynechaných otvorov 
v maximálnej miere rešpektujú tzv. plánovací raster, ktorý vychádza z rozmerov murovacieho 
materiálu  a umožňuje vylúčiť alebo minimalizovať ich rezanie na stavbe . Skladobné dĺžkové 
rozmery sú vždy násobkami modulu 125mm. Podobne je to u výškového modulu, ktorý je 
250mm (249mm + 1mm lepiaca malta). 
Ďalšie pokyny pozri v Technickej príručke vybraného murovacieho systému. 
 

3.4 VODOROVNÉ  NOSNÉ  KONŠTRUKCIE 
Stropné konštrukcie  oboch objektov ktoré sú navrhované v dvoch výškových úrovniach 
s hornou hranou na kóte +2,95, resp. +3,80,  sú vyskladané zo železobetónových 
prefabrikovaných predpätých stropných panelov hr. 200 mm. Tieto sú prevažne štandardnej 
typizovanej šírky 1,20 m, s výnimkou troch dutinových stropných prefabrikátov situovaných 
na okrajoch stropov jednotlivých výškových úrovní, ktoré sú zúžené na šírku 0,940 m. Špáry 



medzi dutinovými stropnými prefabrikátmi budú zaliate betónom tr. STN EN 206 C 25/30-
XC1(SK)-Cl0,4-Dmax8-S4.  
Medzi vodorovné nosné konštrukcie navrhovaných stavebných objektov SO-01 aj SO-02 je 
možné zaradiť železobetónové stužujúce vence a preklady nad jednotlivými okennými 
a dvernými stavebnými otvormi, ktoré sú buď monolitické, železobetónové, alebo sú tieto 
vyskladané z typových keramicko-betónových prekladov typu ploché, prierezu 115/71 mm 
rôznych dĺžok, v závislosti od požadovanej svetlosti stavebného otvoru, nad ktorým budú 
tieto osádzané. Všetky stužujúce železobetónové vence „V...“ a prievlaky „PR1“ sú 
navrhnuté z betónu tr. STN EN 206 C20/25-XC1(SK)-CI0,4-Dmax16-S4, armovaného 
prútovou betonárskou výstužou ocele tr. B500B (10 505 R). 

Podrobnejšie projekt statiky  

 
3.5 NENOSNÉ ZVISLÉ KONŠTRUKCIE - PRIEČKY 
Navrhnuté konštrukcie sú špecifikované na výkresoch ich firemným označením (číslom 
konštrukcie). Pri montáži treba aplikovať technologické predpisy a typické systémové detaily 
Rigips (napojenie priečok na okolité konštrukcie – na strop, podlahu a na stenu; dilatačné 
škáry priečok a podhľadu, napojenie podhľadov na stenu, revízne otvory, zabudovanie 
osvetľovacích telies v podhľade)  
Vnútorné priečky hr. 100 mm budú montované sadrokartónové typu CW 75/100 podľa 
konkrétnych požiadaviek na vlhkostné, zvukovoizolačné, protipožiarne alebo statické 
vlastnosti, obojstranne opláštené 1x doskami RB, RBI, s úplným vyplnením dutiny izolačnými 
pásmi / napr.Isover-Piano/  Hrubé otvory výplní v priečkach budú lemované zosilneným UA-
profilom!   
Montáž inštalačných a sanitárnych zariadení sa prevedie buď na zodpovedajúcej nosnej 
konštrukcii (napr. stojany Rigips) alebo na vopred pripravenej inštalačnej sústave (napr. 
Geberit) podľa projektu ZTI zabudovanej do predstien  napr. Rigips, ktoré spoločne so 
stojkami CW-profilov a 2-vrstvovým opláštením prenášajú vznikajúce zaťaženie; zabránenie 
prenosu hluku, ktorý vzniká pri prúdení vody, sa dosiahne vložením gumy, plste a pod. medzi 
príchytky potrubia a nosnú konštrukciu steny a realizovaním plošnej izolácie pásmi Isover-
Piano. 

 
3.6 ZAVESENÉ PODHĽADY 
Stropná konštrukcia v izbe, ktorá sa nachádza na rozhraní dvoch výškových úrovní stropu 
bude zospodu celoplošne zakrytá zaveseným montovaným samonosným stropným hladkým 
podhľadom, zloženým z kovovej podkonštrukcie 2-úrovňovej (alt. 1-úrovňovej) z CD-profilov 
uchytenou závesmi ku stropu (UD-profilov po obvode) a opláštenia 1x  doskami RB 12,5. 
Ostatné stropné konštrukcie sú navrhnuté bez  podhľadu.  

 
3.7 HYDROIZOLÁCIE 
Vodoizolácia podláh na teréne proti zemnej vlhkosti: 2 zložková, plastom modifikovaná 
bituménová hrubovrstvá stierka proti zemnej vlhkosti, tlakovej vode,  protiradónová zábrana, 
aplikácia bez penetrácie (rohy a kúty treba vystužiť páskami). 
V strešnej konštrukcii bude použitá poistná vrstva a parozábrana z ťažkých bituménových 
SBS modifikovaných pásov, hlavnú hydroizolačnú vrstvu bude tvoriť strešná fólia 
s priťažením na báze mPVC-P hr. 1,5 mm s ochranou proti UV žiareniu. 
 

3.8 TEPELNÉ IZOLÁCIE 
Ako tepelnú izoláciu spodnej stavby a soklových častí perimetra  navrhujeme  použiť dosky 
z extrudovaného polystyrénu hr. 150 mm celoplošne lepených k podkladu pružnou 
bituménovou vodoizolačnou hmotou. Armovacia hmota so sieťovinou a silikónový typ 
fasádnej omietky alebo farby zabezpečia v omietke nepriznané rozhranie sokla 
a nadsoklovej časti. 



Vonkajšie zvislé povrchy plného opláštenia hlavného objektu budú nad soklom obložené 
vonkajším kontaktným zateplovacím systémom (VKZS) z tepelnoizolačných polystyrénových 
dosák EPS F 70 hrúbky 150mm (40mm v ostení) lepených minerálnou lepiacou hmotou 
a pripevňovaných hmoždinkami a povrchovou úpravou konečnou silikónovou omietkou, 
farebný odtieň podľa vzorkovníka.  
Pre navrhovanie a zhotovenie kotvenia ETICS je záväzná norma STN 73 2902 (minimálny 
počet kotiev je 6ks/m2). 
Pred samotnou montážou VKZS je potrebná samotná príprava podkladu. Projektant 
upozorňuje na nutnosť realizovania dodávky kompletného certifikovaného systému (treba 
vyžadovať Certifikačný protokol 
V strešnej konštrukcii budú použité tepelnoizolačné vrstvy z dosák zo samozhášavého 
stabilizovaného penového polystyrénu EPS 100 S Stabil hrúbky 2x140mm (stupeň horľavosti 
max. C1), kladenie vo 2 vrstvách so vzájomným prestriedaním špár . 
 

3.9     VONKAJŠIE VÝPLŇOVÉ KONŠTRUKCIE 
Ako vonkajšie výplne otvorov sú navrhnuté okná z plastového okenného systému, zasklenie 
izolačným 3-sklom (max. Ug=0,6 W/m2K, max. Uw=1,0W/m2K), povrchová úprava rámov 
a krídiel laminovacou fóliou imitujúcou prírodný dub. Ďalej sú navrhnuté vstupné hliníkové 
dvere  z dverového systému s prerušeným tepelným mostom a bezbarierovým 
prahom.Povrchová úprava náter imitujúci prírodný dub. Všetky výplne treba pri osteniach 
utesniť 3-stupňovo multifunkčnou tesniacou páskou (proti vetru a dažďu, pre tepelnú 
a zvukovú ochranu a neprievzdušnosť). Súčasťou dodávky niektorých výplní budú aj 
izolačné vložky podlahy, prípadne ostenia a nadpražia. Výplne označené indexom „i“ budú 
v špeciálnom prevedení pre imobilných. 
 

3.10  VNÚTORNÉ  VÝPLŇOVÉ KONŠTRUKCIE 
Medzi vnútorné výplne patria vnútorné plastové presklené dvere s izolačným dvojsklom. 
V ostatných priestoroch budú osadené jednokrídlové otočné drevené dvere, plné hladké 
s poldrážkou bez prahu, s prechodovou lištou. Povrchová úprava fóliovaním imitácia prírodný 
dub, vrchné kovanie podľa vzorkovníka vyberie autor projektu. Dvere budú osadené 
v oceľovej hranatej zárubni zo žiarovo pozinkovaného plechu hr. 1,5 mm s TPE tesnením. 
Zárubeň bude bez podlahového zapustenia osadenie do sadrokartónových priečok podľa hr. 
ostenia. Povrchová úprava zárubní kontrastnou farbou pre zrakovo postihnutých podľa 
vzorkovníka NCS S7005-R50B. Drevené posuvné dvere budú budú osadené taktiež 
v oceľovej hranatej zárubni zo žiarovo pozinkovaného plechu hr. 1,5 mm s TPE tesnením. 
Zárubeň bude bez podlahového zapustenia osadenie do sadrokartónových priečok podľa hr. 
ostenia. Dodávka vrátane dvoch ks pojazdov s dorazmi a podlahovým vodiacim tŕnom. 
Dvere budú v špeciálnom prevedení pre imobilných viď tabuľka vnútorných výplní. 
 

3.11 VONKAJŠIE  POVRCHOVÉ ÚPRAVY 
Konečná povrchová úprava VKZS na celej ploche fasád vrátane sokla bude silikónovou 
omietkou  farebný odtieň biely podľa vzorkovníka vyberie autor projektu 
Drevené nosné i nenosné konštrukčné prvky prekrytia altánkov a krytých pergol zo 
severského smrekovca budú opatrené 3x transparentným lazúrovacím lakom s UV 
ochranou. 
Povrchová úprava obkladu terasy z termodreva alebo tropických drevín sa nevyžaduje 
(možná je úprava lazúrou). 
Oceľové konštrukcie (nosné rámy altánkov a pergol) budú upravené žiarovým zinkovaním + 
PU náter šedý NCS S7005-R50B. 
Klampiarske výrobky (kotlíky, odpady, odkvapnice)z oceľového pozinkovaného plechu budú 
galvanizované zinkom za studena. Oceľový pozinkovaný plech záveterných líšt strešných 
atík bude poplastovaný pre napojenie strešnej mPVC fólie. 
Vonkajšie výplne otvorov plastové výplne - plast bude potiahnutý fóliou imitujúcou prírodný 
dub, hliníkové výplne náter imitujúci prírodný dub.  
PC komôrkové platne zastrešenia altánkou a markíz sú číre.   



3.12 VNÚTORNÉ POVRCHOVÉ ÚPRAVY 
Vnútorná povrchová úprava tehál, ŽB vencov a stropov bez podhľadu v technických 
miestnostiach bude prednástrek, 1-vrstvová vápennocementová hladená omietka hr. 10mm. 
V obytnej časti je navrhnutá strojová sádrová gletovaná omietka stien a stropov min. hr. 
10mm. Všetky styky rôznych materiálov vystužiť. Konečná povrchová úprava omietok 
a napenetrovaných sadrokartónových dosák priečok a podhľadov bude vnútornými farbami 
podľa účelu miestnosti a vo farbe podľa vzorkovníka . Steny, ktoré budú vystavené 
priamemu kontaktu s klientami budú opatrené proti znečisteniu a poškodeniu viacúčelovým 
vinylovým obkladom hr. 0,92 mm . Ten má homogénnu rubovú vrstvu podfarbenú v celej 
hrúbke a je krytá vrchnou vrstvou transparentného vinylu. Reakcia na oheň Bs2d0, bez 
obsahu ťažkých kovov a ftalátov spadajúcich do skupiny CMR. Obklad bude realizovaný od 
výšky 670 mm do výšky 1000 mm od podlahy. Do výšky 400 mm bude zrealizovaná vinylová 
podlahová krytina s  fabiónovým soklom. 
V mokrých prevádzkach  bude aplikovaný ten istý lepený obkladový systém od výšky 130 
mm po výšku 2750 mm od podlahy. Do výšky 130 mm bude zrealizovaný fabionový sokel. 
Pri realizovaní omietok a obkladov treba uplatniť omietkové a obkladové profily. 

 
3.13 PODLAHY 
Použitie jednotlivých druhov podláh v miestnostiach vyplýva z ich označenia položkami, ktoré 
sú v legende miestností na výkresoch pôdorysov priradené príslušným miestnostiam alebo 
plochám.  
Všetky podlahy sú navrhované ťažké plávajúce. t. j. so zvukoizolačnou podložkou (eps floor 
4000, penové pásy hr. 5mm) pod podkladovou betónovou vrstvou. Styk podláh so stenami 
a priečkami treba zhotoviť zvukoizolačne pomocou okrajových pásikov z minerálnej vlny hr. 
15mm, alt. z penového pásu hr. 5mm. 
Všetky podlahy v obytnej časti  budú mať nášľapnú vrstvu z bezošvého povlakového 
systému z vysoko odolnej homogénnej vinylovej podlahovej krytiny hr. 2 mm s 3D efektom 
obsahujúcej granule z čistého transparentného vinylu, ošetrenej laserom tvrdenou 
povrchovou úpravou Evencare. Hmotnosť 2850g/m2, hodnota oteru podľa EN 660.2≤2,0 
mm3, skupina T, trieda záťaže 34/43, realkcia na oheň max. Bfl-s1. TVOC po 28 dňoch 
menej ako 10µg/m3. Bez obsahu ťažkých kovov a ftalátov spadajúcich do skupiny CMR. 
V mokrom prostredí je navrhovaná vinylová podlahová krytina s nopmi určená do spŕch 
a sociálnych zariadení s 3D efektom obsahujúca granulát z čistého transparentného vinylu 
bez plnív, kompatibilná s krytinou bez nopov. Celková hr. 2,4 mm sklznosť za mokra podľa 
DIN 51 097, skupina B. Reakcia na oheň Bfl-s1. TVOC po 28 dňoch menej ako 10µg/m3. 
Bez obsahu ťažkých kovov a ftalátov spadajúcich do skupiny CMR. Soklíky podláh sú 
riešené pomocou fabiónu v izbách s vytiahnutím na stenu do výšky 100 mm s použitím lišty 
s klínkom a ukončením na hornej hrane. Vo veľmi zaťažených priestoroch podľa označenia 
na výkresoch sú fabiónové sokle do výšky 400 mm. V mokrom prostredí sú navrhnuté 
fabiónové sokle výšky 130 mm s klínkom na plynulý prechod na obklad steny.  Osadenie 
vpustí musí byť s prírubou určenou na vinylové podlahy. 
Vo funkcii podkladovej a vyrovnávacej vrstvy podláh je navrhnutá betónová mazanina tr. 
C20/25-XC1 vystužená sieťovinou KH 20, s plastifikátorom pri podlahovom kúrení. Pod 
lepidlo PVC aplikovať osobitnú samonivelačnú hmotu hr. 3mm. Dilatácie podlahového 
kúrenia treba dodržať vo všetkých podlahových vrstvách.  
Ako tepelná izolácia sú navrhnuté systémové therm dosky pre podlahové kúrenie, doplnené 
tepelno a zvukoizolačnými doskami eps floor 4000.  
Podlaha spŕch je riešená bezbariérovo so spádom k sprchového žľabu. Ostatné vpuste sú  
bodové špeciálne pre vodotesné napojenie na PVC. 
Rohož na obuv je navrhnutá v kombinácii textil-palička; prehĺbená plocha pre osadenie 
rohože bude ohraničená podlahovým prechodovým Al profilom. 
 
Obidva stavebné objekty majú navrhnutú podlahu v hr. 175 mm v týchto skladbách: 

 



P1k (suché podlahy na teréne s podlahovým kúrením)  

- homogénna vinylová podlahová krytina (podľa vzorkovníka)  2mm 
- lepidlo disperzné s penetráciou  2mm  
- samonivelizačná stierka   3 mm  
- betónová mazanina tr. C20/25-XC1 vystuženú sieťovinou KH 20  
  s plastifikátorom pre podlahové kúrenie, 60mm  
- izolačné dosky pre podlahové kúrenie Gabotherm Constructa                      35/32mm  
- separačná Pe-fólia hr. 0,2mm       - 
- tepelno- a zvukoizolačné podlahové dosky eps floor 4000/4   70mm 
- vodoizolácia proti zemnej vlhkosti, tlakovej vode a protiradónová zábrana  
  2 zložková, plastom modifikovaná bituménová hrubovrstvá  stierka  
  (rohy a kúty treba vystužiť páskami),      3 mm 

 

P1m,k (mokré podlahy na teréne s podlahovým kúrením)  

- detto ako skladba P1k, ale protišmyková krytina s nopmi určené do mokrého prostredia 
(podľa vzorkovníka) 
 

P2 (suché podlahy na teréne bez podlahového kúrenia)  

- keramická dlažba do tmelu                                                                               12 mm 
- betónová mazaniná tr. C20/25-XC1 vystužená sieťovinou KH 20 , 90mm  
- separačná Pe-fólia hr. 0,2mm - 
- tepelno- a zvukoizolačné podlahové dosky eps floor 4000/4   70mm 
- vodoizolácia proti zemnej vlhkosti, tlakovej vode a protiradónová zábrana  
  2 zložková, plastom modifikovaná bituménová hrubovrstvá  stierka 
  (rohy a kúty treba vystužiť páskami),    3 mm 

P2,m (mokré podlahy na teréne bez podlahového kúrenia)  

- keramická dlažba do tmelu, cementom pojená vodoodpudivá škárovacia malta          12 mm                                                                
- 2 zložková cementom pojená hydroizolačná stierka pružná  2 mm 
- betónová mazaniná tr. C20/25-XC1 vystužená sieťovinou KH 20 , 88 mm  
- separačná Pe-fólia hr. 0,2mm - 
- tepelno- a zvukoizolačné podlahové dosky eps floor 4000/4   70mm 
- vodoizolácia proti zemnej vlhkosti, tlakovej vode a protiradónová zábrana  
  2 zložková, plastom modifikovaná bituménová hrubovrstvá  stierka 
  (rohy a kúty treba vystužiť páskami),    3 mm 

P3(podlaha altánkov)  

- terasové dosky z exotických drevín 25x145 mm (podľa vzorkovníka)  25mm 
- podkladný rošt z hranolov 45/70 mm  45mm  
- betónové dosky 500x500x60 mm zasypané pieskom  60mm  
- vyrovnávacia piesková vrstva hr. 50 mm  50mm 
- štrkodrva fr. 8-16 mm  hr. podľa terénu, min. 150 mm                        150mm  
- rúnová textília proti prerastaniu buriny 300g/m2        - 
- podkladný rastlý terén zhutnený a vyspádovaný 3% Edef,2=45 MPa    

 

 
3.14 PLOCHÉ STRECHY 
 
Na stropnej konštrukcii novej prístavby a zázemia z prefabrikovaných panelov Spirol je 
navrhnutá skladba „S1“ 1-plášťovej spádovanej mechanicky kotvenej plochej strechy s 
priťažením: 



- zaťažovacia vrstva z vymývaného štrku frakcie 16-32 mm hr 50 mm 
- separačná a mikroventilačná vrstva 300g/m2 voľne položená na podklad 
- hlavná hydroizolačná vrstva zo strešnej fólie na báze mPVC-P hr. 1,5mm s ochranou proti 
UV žiareniu 
- separačná a mikroventilačná vrstva 300g/m2 voľne položená na podklad 
- tepelnoizolačná vrstva z dosák zo samozhášavého stabilizovaného penového polystyrénu 
EPS 100 S Stabil hrúbky 2x140mm (stupeň horľavosti max. C1), kladenie vo 2 vrstvách so 
vzájomným prestriedaním špár  
- poistná vrstva a parozábrana z ťažkých bituménových SBS modifikovaných pásov  
- spádová a vyrovnávacia vrstva z EPS spádových dosiek, spád 1%  smerom 
k odvodňovacím chrličom cez atiku do odpadov  
Strešné atiky lemujúce voľné okraje navrhovaných mierne spádovaných plochých striech 
oboch riešených stavebných objektov sú navrhnuté jednotnej šírky 150 mm, dvoch rôznych 
výšok 500, resp. 600 mm, pričom budú v prevažnej miere vyskladané z betónových 
debniacich tvárnic DT 15, zaliatych betónom tr. STN EN 206 C 20/25-XC1(SK)-Cl0,4-16-S3, 
konštrukčne armovaným zvislou aj horizontálnou prútovou betonárskou výstužou ocele tr. 
B500B (10 505 R), ktorá bude bližšie špecifikovaná v projekte pre realizáciu stavby. Strešné 
atiky budú zhora a z boku opatrené tepelnou izoláciou hr. 50 mm. Pod lemovanie atík bude 
použitá OSB doska hr. 18 mm v spáde 5% . 

Hlavné zásady pre realizovanie plochých striech a terás : 
- hydroizolácia musí byť vyvedená až na ohraničujúcu konštrukciu (napr. atiku, vložky 
zasklených stien, zvislé steny, ...) a uchytená po celej dĺžke pomocou lišty 
-  čelo plochej strechy musí byť chránené tepelnou izoláciou  
-  pri realizácii strechy nesmie prísť k zabudovaniu technologickej alebo zrážkovej vlhkosti vo 
vrstvách medzi parozábranou a vlastnou vodotesnou izoláciou 
- parozábrana musí byť parotesne vyvedená až nad vodoizoláciou a napojená na všetky 
prestupujúce a obvodové konštrukcie a prvky (na atiku, nadstrešné steny, potrubné a iné 
priestupy strešným plášťom) 
 

3.15 KONŠTRUKČNÉ RIEŠENIE VONKAJŠÍCH ŽB STIEN, PRÍSTREŠKOV A A 
ALTÁNKOV 

 

Okrem hlavných stavebných objektov tento projekt rieši aj nosné konštrukcie vonkajších žb. 
stien, prístreškov, altánkov a prestrešenia komunikačného chodníka medzi objektmi SO-01 
a SO-02. 
Z konštrukčného hľadiska sú všetky vonkajšie železobetónové steny riešené ako 

monolitické, v nadzemných častiach vytvorené z pohľadového vodostavebného betónu tr. 
STN EN 206 C30/37-XC4,XF3(SK)-Cl0,4-Dmax16-S4, armovaného kombináciou kari sietí KH-30 

(oká ø6,0/6,0 – 100/100 mm) a prútovej betonárskej výstuže ocele tr. B500B (10 505 R). 
Ich hrúbka je prevažne 200 mm, s výnimkou stien, resp. ich častí, v ktorých sú navrhnuté 
niky a stavebné úpravy pre osadenie  inštalačných skríň pre elektromery. 
Všetky hrany navrhovaných vonkajších železobetónových stien odporúčame vytvoriť so 
skosením veľkosti min. 10 mm. 
Založenie vonkajších železobetónových stien je navrhnuté na základových pásoch 
vytvorených z prostého betónu tr. STN EN 206 C 20/25-XC2(SK) –Cl0,4-Dmax16-S2., 
betónovaných priamo do stavebného výkopu, bez šalovania ich bočných strán, do ktorých je 
potrebné pri ich betonáži zabudovať zvislú kotevnú výstuž nadzemných častí žb. stien – viď. 
výkresy tvaru a armovania žb. vonkajších stien. 
Z prostého betónu tr. STN EN 206 C 20/25-XC2(SK) –Cl0,4-Dmax16-S2 sú navrhnuté aj 
základové pätky prierezu 300/300 mm oceľových stĺpov podopierajúcich navrhované 
prestrešenia vonkajších komunikačných chodníkov, ako aj základové pätky prierezu 400/400 
mm pod stĺpmi oceľových zalamovaných rámov navrhovaných vonkajších altánkov. Do 
týchto je potrebné pri ich betonáži zabudovať oceľové kotvené platne . 



Nosná konštrukcia prestrešení komunikačných chodníkov v okolí hlavných stavebných 
objektov, ako aj medzi nimi, je navrhnutá ako ľahká, oceľová, vytvorená z typových 
uzavretých trubiek štvorcového, a obdĺžnikového prierezu, rôznych dimenzií, ocele tr. S 235, 
povrchovo upravených žiarovým zinkovaním.  
Všetky prestrešenia sú navrhnuté s jednostranným 2% spádom strešnej roviny.  
Na každý hlavný stavebný objekt sa napája jeden vonkajší altánok, ktorého nosná 
konštrukcia je riešená kombináciou oceľových zalamovaných rámov, vytvorených z trubiek 
prierezu RHS 80/140/4 mm, osádzaných v osových vzdialenostiach prevažne á = 1,40 m 
a z drevených strešných väzníc lichobežníkového tvaru, šírky 60 mm, premennej výšky 70 
až 160 mm, navrhnutých zo smrekového reziva pohľadovej kvality, pevnostnej triedy C 24, 
vysušeného na max. 18% vlhkosť, ako má toto v prirodzenom stave.   
Strešná krytina všetkých vonkajších prestrešení komunikačných chodníkov a altánkov je 
navrhnutá z čírych dutinových polykarbonátových dosiek hrúbky 10 mm LT 
2UV10/2RS/1700-112. Uchytávacie lišty, lemovania a  okapnice sú súčasťou dodávaky 
prístrešku. Altánky a prístrešky budú patrené  drevenými slanolammi z hobľovaných lát 
severského smrekovca rozmerov 30x50 mm, povrchovo upravených transparentným 
lazúrovacím lakom s UV ochranou, osová vzdialenosť 120 mm, kotvenie samoreznými vrutmi 
do dreveného roštu uchytávaného do oceľovej nosnej konštrukcie.  
Projekt pre realizáciu stavby nenahrádza potrebu spracovania dielenskej 
dokumentácie oceľových nosných konštrukcií vonkajších prístreškov a altánkov, 
ktorú si je povinný v rámci predvýrobnej prípravy zabezpečiť jej zhotoviteľ. Túto je 
potrebné konzultovať so statikom a architektom stavby !!!          
 

3.16 ZÁMOČNÍCKE VÝROBKY 
Navrhnuté sú: 
- nerez madlá v kúpelniach  
- vstupné čistiace rohože v zádverí vstupov podľa riešenia interiéru 

 
 
3.17 KLAMPIARSKE VÝROBKY 
Oplechovanie atík bude záveternými lištami z poplastovaného oceľového pozinkovaného 
plechu, pripevnené mechanicky oceľovými príponkami alebo PU tmelom. Ďalej sú navrhnuté 
- odpadové rúry s výtokovým kolenom a kotlíkom na odvodnenie strešných chrličov 
z oceľového pozinkovaného plechu povrchovo upraveného galvanizáciou zinkom za studena 
technológiou striekania  
- oplechovania charakteristických detailov striech (napr. lemovanie priestupov cez strechu, 
úchytné  a lemovacie prvky strešného fóliového systému) z poplastovaného plechu – súčasť 
dodávky striech ako ich príslušenstvo  
- Al odkvapnice okien ako ich príslušenstvo budú zasa súčasťou dodávky okien 
- oplechovanie altánkov a markíz (lemovania,) ako súčasť jej komplexnej dodávky bude 
zhotovený pravdepodobne z poplastovaného, resp. farbeného oceľového Al plechu 
 

3.18 STROPNÉ ZDVÍHACIE ZARIADENIE 
Systém stropného zdvíhacieho zariadenia je komplexným riešením presunu klienta DSS 
z lôžka na invalidný vozík alebo do sociálneho zariadenia bez použitia fyzickej námahy zo 
strany personálu. Navrhnutý je stropný zdvihák s prevesovacím zariadením s mechanickým 
posunom a nosnosťou do 300 kg. Napájanie 24 V sieťovou nabíjačkou, doba nabíjania 8 
hod. Súčasťou systému bude diaľkový ovládač, nosný triangel, hygienický záves klienta 
/použitie pri sprchovaní a na toalete/.  Systém je zložený z hliníkovej rampy s drážkou, 
z priečnej hliníkovej rampy a jej posunu a háku s posunom. Kotvenie do stropu pomocou 
kotviacich stropných dosiek a kotviaceho materiálu. Tento systém je podľa požiadaviek 
investora navrhnutý v izbe umiestnenej pri kúpeľni. V chodbe bude osadená vyhýbacia 
križovatka, ktorá umožní prípadné dodatočné osadenie zdvíhacích zariadení podľa potreby 
aj v ostatných izbách.   



 
3.19 NÚTENÉ VETRANIE 
Objekt bude vybavený systémom riadeného vetrania. Inštalované budú lokálne vetracie 
jednotky s  rekuperáciou  vzduchu DIMPLEX DL 50 WE a s intenzitou vetrania  (15/30/45/55 
m3/h) .  Vetracie jednotky budú osadené v obytných miestnostiach. Účinnosť jednotiek je 
90%, objemový prietok vzduchu v objekte je 230m3/hod. 
Vetrania vlhkých priestorov (kúpelne, WC,) bude okrem prirodzeného spôsobu oknami 
zabezpečené aj nútene cez navrhnuté vetracie potrubie z oceľového pozinkovaného plechu 

100mm, pomocou typu ventilátorov s časovým dobehom a so vzduchotesnou spätnou 
klapkou s výfukom do potrubia. Ventilátory budú umiestnené v strope a budú napojené na 
vetracie potrubie, ktoré bude vyvedené do exterieru nad strechu a bude ukončené vetracou 
hlavicou a obalené tepelnou izoláciou a vonkajším opláštením. 

 
3.19 STAVEBNÉ ÚPRAVY 

 
Stavebné úpravy všetkých profesií technického vybavenia a statiky treba realizovať podľa 
príslušných výkresov týchto profesií, najmä polohy prestupov, drážok a výklenkov, pričom 
treba dbať na ich vzájomnú koordináciu. 
 

 


