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2. Zakladné informacie o zariadeni socialnych sluzieb

Nazov organizacie: Domov dochodcov a domov socidlnych sluzieb Sered
Sidlo organizacie: Dolnocepenska 1620/27, 926 00 Sered

ICO: 30996678

Pravna forma: Rozpoctova organizacia

Zriadovatel: Trnavsky samospravny kraj /TTSK/

Kontakt: Web:  http://www.ddadsssered.sk

e-mail: domov a dss sered@zupa-tt.sk
tel.6.: 031/789 49 32, 031/789 49 33 — ustredna

Druh socidlnej sluzby: Celoro¢nd pobytova

Forma socialnej sluzby: Celoroc¢na pobytova socialna sluzba

Kapacita zariadenia: 115 miest

Cielova skupina: Obcania odkazani na socialnu sluzbu zo zdravotnych

ddévodov a klienti v dochodkovom veku



http://www.ddadsssered.sk/
mailto:domov_a_dss_sered@zupa-tt.sk
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2.2. Predstavenie organizacie a historia vzniku sluzieb
Zariadenie vzniklo v auguste 1972 ako Domov déchodcov (DD) v p6sobnosti Okresného

ustavu socialnych sluzieb Galanta. V roku 1991 vydal Okresny urad Galanta zriad'ovaciu listu

pre Domov dochodcov Sered, ktorého sprava patrila prisluSnému obvodnému uradu.

V roku 1996 presla kontrola poskytovania sluzieb socidlnej starostlivosti z Okresného

uradu a prislusného obvodného Uradu Galanta na Krajsky urad v Trnave.

Od 1.2.2002 sa zariadenie pretransformovalo na Domov déchodcov a domov socidlnych
sluzieb (DD a DSS) pre dospelych ob¢anov s dusevnymi poruchami a poruchami spravania
v pésobnosti Krajského Uradu v Trnave. Od 1.7.2002 do dnes je DD a DSS v zriadovatelskej
pravomoci Trnavského samospravneho kraja (TT SK). Od 1.6.2016 bolo vytvorené

Specializované zariadenie.

Zariadenie ponuka celoro¢nu formu pobytu s kapacitou 40 prijimatelov socialnej sluzby
vZPS, 45 prijimatelov socidlnej sluzby vDSS a30 prijimatelov socidlnej sluzby
v Specializovanom zariadeni. Je situované v okoli rozsiahleho parku, ktory pontka priestor pre

prijimatelov socialnej sluzby na oddych a vonkajsie aktivity.

2.3. Predmet ¢innosti zariadenia
DD a DSS Sered poskytuje socialne sluzby podla zakona o socialnych sluzbach.

V zmysle tohto zdkonal chape socidlnu sluzbu ako odbornd, obsluznu alebo dalsiu ¢innost
alebo subor tychto ¢innosti, ktoré s vo vztahu k nasmu klientovi zamerané na riesenie jeho

nepriaznivej socialnej situacie.

a) prevenciu vzniku nepriaznivej socialnej situacie, rieSenie nepriaznivej socidlnej
situdcie alebo zmiernenie nepriaznivej socidlnej situdcie fyzickej osoby, rodiny alebo
komunity,

b) zachovanie, obnovu alebo rozvoj schopnosti fyzickej osoby viest samostatny Zivot
a na podporu jej za¢lenenia do spolo¢nosti,

c) zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych

potrieb fyzickej osoby,

1 § 2 zakona o socialnych sluzbach.
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d) rieSenie krizovej socialnej situacie fyzickej osoby a rodiny,
e) prevenciu socidlneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny,

f) zosuladovanie rodinného Zivota a pracovného Zivota.

V pripade nasich sluZieb sa jedna o taku nepriaznivu socidlnu situdciu, ktora ohrozuje nasho
klienta socidalnym vyliéenim alebo obmedzuje jeho schopnosti sa spoloc¢ensky zaclenit

a samostatne riesit svoje problémy

e Pre tazké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivy zdravotny stav.

e Zdovodu, Ze dovrsila dochodkovy vek.

2.4. Ponuky sluzieb
DD a DSS Sered poskytuje nasledovné sluzby:

1. Zariadenie pre seniorov (§ 35 zakona o socialnych sluzbach).

Forma Rozsah Kapacita Den zacatia poskytovania
celoro¢na pobytova neurcity Cas 40 01.08.1972
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych, Dolnoéepenska 1620/27, Sered’

Sluzby sa poskytuju fyzickym osobam, ktoré dovrsili dochodkovy vek a st odkazané
na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmene;j IV podla prilohy ¢. 3
zakona o socialnych sluzbach. Tiez sa poskytuju fyzickym osobam, ktoré dovfsili dochodkovy

vek a poskytovanie socialnej sluzby v tomto zariadeni potrebuje z inych vaznych dévodov.
V ZPS sa poskytuje:

e Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie).
e Socialne poradenstvo.

e Socidlna rehabilitacia.

e Ubytovanie.

e Stravovanie

e Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva.

e (Osobné vybavenie.
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V ZPS sa vytvaraju podmienky na Gschovu cennych veci a zabezpecuje sa zaujmova ¢innost

a oSetrovatel'ska starostlivost.

2. Domov socialnych sluzieb (§ 38 zakona o socialnych sluzbach).

Forma

Rozsah

Kapacita

Den zacatia poskytovania

celoro¢na pobytova

neurcity cas

45

01.02.2002

Miesto poskytovania

DD a DSS pre dospelych, Dolnoéepenska 1620/27, Sered’

Sluzby sa poskytuju fyzickym osobam, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby

a ich stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 zakona o socialnych sluzbach, alebo

fyzickym osobdm, ktoré su nevidiace alebo prakticky nevidiace a ich stupen odkazanosti je

najmene;j lll. podla prilohy €. 3.

V DSS sa poskytuje:

e Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie).

e Socialne poradenstvo.

e Socidlna rehabilitacia.

e OSetrovatelskd starostlivost.

e Ubytovanie.

e Stravovanie

e Upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva.

Osobné vybavenie.

V DSS sa vytvaraju podmienky na Gschovu cennych veci a zabezpeduje sa zaujmova ¢innost

a oSetrovatel'ska starostlivost.

3. Specializované zariadenie (§ 39 zakona o socialnych sluzbach).

Forma

Rozsah

Kapacita

Den zacatia poskytovania

celoro¢na pobytova

neurcity cas

30

01.06.2016

Miesto poskytovania

DD a DSS pre dospelych, Dolnoéepenska 1620/27, Sered’

Sluzby sa poskytuju fyzickym osobam, ktoré su odkazané na pomoc inej fyzickej osoby

a ich stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy €. 3 zakona o sociadlnych sluzbach
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a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najma Parkinsonova choroba, Alzheimerova

choroba, pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia r6zneho

typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS.

V SZ sa poskytuje:

Pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie).
Socidlne poradenstvo.

Socidlna rehabilitacia.

Osetrovatel'skd starostlivost.

Ubytovanie.

Stravovanie

Upratovanie, pranie, Zehlenie a Udrzba bielizne a Satstva.

Osobné vybavenie.

V SZ sa vytvaraju podmienky na Gschovu cennych veci a zabezpecuje sa zaujmova &innost

a oSetrovatel'ska starostlivost.

Osetrovatel'ska starostlivost je zabezpecena zariadenim.

Zariadenie dalej svojim klientom umoznuje vyuzivanie nasledovnych doplnkovych sluzieb:

Externy kadernik a kozmetik

Externa Pedikura

Volnhocasové aktivity

Bohosluzby v zariadeni aj mimo neho
Pastoralna starostlivost v zariadeni

Externd starostlivost v zdravotnictve

Zariadenie dalej umoznuje, aby boli klienti sprevadzani pri umierani a to najma

rodinnymi prislusnikmi, priatefmi a kiazom. Osamelého klienta sprevadzaju pracovnici

zariadenia a knaz, ak si to klient Zela.

Strana 7z 34
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2.5. Socialna rehabilitacia

Klienta chapeme ako autondmnu osobnost s individualnym Zivotnym pribehom,

socialnym a zdravotnym stavom a individualnymi potrebami a poziadavkami. Ma pravo na

vlastny nazor, postoj a vyjadrenie poziadaviek aj ked'je zbaveny sposobilosti na pravne

ukony.

Jeho individudlne charakteristiky su predmetom nasho zaujmu a zahfiame ich do

planovania nasich sluzieb. RozliSujeme medzi reZimom prace zamestnancov a Zivotnym

rytmom nasich klientov. Zaroven sa snazime nasich klientov

a)

b)

d)

viest kvzdjomnému spoluZitiu, reSpektovaniu prav azdujmov ostatnych
spolubyvajucich, ako aj k reSpektovaniu spolocenskych noriem

viest k spoluzodpovednosti za svoje zdravie, zodpovednosti za dodrziavanie urcitych
postupov a pravidiel, ktoré su v spolocnosti bezné a ocakavané (napriklad v oblasti
hygieny, konzumacie alkoholu, vyjadrovania sa voc¢i inym [udom)

viest k spoluzodpovednosti za planovanie, realizaciu, vysledky a dopady poskytovanych
sluzieb ako aj k reSpektovaniu odbornych pokynov nasho personalu

viest k chapaniu adekvatnosti vlastnych poZiadaviek v zavislosti na svojich finan¢nych
a materidlnych zdrojoch.

V nasich sluzbach zameranych na klienta

N

Umoznujeme klientom realizovat zédkladné ludské prava a slobody.

Zachovavame ludskd dostojnost klientov.

Aktivizujeme klientov k posilneniu sebestacnosti podla ich schopnosti a mozZnosti
a prihliadame na ich individualne potreby.

Zabranujeme socidlnemu vyluceniu klientov a podporujeme ich zaélefiovanie sa do
spolocnosti.

Umozriujeme klientom podielat sa na urcovani Zivotnych podmienok v zariadeni.
Spolupracujeme s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat do
prirodzeného prostredia pri reSpektovani osobnych cielov, potrieb, schopnosti
a zdravotného stavu klienta.

Taziskom zamerania nasich sluZieb na klienta je

NouhswN e

Spravna informovanost obcana o poskytovanych socidlnych sluzbach.

Vlastna vstupna, priebezna a vystupna diagnostika klienta.

Individualny pristup ku klientovi prostrednictvom individualneho planu.

Vztahova opatera prostrednictvom kluc¢ovych pracovnikov.

Dennd komunikacia s klientom na principe ,politiky otvorenych dveri“.

Aktivna spolupraca s externymi odbornikmi najma v zdravotnickej oblasti.

Spravna avdéasna informovanost rodinnych prislusnikov o vyvoji socidlneho
a zdravotného stavu klienta a spolupraca s nimi.

Strana 8z 34
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2.5.1. Aktivity s Klientmi
V DD a DSS pre dospelych v Seredi, prijimatelia socidlnych sluzieb v tvorivych dielfiach

privitali novy rok 2018 v priznacnej atmosfére. V kolektive pri obCerstveni si spoloCne
pripomenuli zauZivané tradicie a zvyky, zaspominali na veselé a prijemné zazitky a kto chcel

si dal aj novoro¢né predsavzatia.

Sviatok Traja Krali —kratka scénka v kostymoch, spev piesni

Zapojenie PSS v tvorivych dielfiach zariadenia

Prijimatelia socidlnych sluZieb sa v tyZdni pravidelne stretdvaju v tvorivych dielfiach
zariadenia, ktorych zdmerom je ich sebarealizacia, reagovanie na ich potreby, zaujmy
a vyuZitie ich funkéného potencialu. Venuju sa komunikacii, posilfiovanim a udrziavanim
pracovnych zruénosti. Aktivity s roznorodé a prisposobené zdravotnému stavu, potrebam
a osobnosti klienta. Prostrednictvom pomaocok si precviuju jemnu motoriku, venuju sa
kognitivnym cvi¢eniam, vytvaraju ruc¢né a tvorivé prace s vyuzitim r6zneho materidlu, ktoré
sa prezentuju na vystavdach a trhoch. Cinnosti st doplnené o &itanie zaujimavosti o fudskom
tele, faune, flére, tradicidch a spolo¢enskom prehlade...Individualny pristup pracovnikov
socidlno-terapeutického Useku a zapojenie kazdého jednotlivca je podstatnym atribdtom

na zvySenie klientovej sebestacnosti a samostatnosti.
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Zapojenie PSS pri praci v skleniku, starostlivost o kvety

Sklenik v zariadeni si vyZaduje pravidelnu Gdrzbu a starostlivost v roznych fazach pripravy,
starostlivosti. Cerstva Groda sa vyuZiva na spoloéné opekanie i na doplnenie vitaminov pre

PSS.
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Vyroba kraslic a velkonoénych ozd6b PSS s detmi v spolupraci MS

Ukdazka postupu vlastnoruéne vyrobeného Sibaku

Pobyt a piknik v prirode prijimatelov socidlnych sluZieb DD a DSS pre dospelych Sered’

V aprili 2018 sme vyuZili pekné a prijemné pocasie na relaxdciu v prirode.
Spolo¢ne sme po kratkej prechadzke nasli idedlne miesto, kde bol krasny vyhlad
a prostredie, pri ktorom sa mohli klienti zrelaxovat pri speve vtakov a pokojnej scenérii.
Posedenie a konverzacia bola obohatend o obclerstvenie, pri ktorej sme pospominali na ¢asy
minulé i plany buduce.




A DD a DSS pre dospelych Sered Strana 12 z
lﬂ adunmsqsulnychdumh
Des Ml Dolno&epenska 1620/27, 926 00 Sered’ 34

=29 Dselepondi 600, 53101 Sl

Jednodnovy vylet DD a DSS pre dospelych v Tren¢ianskom kraji

V maji sa konal jednodniovy vylet pre prijimatelov socidlnych sluZieb a pracovnikov
zariadenia DD a DSS pre dospelych. Aj vdaka participacie mesta Sered sme spolo¢ne
navstivili dve zaujimavé miesta v Trencianskom kraji — Park miniatur hradov a zdmkov v obci
Podolie a mesto Cachtice -zricaninu Cachtického hradu.

Klientov zaujala vystava miniatur, ktoré sa postupne zhotovuju od roku 2003 a to su
kostoliky v mierke 1:25 a hrady a zdmky SR v mierke 1:50. Pre zaujimavost su vyrobené aj
historické domy nasich vyznamnych osobnosti zo slovenskych dejin ,napr. L. Star, M.R.
Stefanik, P. Dobginsky.. Tato expozicia vznika preciznou pracou zanietenych dobrovolnikov
s pouzitim materidlov ako su betdn, drevo, plech, plast. Vyznamnym rezbdrom, ktory sa
pric¢inuje o nadherné vyrezavané diela v celom areali je rezbar p. Chromek.

Niektori z nas sa podujali aj na vystup na Cachticky hrad, ktory sa nachadza na
vapencovo —dolomitickom vrchu, kde sme absolvovali okruznu prehliadku s vykladom.

Spolo¢ne sme sa tesili z prijemnych reakcii a zaZitkov, z poznavania zaujimavych
slovensky miest, kde sa zuc¢astneni nabili pozitivnou energiou do nasledujucich dni.
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Vyuzitie sinecnych dni v relaxatnom prostredi s imobilnymi PSS, prehliadka mesta Sered’
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Stavanie maja v DD a v DSS Sered' pre dospelych

Prijimatelia socidlnych sluZieb pripomenuli vyznam a tradiciu tohto dna. Spolo¢ne
strom vyzdobili, zabavili pri piesfiach, obclerstvili a zatancovali na fludové piesne v pohodovej
atmosfére.
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Tyzdnovy vylet zo zariadenia DD a DSS pre dospelych Sered do Hokoviec

V mesiaci jun sa uskutocnil za podpory p. riaditelky a mesta Sered patdrovy vylet
klientov zo zariadenia DD a DSS pre dospelych do hotela - obce Hokovce, ktory bol
umiestneny pri pokojnom lesoparku. Cas sme vyuzivali i nenaroénymi prechadzkami po
okoli , posedeniami v kaviarni i pravidelnym vyuZivanim vonkajsieho ¢i vnutorného
priestranného bazénu i procedur. Zazili sme i fakultativne vylety do mesta Dudince k lieCivym
prameriom, do Stirova -plavba lodou po Dunaji a taktiez do Madarska — Ostrihomska
katedrala.
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Aredl hotela

Liecivé pramene v Dudinciach

Ostrihomska katedrala v Madarsku




‘3} i DD a DSS pre dospelych Sered Strana 17 z
Des Ml Dolno&epenska 1620/27, 926 00 Sered’ 34

s Delaolepensk 16317, 3401 Sooed

Brigada v DD a v DSS pre dospelych Sered’

Okrem zimnych mesiacov sa pocas celého roka uskuto¢nuje v zariadeni spolu s PSS v
DD a DSS pre dospelych brigdda v exteriéri zariadenia. Prijimatelia socidlnych sluzieb

spolo¢nymi silami upravili rozsiahle prostredie aredlu.

Varenie gulasu

M3j 2018 sa v DD a v DSS pre dospelych uskutocnila sutaz druzstiev z TTSK vo vareni
gulasu. Tento Siesty ro¢nik priniesol mnoho zaujimavého. Ti ¢o maju vztah k vareniu si prisli
na svoje. Nase zariadenie dalo k dispozicii kazdému druZstvu jednotlivo- kotlik, drevo,
zakladné suroviny ako maso, cibula, zemiaky a uz bolo na kazdom ucastnikovi ako si ten-
ktory svoj gulds dochuti, ¢i uz bylinkami, korenim, inymi ingredienciami avSak samozrejme by
nemala chybat ta najhlavnejsia a to laska.

Klienti sa chopili iniciativy a okrem spravneho naladenia si priniesli aj pomocky, s
ktorymi isla pripravna faza od ruky. SIne¢ny deri nam vysiel a prisli sa pozriet aj ostatni
obyvatelia zariadenia, ako sa vSetkym pri vareni dari. Kvalitny gulas si vyZaduje urcity ¢as
a tuto dobu nam vsetkym spestrila hudba, spev, ktoré prinieslo melodické, prijemné
vystupenie a kto chcel mal prileZitost pridat i tanecny krok. Odborna porota ochutnala
ukazku z kazdého jedla, rozhodovanie bolo kvoli vynikajucej chuti naro¢né. Druzstva ziskali
pochvalu, diplom, ocenenie a sladki odmenu na pohladenie chutovych poharikov, ktoré su
na tejto akcii nevyhnutnym zakladom.
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Sikovné ruky — Den otvorenych dveri

Aj tento rok sa otvorili brany nasho zariadenia pri prilezitosti Dna otvorenych dveri
spolu s predvedenim akcie ,Sikovné ruky” . Obyvatelia sa zapojili v jednotlivych tvorivych
dielnach svojou aktivitou, kde si s kazdou pracovnickou socialno-terapeutického useku
pripravili spésoby prace, techniky postupov, ktorymi zaujme pozorovatelov z verejnosti

i pozvanych hosti.

Tesili sme sa na hosti z MS,ZS zo Serede. Mali prileZitost vidiet a vysku$at mnoho
zaujimavych technik a zazit nie¢o neobvyklé, pozriet i okolie, pavy, vtactvo v zariadeni

a taktieZ si odniest nieco vyrobené na pamiatku.

Tato akcia ponuka nie len nahlad a prezentaciu do tvorivych dielni, ale aj do Zivota
prijimatelov socidlnych sluzieb v Domove. PrileZitost nadviazat vzajomné vazby a priatelstva,
je to moznost posilnit vzajomné spolunaZivanie medzi generaciami, upevriovanie vazieb
a vSeobecne dat do popredia, Ze cely Zivot by mal ¢lovek na sebe pracovat, obohacovat

a snazit sa o ¢o najdlhsie o udrzanie miery vlastnej samostatnosti.

Sikovné ruky a Deri otvorenych dveri ponukol aj vystavu vyrobkov a vytvorov vietkych
pracovnych skupin, v ktorych sa klienti snazia, prekonavaju, skisaju nové postupy, vyuzivaju
svoj potencial, zapajaju rozne ludské zmysly. Chceme vam, klienti, podakovat za vysvetlenie
postupov detom, hostom, pristup a vitdnu ukazku vasho zapojenia sa v tvorivosti. Bol to
den, ktory otvoril nové obzory, ponukol motivaciu na vyplnenie volného ¢asu a utvrdenie sa

v myslienke, Ze aj starsia generacia ma vacSmi ¢o ponuknut a ani zdravotné postihnutie nie je

prekazkou pri tvorbe a zapojeni samého seba.
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Angazovanie klientov determinuje zdravotny stav
a samotny zaujem byt sucastou nie¢oho vyznamného. PSS

Klienti DD a DSS pre dospelych na vylete v Turcianskych Tepliciach



A DD a DSS pre dospelych Sered Strana 20 z
lﬂ adunm‘sqSuln}'chduzlrh
Des Ml Dolno&epenska 1620/27, 926 00 Sered’ 34

s Delaolepensk 16317, 3401 Sooed

Prijimatelia sociadlnych sluZieb DD a DSS pre dospelych za finan¢nej podpory p .
riaditelky zariadenia Mgr. Marty Némethovej a mesta Sered’ absolvovali v termine v oktdbri
2018 relaxacny pobyt v kipelnom meste Turcianske Teplice. V prijemnom prostredi hotela
v okoli jazera, v Utulnom ubytovani absolvovali r6znorodé procedury na pohybové
ustrojenstvo. Vyuzili sme krasne, slne¢né jesenné pocasie na prechddzku, obcerstvili
v cukrdrni, dodali vitaminy z mineralnych a lieCivych pramenov. V aredli Aqua parku si klienti
mohli vybrat zo Sirokej ponuky bazénov, masaznych a virivych vani a relaxu. Tesili sa zo
zmeny prostredia a vynimocnych zazZitkov. TaktieZz sme navstivili Tekovsku kuriu a
Geograficky stred Eurdpy , konkrétne Kremnické bane -stred veze kostola sv. Jana Krstitela,

ktora je vyznamna sakrdlna narodna pamiatka zo 14. Storocia.

VyuZitie prvkov ,Biblioterapie” s réznym druhom literatury, su nevyhnutnym
aspektom pri tréningu pamate a kogn.schopnosti pre vSetky vekové kategorie. Zaujimavé
Citanie pribehov ¢i informacii, doplnené o skisenosti a nazory klientov boli zaujimavym

spestrenim letnych dni.
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V septembri 2018 sa uskutocnil v zariadeni DD a DSS pre dospelych v Seredi 12.ro¢nik
$portového podujatia - Seredsky desatboj. Tato akcia zahffiala sutaZzenie v zaujimavych
desiatich disciplinach prijimatelov socidlnych sluzieb zo 7 zariadeni v p6sobnosti TTSK, ktoré

vynalozili svoje Usilie a ako tim spolupracovali na jednotlivych Glohdach, ktoré posiliovali telo

i ducha.

Sportové vyZitie bolo doplnené o spevacko-taneéné vystipenie deti z Materskej

Skoly, ktori si taktiez vyskusali pripravené stanovistia.

Do tanca zahrala na hudobnych nastrojoch a krasne slovenské piesne v krojoch

zaspievala skupina ,Soporfianska Lipka“.
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Pestry program bol obohateny o vystUpenie a trénovanie cvi¢enych psov
canisterapie. TeSime sa na opdtovné stretnutie, pri ktorom si vychutnavame vzdjomné

spolupdsobenie a prijemnu, pohodovu atmosféru.

Klienti DD a DSS pre dospelych v Seredi sa zucastnili pute ,,Cesta za
vierou”

Organizator TTSK zabezpecdil uz Stvrty rok pre zariadenia
poskytujuce socidlne sluzby poznavaci vylet ,Cesta za vierou”
v termine od 24.09.-27.09.2018. Zdmerom zdjazdu bolo Putnicke
Polsko, rodisko Jana Pavla Il. a vydanie po stopdch svatej Faustiny.

Prijimatelia socidlnych sluzieb DD a DSS pre dospelych

s doprovodom spolocne s viacerymi zariadeniami a zastupite/mi TTSK
navstivili pozoruhodné a obohacujuce miesta, kde sa oboznamili so zaujimavymi faktami

a mali moznost precitit duchovni atmosféru. Program bol naozaj vynimocny. V priebehu dni
navstivili rodny dom pdpeza Jana Pavla Il vo Wadowiciach, obohateny o vyklad a prezentdciu
jeho Zivota, navstivili Baziliku Jana Pavla Il, a taktie? Zidovsku kalvariu. Za&astnili sa aj
prehliadky mesta Varsavy, navstivili chramy i Palac Kultury s vyhliadkovou vezZou.
Nezabudnutelnym zaZitkom bola aj prehliadka Krakova, ndvsteva chramu sv. Anny a taktiez
Baziliky reholnej sestry sv. Faustiny. Naro¢ny,ale posilfujlci zajazd, bol pre kazdého

Ucastnika nezabudnutelnym zazitkom.
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Kazdy mesiac sa v DD a v DSS pre dospelych uskutocriuje nie len vedomostna sutaz
»Superkviz“. Traja sutaZiaci odpovedaju v piatich kolach na jednotlivé otazky tykajuce sa
fauny, fléry, vSéeobecného prehladu, Zivota v zariadeni. Obecenstvo je taktiez zapojené do

otazok a prestavky su vyplnené piesnami.

Oktober — mesiac ucty k starSim —

vyznamni hostia a pripraveny program

pred publikom DD a DDSS pre dospelych Sered

Obdarovanie PSS $koldkmi z Cirkevnej ZS.

Navsteva Studentov Obchodnej akadémie

V mesiaci december sa na podnet skolskej rady Obchodnej Akadémie Sered
uskutocnilo spolo¢né posedenie klientov zariadenia DD a DSS pre dospelych a mladych
Studentov, ktorého zamerom bolo vzajomné obohacovanie generacii, posilfiovanie vztahov
a taktiez zaujem mladych os6b ¢o vSetko vykonavaju a akym sp6sobom sa realizuju

prijimatelia socialnych sluZieb v tvorivych dielfiach.

Klub Ziakov zo strednej Skoly si v spolocnych priestoroch pripravili zaujimavy
program, ktory pozostaval zo zahrania a zaspievania niekolkych modernych piesni a taktiez si
pre nich pripravili rézne spolo¢enské hry zamerané na kognitivne funkcie, spozndvanie sa
a samozrejme na prijemne, zmysluplné a obohacujlce travenie spolo¢ného ¢asu. Spatna

vazba bola vybornd a teSime sa na nasledujuce stretnutia plné Usmevu a dobrej nalady.
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Mikulas v DD a v DSS pre dospelych v Seredi i v MS na Murgasovej ulici

V decembri zavital do zariadenia DD a DSS pre dospelych Mikulas i so svojimi
pomocnikmi anjelom a ¢ertmi, ktorou svojou pritomnostou vycarili Usmev na tvari
prijimatelov socidlnych sluzieb v jeddlni i na jednotlivych oddeleniach na izbach pri [6Zku.

V spolupriaci zariadenia s najmensimi navstivil i Ziakov materskej Skoly na Murgasovej
ulici. Zacastneni klienti i Ziaci si pripravili pekny program pozostavajuci z basni a piesni.
Mikulas ich odmenil viddnym slovom, pochvalou, pohladenim a povzbudenim do dalsich dni
so zmyslom konania dobrych skutkov, tolerancie v kolektive, spolupatri¢nosti a pomaoci,

ktory je nevyhnutnou sucastou spolunazivania v kolektive.

Pripraveny program PSS pre vzacnu Mikuldssku navstevu

Mikulds s pomocnikmi na izbach PSS
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3. Analyza sucasného stavu zariadenia socialnych sluzieb

3.1. Struktira prijimatel'ov socialnych sluzieb / k 31.12.2018 /
Kapacita zariadenia je 115 16zkovych miest :

- DD 40 miest
- DSS 45 miest
- $Z 30 miest

Pocet prijimatelov podla pohlavia:

DD muzi - 17

Zeny - 30
DSS muzi- 16

Zeny - 20
SZ muzi- 8

Zeny - 20

Pocet prijimatelov podla mobility:

Mobilni - 43
Ciasto¢ne mobilni - 55
Imobilni -

Pocet cakajucich prijimatelov:

DD - 40
DSS - 87
$Z-105

3.2. Fyzické prostredie
DD a DSS pozostava z troch pavilonov. Domov dochodcov, domov socidlnych sluzieb
a Specializované zariadenie. Vsetky pavilény su vzajomne prepojené chodbami. DD a DSS su
dvojpodlazné pavilény, kde sa nachadzaju izby klientov, sklad, sesterska izba, sprchy, toalety,
rehabilitaénd miestnost, miestnost pre upratovacky, tvoriva dielfia. Specializované oddelenie
ma izby klientov, jedalen pre klientov, oddychovi miestnost. Z kazdej izby sa vychadza do
atria, ktoré je bezpecne oplotené. Vo vstupnej hale sa nachadza vratnica, tvoriva dielfia,
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kancelarie, stravovacia prevadzka a jedalen. V suteréne zariadenia sa nachadza dielna, sklady

a pracovna.

Aredl zariadenia je rozsiahli. Va¢siu €ast tvori travnik s niekolkymi stromami. Nachadza sa

tam aj dielna a garaz pre interné auta a velky sklenik.

3.2.1. Ubytovacie priestory
Izby sa v nasom zariadeni delia na tri typy. Uvadzame ich typoldgiu a Standardné

vybavenie. Nasi klienti maju moZnost upravit si vybavenie izieb vlastnym hnutelnym

majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi predmetmi.

Izba jednolbzkova
Pocet ubytovacich jednotiek 6
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 8,30 m2
Standardné vybavenie

DHIM ks
1. | Postel 1
2. | Stol 1
3. | Stolicka 1
4. | Noc¢ny stolik 1
5. | Komoda 1
6. | Vstavana skrina 1
Izba dvojl6Zkova
Pocet ubytovacich jednotiek 39
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 7,00 m2
Standardné vybavenie

DHIM ks
1. | Postel 2
2. | Stol 1
3. | Stolicky 2
4. | Nocny stolik 2
5. | Komoda 2
6. | Vstavana skrina 2
Izba trojl6zkova
Pocet ubytovacich jednotiek 10
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 8,00 m2
Standardné vybavenie

DHIM ks
1. | Polohovatel'na postel 3
2. | Stol 1
3. | Stolicky 2
4. | Nocny stolik 3
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5. | Umyvadlo so skrinkou 1
6. | Vstavana skrina 3

3.2.2. Priestory pre aktivity klientov
Priestory urcené pre aktivity klientov su umiestnené na prizemi. SluZia hlavne ako

jedalen, priestory pre terapie, skupinové aktivity, predndsky a ré6zne podujatia, pre oddych

klientov a ako kniznica.

Nazov miestnosti Plocha Aktivity
1. | Jedalen L 91,50 m2 | Posedenia, oslavy, kultarne podujatia,
socialny kontakt
2. | Spoloc¢enska miestnost — | 37,60 m2 | Zaujmova ¢innost- Kultdrna a terapeuticka,
Pratik socializacia klientov, individualna
a skupinova préaca s klientmi, vol'noc¢asové
aktivity, prednasky, porady
3. | Spolocenska miestnost — | 20,87 m2 | Zaujmova Cinnost- Kkultlrna a terapeuticka,
Iskra socializacia klientov, individualna
a skupinova préaca s klientmi, vol'noc¢asové
aktivity, prednasky, porady
4. | Spolo¢enska miestnost’ 18,75 m2 | Volnocasové aktivity, terapeuticka
spojena s kniznicou — a zaujmova ¢innost’, skupinova praca
Bystruska klientov, posedenia, komunita
5. | Spoloc¢enska miestnost — | 13,94 m2 | Zaujmova ¢innost- Kultdrna a terapeuticka,
Nezabudka socializacia klientov, individualna
a skupinova préaca s klientmi, vol'no¢asové
aktivity,
6. | Rehabilitatna miestnost’ 14,15 m2 | Vykondvanie rehabilitacii
7. | Tvoriva dielha — 14,15 m2 | Zaujmova a terapeuticka ¢innost,
Plamienok skupinova praca s klientmi
8. | Jedalen II. 78,60 m2 | Socialny kontakt, posedenia
9. | Kaplnka 29,50 m2 | Bohosluzby, duchovné potreby klientov
a obyvatel'ov blizkeho okolia zariadenia
10. | Spolo¢enska miestnost’ 13,80 m2 | Zaujmova a terapeuticka ¢innost’, kulturna
a oddychova miestnost’, socializacia
klientov, skupinova praca s klientmi,
vol'nocasové aktivity
11. | Sklenik 114,84 m2 | Socializécia klientov, skupinove prace
spojené so starostlivostou o zeleninu
12. | Park 7000,00 VonkajSie aktivity a oddych, Sportové
m?2 podujatia
Plocha spolu 7 447,70
m2
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4, Struktira zamestnancov / k 31.12.2018 /
V zariadeni pracuje celkovo ...... zamestnancov. Organiza¢nu Strukturu stanovuje

organizacny poriadok.

Riaditelka

Finan¢ny uctovnik

Mzdar — Personalista

Pokladnik, skladnik

Veduci stravovacej prevadzky

Pracovnik v oblasti VO a majetku

Spolu

(o) NI = I S B S B N B I

O R PR R|[R|R

Z toho:

Veduci socidlneho rehabilitacného Useku

Socialny pracovnik

Ergoterapeutka

InStruktor socidlnej rehabilitacie

Hlavna sestra

Stanicna sestra

Zdravotné sestry

Fyzioterapeutka

T, I S S N TC I I SR SEa T

[T, I S S N TC RN I SR [ SEa

Opatrovatelky

[E
0o

[E
0o

Upratovacka 6 6
Pracky 2 2
Kucharky 4 4
Pomocné kucharky 3 3
Vodic 1 1
Vrétnik 4 3
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4.1.Personalna Struktara / k 31.12.2018 /

4

Socialny pracovnik 1 1 0 1
Zdravotny pracovnik 8 8 1 7
Opatrovatelsky personal 18 18 2 16
Iny odborny personal 5 5 0 5

5 5 0 5

20 21 4 17

5 5 0 5

0 0 0 0

4.2.Vzdelavanie zamestnancov

Vzdelavanie stavovskych komor sestier

priebezne
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5.SWOT analyza

S —silné stranky

Blizka a lahka dostupnost do mesta
Vedenie zariadenia je pristupné
zmenam, motivuje pracovnik, aby
sami navrhovali a robili zmeny
zlepsSujuce sluzby pre klientov
Vedenie zariadenia schvaluje

a podporuje akukolvek vzdelavaciu
¢innost zamestnancov, ktora
prinesie skvalitnenie sluzieb a nové
napady

Kvalitna zdravotna starostlivost,
klienti pravidelne navstevuju
odborné ambulancie, velmi dobra
spoluprdca s obvodnym lekarom
Navstevné hodiny nie su pevne
stanovené, klient moze podla
vlastného rozhodnutia prijat
navstevu na izbe po dohode so
spolubyvajucim, alebo v priestoroch
vyhradenych na takyto ucel

Klienti maju slobodu prejavu

a vlastnymi ndvrhmi a napadmi
spolupracuju pri Uprave prostredia
zariadenia a tvorbe planov
vychovnej ¢innosti.

O umiestnenie v zariadeni je zaujem,
aj na zaklade osobnej navstevy pred
podanim Ziadosti,

Spokojnost s doterajsimi sluzbami zo
strany rodinnych prislusnikov
Takmer Uplna bezbariérovost

W —slabé stranky

Velkokapacitné zariadenie

Zo strany niektorych rodinnych
prislusnikov nezaujem o pribuzného
v zariadeni, absencia osobnych
kontaktov medzi nimi

Nedostatok Specialnych pracovnikov
so vzdelanim a praxou v tejto oblasti
Nizke ohodnotenie personalu
Nezaujem dobrovolnikov

DIhé ¢akacie lehoty na umiestnenie

O - prilezitosti

Oslovit sponzorov a nadécie na
ziskanie finanénych prostriedkov
Spolupracovat s uradom prace na
zamestnavani pracovnikov na

T — ohrozenia

Zvysujuci sa pocet Ziadatelov do
zariadenia z dévodu starnutia
obyvatelstva a zniZovania kapacity
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absolventsku prax s réznou e Neochota prijimat zmeny a zvySené
odbornostou, nie len ako pomocny naroky na pracovnikov a klientov
personal e Pristup klientov k alkoholickym

e Ziskavat zdroje na rozvojz EU napojom mimo zariadenia

e \/ytvaranie partnerstiev e Narastanie nedoplatkov za socialne
sluzby z dévodu nizkych prijmov
klientov

e Postoj verejnosti k ludom
s duSevnym postihnutim
e Nekvalifikovany personal

5.1.Rozvoj partnerstiev
Zriadovatelom ndsho zariadenia je Trnavsky samospravny kraj. To preduréuje aj zakladnu

orientaciu poskytovanych sluzieb, ako aj vztahov s verejnostou. Zariadenie je sicastou
socialnej politiky hlavného mesta. Svojou ¢innostou sa podiela na podpore a rozvoji miestnej
komunity nielen poskytovanim sluzieb ob¢anom mesta, ale aj pracovnymi prilezitostami,
organizovanim spoloc¢enskych podujati, spolupracou s Mestskym Gradom a rozvojom
partnerstiev na zaklade vzajomne uzitocnych vztahov. Rozvijanie partnerstiev sleduje Styri

zakladné ciele:

1. Realizacia socialnej politiky zriad'ovatela.

2. Zabezpecenie socialnych kontaktov nasim klientom pre zabranfovanie socialnej
vylucenosti a na podporu zaclenovania sa do spolo¢nosti.

3. Zabezpecenie odbornych kontaktov nasim zamestnancom.

4. Zabezpecenie dobrych dodévatelsko odberatelskych vztahov.

Partnerstva rozvijame na neformalnom aj formalnom zaklade. Partnerstva rozvijané na
neformdlnom zaklade sa orientuju na uskuto¢novanie spolocnych aktivit v prospech klientov,
najma kulturneho a duchovného charakteru. Konkrétne aktivity sa objavuju v Ponuke
volhocasovych aktivit a pri zabezpe&ovani potrieb duchovného Zivota nasich klientov. U&ast
klientov na neformalnych aktivitach nie je osobitne sledovana, pokial zarover nie je stéastou
individualneho planu. Zainteresované strany s ktorymi rozvijame neformalne partnerstva su

najma:
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e Zakladné skoly v Seredi
e Materské skoly v Seredi

e Seniorské centrum Sered’

e Zariadenia v pésobnosti TTSK

Partnerstva na formalnom zaklade su rozvijané hlavne na zaklade spolo¢nych zmluyv,

projektov alebo su zaloZené na pribuzenskom vztahu k nasim klientom, ako aj na potrebe

spolupracovat s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat klienta do

svojho povodného prostredia. Aj tieto partnerstva moézu mat neformalne aktivity. V zmysle §

4 zdkona o socidlnych sluzbach je formalnym partnerstvom aj zoskupenie zainteresovanych

stran vytvorené za ucelom realizacie projektov alebo programov na predchadzanie vzniku,

zmiernenie alebo rieSenie nepriaznivych socidlnych situacii ob¢anov a pre ucely komunitnej

prace. Zainteresované strany vo formalnych partnerstvach su najma:

e Prakticky lekar pre dospelych

e Odborny lekar psychiater
e Mestsky Urad Sered’
e Farsky urad Sered'

e ADOS

Rozvojom partnerstiev sa tiez podporuje plnenie kritérii podmienok kvality 1.2, 1.3 a 2.8.

6.Hospodarenie zariadenia za rok 2018

6.1.Prijmy rozpoctu

Schvaleny Upraveny Skuto¢né
rozpocet rozpocet plnenie

Administrativne poplatky a iné 266 000.- 296 000.- 288 521,60
poplatky a platby
Tuzemskeé bezné granty / 5 036.- 3850 -
a transfery
Iné nedaiiové prijmy 10 000,- 15 000,- 23 660,96
Spolu 276 000,- 316 036,- 316 034,58
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6.2.Vydavky rozpoctu

546 600,- 648 682,- 605 406,49
197 400,- 230 591,- 212 023,29
321 111,- 375 198,- 434 505,22
/ 33 000,- 32 760,61
1065111 1287 471,- 1284 695,61

6.3.Pohl'adavky, opravné polozky

43 253,11
4 998,48

6.4.Kratkodobé zavizky

1 382,60
40 593,57

27 112,74
6 168,18

6 997,64
82 254,73

6.5.Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel'a socialnej
sluzby podl'a druhu poskytovanej socialnej sluzby za rok 2018

212 203,40 244 033,80 | 159 152,55 615 389,75
73 032,00 83 986,80 | 54 774,34 211 793,14

213,30 142,20 190,50 546,00
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35 839,80 23 893,20 31 857,53 91 590,53
19 564,20 13 042,80 17 390,11 49 997,11
526,05 350,70 468,33 1 345,08
21 834,90 14 574,60 19 460,08 55 869,58
22,95 15,30 20,55 58,80
9317,70 6 211,80 8282,41 23811,91
3836,70 2 557,80 6 394,50 12 789,00
12 341,25 8 227,50 10 969,79 31 538,54
388 732,25 397 036,50 | 308 960,69 | 1094 729,400
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