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Virolng spr§va za rok 2 DSS

1 SEDLO, VZNI K A POSTAVENI E POSKYTOVATEOA |SO
ZriaNoVeha®Oskl samospr§vny kr aj
Zri aNovaciaol dRd iphoad .12.002002/ 3685/ 1/ OSP
Pr 8vna rfoozrpnoal:t ov8 organi z8ci a
D8t um v21z7rRO0R u :
S2dl ¢ gop Pusta 1936/ 1
932 01 VeOkT Meder
I L 0596507
DI 12021003028
Gt at ut §r n yhDz Baslislay planeko
Predmet Dommwss$oci 8l nych slugieb VeOkT Mede
1. Domov soci 8l nych sdoaoucgii&lbnycAh 3s8] w@hkSeh) .o
Forma Rozsah Kapacita DeR zal atia p
celorolf neur| 43 01.01.2009
pobyt oy | as
Miesto poskytovania DSS VeOkIl Meédsmn936/ll §gop
Slugby sa poskytuj¥% fyzickIim osob&8m¥ ktlor
odk8zan® na pomoci¢Me$tmgeRcM@k§Dsm®gt@ j e n
| . 3 z&koin&l noych slugb8ch alebo njejwiu@Racal a
odk8zanost.i je najmenej dddi 8pondyGah psrl2ulgobh8y¢ hl.
osoba dovRgi dt*chodkovl vek poomcsveposkgit glvre
slugieb, t8to soci8lna slugba sa jej posky|tu

V DSS sa poskytuje

a) Pamoc pri od zanost. na pomoc inej fyzic
b) Soci 8l ne poradenstvo.
c) Soci 8l na rehabilit8cia.

d) Ubytovanie.

e) Stravovanie

f Upratovanie, Yadragbeae,g@gekhi 2rme ea a
g Osobn® vybaveni e.

VDSS sa vytvs8raj¥%% podmhenvlkwpbdbeaapé&isciheovsa
|l i nnop&tanovateOsk8 starostlivossS.

CEPE

OgetrovateOsk8 starostlivosS je. zabezpel gng

Zariadeni e Nal e]j svojim KkIlient dmp!unnkoogvR ugj

slugieb
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a) Externl koangtkr n2 k a

b) Pedi k %r a

c) VoOnol asov® aktivity

d Bohosl aadgbiyaden? aj mi mo neho

e) Past or 81 na zsatraraadsetnl?i vos S v

ff Extern8 starostlivosS v zdravotn?2ctve
Zariadenie Nalej umogRuje, abtyo brodjima |riceditnr
pr2slugn? &mk Qmiz o m. Osamel ®ho klienta sprevs
ak Raz, ak si to klient gel §.
2 PREVCDZKOVE PODMI ENKY POSKYTOVANI A SOCI C|LN
Domov soci §lnych shkhu@iacethspdrze despélikbbh 5| k
VeOkl Medlkirl ametrov od okresn®ho mesta Dunjaj

PR m m L

Domov soci 8l nych slugieb pre dospelTch Dbol
Nach~§dmaasla'|'pgtr§acc}3jg<mestu Ve Okt i Medmrprostred?]
tichl m, peknltmnipavkebkmkagameOa sa odvormaduj el n
al t 8nkami obkl opujepaecr¥.ha ap@8Sicelzlar iramdke nb eah a
prech8dzky, aktielax.ty r*zneho druhu a
[IDKPO1OPIPKPP v 02.00 // 01. On@wtdbitedrdsk El Dabpt 8veen®o ug2vat ela: 0 4Stranad
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Pol et oljrelltov je 5 hl avn8 skuddya, akdmuh
budova
Cel kovg plocha are8lu podOa LV : 5,86 ha
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i Viroln8 spr8va za rok 2 DSS
Priestory zariadenia sa form8lne |l enia n

Priestory pre ubytovanie klientov (izby).

Priestory pre vykon8vanpod)apdbokslpoloh@mrs

voOno|l asov® aktivity klientov.

3. Admi ni stpragvv&dzekoav ® priestory zabezpe

aNal g2 ch serniso pre chad2zariadenia (okrem priestorevish r aden T
vstupu).

4. Priestoryss yhradenT mppr 8vom vstu

N =

L uj ]
m p

Vnagom zariaden? s¥% npséedozh®  @dmi ne st 0 g

N&8zov miest n| Plocha Funkcia

1./Ambul anci a p| 89,60nt|sestryaopatrovateOky
2.|/Admi ni strat?2|19707m|sestryaopatrovat eOky
3./]Jed8&8l eR sute Pracovnz2| ka kuchynHk

317,25nf aopatrovateOky, PSS
Plocha spolu 603,92

m2

UbytovaciunilasSvamira ajgdee g gul®z iwbga anachs§
pr2zem?2 paschod? budovy. l'zby klientov s
prostredie. Nagi Kl ienti maj ¥ mognosS up

majetkom, spotrebnou elektronikowas o b n T mi predmet mi

[IDKPO1OPIPKPP v 02. 00 // 01. on@wtdbitedrdsk El Dabpt §veaen®o ug2vateOa: 0 4Stranad



http://www.tabitasro.sk/

, Domov soci §lpmyechoslpediieh vo Vg
*«‘ TRNAVSKY

[ m SAMOSPRAVNY s
w §K oy

Virolng8 spr8va za rok 2 DSS

PRE DOSPELYCH

Priestory wurlen® pre aktivity klientov s¥%
hlavne ako jed§l eR, priestory rpirznd epaduijeajt is
oddych klientov mk o knN@gnivg&aon§8vanie s klierptimiov$kwglak
samostatng§ klubovRa, kt or § sanastaimanombjektd.z a mi mo

Pre zabezpelenie kompl exnej e dpsrlgrmosd By k s |V &
budovyg ark® ¢ o IpRa8lao v Ra.

3 GTRUKTDHRA PRI J & MA TCHANEV $SQ@ UGBY

Vroku 2018z ari adeni e poskytovalo soché&pnet rsgiutgd
prevsgdzke.

Pohyb prij2mate@®by socobBunépls
- Do zariadewfjgaabdamedgiprijat ?

- Zomreliépr i j2matelia soci8lnej slugby
- Ukonl enie poskytotRSSia soci 8l nej slugby
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Virolng spr§va za rok 2 DSS

Gtrukt Y%ra priigl2nmadhe Golvu ¢sioecb k 31.12.2018

PodOa veku

Vekov® rozp?atie Cel kovl polet prij?
Do 20 rokov 2
Od 21 do 30 rokov 1
Od 31 do 40 rokov 1
Od 41 do 50 rokov 5
Od 51 do 60rokov 14
Od 61 do 70 rokov 9
Od 71 do 80 rokov 11

Ve

/] St 1206 LI26SG LINA2N

‘z iy
//

14

* od 21 do 30 rokow od 31 do 40 rokow od 41 do 50 rokow od 51 do 60 rokov
» od 61 do 70 rokow od 71 do 80 roko'r do 20 rokov

Pol et evi dov aznalbcehz pdeil aednoi set 2ploss &jyt dvadghy sl ¢

K 31.12.2018 sme evidovali 2§ i ad wsath2e zpe| emaei @aoskygt &1 n
ztoho 5 na bezodkl adn®cel kiowRthme np dlotl wZ Piod s
zaevidovanlch gli9%,dowywr2adenl ch 9
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4 PERSONCIPNODMI ENKY, ORGANI ZALNC GTRUKTBDRA
POSKYTOVATE®®X CLNWCHGI EB

Z8kl adom fungovania nagej ovgahedBove, ke
poskytovanltdhm sljudipeobk o0g nos ttiov k kzcaernit avhke n 2s Y4 n
2018pracovalo 38 zamestnancov.

2
Admini strat2va a Pol et Prelzvoalzctlzan
RiaditeO 1 1
bl tovnzk 1 1
Mz d 8PersonalistaPo k| adn? 1 1
Manag®r gtandardu 1 1
VedZYci stravovace 1 1
Spolu 5 5
Pracovn2ci odborn Pol et Prelﬁ)Oa!Ztan
4V 2z 0 k

Pracovn?2ci odborn 21 21
Z toho:

Soci 8l ny pracovn? 1 1
|l ngt swilct 1 nej r eh 4 4
VedWca zdr avweoeée @b

sestra 1 1
Sestra 3 3
Zdravotnl asisten 4 4
Sanit8rka 7 7
OpatrovateOka 1 1

2

Pracovn2ci obslug Pol et Prelzvoalzél?n
HI avng8 kuch&8rka 1 1
Kuch 8r 3 3
Upratoval ka 3 3
Pr§| ky 2 2
Bbdr gbs§r 1 1
Vod-i¥ddr gb & 2 2
Spolu 12 12
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~0ONXzl GgNIF TFYSadyl yoOs
25
21
20

15

10
5
5

0 -

FRYAYAAGNT GNAYI O2 g MOk (BIRD ORNPEPRA 204af dzOy e OK
LINE @t RT 6AYyy2aiN GAYyYy2aiN

Vikon pd&e®oaani e zDSrde svton avrecOkvo mv Meder i s
ustanoveniami Z8konn?plaapnmezhenld311Z8Kdrlo
ovli kpmece vo verz§lkhomomS8luj meb&dmeR08ad?2 @i ¢

zamestnancov pri vikonel ptBoen vaewérejnom

Z8kl adnou pogi adawik®lunyz &k omnlaugd §c h na p

poskytoval soci 8heeg y4rugby~. n & a roidabdoerni e v

zabezpelenie vhodn®hodpodnéth pamestvnéahkou

zabezpeli S individu8lne potreby prij2mate
s

kvalifikovano | knamesugadneovzvggovani e pr

vzdel 8vani a.

Druh an8zov V Z D8tum kona Pol|l et %l as
aktivity
TematickI de 06.02.2018 3

k podmienkam kvality pre
klientov Tabita s.r.o. z TTSK

Semi n8r T \WzMA 12.03.2018 1
Yol tovn2ctvo

Cel osl ovensk] 19-21.03.2018 3
pracovn?2kov
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poskytuj Yci ch

slugby

Pracovnl ©pos 04.04.2018 1
rozpoltpw®spe

organi z8ci e

El ektroni z8ci 06.04.2018 2
z8kazie&l ekta

komuni k8ci a

Bvod do Quis 25.04.2018 2
sprobl ®mov I m

aobrannlch te

Semi nS8r \% 26.04.2018 2
apodmienky hodnoteni;

kvality p o

soc.slugieb \

Semi nmBav el e Z 26.04.2018 1
448/2008 Z. z. ] i nn

od 01.01.2018

Ochrana osob 14.05.2018 2
podOa n ar-iGBRRe

Dunaj skostr ed 24.05.2018 6
0get r owi &kdnferénsid

smedzin8rodno

El ektroni z8ci 25.05.2018 2
z8kazie&l ektar

komuni k 8§ ciitae -\

a prax

Supervz2zia 16.06.2018 37
Odbornl semir 03.07.2018 10
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Jahodnej
Z8 k azrkzaz ko u I 28.08.2018 2
podOa A 1]

ael ektroni ck@®
obstar 8vani e

Rozhodnut i aich 11.09.2018 2
vpl yv na
obstar8vanie

Oboznamovanie 02.10.2018 8
zamestnancov

zposkytovanz2m

pomaoci

Konferenci a 14.11.2018 3

st ar ost zaiiadeniack
soci 8l nych sl

Spr 8v a ro| 29.11.2018 1

Semi nBaovikk §n 10.12.2018 1
PAM 33.05

Il nt ezW®!| §vanie zamestnancov DSS pwa Ode @K &m u
vzdel 8vani a. Raz mesal ne bol i organi zovaan
zdravot n@&hroo jYaseeskaul nae pracovn® stretnutia pfle

5 POSKYTOVANE SOCIGBYLNE SLU

Soc i %tadeestvep

Soci 81 ne pmaraidbdbeam2vposkytovan® kagd®mu pb]l

t o, | i je prij2mateOom soci 8§l nej slugby al el
bol i naj ma prij2mateliarégdstiughidaej , slat@byaj
prij2-m&tugleimsoci 8l au sl ugbu. Soci 8l ne poraden

[IDKPO1OPIPKPP v 02.00 // 01. On@wtdbitedrdsk El Dabpt 8veen®o ug2vat ela: o dtraral2
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X riegenie soci8lnych wvzSahov klienta (s

zn8mymi),

X pomoc pri uplpart§8Rvoovna né h gp&rjfSevoa Va If vgb av ov anli
z8l egitost2),

X pomoc pri vybavovan?2 osobnlch dokl adov,

X pri spipod&wnadnza p2somnich podan? (vyp

komuni kuBadhnowmpod., yku a

X pomocw 8§ mci adaptal n®ho procesu klienta.

Naj | astugjzyiaemowuyrnfemiccidosuocvi 81 neho poraden
i nf or m8ocgi o s epodeiertkachaumiestnenia sasw ci 8l nom zari ad
konkr ®  neho postupu od posudzovania odk§8za
ozabezppedseknyiteovani a gaci 8deeaf.slugby v

Organi z8cia spracov8§va a uschovsg8§va doku
nej poradensky riegia. Asr¥%lhadve§8 cs ;a zdSkcaumoem t

z.oarch2vegihs nacatopd aem2 ni ekpgloatlcdhm zA&rkeom2o.v

Ubytovanie

Prij2matelia smoaifBhdep? sbkigaymylt oylkaavl c
i zb8ch. Ubytovanie sa poshyti adeubamzBhl ad
apogi adaviek klientov. l zby s¥% vybaven®
prisplsoben@dpadOa n®Pemkiu saavuekpressoory U
t ak, aby | o najlepgie navodil:@ dom8cu atn
z%tulni'S svoju izbu rtznymi thkgpo?¢ ] mimnd &plsn

v zariaden?2.

Priestory pre ubytovanie klientov

Cel kovl polet izieb 10
Polet jednoltgkovic 1
Pol et trazeh?@gkovlch 3

o

me

0.V

\"

hv
g n
g
b ¥a
0S
lo @
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Virolng spr§va za rok 2 DSS

Pol et gtvo

ritgkovlic

Polet p2Sltgkovlich

Pol et gesS

| tgkovIch

Pol et sede

R NN

mltgkovlc

Ubytovacie priestory pre klientov

EBL26S0 2SRy2fmldl ®@%E OKNRAZ IASNY2 @S OKOG g2 NI 6 O 2 ¢
L2 6S0 LINUE & ORZeadHK A3 & Bios MY2a2 0O Ka SRS of £ O 2

Stravovanie

Stravomni e bol o po20kBz abelz@Plkden®kzanmresnankdvi e n
podOa z§&sad zdravej vigdvgvotsniprsithadvi aadmy
zariadenia@ od Oa str avnsi®lhadeSdskomi ek2vodsek1l, 26
nariadenie Trnavsk®@hd¢.88m@dpgwM8vneho kr a

Strava sa ©pripravuje podOa jed§8lneho
dopredu. Pri zostavovan? jed8lneho | 2stka
podmienok vy k|l osti am danej | okal i tryal evn ® epdoStlrn

ktor® m!gu
riaditeO,

na vidit e Omdianamiuve.stlkedknou zo z8kladnlTch z8§

[IDKPO1OPIPKPP v 02. 00 // 01. on@wtdbitedrdsk El Dabpt §veaen®o ug2vateOa: o dtrarald
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|l 2stka je dodrgi awvarire | s avimajnoj gd n Styksyt G
HACCP. Pri stravovacej prev8dzke je zriad

Vzari aden? sa peskpvopanicel ¢darRaPky, 0
vel er a, pr2padne dr uh§ vel era). VzhOadom
poskytovala strava mixovajnesd§Ilviid,ajl g ¢idag8di ns
sa nedwo&mBizaddj esS, na izb8ch.

Vv stravovacej prevs8dzke s a zabezpel u]
vdomove, zamestnancov zariadenia, pr2padne

Potraviny S 8s ¥Yd mdtear v a jz%8 k o 2o overejrom3 4 3 /
obst ar8zvhnayns?l ea Obchodn®ho z8konn?2ka. Z8so0bg
priamo do zariadenia.

Pri uskl adRovan2 surovz2n db8me na spaqa
potranwvaz ndoadr i avahyegi eomipadklitdeywa demi ol ogi ck
pri skl adloobhe2 patrav2n. V mdmriaadbemicejsap

Tc

pe

racion8lna strava, di abvetprckBade rad@or ulieernliec

l ek 8r a. Po ukon| e ®2kzapd ®®hroa vdyr u heud | jae dslaa ovdzo
do chladnil ky na 48 hodz2zn.

Za odborn% JlasS |lielebnej vigivy zodp
| ielebnej vigivy zodpovVedg§khek@s2| HE®r bmge
Za pr2pravueljebdn8m vregi me zodpoveds§
Za hygienistkiaviovsaSejv prevsg§dzke zodpoved:
dodr gi avani a hygi eankyo apr iz ap rd2opdrragviea vsatnri aev yt

pr2pravy stravy, zodpoved8 vedwWwca stravova

obre
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Virolng8 spr8va za rok 2

2419 1446 14
549 981
10 2419 1446 476 91 14
549 981
10 2417 1 446 475 91 2683 0 17
544 656
10 2419 1446 476 91 14
550 982
10 2419 1446 476 91 14
550 982
2419 2
419

Stravng8 jednotka

Racion8l naEwtr ava 3,20
Diabetick8 strava 4, 00 Eur
Getriaca strava 3,52 Eur

Di ®bamsedzen2m tuku 3,52 Eur
Di ®t a nesl an§g 3,52 Eur

[IDKPOIOPIPKPP vO02.00 // 01. On@widhitadrdsk E|l Dabpt8vesen®tbo ugz2vateda: odWaralé
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Upratovanie

Upratovanie Z ar i aden?2 je zabezpelovan® vl as
zabezpeluj %% tri upratovapblyo|l ehek® denast a
Sanits8rne upratovani e ] e pougitie b e ¢

| i stiacichh d & tteplif k2 md a&n e hor Yacezini yodgn
mikroorganizmov v ar i aden? . i Upsateowvani eamlvani e, d
priestorov zariadenia sa vykon8va dennpridaempimuden

ez

dro

prostriedkov Upratovanies a d erad enn ®, megden®®a veOKk® upr ¢

upratovanie s a potuige klag Ws Iriogtt io&wkiocrsoyenm e §
odpor % anTch virobcamip,| ekt vro®@ es @ | priop rsaywnu jg
s deznilnni eklli nk om.

Dvakr 8§t lmpati®a potreby sa mameiunibh &alh !

klientov,u my tsimzi nf ek| nT m pr 2 p rasaddniacinosobDe}tgdienyfsa k c|i

vykon8vaPrdemredg.n® | istenie sa vykon8va ka
j edendkor &tT gdRa. dRezindfekl mi®a pa oszmiyasdly ps at

programu zariadenia.

Pranie, Y¥ehdlailw atlsitznae a

Prani e, Ygehylbeain ilgda ¢dzitazbeez pee| uj eme vo vl as

V zari adensdbng s opt a ®n eijeltdy,ipradovneg) etizngamestnancgv

zabez®elveantr §pngj.ovniPr 8l ovRa j e samos
Skl ash8| i stneejl i at e]j strany. Li st$§ strana p
pred slnelnim ¢giaren2ml|]igtpechvibdellneae®e sik
reg8lskwcihniach . Zdi gaeptVvasti pr 8|l ovne sa I

vozreall ch kogoch na o ddeellgaziecRorza §dgdde |peorsit ee (
alebo podO®rpobrveBybielizeR pre persons8l s

¢ ir
Wy

Q

5 d ]

t n

t a
r§
n fa
0 Z
XNnTE
a

V gpinavej biaeslti z esRa ptord Geadaofdasrtbrya Rai j Ma tser i

predmety. Triedeng§80atikel iuznelRy aga Opil e & Y%\kad nv a
kt or ® sa dednenzei nufmTkvuaj% dae zi rsdaekl mi mupowvkmr |
Hr ubo kont anoisaavopreshra®n 8ghaatnsgtlvac?2 ch kadi ach.

jn
AN
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V. pr8lovni poug2vaj¥% osobn@odrcdirawna® f

osobnej hygi emoiromi et azepRossat up i acf¥hvza k §1 n

(sugeni e, mang®ogiahka, japeeyvB@azapPpyang tak,
pogadovan¥% kvalitu sugengj shi aleiziemdi.ink Bepkisnld
prostriedkami.

OgetrovateOsk¥% a op&trovateOsk¥ starostliv

VDomovesoci §l nych sl ugieb pr e doosskpyetluljcyh sv
kientomsme nt § lknoymbianovanT m posti hnut2m cel or ol

Kapacita zariadenia | epdtBr oniatseaOs k@g esttr
klientov je zabezpelen§8 odbornim pernaons§
vykong8vanie t1 ckhotnpl leixmio sstkdair elsd e j o b 6r ® z
potreby i § mci | e h oo hddiaadgpm zrnya sj e hsot uipredRki vd ddku&d d
soci 8§l ngbDSS bod woku 20180 pat r o vantged®g lo§ art cesCtslki§v o
starost i v oksISi emt ov z azbr@op P ek § mil 6 gohaadbols h 7 le whin |
zdravotn2cky person8l, 4 i1dopadtrd®naedknt
pracovn?2cinepnradozaetnienjevj 2 ,p r & enfenisgod €00 hod. do 19
00 hodanol n8 zmena od 19 : 00 hod. do 7 : 00
zmena od 7 : 00 hod. do 15: 00 hodk, v o r e j klientom poskytuj ¥
denn8 isegtrak@wor kyt 8oce8l nej rehabi |l i

Val gina klientov trp?2 psychiatrickim o
choroby. Naj | astie¢igé enes ¥s0 cthoor ®md @ovao chor g

apar 8t u.

Skl adba klientov podOa dg

Dugevng8 zaostalosS
- Oahkl stupeR 3
- stredneSa gkl stupeR 5
- Sagkl stupeR 11

0sS
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- schizofr®ni a 9

- alkoholov® z8vislosti 7

- organickl psychosyndr - -m 4
- M. Down 2

- Autizmus 2

|l n® kombingcie pridrugenlich diagn- z

Hypertenzi a, Di abetes mel | i tus, Par ki nson
Chrontc k8 ven-zna insufeipdiilepsiiakaTdi mO@%Bskul §r

Gtruktwura prij2mateQOov soci 8lnych slugieb

VDSS je umiestnercledko4 ®tktli pantbayv.jeZ mol
| i astol ne i mdBPBSSlernmobimT 9 PSS a

Ul asti klientov, prostredn2zctvom zdr a
zdravotn2cke pomtcky : podobnenky, plienkov®
Vroku 2018 sa vDSS vo VeOkom Meder i dohyGxaoc §p
nasl|l eduj “ci ot Olaid mmoi swvidi daucshl msyt me B $Smulpl ikent o
U real i zoval ine spateniapna e zamadzedieo mp |l i k8ci 27 z [
pol ohovani e, podS§8vadekubity i eky, ogetroval.

O vygetrenie a sledovaniglyk®®@iaych funkcfi

0 monitoringc el kov®hodugkesa®®Bbosaavu

a viedli ogetrovateOsk® z8znamgmon®zd i pad
Krohwinkel

U sprevidienmwenlai | ek 8r ske vygetrenia

U zabezpelovali sme zdmav®etrn?8dke pom!cky,

O pri akhk¥pmnomzni vom zdravotnom stave s me
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Virolng spr§va za rok 2 DSS

Zabezpel ovanie poskytovania zdravotnej st a

Poskytovaniezdravotnej starostlivosti x ar i aden?2 je zabezpel
ADOS Ve OKITMAADOS s.ro.

Zdravoboewl svasS pPBE kbi etO&wmv Mederi p
|l ek 8r i
- psychiater MUDr. S8rk©°zi Ladi sl av
- prakticklT 1l ek&8r MUDr. Kol -nyi Tom§g
- neurol -g MUDTr . Fitos Ladisl av
- gpecializovansts zdravotns s t azrdorsat vl o tvno2scS

zariani ach vo VeOkom Meder ivBraBlawaj skej S
- stomatol ogick¥% starostlivosS poskytuje
- odborn¥% |l ek8rsku stpraopatievosSrebe k&b

| ek 8r i prostredn2ct vom kardialog ccrkrgl,c h ¢ ha mhu

ro

en

0S

Ky
I e
MU
en

rlge

pneumol ogick8, dermatogiogk 8egB8ddbkBion @lgd g|ik &

reumatol ogi ck§
Neur ol ogi ck§8 di lemsavad®iraigan -kzoonut reodial eupsi a, P
NCMP je 2 kr&t do rokk§ pPreugatlkalullt oemat
za rok.
Lielizd8 amotn2cky matedo&gt atsdd nzoanb emmped £tnwe
| ek8rne d Wl alievam Ve Gkroenv o ke dkelriient oM e k &r ovny,
zabezpe| uj eme vibasaitkauwsvdapralvvmusptieevodom
ogetrovateOsk®ho procesu n & ppoontBohhaoj vpastee,j n &
antidekubitn® matrace, chod?tka, pom!cky 1
klientov az odpovedaplezpael| eni e potrebnej | ek 8§
ododr gi avanie pokynov ogetordgjviag ésh o elke&8k ma
lieky.

Zdravotn2cky zamespnastugea®&]regawygwjkianpn
odborn¥% spg2s&liviagsS,nov® aktu§pmaktodobko® n®
zrul nost. “l asSou na odbornich semin§roch

okresnlch Pemap§8§kephSvrede, | o usporad?%yva

ar

vp
ge

d ik
d bi

Re
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Rehabilit8cia

Rehabi (atHhaglisisachopindbnawa) svoj2m kompl ex

pr2stupom umogRuje op2aS mpadachidk®S ssthroptneos® i

al ebo %raze, pr2padne dosiahnuS maxi m§l nu

paci enta alebo zlepgi S kvalsiotcu §Jinwo tzaa.l| | Zmams

do (ijveohta prijatie ireverzibilnTch dtsledk

AUcel en§ redadkraadc®cdna | ,rechadddi dk8eji er e
' T el ebne] asetcia®i hejf Scidedabitll i v®cifeor my reh
prepS8jgdagsdysr wmhou spol u Yazko s¥visia.
Lielebng rseplod#ived §v8sskem odstr aRovan? pos
funk|] n®ho defoeknar ugeelne kag u §g3ekhiamapra stri edk)y

pracovnej, pslychosmoe|j §ipmiegch didgnostiBedaii @ | b e ¢ h o
vur azwrvodenl ch chlb.

Pl ohou | ielebnej rehabilit8cie je 8obnd
vir 8§mci procesu rehabilit8cie osoby so zdra
pre jej integr8ciu.

Obsahuj e crmadiukgmerktYs zanu t er api u, podpo

fyzi k8l nu terapia akbn®o db8i erkeehbaub,i | e IteSkctirao |
medi c2ny.
Pracovn§g rsah alpillaittRugiea proi zmenenej prac
potreba osoby so znevihodnen2m znovs¥bsar k
opatreéhRodabej watne ppostinnutej asaby @i e Oom pri spt
pracovnim alebo iviyumi akti tiztv§m.zolsdat& ov ®h
nevyhnutn® sk¥%maS fyziologick® funkci e, k
mogn®ho za%adgnéamiaal®G@au trvanimal chhr azlotvint Tth.
pracovnej r eehgadmgnbstika & ergoerapiq. eV roku 2018 praktizovali

ergoterapiudDSS vo VeOkom Meder. 4 i ngtruktorKki
VI iterat¥%re sapomasdgmt estapéta8§waw&me synonyt
alebo |ielebn¥% terapiu. Erggpecapi akgpnctiel

oV

h a
ab

vV O

ro

i ee

5 O ¢

nor

ap
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|l i el ebnejpe daoga gilmkeg|j tireedhabj | re®habel at §8ci ¢ |
rehabilit8ci & predcsetsavake @mrnaagovns pr2prava
starostOuid?os® a@dravotnlim postipmaddvmejablyi nsr
ana trhu pr&8ce. (JankovskI, 2001, s. 27)
Pedagogi ck §sarpemocob pedagagigios yac hol ogi ckTch prgst
oobnovenie norm8l nehor evd dvwol &c ious.o beodsa g o g il ci kgSe
najval g2 obldomam dwtssptivear ami a . Pedagogi ck§g r
oobnovenie nonm&l meshonesdiuk §diiuw.e @i eOom jle
potrebn® na nez§&vislT,i npre?gpra8dcni eu spaonsat si thantunt |® hy
(Juhasovg§, Gmehilovsg, Ajdariov§, 2012 s. 1]5)
zamera8 na r oz Vv ogo dopscorbun ovsz d ©lagl¢ a rsioa zdlgtazv oa nT n
Zahrnuj e wzldcehlovvuana e Oud2 so zdravotnim plos
gpeci 8l nych pedagogi ckIlch | i nnost 2 popiebi reqgi
smeruj wWdoshatknuti u | o naj vyvgegdioenhoos t $t uapkRoa pvrzed
samostatnostiprapoyo®lon sk®hat meni a.
Sod 8l na rehabilit8cia

PodOa z8konaso44 8/l 2¢g@8ozmdna giloPd men? z 8§ kjon
455/1991 Zb. gginwst ens kom zpoedrti kramgk owr g2 ch predp|is
soci 8l na roedlbalrinl8i t|S§cninecosS na podporu samosf a
fyzickej osoby rozvojom a8cvi kom zrulnost. alebo gkt
aposil Rovan2m n§8vykov pri sebadbdm§ umes S paji
z8kl adnl ch iswictir@aniynsshl naykt vy ugdgi t 2 m rggineiar od zen
komunite.

Soci 8l na r sah\a Ipio Il iu tpdk sBticaat n § mi z|l og k ami rie h
oobnovenie alebo rozvoj schopnoeitdadh obd a8 wivis Is
na i nlicchDoazm icch ng§vratu do spololnosti. Nt g
opatren2 na integr8ciu obproaeso ¥vmeekbvhnba
azni govania z8vislosti na inlch osob8ch. M1
tr®ni mgoi laty vyt vs8raj %cu | o najprijateOnej
spostihnut2zm do ¢givot a.
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Virolng spr§va za rok 2 DSS

Soci 8l na rehabil zaBthad®lsdd @ osk yz dkwan am v
zosoci 8l nychzesénmyybBebkaorg2chmepredgpip§fdmzxl2ipo

OQudskej dduwttori -nmisd ipraij 2 mateOov soci §l nej

akokr ovnocenn®mu partnerovi, spolutvorcovi

myglienky, Pploed paj ok athad vimkdiuocnhisas,e sebahodnot g
ichpotiecbayel an2. Nagim cieOom bolo pon¥%ka$S pr
aktikeorrT eah si mohli vybraS podapvdsts?h o ®h
|l innosti sa uws kwt| cnl@hov,alme sppd dh@ho, tT gdenn
aktug8lne menili podOa ahkhktugldefl ngthdpopri
slugby. Zcbbpassii aprij2mateOov soci §l nej
soci 8Behaebpil it 8ciindivvyicdhug8dl znaylcih zpl 8nov soci §

pl 8novan® na kagd®ho klienta individus8lne.
Pri zostavovan? individu8lnych pl 8nov
nasl edovn® z8sady:
- klient sa zwl®stnmRov&lk| mdeprsawvy e ] sl oboog
- klient verbalizue @l ef i nuj e svoj e vpsdpa®e pprotor e [5)\8
kO%l ov®ho pracovn?ka
- ciele | P s¥s%idwkdfei skploilaanm@CBid @ vE m pracovr
Aciele spolupr8ceht
- cielegliRky¥%zIldadtVa wadn @ gmobecnich ci eOov
- ciele | P Wylcihgtdizalk @&hsa bpnro2ssttiu pu okv e k a

Vr8mci soci 8l nej rehabilit8cie sme sa z

- n§cvik kagdodennlTch, samoobslugnTch zr ufl

- n8cvikngohbhi 8rul nost?

- n8cvik komunikalnlTch zrulnost?2

- n8cvik priestoamoeijatom®eatBechebad

- precvilovanie zmyslovlich funkci?2, tr®ni
- n8cvik kamxenzal nl mi, pehapedi t&l ml miz

pom!ckami

w |

n €

ms

2 k

da
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Rozvg pracovmfiichst 2

Ergoterapiaj e j ednou zo zIl ogiek | ielebnej re

zdraviaec el Kkovej spokojnosti jedi Ecgopeosapi ad
VO svojich princ2poch aj mot or iiotdaRecii méda ni e
| | ovekom, jeho ckelVgmou j ®kdmirsiiiaghiniuda sebest
uskutol Rovan2 begnkdchr ®esnid plodmi em&ow2 nez
gi vottTam @aj jednou z najd!ke@iiejygycvPmpdaie
je najlastejg2m vyargg otaer anp ipir.o sDe fi ierdkjoenmes
alebo WWsilie |Vyove@aenkupr ® e#kbdido&ki ahnuti
vykong8§vaS kagdodenm¥ |dion ntoesjSt ot tdl aj, mpripksithi  z

postihnutiu alebo chorobe.

Ciele prostredn2zctvom ergoterapie:

- PodporovaS zdravie prostredn2ctvom pr §c
- PosilniS pracovn® n8vyky klienta

- Nauli S sa nov¥% |linnosS prostredn2ctvom
- Znovu saamadnutSs¥% pracovn¥% |innosS

- Dosi ahnuS maxi m§8§l nu mogn¥% sebestalnossS
- Klient denne vykon8va n8cvik begnlch de
- Zabr8ni S vzniku pogkodeni a

- Umogni S klientovi dosiadlpu®bbasivm8thu d
| i nnost 2

- Podporavavn¥r| innosS klienta

- N§jsS klientovi vhodn¥% pracovnY poz2ciu
Techniky:

- Techni ka propakovankovani a a

- Technika riegeni a roghodovahigd®movi ch situS§ci.i

- Technika n8cviku begnTch dom8cich pr§c

- Technika ngacvtieku®pi 8zaviadeni a

- Technila predvedeniamak 8 gky | i nnosti

V 2y ¢
al
BV i
e m

j u

ap

pr

Kk I

€n

[IDKPO1OPIPKPP v 02.00 // 01. On@wtdbitedrdsk El Dabpt 8veen®o ug2vat ela: o dtrana24



http://www.tabitasro.sk/

Domov soci §lpmechoslpedileh vo Vg
nwuwsxv’

IS SAMOSPRAVNY
w §K oy

Virolng spr§va za rok 2 DSS

- Technika predvedeniatak § § k' y ma predmehi§ci e s

- N8cvik poug2vania kompenzalnlch pom!cok
- Technika rehabilitaln®ho p!'sobenia pracov
Rozvoj pr acov mprekehal dermer | mlors ¢ i \wWakevvg o y r @ac h
skupin8ch, do ktorTch sa prij2zmatelia solci
postihnutaavnepos!| ednom rade podOa aktu&8lneho pgyc
ingtruktorka so%i 8hoejtrTehboSsbhbupithebakdoyasc

slugby nielo urobi$S pre seba, aby sa | o |na
Ywkonoch kagdodéenr®mo skiupotnay boli koedukovan(
ana prr8&8azenysm druhom matzewwryhm® dur.maPeg8c &l 8 bolj|a
rozvz2jan? j emne|] mot or irk§v,ykev acoalnd chaj z|rkw
akomuni kalnTch schopnost 2, Prij2matelia sjc
zaobch8§daanpelr&eciliul sT mi mat ed mb mij ea dr 1t , K
pr2rodnl maté¢diaSk ejglimavgug2vanim materi §lion

Skupina zamer an 8vzn8ah rpard8ec es an av ednvoovrael aa @ 8Ir ig|i a
zariadenia, starala sator §vnat ® pl ochve, mhinaebbhaodhR sodpfr a
sneh. CieOom aktieyato, skampikreyt Thconl ov zamer gni
prij2mateOov proa&d &Y mepmdsd tuabaymmiom i ch v Oov|l c
j e zodposveehdmprsdSs o hol owaedl SwhsOudskej pr&ce.
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PRE DOSPELYCH

Soci 8l ree terapi
Ako swWw asS soci §lwmyeyg2ivaidbidjitg8tiere sde
cieOom bolo vytv8&raS mognosti pre z2skani

klienta. Najviacngppauan2zvan®adenm2apbel iv art

dramatoterapia, biblioterapia

Arteterapa Muzikoterapia
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