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±ȇǊƻőƴł ǎǇǊłǾŀ ƻ őƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƘƻǎǇƻŘłǊŜƴƝ 5ƻƳƻǾŀ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾ ŀ 

ŘƻƳƻǾŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ {ŜǊŜŘƛ Ǿ 

ȊǊƛŀřƻǾŀǘŜƯǎƪŜƧ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ ¢ǊƴŀǾǎƪŞƘƻ ǎŀƳƻǎǇǊłǾƴŜƘƻ ƪǊŀƧŀ 

za rok 2019 

  

  

 

 

  

 
 

Verzia  01  tƭŀǘƴł ƻŘ  17.06.2020  

wŜǾƝȊƛŀ    tƭŀǘƴł ƻŘ    

±ȇǘƭŀőƻƪ  01  wŜƎΦ Ȋƴŀőƪŀ    

  
  Vypracovala  tƻǎǵŘƛƭŀ  {ŎƘǾłƭƛƭŀ  

Meno   tƘ5ǊΦ [ƝǾƛŀ Yŀǘƻƴŀ tƘ5Φ  Mgr. Milada CƭƻǊƛłƴƻǾł  Mgr. Milada CƭƻǊƛłƴƻǾł  

Funkcia  MŀƴŀȌŞǊka kvality  wƛŀŘƛǘŜƯƪŀ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ  wƛŀŘƛǘŜƯƪŀ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ  
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Podpis        
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1. :ÜËÌÁÄÎï ÉÎÆÏÒÍÜÃÉÅ Ï ÚÁÒÉÁÄÅÎþ ÓÏÃÉÜÌÎÙÃÈ ÓÌÕĿÉÅÂ  
  

błȊƻǾ ƻǊƎŀƴƛȊłŎƛŜΥ   5ƻƳƻǾ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾ ŀ ŘƻƳƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō pre 

ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ Seredi  

{ƝŘƭƻ ƻǊƎŀƴƛȊłŎƛŜΥ      5ƻƭƴƻőŜǇŜƴǎƪł мснлκнтΣ фнс лл {ŜǊŜř  

L2hΥ          30996678  

tǊłǾƴŀ ŦƻǊƳŀΥ       

wƻȊǇƻőǘƻǾł ƻǊƎŀƴƛȊłŎƛŀ ǎ ǇǊłǾƴƻǳ ǎǳōƧŜƪǘƛǾƛǘƻǳ Ǿ 

ȊǊƛŀřƻǾŀǘŜƯǎƪŜƧ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ ¢ǊƴŀǾǎƪŞƘƻ 

ǎŀƳƻǎǇǊłǾƴŜƘƻ ƪǊŀƧŀΣ ȊŀǇƝǎŀƴł Ǿ Registri 

ǇƻǎƪȅǘƻǾŀǘŜƯƻǾ ǇƻŘ őΦ h{tκwhκсуκнллфΣ Ȋƻ Řƶŀ 

12.06.2009 

½ǊƛŀřƻǾŀǘŜƯΥ        ¢ǊƴŀǾǎƪȇ ǎŀƳƻǎǇǊłǾƴȅ ƪǊŀƧ  όřŀƭŜƧ ƭŜƴ α¢¢{Yά)  

Kontakt:   
Web:     http://www.ddadsssered.sk e-mail:  

domov_a_dss_sered@zupa-tt.sk  tel.ļ.:     031/789 

49 32, 031/789 49 33 ï ¼stredŔa  

5ǊǳƘ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΥ    /ŜƭƻǊƻőƴł ǇƻōȅǘƻǾł  

CƻǊƳŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΥ    /ŜƭƻǊƻőƴł ǇƻōȅǘƻǾł ǎƻŎƛłƭƴŀ ǎƭǳȌōŀ  

Kapacita zariadenia:     115 miest  

/ƛŜƯƻǾł ǎƪǳǇƛƴŀΥ   hōőŀƴƛŀ ƻŘƪłȊŀƴƝ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴǳ ǎƭǳȌōǳ Ȋƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴȇŎƘ 

ŘƾǾƻŘƻǾ ŀ PSS Ǿ ŘƾŎƘƻŘƪƻǾƻƳ ǾŜƪǳ  
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±ȇǊƻőƴł ǎǇǊłǾŀ 55 ŀ DSS ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ v Seredi ƧŜ ǎǇǊŀŎƻǾŀƴł v ǎǵƭŀŘŜ ǎƻ ǾǑŜƻōŜŎƴŜ ȊłǾŅȊƴȇƳƛ 

predpismi Ϡ 16 Ȋłƪƻƴŀ őΦ руоκнллп ½Φ z. o ǊƻȊǇƻőǘƻǾȇŎƘ ǇǊŀǾƛŘƭłŎƘ ǵȊŜƳƴŜƧ ǎŀƳƻǎǇǊłǾȅ a zmysle 

ǇǊƝǎƭǳǑƴȇŎƘ ǳǎǘŀƴƻǾŜƴƝ Ȋłƪƻƴŀ Ϡ 67a) a Ϡ фс Ȋłƪƻƴŀ őΦ ппуκнллу ½Φ ȊΦ o ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ 

a o zmene a ŘƻǇƭƴŜƴƝ Ȋłƪƻƴŀ őΦ пррκмффм ½ō. o ȌƛǾƴƻǎǘŜƴǎƪƻƳ ǇƻŘƴƛƪŀƴƝ Ǿ ȊƴŜƴƝ ƴŜǎƪƻǊǑƝŎƘ 

predpisov. 

V ƴŀǑƻƳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ƘƭŀǾƴȇ ŘƾǊŀȊ ƪƭŀŘƛŜƳŜ ƴŀ ǊŜǑǇŜƪǘƻǾŀƴƛŜ ƯǳŘǎƪȇŎƘ ǇǊłǾ a ǎƭƻōƾŘ ōŜȊ ƻƘƯŀŘǳ ƴŀ 

rasu, ƴłǊƻŘƴƻǎǙ, ƴłōƻȌŜƴǎǘǾƻ ŀ ǇƻƭƛǘƛŎƪŞ ȊƳȇǑƯŀƴƛŜ ŀ ǘŀƪǘƛŜȌ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ƛŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ, ȊǊǳőƴƻǎǘƝ, 

vedenia k samostatnosti, ǇƻŎƛǘ ǾƭŀǎǘƴŜƧ ǳȌƛǘƻőƴƻǎǘƛ ŀ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ǇǊƛǊƻŘȊŜƴej a ƴŜƴłǎƛƭƴŜƧ ƛƴƪƭǵȊƛŜ 

ƴŀǑƛŎƘ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Řƻ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛ ǇǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ ǳŘǊȌƛŀǾŀƴƛŀ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾ ǎ 

rodinou i ƻǎǘŀǘƴƻǳ ǇƻǇǳƭłŎƛƻǳΦ 

 

/ƛŜƯ poskytovania ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ 

 

ü tƻǎƪȅǘƻǾŀǙ ƪŀȌŘŞƳǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾƛ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǇǊƛƳŜǊŀƴǵ ǇƻŘǇƻǊǳ ŀ ǇƻƳƻŎ ǇƻŘƯŀ ƧŜƘƻ 

ǎƪǳǘƻőƴȇŎƘ ǇƻǘǊƛŜō ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ǾƭŀǎǘƴŞƘƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭǳ. 

ü wŜǑǇŜƪǘƻǾŀǙ ǎƭƻōƻŘƴǵ ǾƾƯǳ, ǎǵƪǊƻƳƛŜ ŀ ǇǊłǾƻ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǾȅƧŀŘǊƻǾŀǙ ǎǾƻƧŜ ǇǊƛŀƴƛŀΣ ǇƻǘǊŜōȅ 

ǇǊƝǇŀŘƴŜ ǎǙŀȌƴƻǎǘƛ. 

ü tǊƛƧƝƳŀǙ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ Ǿ ƛŎƘ ƧŜŘƛƴŜőƴƻǎǘƛ. 

ü tƻŘǇƻǊƻǾŀǙ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜ ǇƭłƴƻǾŀƴƛŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǎ  ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƳƛ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ. 

ü tƻŘǇƻǊƻǾŀǙ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ƴŀ ǳŘǊȌƛŀǾŀƴƛŜ ŀ rozvoj ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘΣ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ ȊǊǳőƴƻǎǘƛ ŀ ǘǾƻǊƛǾƻǎǘƛ ƴŀ 

ȊłƪƭŀŘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜƘƻ ǇǊƝǎǘǳǇǳ ƪ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ. 

ü ½ƳƛŜǊƴƛǙ ǊƛȊƛƪƻ ǎƻŎƛłƭƴŜƘƻ ǾȅƭǵőŜƴƛŀ ŀ ǎŜƎǊŜƎłŎƛŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ od ostatnej 

ǇƻǇǳƭłŎƛŜ. 

ü tƻƳłƘŀǙ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ - ǎŜƴƛƻǊƻƳ ǾȅǊƻǾƴłǾŀǙ ǎŀ ǎ ǾƭŀǎǘƴȇƳ ǎǘŀǊƴǳǘƝƳ. 

ü .ȅǙ ƴŀ ōƭƝȊƪǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳΣ ƪǘƻǊƝ ǘǊǇƛŀ, ȊƳƛŜǊƶƻǾŀǙ ƛŎƘ ōƻƭŜǎǙ ŀ utrpenie. 

ü {ǇǊŜǾłŘȊŀǙ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Ǿ ǘŜǊƳƛƴłƭƴƻƳ ǑǘłŘƛǳ. 

ü tƻŘǇƻǊƻǾŀǙ ƻǎƻōƴƻǎǘƴȇ ǊƻȊǾƻƧ ȊŀƳŜǎǘƴŀƴŎƻǾ ȊǾȅǑƻǾŀƴƝƳ ƛŎƘ ƻŘōƻǊƴŜƧ ǵǊƻǾƴŜ, aby 

starostlivoǎǙ ƻ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ƴŜōƻƭŀ pre niŎƘ ȊŀƳŜǎǘƴŀƴƝƳ, ale ǇǊŜŘƻǾǑŜǘƪȇƳ 

ǇƻǎƭŀƴƝƳ. 

ü ±ȅǳȌƝǾŀǙ ǎǇƻƭǳǇǊłŎǳ ǎ ǾŜǊŜƧƴƻǎǙƻǳ, miestnou komunitou, ŘƻōǊƻǾƻƯƴƝƪƳƛ ŀ ǑǘǳŘŜƴǘƳƛ 

ǎǘǊŜŘƴȇŎƘ ŀ ǾȅǎƻƪȇŎƘ Ǒƪƾƭ. 

ü {ƪǾŀƭƛǘƶƻǾŀƴƛŜ ǳōȅǘƻǾŀƴƛa ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴƝƳ ǵőŜƭƴŞƘƻ, esteticƪŞƘƻ ǾȅōŀǾŜƴƛŀ ƛȊƛŜō 

ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ, ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪȇŎƘ ŀ ǇǊŜǾłŘȊƪƻǾȇŎƘ ǇǊƛŜǎǘƻǊƻǾ. 

ü ½ŀōŜȊǇŜőƻǾŀǙ ǵǇǊŀǾǳ ŀ ǎƪǊłǑƯƻǾŀƴƛŜ prostredia, v ƪǘƻǊƻƳ ǎŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ 

ǇƻƘȅōǳƧǵ ǾǊłǘŀƴŜ ŘŜōŀǊƛŜǊƛȊłŎƛŜ. 

½łǎŀŘȅ ŘƻǎŀƘƻǾŀƴƛŀ ŎƛŜƯŀ 

ü tǊƛǎǘǳǇƻǾŀǙ ƪ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ s ǵŎǘƻǳ, ǘǊǇŜȊƭƛǾƻǎǙƻǳ, empatiou 

a ǇƻŎƘƻǇŜƴƝƳ. 

ü ±ȅǘǾłǊŀǙ ŀǘƳƻǎŦŞǊǳ ŘƾǾŜǊȅ, pokoja, radosti, dobrej pohody a spokojnosti. 

ü tƻǎƪȅǘƻǾŀǙ ǎƻŎƛłƭƴǳ ǎƭǳȌōǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ komplexne. 

ü ±ȊłƧƻƳƴŜ ǎǇƻƭǳǇǊŀŎƻǾŀǙ Ǿ ǘƝƳŜ, ȊǾŜǊŜƴȇƳ ǵƭƻƘłƳ ǇǊƛǎǘǳǇƻǾŀǙ ȊƻŘǇƻǾŜŘƴŜ, 

obetavo a ƴŜȊƛǑǘƴe. 
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0ÏÓÌÁÎþÍ Domova ÄĖÃÈÏÄÃÏÖ Á domov a ÓÏÃÉÜÌÎÙÃÈ ÓÌÕĿÉÅÂ ÐÒÅ ÄÏÓÐÅÌĻÃÈ Ö 

Seredi je ÐÏÓËÙÔÏÖÁÎÉÅ ËÖÁÌÉÔÎÅÊ ÓÏÃÉÜÌÎÅÊ ÓÌÕĿÂÙ ÐÏ ÏÄÂÏÒÎÅÊ, ċÕÄÓËÅÊ 

ÓÔÒÜÎËÅ ÆÙÚÉÃËĻÍ ÏÓÏÂÜÍ, ËÔÏÒï Óĭ ÏÄËÜÚÁÎï ÎÁ ÐÏÍÏÃ ÉÎej fyzickej osoby v 

ÓĭÌÁÄÅ ÓÏ ÚÜËÏÎÏÍ Ï ÓÏÃÉÜÌÎÙÃÈ ÓÌÕĿÂÜÃÈȢ 

 

1.1Ȣ 0ÒÅÄÓÔÁÖÅÎÉÅ ÏÒÇÁÎÉÚÜÃÉÅ Á ÈÉÓÔĕÒÉÁ ÖÚÎÉËÕ ÓÌÕĿÉÅÂ  
 

½ŀǊƛŀŘŜƴƛŜ ǾȊƴƛƪƭƻ Ǿ ŀǳƎǳǎǘŜ мфтн ŀƪƻ 5ƻƳƻǾ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾ ό55ύ Ǿ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ hƪǊŜǎƴŞƘƻ ǵǎǘŀǾǳ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō DŀƭŀƴǘŀΦ  ± Ǌƻƪǳ мффм ǾȅŘŀƭ hƪǊŜǎƴȇ ǵǊŀŘ Dŀƭŀƴǘŀ ȊǊƛŀřƻǾŀŎƛǳ ƭƛǎǘǳ ǇǊŜ 

5ƻƳƻǾ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾ {ŜǊŜřΣ ƪǘƻǊŞƘƻ ǎǇǊłǾŀ ǇŀǘǊƛƭŀ ǇǊƝǎƭǳǑƴŞƳǳ ƻōǾƻŘƴŞƳǳ ǵǊŀŘǳΦ ± Ǌƻƪǳ мффс 

ǇǊŜǑƭŀ ƪƻƴǘǊƻƭŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ ǎƭǳȌƛŜō ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǘƛ Ȋ hƪǊŜǎƴŞƘƻ ǵǊŀŘǳ ŀ ǇǊƝǎƭǳǑƴŞƘƻ 

ƻōǾƻŘƴŞƘƻ ǵǊŀŘǳ Dŀƭŀƴǘŀ ƴŀ YǊŀƧǎƪȇ ǵǊŀŘ Ǿ ¢ǊƴŀǾŜΦ  hŘ мΦнΦнллн ǎŀ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜ 

ǇǊŜǘǊŀƴǎŦƻǊƳƻǾŀƭƻ ƴŀ 5ƻƳƻǾ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾ ŀ ŘƻƳƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ό55 ŀ 5{{ύ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ 

ǎ ŘǳǑŜǾƴȇƳƛ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ŀ ǇƻǊǳŎƘŀƳƛ ǎǇǊłǾŀƴƛŀ Ǿ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ YǊŀƧǎƪŞƘƻ ǵǊŀŘǳ Ǿ ¢ǊƴŀǾŜΦ hŘ 

мΦтΦнллн Řƻ ŘƴŜǎ ƧŜ 55 ŀ 5{{ Ǿ ȊǊƛŀřƻǾŀǘŜƯǎƪŜƧ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ ¢ǊƴŀǾǎƪŞƘƻ ǎŀƳƻǎǇǊłǾƴŜƘƻ ƪǊŀƧŀ 

ό¢¢{YύΦ hŘ мΦсΦнлмс ōƻƭƻ ǾȅǘǾƻǊŜƴŞ ǑǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴŞ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜΦ ½ŀǊƛŀŘŜƴƛŜ Ǉƻƴǵƪŀ ŎŜƭƻǊƻőƴǵ 

ŦƻǊƳǳ Ǉƻōȅǘǳ ǎ ƪŀǇŀŎƛǘƻǳ пл ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Ǿ ½t{Σ пр ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ 

ǎƭǳȌōȅ Ǿ 5{{ ŀ ол ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Ǿ ǑǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴƻƳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝΦ WŜ ǎƛǘǳƻǾŀƴŞ Ǿ ƻƪƻƭƝ 

ǊƻȊǎƛŀƘƭŜƘƻ ǇŀǊƪǳΣ ƪǘƻǊȇ Ǉƻƴǵƪŀ ǇǊƛŜǎǘƻǊ ǇǊŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ƴŀ ƻŘŘȅŎƘ ŀ 

ǾƻƴƪŀƧǑƛŜ ŀƪǘƛǾƛǘȅΦ  

1.2Ȣ 0ÒÅÄÍÅÔ éÉÎÎÏÓÔÉ ÚÁÒÉÁÄÅÎÉÁ 

  
DD a DSS ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ {ŜǊŜř ǇƻǎƪȅǘǳƧŜ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ ǇƻŘƯŀ Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘΦ 

± ȊƳȅǎƭŜ ǘƻƘǘƻ Ȋłƪƻƴŀ1 ŎƘłǇŜ ǎƻŎƛłƭƴǳ ǎƭǳȌōǳ ŀƪƻ ƻŘōƻǊƴǵΣ ƻōǎƭǳȌƴǵ ŀƭŜōƻ řŀƭǑƛǳ őƛƴƴƻǎǙ 

ǊŜǎǇŜƪǘƝǾŜ ǎǵōƻǊ ǘȇŎƘǘƻ őƛƴƴƻǎǘƝΣ ƪǘƻǊŞ ǎǵ Ǿƻ ǾȊǙŀƘǳ ƪ ƴłǑƳǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾƛ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō 

zameǊŀƴŞ ƴŀ ǊƛŜǑŜƴƛŜ ƧŜƘƻ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾŜƧ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƛǘǳłŎƛŜΦ   

Á ǇǊŜǾŜƴŎƛǳ ǾȊƴƛƪǳ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾŜƧ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƛǘǳłŎƛŜΣ ǊƛŜǑŜƴƛŜ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾŜƧ 

ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƛǘǳłŎƛŜ ŀƭŜōƻ ȊƳƛŜǊƴŜƴƛŜ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾŜƧ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƛǘǳłŎƛŜ ŦȅȊƛŎƪŜƧ 

osoby, rodiny alebo komunity 

Á ȊŀŎƘƻǾŀƴƛŜΣ ƻōƴƻǾǳ ŀƭŜōƻ ǊƻȊǾƻƧ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ǾƛŜǎǙ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴȇ 

ȌƛǾƻǘ ŀ ƴŀ ǇƻŘǇƻǊǳ ƧŜƧ ȊŀőƭŜƴŜƴƛŀ Řƻ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛ 

 
1 Ä 2 z§kona o soci§lnych sluģb§ch.  
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Á ȊŀōŜȊǇŜőŜƴƛŜ ƴŜǾȅƘƴǳǘƴȇŎƘ ǇƻŘƳƛŜƴƻƪ ƴŀ ǳǎǇƻƪƻƧƻǾŀƴƛŜ ȊłƪƭŀŘƴȇŎƘ 

ȌƛǾƻǘƴȇŎƘ ǇƻǘǊƛŜō ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ 

Á ǊƛŜǑŜƴƛŜ ƪǊƝȊƻǾŜƧ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƛǘǳłŎƛe fyzickej osoby a rodiny  

Á ǇǊŜǾŜƴŎƛǳ ǎƻŎƛłƭƴŜƘƻ ǾȅƭǵőŜƴƛŀ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ŀ ǊƻŘƛƴȅ 

Á ȊƻǎǵƭŀřƻǾŀƴƛŜ ǊƻŘƛƴƴŞƘƻ ȌƛǾƻǘŀ ŀ ǇǊŀŎƻǾƴŞƘƻ ȌƛǾƻǘŀ 

± ǇǊƝǇŀŘŜ ƴŀǑƛŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎŀ ƧŜŘƴł ƻ ǘŀƪǵ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾǵ ǎƻŎƛłƭƴǳ ǎƛǘǳłŎƛǳΣ ƪǘƻǊł ƻƘǊƻȊǳƧŜ ƴłǑƘƻ 

ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎƻŎƛłƭƴȅƳ ǾȅƭǵőŜƴƝƳ ŀƭŜōƻ ƻōƳŜŘȊǳƧŜ ƧŜƘƻ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ǎŀ 

ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪȅ ȊŀőƭŜƴƛǙ ŀ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴŜ ǊƛŜǑƛǙ ǎǾƻƧŜ ǇǊƻōƭŞƳȅ: 

¶ tǊŜ ǙŀȌƪŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴŞ ǇƻǎǘƛƘƴǳǘƛŜ ŀƭŜōƻ ƴŜǇǊƛŀȊƴƛǾȇ ȊŘǊŀǾƻǘƴȇ ǎǘŀǾ 

¶ ½ ŘƾǾƻŘǳΣ ȌŜ ŘƻǾǋǑƛƭŀ ŘƾŎƘƻŘƪƻǾȇ ǾŜƪ 

 

V nŀǑƻƳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ǇƻǎƪȅǘǳƧŜƳŜ: 

 

ü hŘōƻǊƴŞ őƛƴƴƻǎǘƛ - ȊłƪƭŀŘƴŞ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƻ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴŞ ǎƻŎƛłƭƴȅƳ 

ǇǊŀŎƻǾƴƝƪƻƳ, ǇƻƳƻŎ ǇǊƛ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ 

ƻǎƻōȅ ǇƻŘƯŀ ǇǊƝƭƻƘȅ ő. о Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ, pomoc pri ǳǇƭŀǘƶƻǾŀƴƝ 

ǇǊłǾ ŀ ǇǊłǾƻƳ ŎƘǊłƴŜƴȇŎƘ ȊłǳƧƳƻǾ, sƻŎƛłƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŀ, ƻǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł 

ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ, ǇǊŀŎƻǾƴł ǘŜǊŀǇƛŀ,  ǇƻƳƻŎ ǇǊƛ ǾȇƪƻƴŜ ƻǇŀǘǊƻǾƴƝŎƪyŎƘ ǇǊłǾ 

a ǇƻǾƛƴƴƻǎǘƝ. 

ü hōǎƭǳȌƴŞ őƛƴƴƻǎǘƛ  - ǳōȅǘƻǾŀƴƛŜΣ ǎǘǊŀǾƻǾŀƴƛŜΣ ǳǇǊŀǘƻǾŀƴƛŜΣ ǇǊŀƴƛŜΣ ȌŜƘƭŜƴƛŜ ŀ 

ǵŘǊȌōŀ bielizne a ǑŀǘǎǘǾŀ. 

ü 6ŀƭǑƛŜ őƛƴƴƻǎǘƛ - ǇƻŘǇƻǊŀΣ ǊŜǎǇΦ ǇƻƳƻŎ ǇǊƛ ǾȅƪƻƴłǾŀƴƝ ƴŜǾȅƘƴǳǘƴŜƧ ȊłƪƭŀŘƴŜƧ 

ƻǎƻōƴŜƧ ƘȅƎƛŜƴȅΣ ǵǎŎƘƻǾŀ ŎŜƴƴȇŎƘ ǾŜŎƝΣ ȊłǳƧƳƻǾł őƛƴƴƻǎǙ. 

ü {ƻŎƛłƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŀ ς podpora sebaoōǎƭǳƘȅΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘƛΣ ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ 

ƴłŎǾƛƪ ȊǊǳőƴƻǎǘƝ. 

ü hǇŀǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ - ƧŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴł v rozsahu ƻǇŀǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪŜƧ 

ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǘƛ ǇƻŘƯŀ Ȋłƪƻƴŀ, řŀƭŜƧ ƧŜ ǘƻ ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴƛŜ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ 

zdravotnej ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ ǇǊŀƪǘƛŎƪȇƳ ƭŜƪłǊƻƳ, psychiatrom, chirurgom ŀ ǘƛŜȌ 

ǇƻŘƯŀ ǇƻǘǊŜōȅ ƛƴȇŎƘ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ƭŜƪłǊƻǾ, ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴƝƳ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ǾȅǑŜǘǊŜƴƝ 

ƪƭƛŜƴǘƻǾ ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ƭŜƪłǊƳƛ ƳƛƳƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ŀ ǎǇǊŜǾłŘȊŀƴƛŜ PSS na tieto 

ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŀ. 
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ü tǊŀŎƻǾƴł ǘŜǊŀǇƛŀ ς osvojovanie a ǇƻŘǇƻǊŀ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ ƴłǾȅƪƻǾ ŀ ȊǊǳőƴƻǎǘƝ 

u ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾΣ ǇǊƛ ǳǇǊŀǘƻǾŀƴƝ ŀǊŜłƭǳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ, starostlivosti o kvetiny, 

ȊłƘǊŀŘǳ, ǎƪƭŜƴƝƪ, ǇǊƛ ǳǇǊŀǘƻǾŀƴƝ ƛȊƛŜō, ƧŜŘłƭƴŜ, ǾȇƳŜƴŜ ǇƻǎǘŜƯƴŜƧ ōƛŜƭƛȊƴŜ. 

ü wŜƭŀȄŀőƴŞ ŀ ǾƻƯƴƻőŀǎƻǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ ς arteterapia, muzikoterapia, ergoterapia, 

ǊŜƳƛƴƛǎŎŜƴőƴł ǘŜǊŀǇƛŀΣ ōƛōƭƛƻǘŜǊŀǇƛŀΣ ǑǇƻǊǘƻǾŞ ŀ ŘǳŎƘƻǾƴŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ ƪǳƭǘǵǊƴƻ-

ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪŞ ǇƻŘǳƧŀǘƛŀ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ŀ mimo neho. 

 

ZŀǊƛŀŘŜƴƛŜ Ƴł ƪŀǇŀŎƛǘǳ 115 miest.  

K 31.мнΦнлмф ōƻƭ ǇƻőŜǘ t{{ 112, z toho:  ZPS ς 44, DSS - 39 ŀ ~½ ς 29.  

V ŜǾƛŘŜƴŎƛƛ ŘƻǊǳőŜƴȇŎƘ ȌƛŀŘƻǎǘƝ ƻ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ōƻƭƻ 125 ȌƛŀŘƻǎǘƝ:                                

ZPS ς 37, DSS ς 36Σ ~½ ς 52. 

tǊƛŜƳŜǊƴŞ ƻōǎŀŘŜƴƛŜ ƳƛŜǎǘ Ǿ priebehu roka 2019 predstavuje 97,78 %:  

                   ZPS  -  110,00% 

                   DSS  -    86,67% 

                   ~½     -    96,67% 

tƭłƴƻǾŀƴȇ ǇƻőŜǘ ƭƾȌƪƻ ŘƴƝ od 01.01.2019 do 31.12.2019 tvorilo spolu 41.975 ŘƴƝ. 

{ƪǳǘƻőƴŞ ǇƭƴŜƴƛŜ predstavovalo 40.880 ƭƾȌƪƻ ŘƴƝ a to zƴŀƳŜƴł 97,39 %  plnenie. 

V roku 2019 sa ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƭŀ ǎƻŎƛłƭƴŀ ǎƭǳȌōŀ ǇǊŜǾŀȌƴŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ - ȌŜƴłƳ. 

tǊƛŜƳŜǊƴȇ ǾŜƪ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ za rok 2019 je 68 rokov. 

bŀƧǎǘŀǊǑƝ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ mal 98 rokov a ƴŀƧƳƭŀŘǑƝ Ƴŀƭ 25 rokov. 

VEK                            ZPS                     DSS                    ~½ 

19 ς 25                        -                          -                          1 

26 ς 39                        -                           3                        - 

40 ς 62                        -                          15                       5 

63 ς 74                        24                       11                    13 

75 ς 79                        12                         5                      6 

80 ς 84                           3                        2                       1 

85 ς 89                           2                        2                       2 

nad  90                           3                        1                       1 
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tǊƛŜƳŜǊƴȇ EON ƴŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Ǿ ǎƭŜŘƻǾŀƴƻƳ ƻōŘƻōƝ ōƻƭƻ Ǿƻ ǾȇǑƪŜ 820,96ϵΣ 

ǇǊƛŜƳŜǊƴł ǵƘǊŀŘŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ Ȋŀ ƳŜǎƛŀŎ ōƻƭŀ Ǿƻ ǾȇǑƪŜ 212,94 ϵΦ              

tǊƛŜƳŜǊƴł ǵƘǊŀŘŀ Ȋŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴǵ ǎƻŎƛłƭƴǳ ǎƭǳȌōǳ (ubytovanie, stravovanie, ƻŘƪłȊŀƴƻǎǙ) őƛƴƝ 

5,78 ϵ za jeden ŘŜƶ. 

мΦнΦм ¨ǎŜƪ stravovania a ƭƛŜőŜōƴŜƧ ǾȇȌƛǾȅ 

SǘǊŀǾƻǾŀƴƛŜ ƴŀǑƛŎƘ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ōƻƭƻ ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴŞ ƪǳŎƘȅƶƻǳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ Ǿ ǎǵƭŀŘŜ ǎ ǇǊŜŘǇƛǎƳƛ 

ƻ ǾŜǊŜƧƴƻƳ ǎǘǊŀǾƻǾŀƴƝ a ǳǇƭŀǘƴŜƴƝƳ ǎȅǎǘŞƳǳ HCCP. JŜŘłƭƴȅ ƭƝǎǘƻƪ ǾǊłǘŀƴŜ ŘƛŞǘ ȊƻǎǘŀǾƻǾŀƭŀ 

ǊŜŦŜǊŜƴǘƪŀ ǎǘǊŀǾƻǾŀƴƛŀ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŜ ǇƻȌƛŀŘŀvƛŜƪ Ǿ ǊłƳŎƛ ǎǘǊŀǾƻǾŀŎŜƧ ƪƻƳƛǎƛŜ, ƪǘƻǊŜƧ őƭŜƴƳƛ ǎǵ 

ƻƪǊŜƳ ƴŜƧ ŀƧ ǎŜǎǘǊȅ ŀ ȊǾƻƭŜƴƝ ȊłǎǘǳǇŎƻǾƛŀ PSS. PǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Ƴŀƭƛ ǇŜǎǘǊȇ ǇǊƝƧŜƳ 

ovocia a zeleniny a ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴȇ Ǉƛǘƴȇ ǊŜȌƛƳ Ǿ ǎǵƭŀŘŜ ǎ ǇǊŀǾƛŘƭŀƳƛ ȊŘǊŀǾŜƧ ǾȇȌƛǾȅΦ 

Stravovanie bolo ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƴŞ ƪŀȌŘƻŘŜƴƴŜ, ǾǊłǘŀƴŜ ǎƻōƾǘ ŀ ƴŜŘƛŜƯΦ ¨ǇǊŀǾŀ ǇǊƛǇǊŀǾƻǾŀƴŞƘƻ 

ƧŜŘƭŀ  ōƻƭŀ ǾȅƪƻƴłǾŀƴł Ǿ ǎǵƭŀŘŜ s ǇƻȌŀŘƻǾŀƴȇƳƛ ƴƻǊƳŀƳƛΦ V priebehu roka 2019 boli celkovo 

ǎǇǊŀŎƻǾŀƴŞ ǇƻǘǊŀǾƛƴȅ Ǿ ƘƻŘƴƻǘŜ 1ппΦффуΣму ϵΦ                       

Cena stravnŜƧ ƧŜŘƴƻǘƪȅ ƴŀ ŘŜƶ ōƻƭŀ Ǿ roku 2019 v sume 3,20 ϵ  ǇǊŜ ǊŀŎƛƻƴłƭƴǳ ŀ ǑŜǘǊƛŀŎǳ ǎǘǊŀǾǳ 

ŀ ǇǊŜ ŘƛŀōŜǘƛŎƪǵ ǎǘǊŀǾǳ 3,84 ϵΦ Celkovo bolo pre ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ a zamestnancov ǇǊƛǇǊŀǾŜƴȇŎƘ 

spolu пуΦнлт ƧŜŘłƭΦ tƻőŜǘ ŎǳŘȊƝŎƘ ǎǘǊŀǾƴƝƪƻǾ  za Řŀƴȇ rok bol 11. 

1.2.2. ½ŘǊŀǾƻǘƴȇ ǵǎŜƪ 

PƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŜ ȊłƪƭŀŘƴŜƧ ȊŘǊŀǾƻǘƴŜƧ ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǘƛ ƴŀǑƛƳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ sme 

ȊŀōŜȊǇŜőƻǾŀƭƛ ƧŜŘƴȇƳ ƻǑŜǘǊǳƧǵŎƛƳ ƭŜƪłǊƻƳ a ǑƛŜǎǘƛƳƛ ƻŘōƻǊƴȇƳƛ ƭŜƪłǊƳƛ, ǇƻŘƯŀ ƴŀƭƛŜƘŀǾƻǎǘƛ 

ƴŀ ǇƻȌƛŀŘŀƴƛŜΦ tǎȅŎƘƛŀǘŜǊ ǇǊƛŎƘłŘȊŀƭ Řƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ƧŜŘŜƴƪǊłǘ ƳŜǎŀőƴŜ, v ƴŀƭƛŜƘŀǾȇŎƘ 

ǇǊƝǇŀŘƻŎƘ ǾƛŀŎƪǊłǘ ƴŀ ǇƻȌƛŀŘŀƴƛŜΦ hŘōƻǊƴŞ ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜlia ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō sme 

absolvovali v ǊłƳŎƛ ¢ǊƴŀǾǎƪŞƘƻ ƪǊŀƧŀΦ tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ƴŀ ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŜ ǇǊƛŎƘłŘȊŀƭƛ 

v ǎǇǊƛŜǾƻŘŜ ƻǑŜǘǊǳƧǵŎŜƘƻ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ ǇǊƛ ȊƛǎǘŜƴƝ ȊƳƛŜƴ ƛŎƘ ȊŘǊŀǾƻǘƴŞƘƻ ǎǘŀǾǳΦ LƳƻōƛƭƴƝ 

ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ōƻƭƛ ǾȅǑŜǘǊƻǾŀƴƝ ŀ ƻǑŜǘǊƻǾŀƴƝ ǇǊƛŀƳƻ ƴŀ ƭƾȌƪǳΦ błǎƭŜŘƴŜ po ich 

ǾȅǑŜǘǊŜƴƝ ƭŜƪłǊƳƛ ǎŜǎǘǊƛőƪȅ ŀ ƻǇŀǘǊƻǾŀǘŜƯƪȅ Ǉƭƴƛƭƛ ǾǑŜǘƪȅ Ǉƻƪȅƴȅ ŀ ƻŘǇƻǊǵőŀƴƛŀ ƻǑŜǘǊǳƧǵŎƛŎƘ 

ƭŜƪłǊƻǾ: 

1. hǑŜǘǊǳƧǵŎƛ ƭŜƪłǊ - a¦5ǊΦ !ŘǊƛŀƴŀ 5Ǌƻōƴł 

2. Psychiater - MUDr. Patrik Strhan, MUDr. YƭŀǳŘƛŀ 2łǇƪƻǾł 

3. ½ǳōƴȇ ƭŜƪłǊ - ƭŜƴ ŀƪǵǘƴŜ Poliklinika Pro /ŀǊŜ {ŜǊŜř, MUDr. Sherly VȅƪǊƻőƻǾł 

4. DȅƴŜƪƻƭƽƎ - ƭŜƴ ŀƪǵǘƴŜ tƻƭƛƪƭƛƴƛƪŀ tǊƻ /ŀǊŜ {ŜǊŜřΣ b{t ǎǾΦ [ǳƪłǑŀ Dŀƭŀƴǘŀ 

5. bŜǳǊƻƭƽƎ - MUDrΦ LǾŀƴŀ ~ƛƳłǑƪƻǾł, tǊƻ /ŀǊŜ {ŜǊŜř ς ŘƻǇƻǊǳőŜƴƛŀ 

6. Internista - MUDr. Ingrid ~őŀǎƴł, MUDr. Eva YłǘǊƻǾł 

7. Chirurg - a¦5ǊΦ 9ǊǾƝƴ /ƘƻƳőŀ 

½ƻȊƴŀƳ ŀ ǇƻőŜǘ ŀōǎƻƭǾƻǾŀƴȇŎƘ ǾȅǑŜǘǊŜƴƝ: 

¶ ½łƪƭŀŘƴŞ ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŜ слп 

¶ tǎȅŎƘƛŀǘǊƛŎƪŞ трс 
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¶ bŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞ рм 

¶ LƴǘŜǊƴŞ ор 

¶ ¦ǊƻƭƻƎƛŎƪŞ нм 

¶ Gastrofibroskopia 8 

¶ YŀǊŘƛƻƭƻƎƛŎƪŞ мс 

¶ hőƴŞ пр 

¶ YƻȌƴŞ ну 

¶ 5ƛŀōŜǘƻƭƽƎƛŀ рп 

¶ Chirurgia 39 

¶ wŜǳƳŀǘƻƭƽƎƛŀ р 

¶ tƯǵŎƴŜ нл 

hŘōƻǊƴŞ ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŀ ǇƻǎƪȅǘƴǳǘŞ ǳǾŜŘŜƴȇƳƛ ŀƳōǳƭŀƴŎƛŀƳƛ ōƻƭƛ Ǿ roku 2019 v ǇƻőǘŜ 1721. V 

ƴŀƧǾŅőǑƻƳ ȊŀǎǘǵǇŜƴƝ ǎǵ ǇǊłǾŜ ȊłƪƭŀŘƴŞ ǾȅǑŜǘǊŜƴƛŀ Ǿ ǇƻőǘŜ 604. V priebehu roka 2019 bolo 69 

ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ Ȋ ǘƻƘƻ рп ȌƛŜƴ ŀ мр ƳǳȌƻǾ, őƻ ǇǊŜŘǎǘŀǾǳƧŜ 632 ŘƴƝΦ 

wŜƘŀōƛƭƛǘŀőƴł őƛƴƴƻǎǙ Υ ǇƻőŜǘ 0 fyzioterapeutov. 

V ǊłƳŎƛ řŀƭǑƛŜƘƻ ǾȊŘŜƭłǾŀƴƛŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƪȅŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪƻǾ ǎŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴŞ ǎŜǎǘǊȅ Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƛ 

ŀƪǊŜŘƛǘƻǾŀƴȇŎƘ ǎŜƳƛƴłǊƻǾ ƳƛƳƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ, ƻǊƎŀƴƛȊƻǾŀƴŞ Slovenskou komorou sestier a 

ǇƾǊƻŘƴȇŎƘ ŀǎƛǎǘŜƴǘƛŜƪ. 

1.3Ȣ 0ÏÎÕËÙ ÓÌÕĿÉÅÂ 

  
DD a DSS ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ Seredi poskytuje ǎƻŎƛłƭƴŜ ǎƭǳȌōȅ, ƪǘƻǊŞ ȊƻŘǇƻǾŜŘŀƧǵ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅƳ 

ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛŀƳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǇǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ ǑǇŜŎƛłƭƴȅŎƘ ŦƻǊƛŜƳ ŀ ƳŜǘƽŘ 

ȊƻŘǇƻǾŜŘŀƧǵŎƛŎƘ ƛŎƘ ǇƻǎǘƛƘƴǳǘƛǳ ŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǇƭłƴǳƧŜ ǇƻŘƯŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅŎƘ 

potrieb, ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ ŎƛŜƯƻǾ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΦ ±ŜŘƛŜ ǇƝǎƻƳƴŞ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜ ȊłȊƴŀƳȅ 

o ǇǊƛŜōŜƘǳ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ŀ ƘƻŘƴƻǘƝ ǇǊƛŜōŜƘ ƧŜƧ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ Ȋŀ ǵőŀǎǘƛ 

ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΦ ¨őŀǎǙ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǎŀ ƴŜǾȅȌŀŘǳƧŜ, ak to 

ƴŜǳƳƻȌƶǳƧŜ ƧŜƘƻ ȊŘǊŀǾƻǘƴȇ ǎǘŀǾ. Ak ƧŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ŦȅȊƛŎƪł ƻǎƻōŀ ǎ ǙŀȌƪȇƳ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴȇƳ ǇƻǎǘƛƘƴǳǘƝƳ, ŀƭŜōƻ ŦȅȊƛŎƪł ƻǎƻōŀ ƻŘƪłȊŀƴł ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ, 

ǎǵőŀǎǙƻǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜƘƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƧŜ ŀƧ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŜΦ 

1. ½ŀǊƛŀŘŜƴƛŜ ǇǊŜ ǎŜƴƛƻǊƻǾ όϠ ор Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ) 

Forma  Rozsah  Kapacita  5Ŝƶ Ȋŀőŀǘƛŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ  

    

ŎŜƭƻǊƻőƴł ǇƻōȅǘƻǾł  ƴŜǳǊőƛǘȇ őŀǎ  40  01.08.1972  

Miesto poskytovania   55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘΣ 5ƻƭƴƻőŜǇŜƴǎƪł мснлκнтΣ {ŜǊŜř  
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{ƭǳȌōȅ ǎŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧǵ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻǎƻōłƳΣ ƪǘƻǊŞ ŘƻǾǋǑƛƭƛ ŘƾŎƘƻŘƪƻǾȇ ǾŜƪ ŀ ǎǵ ƻŘƪłȊŀƴŞ ƴŀ ǇƻƳƻŎ 

ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ŀ ƛŎƘ ǎǘǳǇŜƶ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƧŜ ƴŀƧƳŜƴŜƧ L± ǇƻŘƯŀ ǇǊƝƭƻƘȅ őΦ о Ȋłƪƻƴŀ ƻ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘΦ ¢ƛŜȌ ǎŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧǵ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻǎƻōłƳΣ ƪǘƻǊŞ ŘƻǾǋǑƛƭƛ ŘƾŎƘƻŘƪƻǾȇ ǾŜƪ ŀ 

ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ Ǿ ǘƻƳǘƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ǇƻǘǊŜōǳƧŜ Ȋ ƛƴȇŎƘ ǾłȌƴȅŎƘ ŘƾǾƻŘƻǾΦ   

V ZPS sa poskytuje:  

¶ tƻƳƻŎ ǇǊƛ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ όƻǇŀǘǊƻǾŀƴƛŜύ  

¶ {ƻŎƛłƭƴŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƻ  

¶ {ƻŎƛłƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŀ 

¶ Ubytovanie  

¶ Stravovanie  

¶ ¦ǇǊŀǘƻǾŀƴƛŜΣ ǇǊŀƴƛŜΣ ȌŜƘƭŜƴƛŜ ŀ ǵŘǊȌōŀ ōƛŜƭƛȊƴŜ ŀ ǑŀǘǎǘǾŀ  

¶ hǎƻōƴŞ ǾȅōŀǾŜƴƛŜ 

± ½t{ ǎŀ ǾȅǘǾłǊŀƧǵ ǇƻŘƳƛŜƴƪȅ ƴŀ ǵǎŎƘƻǾǳ ŎŜƴƴȇŎƘ ǾŜŎƝ ŀ ȊŀōŜȊǇŜőǳƧŜ ǎŀ ȊłǳƧƳƻǾł őƛƴƴƻǎǙ ŀ 

ƻǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙΦ  

2. 5ƻƳƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō όϠ оу Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘύ  

  

Forma  Rozsah  Kapacita  5Ŝƶ Ȋŀőŀǘƛŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ  

ŎŜƭƻǊƻőƴł ǇƻōȅǘƻǾł  ƴŜǳǊőƛǘȇ őŀǎ  45  01.02.2002  

Miesto poskytovania   55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘΣ 5ƻƭƴƻőŜǇŜƴǎƪł мснлκнтΣ {ŜǊŜř  

  

{ƭǳȌōȅ ǎŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧǵ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻǎƻōłƳΣ ƪǘƻǊŞ ǎǵ ƻŘƪłȊŀƴŞ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ŀ ƛŎƘ 

ǎǘǳǇŜƶ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƧŜ ƴŀƧƳŜƴŜƧ ± ǇƻŘƯŀ ǇǊƝƭƻƘȅ őΦ о Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘΣ ŀƭŜōƻ 

ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻǎƻōłƳΣ ƪǘƻǊƝ ǎǵ nevidiaci alebo prakticky nevidiaci ŀ ƛŎƘ ǎǘǳǇŜƶ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƧŜ 

ƴŀƧƳŜƴŜƧ LLLΦ ǇƻŘƯŀ ǇǊƝƭƻƘȅ őΦ оΦ  

V DSS sa poskytuje:  

¶ tƻƳƻŎ ǇǊƛ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ όƻǇŀǘǊƻǾŀƴƛŜύ 

¶ {ƻŎƛłƭƴŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƻ 
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¶ {ƻŎƛłƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŀ 

¶ hǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ 

¶ Ubytovanie  

¶ Stravovanie  

¶ ¦ǇǊŀǘƻǾŀƴƛŜΣ ǇǊŀƴƛŜΣ ȌŜƘƭŜƴƛŜ ŀ ǵŘǊȌōŀ ōƛŜƭƛȊƴŜ ŀ ǑŀǘǎǘǾŀ  

¶ hǎƻōƴŞ ǾȅōŀǾŜƴƛŜ  

± 5{{ ǎŀ ǾȅǘǾłǊŀƧǵ ǇƻŘƳƛŜƴƪȅ ƴŀ ǵǎŎƘƻǾǳ ŎŜƴƴȇŎƘ ǾŜŎƝ ŀ ȊŀōŜȊǇŜőǳƧŜ ǎŀ ȊłǳƧƳƻǾł őƛƴƴƻǎǙ ŀ 

ƻǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙΦ  

3. ~ǇŜŎƛŀƭƛȊƻǾŀƴŞ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜ όϠ оф Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘύ 

  

Forma  Rozsah  Kapacita  5Ŝƶ Ȋŀőŀǘƛŀ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴƛŀ  

ŎŜƭƻǊƻőƴł ǇƻōȅǘƻǾł  ƴŜǳǊőƛǘȇ őŀǎ  30  01.06.2016  

Miesto poskytovania   55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘΣ 5ƻƭƴƻőŜǇŜƴǎƪł мснлκнтΣ {ŜǊŜř  

 

{ƭǳȌōȅ ǎŀ ǇƻǎƪȅǘǳƧǵ ŦȅȊƛŎƪȇƳ ƻǎƻōłƳΣ ƪǘƻǊŞ ǎǵ ƻŘƪłȊŀƴŞ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ ŀ ƛŎƘ 

ǎǘǳǇŜƶ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƧŜ ƴŀƧƳŜƴŜƧ ± ǇƻŘƯŀ ǇǊƝƭƻƘȅ őΦ о Ȋłƪƻƴŀ ƻ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ŀ ƳŀƧǵ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴŞ ǇƻǎǘƛƘƴǳǘƛŜΣ ƪǘƻǊȇƳ ƧŜ ƴŀƧƳŅ tŀǊƪƛƴǎƻƴƻǾŀ ŎƘƻǊƻōŀΣ !ƭȊƘŜƛƳŜǊƻǾŀ ŎƘƻǊoba, 

ǇŜǊǾŀȊƝǾƴŀ ǾȇǾƛƴƻǾł ǇƻǊǳŎƘŀΣ ǎƪƭŜǊƽȊŀ ƳǳƭǘƛǇƭŜȄΣ ǎŎƘƛȊƻŦǊŞƴƛŀΣ ŘŜƳŜƴŎƛŀ ǊƾȊƴŜƘƻ ǘȅǇǳ, 

ŜǘƛƻƭƽƎƛŜΣ ƘƭǳŎƘƻǎƭŜǇƻǘŀΣ !L5{ ŀƭŜōƻ ƻǊƎŀƴƛŎƪȇ ǇǎȅŎƘƻǎȅƴŘǊƽƳ ǙŀȌƪŞƘƻ ǎǘǳǇƶŀ.   

V ~½ sa poskytuje:  

¶ tƻƳƻŎ ǇǊƛ ƻŘƪłȊŀƴƻǎǘƛ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ƛƴŜƧ ŦȅȊƛŎƪŜƧ ƻǎƻōȅ (opatrovanie) 

¶ {ƻŎƛłƭƴŜ ǇƻǊŀŘŜƴǎǘǾƻ 

¶ {ƻŎƛłƭƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘłŎƛŀ 

¶ hǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ 

¶ Ubytovanie  

¶ Stravovanie  

¶ ¦ǇǊŀǘƻǾŀƴƛŜΣ ǇǊŀƴƛŜΣ ȌŜƘƭŜƴƛŜ ŀ ǵŘǊȌōŀ ōƛŜƭƛȊƴŜ ŀ ǑŀǘǎǘǾŀ 

¶ hǎƻōƴŞ ǾȅōŀǾŜƴƛŜ  
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± ~½ ǎŀ ǾȅǘǾłǊŀƧǵ ǇƻŘƳƛŜƴƪȅ ƴŀ ǵǎŎƘƻǾǳ ŎŜƴƴȇŎƘ ǾŜŎƝ ŀ ȊŀōŜȊǇŜőǳƧŜ ǎŀ ȊłǳƧƳƻǾł őƛƴƴƻǎǙ ŀ 

ƻǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙΦ hǑŜǘǊƻǾŀǘŜƯǎƪł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ ƧŜ ȊŀōŜȊǇŜőŜƴł ȊŀǊƛŀŘŜƴƝƳΦ 

½ŀǊƛŀŘŜƴƛŜ řŀƭŜƧ ǎǾƻƧƛƳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ǾȅǳȌƝǾŀƴƛŜ ƴŀǎƭŜŘƻǾƴȇŎƘ 

ŘƻǇƭƴƪƻǾȇŎƘ ǎƭǳȌƛŜōΥ  

o Externł ƪŀŘŜǊƴƝőƪŀ a kozmetiőƪŀ  

o 9ȄǘŜǊƴł pŜŘƛƪǵǊŀ  

o ±ƻƯƴƻőŀǎƻǾŞ ŀƪǘƛǾƛǘȅ  

o .ƻƘƻǎƭǳȌōȅ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ŀƧ ƳƛƳƻ ƴŜƘƻ  

o tŀǎǘƻǊłƭƴŀ ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ  

o 9ȄǘŜǊƴł ǎǘŀǊƻǎǘƭƛǾƻǎǙ Ǿ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎǘǾŜ  

½ŀǊƛŀŘŜƴƛŜ řŀƭŜƧ ǳƳƻȌƶǳƧŜΣ ŀōȅ ōƻƭƛ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ǎǇǊŜǾłŘȊŀƴƝ ǇǊƛ ǳƳƛŜǊŀƴƝ ŀ ǘƻ 

ƴŀƧƳŅ ǊƻŘƛƴƴȇƳƛ ǇǊƝǎƭǳǑƴƝƪƳƛΣ ǇǊƛŀǘŜƯƳƛ ŀ ƪƶŀȊƻƳΦ hǎŀƳŜƭŞƘƻ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ 

ǎǇǊŜǾłŘȊŀƧǵ ǇǊŀŎƻǾƴƝŎƛ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ŀ ƪƶŀȊΣ ŀƪ ǎƛ ǘƻ PSS ȌŜƭłΦ  

1.4. SociÜÌÎÁ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÜÃÉÁ  
 

tǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ŎƘłǇŜƳŜ ŀƪƻ ŀǳǘƻƴƽƳƴǳ ƻǎƻōƴƻǎǙ ǎ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅƳ ȌƛǾƻǘƴȇƳ 

ǇǊƝōŜƘƻƳΣ ǎƻŎƛłƭƴȅƳ ŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴȇƳ ǎǘŀǾƻƳ ŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅƳƛ ǇƻǘǊŜōŀƳƛ ŀ ǇƻȌƛŀŘŀǾƪŀƳƛΦ ał 

ǇǊłǾƻ ƴŀ Ǿƭŀǎǘƴȇ ƴłȊƻǊΣ ǇƻǎǘƻƧ ŀ ǾȅƧŀŘǊŜƴƛŜ ǇƻȌƛŀŘŀǾƛŜƪ ŀƧ ƪŜř ƧŜ ȊōŀǾŜƴȇ ǎǇƾǎƻōƛƭƻǎǘƛ ƴŀ 

ǇǊłǾƴŜ ǵƪƻƴȅΦ   

WŜƘƻ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊƛǎǘƛƪȅ ǎǵ ǇǊŜŘƳŜǘƻƳ ƴłǑƘƻ ȊłǳƧƳǳ ŀ ȊŀƘǋƶŀƳŜ ƛŎƘ Řƻ ǇƭłƴƻǾŀƴƛŀ 

ƴŀǑƛŎƘ ǎƭǳȌƛŜōΦ wƻȊƭƛǑǳƧŜƳŜ ƳŜŘȊƛ ǊŜȌƛƳƻƳ ǇǊłŎŜ ȊŀƳŜǎǘƴŀƴŎƻǾ ŀ ȌƛǾƻǘƴȇƳ ǊȅǘƳƻƳ ƴŀǑƛŎƘ 

ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΦ ½łǊƻǾŜƶ ǎŀ ǎƴŀȌƝƳŜ ƴŀǑƛŎƘ PSS:   

V VƛŜǎǙ ƪ ǾȊłƧƻƳƴŞƳǳ ǎǇƻƭǳȌƛǘƛǳΣ ǊŜǑǇŜƪǘƻǾŀƴƛǳ ǇǊłǾ ŀ ȊłǳƧƳƻǾ ƻǎǘŀǘƴȇŎƘ 

ǎǇƻƭǳōȇǾŀƧǵŎƛŎƘΣ ŀƪƻ ŀƧ ƪ ǊŜǑǇŜƪǘƻǾŀƴƛǳ ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪȇŎƘ ƴƻǊƛŜƳ.  

V VƛŜǎǙ ƪ ǎǇƻƭǳȊƻŘǇƻǾŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǎǾƻƧŜ ȊŘǊŀǾƛŜΣ ȊƻŘǇƻǾŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ŘƻŘǊȌƛŀǾŀƴƛŜ ǳǊőƛǘȇŎƘ 
ǇƻǎǘǳǇƻǾ ŀ ǇǊŀǾƛŘƛŜƭΣ ƪǘƻǊŞ ǎǵ Ǿ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛ ōŜȌƴŞ ŀ ƻőŀƪłǾŀƴŞ όƴŀǇǊƝƪƭŀŘ Ǿ ƻōƭŀǎǘƛ 
ƘȅƎƛŜƴȅΣ ƪƻƴȊǳƳłŎƛŜ ŀƭƪƻƘƻƭǳΣ ǾȅƧŀŘǊƻǾŀƴƛŀ ǎŀ Ǿƻőƛ ƛƴȇƳ ƯǳřƻƳύ. 

V VƛŜǎǙ ƪ ǎǇƻƭǳȊƻŘǇƻǾŜŘƴƻǎǘƛ Ȋŀ ǇƭłƴƻǾŀƴƛŜΣ ǊŜŀƭƛȊłŎƛǳΣ ǾȇǎƭŜŘƪȅ ŀ dopady. 

ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴȇŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ŀƪƻ ŀƧ ƪ ǊŜǑǇŜƪǘƻǾŀƴƛǳ ƻŘōƻǊƴȇŎƘ ǇƻƪȅƴƻǾ ƴłǑƘƻ ǇŜǊǎƻƴłƭǳ  

V VƛŜǎǙ ƪ ŎƘłǇŀƴƛǳ ŀŘŜƪǾłǘƴƻǎǘƛ ǾƭŀǎǘƴȇŎƘ ǇƻȌƛŀŘŀǾƛŜƪ Ǿ ȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ƴŀ ǎǾƻƧƛŎƘ ŦƛƴŀƴőƴȇŎƘ ŀ 

ƳŀǘŜǊƛłƭƴȅŎƘ ȊŘǊƻƧƻŎƘΦ  
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± ƴŀǑƛŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘ ȊŀƳŜǊŀƴȇŎƘ ƴŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō: 

V ¦ƳƻȌƶǳƧŜƳŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǊŜŀƭƛȊƻǾŀǙ ȊłƪƭŀŘƴŞ ƯǳŘǎƪŞ ǇǊłǾŀ ŀ 

slobody.  

V ½ŀŎƘƻǾłǾŀƳŜ ƯǳŘǎƪǵ ŘƾǎǘƻƧƴƻǎǙ PSS.  

V Aktivizujeme ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ƪ ǇƻǎƛƭƴŜƴƛǳ ǎŜōŜǎǘŀőƴƻǎǘƛ ǇƻŘƯŀ ƛŎƘ 

ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ ƳƻȌƴƻǎǘƝ ŀ ǇǊƛƘƭƛŀŘŀƳŜ ƴŀ ƛŎƘ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜ ǇƻǘǊŜby.  

V ½ŀōǊŀƶǳƧŜƳŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƳǳ ǾȅƭǵőŜƴƛǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ŀ podporujeme ich 

ȊŀőƭŜƶƻǾŀƴƛŜ ǎŀ Řƻ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛΦ  

V ¦ƳƻȌƶǳƧŜƳŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǇƻŘƛŜƯŀǙ ǎŀ ƴŀ ǳǊőƻǾŀƴƝ ȌƛǾƻǘƴȇŎƘ 

ǇƻŘƳƛŜƴƻƪ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝΦ  

V Spolupracujeme s rodinou, obcou a ƪƻƳǳƴƛǘƻǳ ǇǊƛ ǳǘǾłǊŀƴƝ ǇƻŘƳƛŜƴƻƪ ƴŀ ƴłǾǊŀǘ Řƻ 
ǇǊƛǊƻŘȊŜƴŞƘƻ ǇǊƻǎǘǊŜŘƛŀ ǇǊƛ ǊŜǑǇŜƪǘƻǾŀƴƝ ƻǎƻōƴȇŎƘ ŎƛŜƯƻǾΣ ǇƻǘǊƛŜōΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ 
ȊŘǊŀǾƻǘƴŞƘƻ ǎǘŀǾǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō.  

 

£ŀȌƛǎƪƻƳ ȊŀƳŜǊŀƴƛŀ ƴŀǑƛŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ƴŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ƧŜ: 

1. {ǇǊłǾƴŀ ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǙ ƻōőŀƴŀ ƻ ǇƻǎƪȅǘƻǾŀƴȇŎƘ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌōłŎƘΦ  

2. ±ƭŀǎǘƴł ǾǎǘǳǇƴłΣ ǇǊƛŜōŜȌƴł ŀ ǾȇǎǘǳǇƴł ŘƛŀƎƴƻǎǘƛƪŀ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ 

ǎƭǳȌƛŜō.  

3. LƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅ ǇǊƝǎǘǳǇ k ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǇǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ 

ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜƘƻ ǇƭłƴǳΦ  

4. ±ȊǙŀƘƻǾł ƻǇŀǘŜǊŀ ǇǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ ƪƯǵőƻǾȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪƻǾΦ  

5. 5Ŝƴƴł ƪƻƳǳƴƛƪłŎƛŀ ǎ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ƴŀ ǇǊƛƴŎƝǇŜ αǇƻƭƛǘƛƪȅ 

ƻǘǾƻǊŜƴȇŎƘ ŘǾŜǊƝάΦ  

6. !ƪǘƝǾƴŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŀ ǎ ŜȄǘŜǊƴȇƳƛ ƻŘōƻǊƴƝƪƳƛ ƴŀƧƳŅ Ǿ ȊŘǊŀǾƻǘƴƝŎƪŜƧ ƻōƭŀǎǘƛΦ  

7. {ǇǊłǾƴŀ ŀ Ǿőŀǎƴł ƛƴŦƻǊƳƻǾŀƴƻǎǙ ǊƻŘƛƴƴȇŎƘ ǇǊƝǎƭǳǑƴƝƪƻǾ ƻ ǾȇǾƻƧƛ ǎƻŎƛłƭƴŜƘƻ 

ŀ ȊŘǊŀǾƻǘƴŞƘƻ ǎǘŀǾǳ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ŀ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŀ ǎ ƴƛƳƛΦ  

 

 

 

 

 



  

 

 

Domov d¹chodcov a domov soci§lnych sluģieb pre dospelĨch v Seredi 

Dolnoļepensk§ 1620/27 | 926 01 SereŅ | Slovensk§ republika                               
Strana 14 z 

62  

  
1.4.1. Aktivity s ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƳƛ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō 

 

bŀ ȊłƪƭŀŘŜ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘłŎƛŜ ƪǾŀƭƛǘȅ Řƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ 55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ v Seredi s ǇǊƻŎŜǎƴȇƳ 

ǇǊƝǎǘǳǇƻƳΣ Ǉƻ ǾŀƭƛŘłŎƛƛΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝőƪȅ ǎƻŎƛłƭƴƻ-ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞƘƻ ǵǎŜƪǳ  ǎŀ  ǎ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƳƛ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Ǿ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴȇŎƘ ƛƴǘŜǊǾŀƭƻŎƘ ǾŜƴǳƧǵ ǊƻȊƳŀƴƛǘȇƳ ǎƪǳǇƛƴƻǾȇƳ ƛ  ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅƳ  

őƛƴƴƻǎǘƛŀƳΦ {ȅǎǘŜƳŀǘƛŎƪȅ ǾȅǇǊŀŎƻǾłǾŀƧǵ ŘƻƪǳƳŜƴǘłŎƛǳ ƻƘƯŀŘƴŜ ǇǊƻŎŜǎǳ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜƘƻ 

ǇƭłƴƻǾŀƴƛŀΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞΣ ǵőŜƭƻǾŞ  ŀƪǘƛǾƛǘȅ ǎǵ ǇǊŜŘƻǾǑŜǘƪȇƳ ȊŀƳŜǊŀƴŞ ƴŀ ȊłƪƭŀŘŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜƘƻ 

ǇǊƝǎǘǳǇǳ ƴŀ ȊǾȇǑŜƴƛŜ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘƛΣ ǳŘǊȌŀƴƛŜ ƴŜȊłǾƛǎƭƻǎǘƛ ŀ ƴŀ ƻōƴƻǾǳΣ ǳŘǊȌŀƴƛŜ ŀ ǘǊŞƴƻǾŀƴƛŜ 

ƴŀŘƻōǳŘƴǳǘȇŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝ ŀ ƴŀ ǎŀǘǳǊłŎƛǳ ǎƻŎƛłƭƴŜƘƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳ t{{Φ wƾȊƴƻǊƻŘŞ őƛƴƴƻǎǘƛ 

a ƴłŎǾƛƪ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ȊǊǳőƴƻǎǘƝ  ǎ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƳƛ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎǵ ŘƻǇƭƴŜƴŞ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴȇƳ 

ŎǾƛőŜƴƝƳ ƴŀ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ƻŘŘŜƭŜƴƛŀŎƘΣ ǾȅƪƻƴłǾŀƧǵ ǎŀ ŘƻƘƯŀŘȅ ǇǊƛ ǎǘǊŀǾƻǾŀƴƝ ƴŀ ƻŘŘŜƭŜƴƛŀŎƘΣ 

ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ǎŀ ƴŀƪǳǇƻǾŀƴƛŜ ǇƻǘǊŀǾƝƴ ŀ ƻōƭŜőŜƴƛŀ ǇǊŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾΣ ǾŜƴǳƧǵ ǎŀ ŀƪǘƛǾƛȊłŎƛƛ Ǿ ƛƴǘŜǊƛŞǊƛ 

i v ŜȄǘŜǊƛŞǊƛ Ǿ ŎŜƭƻƳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝΦ bŜǾȅƘƴǳǘƴȇƳ ǇǊǾƪƻƳ ƧŜ  ŀƧ ǇǊƝǇǊŀǾŀ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƴŀ ƪǳƭǘǵǊƴŜ 

ǾȅǎǘǵǇŜƴƛŀΣ ǇǊłŎŀ ǎ ǾȇȊŘƻōƻǳ Ǿ ŀǊŜłƭƛ ŀ ǘŀƪǘƛŜȌ ǊƛŜǑŜƴƛŜ ǇǊƻōƭŞƳƻǾ ƛ ǇǊƝǇǊŀǾƴƻ-ƳŜǘƻŘƛŎƪł 

őƛƴƴƻǎǙ ǵƭƻƘΣ ƳŀǘŜǊƛłƭǳ ƴŀ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴŜ ŀ ǎƪǳǇƛƴƻǾŞ őƛƴƴƻǎǘƛ ŀ ƴŀ ǎƻŎƛłƭƴŜ ŀƪǘƛǾƛǘȅΣ őƛ ŀƪŎƛŜΣ 

ƪǘƻǊŞ ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ǎŀƳƻǘƴŞ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜ Ǿ ǊłƳŎƛ ǎǇƻƭǳǇǊłŎŜ ¢¢{Y ŀ v ǎǇƻƭǳǇǊłŎi s ƳŜǎǘƻƳ {ŜǊŜřΦ 

ałƳŜ ǾȅǘǾƻǊŜƴȇŎƘ сΦ ǘǾƻǊƛǾȇŎƘ ŘƛŜƭƴƝΣ Ǿ ƪǘƻǊȇŎƘ ǎŀ t{{ ǾŜƴǳƧǵ ǊƾȊƴƻǊƻŘȇƳ őƛƴƴƻǎǘƛŀƳΣ ƪŀȌŘȇ 

ǇǊŀŎƻǾƴȇ ŘŜƶ Ǿ ŘƻǇƻƭǳŘƶŀƧǑƝŎƘ ƘƻŘƛƴłŎƘΦ tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎŀ Ǿ ǘȇȌŘƴƛ ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŜ 

ǎǘǊŜǘłǾŀƧǵ Ǿ ǘǾƻǊƛǾȇŎƘ ŘƛŜƭƶŀŎƘ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀΣ ƪǘƻǊȇŎƘ ȊłƳŜǊƻƳ ƧŜ ƛŎƘ ǎŜōŀǊŜŀƭƛȊłŎƛŀ ŀ ǾȅǳȌƛǘƛŜ ƛŎƘ 

ŦǳƴƪőƴŞƘƻ ǇƻǘŜƴŎƛłƭǳΦ ±ŜƴǳƧǵ ǎŀ ƪƻƳǳƴƛƪłŎƛƝΣ ǇƻǎƛƭƶƻǾŀƴƝƳ ŀ ǳŘǊȌƛŀǾŀƴƝƳ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ 

ȊǊǳőƴƻǎǘƝΦ !ƪǘƛǾƛǘȅ ǎǵ ǊƾȊƴƻǊƻŘŞ ŀ ǇǊƛǎǇƾǎƻōŜƴŞ ȊŘǊŀǾƻǘƴŞƳǳ ǎǘŀǾǳΣ ǇƻǘǊŜōłƳΣ ȊłǳƧƳƻƳ 

a osobnosti PSSΦ tǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ ǇƻƳƾŎƻƪ ǎƛ ǇǊŜŎǾƛőǳƧǵ ƧŜƳƴǵ ƳƻǘƻǊƛƪǳΣ ǾŜƴǳƧǵ ǎŀ 

ƪƻƎƴƛǘƝǾƴȅƳ ŎǾƛőŜƴƛŀƳΣ ǾȅǘǾłǊŀƧǵ ǊǳőƴŞ ŀ ǘǾƻǊƛǾŞ ǇǊłŎŜ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ ǊƾȊƴŜƘƻ ƳŀǘŜǊƛłƭǳΣ ƪǘƻǊŞ ǎŀ 

ǇǊŜȊŜƴǘǳƧǵ ƴŀ ǾȇǎǘŀǾłŎƘ ŀ ǘǊƘƻŎƘΦ 2ƛƴƴƻǎǘƛ ǎǵ ŘƻǇƭƴŜƴŞ ƻ őƝǘŀƴƛŜ ȊŀǳƧƝƳŀǾƻǎǘƝ ƻ ƯǳŘǎƪƻƳ ǘŜƭŜΣ 

ŦŀǳƴŜΣ ŦƭƽǊŜΣ ǘǊŀŘƝŎƛłŎƘ a spoƭƻőŜƴǎƪƻƳ ǇǊŜƘƯŀŘŜΦ LƴŘƛǾƛŘǳłƭƴȅ ǇǊƝǎǘǳǇ ǇǊŀŎƻǾƴƝƪƻǾ ǎƻŎƛłƭƴƻ-

ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞƘƻ ǵǎŜƪǳ ŀ ȊŀǇƻƧŜƴƛŜ ƪŀȌŘŞƘƻ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŎŀ ƧŜ ǇƻŘǎǘŀǘƴȇƳ ŀǘǊƛōǵǘƻƳ ƴŀ ȊǾȇǑŜƴƛŜ  

ǎŜōŜǎǘŀőƴƻǎǘƛΣ ǎŀƳƻǎǘŀǘƴƻǎǘƛ ŀ ǎŜōŀǊŜŀƭƛȊłŎƛŜ PSS. 

 

bƛŜƭŜƴ ǾŜŘƻƳƻǎǘƴł  ǎǵǙŀȌ {ǳǇŜǊƪǾƝȊΣ ǳǎƪǳǘƻőƶƻǾŀƴł ǊŀȊ ƳŜǎŀőƴŜ obsahuje: ǇǊƛƘƭłǎŜƴƛŜ ǘǊƻŎƘ 

ǎǵǙŀȌƛŀŎƛŎƘ Ȋƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ, pǊƝǇǊŀǾu ǎǵǙŀȌƴȇŎƘ ƛ ƴŜǎǵǙŀȌƴȇŎƘ ƻǘłȊƻƪ ǘȇƪŀƧǵŎƛŎƘ ǎŀ 

ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪŞƘƻ Řƛŀƴƛŀ ƻōǎŀƘǳƧǵŎŜ ƛ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎƪŞ ƻǘłȊƪȅ, ǇƻƳŜƴƻǾŀƴƛŜ ŘǊǳƘƻǾ ǊŀǎǘƭƝƴΣ ƻǾƻŎƛŀΣ 

zvierat, zeleniny, vȅǳȌƛǘƛŜ ǇǊƝǎƭƻǾƝ ŀ porekadiel, pǊƝǇǊŀǾu ǘŀōǳƯƪȅ ƴŀ ȊƘƻŘƴƻǘŜƴƛŜ ǎƪƽǊŜ ǘǊƻŎƘ 

ǎǵǙŀȌƛŀŎƛŎƘ Ǿ ǇƛŀǘƛŎƘ ƪƻƭłŎƘΦ 
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¢łǘƻ ǾŜŘƻƳƻǎǘƴł ǎǵǙŀȌ ƧŜ ȊŀƳŜǊŀƴł ƴŀ 

ǇǊŀǾƛŘŜƭƴŞ ŀƪǘƛǾƛȊƻǾŀƴƛŜ ŀ ŎǾƛőŜƴƛŜ 

ƳŜƴǘłƭƴȅŎƘ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΦ 

Ṋ ǇǊŜŎǾƛőƻǾŀƴƛŜ ŀ ȊƭŜǇǑƻǾŀƴƛŀ   
ƪƻƎƴƛǘƝǾƴŜƘƻ ƳȅǎƭŜƴƛŀΣ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƝΣ  
ǾƴƝƳŀƴƛŜΣ ǇŀƳŅǙΣ ŎƘłǇŀƴƛŜΣ ǳőŜƴƛŜ 
Ṋ ƴłŎǾƛƪ ƪƻƴŎŜƴǘǊłŎƛŜΣ ŀƪŎŜǇǘłŎƛŜ 
Ṋ ǇǊƛŜǎǘƻǊ ǇǊŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳłƭƴǳ 
ǎŜōŀǊŜŀƭƛȊłŎƛǳΣ ǎŜōŀŘƛǎŎƛǇƭƝƴǳ 
Ṋ ǇǊƛŜǎǘƻǊ ǇǊŜ ƪƻƭŜƪǘƝǾƴǳ 
ǎǇƻƭǳǇŀǘǊƛőƴƻǎǙ 

   

    

tǊƻǎǘǊŜŘƴƝŎǘǾƻƳ ƪǳƭǘǵǊƴƻ - ǎǇƻƭƻőŜƴǎƪȇŎƘ ǇƻŘǳƧŀǘƝΣ ƪǘƻǊŞ ƻǊƎŀƴƛȊǳƧe zariadenie v rłƳŎƛ 

¢ǊƴŀǾǎƪŞƘƻ ǎŀƳƻǎǇǊłǾƴŜƘƻ ƪǊŀƧŀ ǎŀ ǎƴŀȌƛŀ PSS ǾƭŀǎǘƴȇƳ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ǇǊŜȊŜƴǘƻǾŀǙ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜ 

ŀ ǎŀƳƻǘƴŞ ŀƪŎƛŜ ǇƻŘǇƻǊǳƧǵ ƛŎƘ ǎǵǙŀȌŜƴƛŜΣ ǎǇƻȊƴłǾŀƴƛŜ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝΣ ƪǳƭǘǵǊƴŜ ǾȅȌƛǘƛŜ PSS a 

ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛǳ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŜ ǾȅǊƻōŜƴȇŎƘ ǾȇǊƻōƪƻǾ ƴŀ ǾȇǎǘŀǾłŎƘΦ 

 

 ±ŀƭŜƴǘƝƴǎƪŜ Ǉƻǎedenie                                                 
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 CŀǑƛŀƴƎƻǾł ȊłōŀǾŀ 

5ƶŀ пΦƳŀǊŎŀ нлмф ǎŀ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭŀ Ǿ DD a 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ Seredi CŀǑƛŀƴƎƻǾł veselica, kde 

ǎƛ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǇǊƛǇǊŀǾƛƭƛ ȊłōŀǾƴȇ ǇǊƻƎǊŀƳ ǊƾȊƴŜƘƻ ŘǊǳƘǳΣ ŀƪƻ ǎŀ ƴŀ ǘƻǘƻ 

ǇǊƝȊƴŀőƴŞ ƻōŘƻōƛŜ ǇŀǘǊƝΦ PSS ǎƛ ǾȅǊƻōƛƭƛ ǑƪǊŀōƻǑƪȅΣ ƻȊŘƻōȅΣ ƳŀǎƪȅΦ bŜŎƘȇōŀƭƻ ŀƴƛ ǇǊƛōƭƝȌŜƴƛŜ 

a ǾȇȊƴŀƳ ǘǊŀŘƝŎƛŜ ŦŀǑƛŀƴƎƻǾΣ ǾǘƛǇȅΣ ǇƛŜǎƴŜΣ ƘǳŘōŀΣ ǘŀƴŜŎ ƛ ƻōőŜǊǎǘǾŜƴƛŜΦ tǊƝƧŜƳƴł ŀǘƳƻǎŦŞǊŀΣ 

ǾȅǳȌƛǘƛŜ ƘǳƳƻǊǳΣ ȊŀǇƻƧŜƴƛŜ PSS Ȋƻ ǾǑŜǘƪȇŎƘ ǇŀǾƛƭƽƴƻǾΣ ōƻƭƻ ǇŜǎǘǊȇƳ ǳƪƻƴőŜƴƝƳ ƻōŘƻōƛŀ 

ȊłōŀǾ  ŀ veselenia. 

 

  

 

±ȊłŎƴƛ Ƙƻǎǘƛŀ Ȋ a~ ƴŀ aǳǊƎŀǑƻǾŜƧ ǳƭƛŎƛ 

5ƶŀ мсΦƳŀǊŎŀ ǎŀ Ǿ DD a 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ {ŜǊŜŘƛ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭƻΣ ŀƪƻ ƧŜ ǳȌ Ǿ naǑƻƳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ 

zvykom, ǎǇƻƭƻőƴŞ ƻȊŘƻōƻǾŀƴƛŜ ŀ ǘǾƻǊōŀ ǾŜƯƪƻƴƻőƴȇŎƘ ǎȅƳōƻƭƻǾ ŀ ƻȊŘƾōΦ tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Ȋ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾȇŎƘ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ ǎƪǳǇƝƴ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ǳƪŀȊƻǾŀƭƛ ǇƻƳƾŎƪȅ ŀ postup, 

ŀƪƻ ǎŀ ƪƻƴƪǊŞǘƴŀ ŘŜƪƻǊłŎƛŀ ƳƾȌŜ ǾȅǊƻōƛǙΦ tƻǇǊƛǘƻƳ ǎŀ PSS ǎǇƻƭƻőƴŜ ǎƻ ȌƛŀƪƳƛ ǇƻǊƻȊǇǊłǾŀƭƛΣ 

ǎǘǊłǾƛƭƛ ǇǊƝƧŜƳƴŞ ŎƘǾƝƭŜΣ ǳƪłȊŀƭƛ ǎǾƻƧŜ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛΣ ǳǇŜǾƴƛƭƛ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǾŅȊōȅΦ 5Ŝǘƛ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ȊƻōǊŀǙ 

ƴłǇŀŘȅ ƛ  ƪƻƴƪǊŞǘƴŜ ǾȇǊƻōƪȅ  ƴŀ ǇŀƳƛŀǘƪǳ ƴŀ ǘŜƴǘƻ ŘŜƶ ŘƻƳƻǾΦ bŀ ȊłǾŜǊ ŘŜǘƛ ȊŀǎǇƛŜǾŀƭƛ ƪǊłǎƴŜ 

ǇƛŜǎƴŜΣ ƪǘƻǊŞ ǇƻǘŜǑƛƭƛ ȊǊŀƪ ƛ ŘǳǑǳΦ 
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±ŜƯƪƻƴƻőƴŞ ǘǊƘȅ ŀ ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛŀ ǾȇǊƻōƪƻǾ  ƴŀ ¢¢{Y Ǿ ¢ǊƴŀǾŜ 

tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Ǿ ǘǾƻǊƛǾȇŎƘ ŘƛŜƭƶŀŎƘ ǾȅǊłōŀƭƛ ƪǊłǎƴŜΣ ƻǊƛƎƛƴłƭƴŜ ǾȇǊƻōƪȅ ƧŀǊƴŞƘƻ  

a ǾŜƯƪƻƴƻőƴŞƘƻ ƳƻǘƝǾǳΦ 6ŀƪǳƧŜƳŜ Ȋŀ ŀƪǘƝǾƴŜ ȊŀǇƻƧŜƴƛŜΣ ƴłǇŀŘƛǘƻǎǙΣ ŀƭŜ ƛ ǇǊŜƪƻƴłǾŀƴƛŜ 

ȊŘǊŀǾƻǘƴȇŎƘ ǇǊƻōƭŞƳƻǾ PSSΣ ƪŘŜ ǎŀ ŜŦŜƪǘƝǾƴŜ ŀ ǘǾƻǊƛǾƻ ǾȅǳȌƝǾŀƧǵ ǎŎƘƻǇƴƻǎǘƛ ŀ ǇƻǘŜƴŎƛłƭ PSS 

v ǊłƳŎƛ ƛŎƘ ƳƻȌƴƻǎǘƝ ŀ ȊłǳƧƳƻǾΣ ǎǇƻƭǳ ǎ ƴłǇŀŘƛǘƻǎǙƻǳ ǇǊŀŎƻǾƴƝőƻƪ ǎƻŎƛłƭƴƻ-ǘŜǊŀǇŜǳǘƛŎƪŞƘƻ 

ǵǎŜƪǳΦ 
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{ƪƭŜƴƝƪ 

CƻǊƳŀ ǎŜōŀǊŜŀƭƛȊłŎƛŜΣ ƻǎǾƻƧŜƴƛŀ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ ƴłǾȅƪƻǾ ŀ ȊǊǳőƴƻǎǘƝ - ǇǊłŎŀ Ǿ skƭŜƴƝƪǳΦ ±ȇǎŀŘōŀΣ 

ŘƻǇŜǎǘƻǾŀƴƛŜΣ ȊōŜǊ ǵǊƻŘȅΣ ǇŜǎǘƻǾŀƴƛŜ ǾƛŀŎŜǊȇŎƘ ŘǊǳƘƻǾ ȊŜƭŜƴƛƴȅ ŀ ǎŀƳƻǘƴŞ ǇŜǎǘƻǾŀƴƛŜ 

ǾȊǙŀƘǳ ƪ ǇǊłŎƛΦ {ǇƻƭƻőƴŞ ƻǇŜƪŀƴƛŜ ŀ posedenia. 

 

 

 



  

 

 

Domov d¹chodcov a domov soci§lnych sluģieb pre dospelĨch v Seredi 

Dolnoļepensk§ 1620/27 | 926 01 SereŅ | Slovensk§ republika                               
Strana 19 z 

62  

      

 

YƭƛƳŀǘƻǘŜǊŀǇƛŀ ς ǾȅŎƘłŘȊƪȅ Ǿ ƻƪƻƭƝ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ π ǳƳƻȌƶǳƧǵ ǎǇƻȊƴłǾŀƴƛŜ ǇǊƝǊƻŘȅΣ Ǉƻōȅǘ ƴŀ 
őŜǊǎǘǾƻƳ ǾȊŘǳŎƘǳΣ ȊƭŜǇǑǳƧǵ ǾȊłƧƻƳƴǵ ƪƻƳǳƴƛƪłŎƛǳ ŀ ƴƛƳƛ ǾƭŀǎǘƴŜ ȊŀōǊŀƶǳƧŜƳŜ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ 
ƛȊƻƭłŎƛƛΦ 
 

 

 

5ƶŀ мтΦлсΦнлмф ƳƻōƛƭƴƝ ƛ ƛƳƻōƛƭƴƝ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ 55 ŀ 5{{ ǇǊŜ 

ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ {ŜǊŜŘƛ  ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ǾȅŎƘłŘȊƪǳ Ǉƻ ƻƪƻƭƝ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ǎ maƭȇƳ ƻōőŜǊǎǘǾŜƴƝƳΦ  
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±ŀǊŜƴƛŜ ƎǳƭłǑŀ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ  

V Ƨǵƴƛ нлмф ǎŀ Ǿ 55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭŀ ŀƪŎƛŀ α±ŀǊŜƴƛŜ ƎǳƭłǑŀάΦ tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎŀ Ȋǵőŀǎǘƴƛƭƛ Ǿ ǇǊŜŘŎƘłŘȊŀƧǵŎƛ ŘŜƶ ǎǇƻƭƻőƴŜƧ ōǊƛƎłŘȅ na ǵǇǊŀǾŜ ŜȄǘŜǊƛŞǊǳΦ 

tƻőŀǎƛŜ ƴłƳ ǇǊƛŀƭƻ ŀ po prƛǇǊŀǾŜƴƝ ǇǊƛŜǎǘƻǊƻǾ ǇƻǎŜŘŜƴƛŀ ŀ ǇǊƝȊƴŀőƴȇŎƘ ƛƴƎǊŜŘƛŜƴŎƛƝΣ ǇǊƛ ǊȅǘƳe 

ǎƭƻǾŜƴǎƪȇŎƘΣ ƯǳŘƻǾȇŎƘ  ǇƛŜǎƴƝΣ ƛǑƭƻ ǾŀǊŜƴƛŜ ƪƻǘƭƝƪƻǾŞƘƻ ƎǳƭłǑŀ ƻŘ ǊǳƪȅΦ ½ǵőŀǎǘƴŜƴƝ PSS zo 

ǾǑŜǘƪȇŎƘ ƻŘŘŜƭŜƴƝ ǎǇƻƭƻőƴŜ ƪƻƴǾŜǊȊƻǾŀƭƛΣ ƪǘƻ ŎƘŎŜƭ ǎƛ ŀƧ ȊŀǘŀƴŎƻǾŀƭΣ ǾȅŎƘǳǘƴłǾŀƭ ǇƻƪƻƧƴŞ 

prostrediŜΦ {ǇŅǘƴł ǾŅȊōŀ ƴŀ ŎƘǳǙ ƎǳƭłǑŀ ōƻƭŀ ǇƻȊƛǘƝǾƴŀΦ tǊƝƧŜƳƴł ŀǘƳƻǎŦŞǊŀΣ ƴƻǾŞ ȊłȌƛǘƪȅ ǎǵ 

ƛƳǇǳƭȊƻƳ Řƻ ƴŀǎƭŜŘǳƧǵŎƛŎƘ ŘƴƝΦ  
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5Ŝƶ ƻǘǾƻǊŜƴȇŎƘ ŘǾŜǊƝ  

5ƶŀ ммΦлсΦнлмф ǎŀ Ǿ 55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ ƴŀ 5ƻƭƴƻőŜǇŜƶǎƪŜƧ ǳƭƛŎƛ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭŀ ŀƪŎƛŀ ς 5Ŝƶ 

ƻǘǾƻǊŜƴȇŎƘ ŘǾŜǊƝΦ ±ŜǊŜƧƴƻǎǙ ƛ ǇƻȊǾŀƴƝ Ƙƻǎǘƛŀ Ȋƻ Ǒƪƾƭ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ǇƻȊǊƛŜǙ ƛƴǘŜǊƛŞǊ ŀ ŜȄǘŜǊƛŞǊ 

ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀΦ ½łƳŜǊƻƳ ōƻƭŀ ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛŀ ǘǾƻǊƛǾȇŎƘ ŘƛŜƭƴƝΣ Ǿ ƪǘƻǊȇŎƘ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ 

ǎƭǳȌƛŜō ǳƪŀȊƻǾŀƭƛ ŀ ǾȅǎǾŜǘƯƻǾŀƭƛ ȊǵőŀǎǘƴŜƴȇƳ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǇƻǎǘǳǇȅ ŀ ǳƪłȌƪȅ ǇǊƻŎŜǎǳ ǘǾƻǊōȅ 

ƪƻƴƪǊŞǘƴȅŎƘ ǾȇǊƻōƪƻǾΦ ¢ŀƪǘƛŜȌ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ǇƻǎƛƭƴƛǙ ƛ ƪƻƎƴƛǘƝǾƴŜ ŦǳƴƪŎƛŜ ǇǊƛ ŎǾƛőŜƴƛŀŎƘ ȊŀƳŜǊŀƴŞ 

ƘǊŀǾȇƳ ǎǇƾǎƻōƻƳ ƴŀ ǇŀƳŅǙΣ ǇƻȊƻǊƴƻǎǙΣ ǳőŜƴƛŜΣ ǊƛŜǑŜƴƝƳ ŀ skladŀƴƝƳ ǊŞōǳǎƻǾΦ tǊƛǇǊŀǾŜƴł 

bola i ǳƪłȌƪŀ ǘǾƻǊōȅ ǇǊŀŎƻǾƴȇŎƘ ǎƪǳǇƝƴ ƴŀ ǾȇǎǘŀǾŜ ǾȇǊƻōƪƻǾ Ǿ łǘǊƛǳΦ 6ŀƪǳƧŜƳŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻƳ 

ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅΣ ƪǘƻǊƝ ǎ ǵǎƳŜǾƻƳ ŀ ǘǊǇŜȊƭƛǾƻǎǙƻǳ ǳƪłȊŀƭƛ ǎǾƻƧǳ ǑƛƪƻǾƴƻǎǙΣ ǇǊŜŘǾƛŜŘƭƛ ƪƻƴƪǊŞǘƴȅ 

ǇƻǎǘǳǇΣ ƪǘƻǊƝ ǎƛ ȌƛŀŎƛ ŀƧ ǾȅǎƪǵǑŀƭƛΦ ½ ǊƾȊƴƻǊƻŘŜƧ Ǒƪłƭȅ ƛǑƭƻ ƴŀǇǊΥ ƻ ǾȇǊƻōǳ ǇƭłǾŀƧǵŎƛŎƘ ǎǾƛŜőƻƪ 

ǊƾȊƴŜƘƻ ǘǾŀǊǳ  Ȋ ǇŀǊŀŦƝƴǳΣ ȊƘƻǘƻǾŜƴƛŜ ȊŀǳƧƝƳŀǾȇŎƘ ŘŜƪƻǊłŎƛƝ ŀ ƻōǊłȊƪƻǾΣ ǊƾȊƴŜ ǾȅǳȌƛǘƛŜ ǇǊłŎŜ 

s ǇǊǵǘƝƳ ς ǇŜŘƛƎǳΣ ǇƻǎǘǳǇ ǘǾƻǊōȅ ǇǊƛ ŜƴŎŀǳǎǘƛŎŜΦ ¢Ŝƴǘƻ ǾȇƴƛƳƻőƴȇ ŘŜƶ ƻƪǊŜƳ ǾȊłƧƻƳƴŞƘƻ 

ǎǇƻƭǳǇƾǎƻōŜƴƛŀ ŀ nadviazanƛŀ ǾȊǙŀƘƻǾ ƻōǎŀƘƻǾŀƭ ƛ ȊŀǳƧƝƳŀǾŞ ƴłǇŀŘȅΣ ƪǘƻǊŞ ǇƻƴǵƪŀƧǵ 

ƳƻȌƴƻǎǙ ŀ ƛŘŜǳ ǇƻƪǊŀőƻǾŀǙΣ ǘǾƻǊƛǙ Ǿƻ ǾƻƯƴƻƳ őŀǎŜ Ǿ ƪŀȌŘƻƳ ǾŜƪǳ ŀ ǎƛǘǳłŎƛi.  
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LƴǘŜǊŀƪŎƛŀΣ ǇƻǎƛƭƴŜƴƛŜ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǾŅȊƛŜō ŀ ƳŜŘȊƛƎŜƴŜǊŀőƴȇŎƘ ǾȊǙŀƘƻǾ ƧŜ ŘƾƭŜȌƛǘȇƳ ŀǎǇŜƪǘƻƳ 

v ȌƛǾƻǘŜ jednotlivca. 
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¨ǇǊŀǾŀ ŜȄǘŜǊƛŞǊǳ ς .ǊƛƎłŘȅ Ǿ ǇǊƛŜōŜƘǳ ǾǑŜǘƪȇŎƘ ǊƻőƴȇŎƘ ƻōŘƻōƝΦ t{{ ǾǑǘŜǇǳƧŜƳŜ ȊƳȅǎŜƭ ǇǊŜ 
ǇƻǊƛŀŘƻƪ ŀ ȊǾȇǑŜƴǵ ǇƻȊƻǊƴƻǎǙ ȊŀƳŜǊƛŀǾŀƳŜ ƴŀ őƛǎǘƻǘǳ ƻƪƻƭƛŀ ΣΣ ƛŎƘ ŘƻƳƻǾŀάΦ tǊŜ t{{ ōƻƭƻ 
ȊŀōŜȊǇŜőŜƴŞ ƛ ƻōőŜǊǎǘǾŜƴƛŜΦ 
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±ȅǳȌƛǘƛŜ ǇǊǾƪƻǾ αBiblioterapieά ǎ ǊƾȊƴȅƳ ŘǊǳƘƻƳ ƭƛǘŜǊŀǘǵǊȅΣ ǎǵ ƴŜǾȅƘƴǳǘƴȇƳ ŀǘǊƛōǵǘƻƳ             

ǇǊƛ ǘǊŞƴƛƴƎǳ ǇŀƳŅǘŜ ǇǊŜ  ǾǑŜǘƪȅ ǾŜƪƻǾŞ ƪŀǘŜƎƽǊƛŜΦ ½ŀǳƧƝƳŀǾŞ őƝǘŀƴƛŜ ǇǊƝōŜƘƻǾ őƛ ƛƴŦƻǊƳłŎƛƝΣ 

ŘƻǇƭƴŜƴŞ ƻ ǎƪǵǎŜƴƻǎǘƛ ŀ ƴłȊƻǊȅ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǎƭǳȌōȅ ōƻƭƛ ȊŀǳƧƝƳŀǾȇƳ ǎǇŜǎǘǊŜƴƝƳ 

ƭŜǘƴȇŎƘ ŘƴƝΦ 

    

5ƶŀ ноΦлтΦнлмф ǎŀ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭ ȊŀǳƧƝƳŀǾȇ ǇǊƻƎǊŀƳ LƴƎΦ {ŎƘŜǊƘŀǳŦŜǊŀ  Ȋ h½ błǾǊŀǘȅ 

k pokladom, v ƪǘƻǊƻƳ ǘŜƴǘƻ ǇǊƻŦŜǎƛƻƴłƭƴȅ ǳƳŜƭŜŎ  ǇǊƛǇǊŀǾƛƭ ǇƻŞȊƛǳ ŀ ǇƛŜǎƴŜ ǇǊŜ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ 

ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜōΦ 
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Zmena prostredia, pozorovanie okolia a ƴƻǾŞ ȊłȌƛǘƪȅ ǎǵ ǇǊƝƧŜƳƴȇƳ ǎǇŜǎǘǊŜƴƝƳΦ 
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V ƳŜǎƛŀŎƛ ŀǳƎǳǎǘ ǎŀ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭƛ ƧŜŘƴƻŘƶƻǾŞ ǾȇƭŜǘȅ pre ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƯƻǾ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō Řƻ 

ƪǊłǎƴȅŎƘ ƳƛŜǎǘ {ƭƻǾŜƴǎƪŀ - 2ŜǊǾŜƴȇ ƪŀƳŜƶ a tƛŜǑǙŀƴȅΦ  
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!ƴƎŀȌƻǾŀƴƛŜ PSS ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŜ ȊŘǊŀǾƻǘƴȇ ǎǘŀǾ ŀ ǎŀƳƻǘƴȇ ȊłǳƧŜƳ ōȅǙ ǎǵőŀǎǙƻǳ ƴƛŜőƻƘƻ 

ǾȇȊƴŀƳƴŞƘƻΦ t{{  ǇƻŘƯŀ ƳƻȌƴƻǎǘƝ sa realizovali aj pri ǵǇǊŀǾŜ ŀǊŜłƭǳ ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀΦ ±řŀƪŀ ƴƛƳ 

ǎƳŜ ǎƛ ƳƻƘƭƛ ǾȅŎƘǳǘƴŀǙ 2ŜǇŜƶǎƪǵ IƻŘƻǾǵ ǎƭłǾƴƻǎǙ v ǇǊƝƧŜƳƴƻƳ ŀ ǳǇǊŀǾŜƴƻƳ ǇǊƻǎǘǊŜŘƝΦ 

 

 

 

tǊƛ ǳŎǘƛŜǾŀƴƝ ƯǳŘƻǾȇŎƘ ȊǾȅƪƻǾ ŀ ǘǊŀŘƛőƴȇŎƘ ǎǾƛŀǘƪƻǾ ό±ƛŀƴƻŎŜΣ ±ŜƯƪł bƻŎΣ мΦ ƳłƧΣ ¨Ŏǘŀ                        
ƪ ǎǘŀǊǑƝƳΣ CŀǑƛŀƴƎƻǾŞ ȊłōŀǾȅΣ IƻŘƻǾŞ ǇƻǎŜŘŜƴƛŀύ ǇǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎǇƻƭƻőƴŜ 
ȊƘƻǘƻǾǳƧǵ ǾƭŀǎǘƴƻǊǳőƴŞ ǾȇǊƻōƪȅΣ ǇǊƻƎǊŀƳ ŀ ǾȇȊŘƻōǳ ƪ ŘŀƴŞƳǳ ǎǾƛŀǘƪǳΣ ǎǇƻƧŜƴŞ ǎ ǇƻǎŜŘŜƴƝƳ 
ŀ ǾŜǎŜƭƛŎƻǳΦ 
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моΦ ǊƻőƴƝƪ {ŜǊŜřǎƪŞƘƻ ŘŜǎŀǙōƻƧŀ 

5ƶŀ мнΦлфΦнлмф ǎŀ ǳǎƪǳǘƻőƴƛƭ Ǿ 55 ŀ 5{{ ǇǊŜ ŘƻǎǇŜƭȇŎƘ Ǿ {ŜǊŜŘƛ моΦǊƻőƴƝƪ ǑǇƻǊǘƻǾŞƘƻ 

podujatia ς Sereřǎƪȇ ŘŜǎŀǙōƻƧΣ ƪǘƻǊȇ ȊŀƘłƧƛƭŀ WŀǊƳƛƭŀ .ǊƻƪŜǑƻǾł - ǇƻǾŜǊŜƴł ǊƛŀŘŜƴƝƳ 

zariadenia. PƻǇǊƛŀƭŀ ǑǙŀǎǘƛŜ ǎǵǙŀȌƛŀŎƛƳ Ȋƻ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ Ǿ Ǉƾǎƻōƴƻǎǘƛ ¢¢{Y ς DD 5ƻƭƴŞ {ŀƭƛōȅΣ 5{{ 

~ƛƴǘŀǾŀΣ 5{{ ½ŀǾŀǊΣ 5{{ ~ƻǇƻǊƶŀ - ~ǘǊƪƻǾŜŎΦ tǊƛƧƝƳŀǘŜƭƛŀ ǎƻŎƛłƭƴȅŎƘ ǎƭǳȌƛŜō ǎƻ ȊŀƴƛŜǘŜƴƝƳ 

ŀōǎƻƭǾƻǾŀƭƛ ŘŜǎŀǙ ǊƾȊƴƻǊƻŘȇŎƘ ǎǵǙŀȌƴȇŎƘ ŘƛǎŎƛǇƭƝƴΣ ƪŘŜ ǎƛ ǇǊŜŎǾƛőƛƭƛ ƳƻǘƻǊƛƪǳΣ ƪƻƻǊŘƛƴłŎƛǳ 

pohybu, um a ǇǊŜǎƴǵ ƳǳǑƪǳΦ ±ȊłŎƴȅƳƛ ƘƻǎǙŀƳƛ ōƻƭƛ ǇǊƛƳłǘƻǊ ƳŜǎǘŀ {ŜǊŜř LƴƎΦ aŀǊǘƛƴ 

¢ƻƳőłƴȅƛΣ ǇǊŀŎƻǾƴƝőƪȅ Ȋ TTSK z ƻŘōƻǊǳ ǎƻŎƛłƭƴŜƧ ǇƻƳƻŎƛ ς Mgr. ]ǳŘƳƛƭŀ .ƛƭƛƪƻǾłΣ !ƴƴŀ 

tƛƪƴƻǾłΣ ǊƛŀŘƛǘŜƯƪŀ 55 5ƻƭƴŞ {ŀƭƛōȅ aƎǊΦ ½ǳȊŀƴŀ .ƛǘǘƻǾłΣ aƎǊΦ Iŀƴŀ [ŜƴőŞǑƻǾłΦ tǊƻƎǊŀƳ 

ǎǇŜǎǘǊƛƭƻ ǎǇŜǾłŎƪŜ ǾȅǎǘǵǇŜƴƛŜ ǎŜƴƛƻǊƻǾ ǎ ǇǊŜǾłŘȊŀƴƝƳ ƘŀǊƳƻƴƛƪȅ Ȋ Yƭǳōǳ ŘƾŎƘƻŘŎƻǾΦ !ƴƛ 

ǘŜƴǘƻ Ǌƻƪ ƴŜŎƘȇōŀƭƛ ƴŀǑƛ ŘŜǘǎƪƝ ǇǊƛŀǘŜƭƛŀ Ȋ a~  ƴŀ aǳǊƎŀǑƻǾŜƧ ǳƭƛŎƛΣ ǎ ƪǘƻǊȇƳƛ ǳŘǊȌƛŀǾŀƳŜ 

pravidelnǵ ǎǇƻƭǳǇǊłŎǳΦ ¿ƛŀŎƛ ǎƛ ǘŀƪǘƛŜȌ ǾȅǎƪǵǑŀƭƛ ƧŜŘƴƻǘƭƛǾŞ ǑǇƻǊǘƻǾŞ ǵƭƻƘȅ ŀ ǾȅǳȌƛƭƛ ƳƻȌƴƻǎǙ 

ǇǊŜƘƭƛŀŘƪȅ ǇłǾƻǾ ŀ ȊŀǳƧƝƳŀǾȇŎƘ ŘǊǳƘƻǾ ǾǘłƪƻǾ ƴŀŎƘłŘȊŀƧǵŎƛŎƘ ǎŀ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝΦ WŜŘƴƻǘƭƛǾŞ 

ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŀ ǇƻŘŀƭƛ ƻōŘƛǾǳƘƻŘƴȇ ǾȇƪƻƴΦ ¢Ǌƛƴłǎǘȅ ǊƻőƴƝƪ ŀ ǾƝǙŀȊƴȇ ǇǳǘƻǾƴȇ ǇƻƘłǊ ǾȅƘǊŀƭƻ 

ȊŀǊƛŀŘŜƴƛŜ 5{{ ½ŀǾŀǊΦ 6ŀƪǳƧŜƳŜ ǾǑŜǘƪȇƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǾŀƴȇƳΣ ƪǘƻǊƝ ǎŀ ǇƻŘƛŜƯŀƭƛ ƴŀ ǇǊƝƧŜƳƴƻƳ 

a ǇǊƛŀǘŜƯǎƪƻƳ ǎǘǊłǾŜƴƝ ǘƻƘǘƻ ǾȇƴƛƳƻőƴŞƘƻ ŘƶŀΦ  

 

~ǇƻǊǘƻǾŞ ǾȅȌƛǘƛŜ t{{ ȊƭŜǇǑǳƧŜ ƛŎƘ ŎŜƭƪƻǾǵ ƪƻƴŘƝŎƛǳΦ hǊƎŀƴƛȊƻǾŀƴƛŜ ǎǵǙŀȌŜ ŀƪƻ {ŜǊŜřǎƪȇ 
ŘŜǎŀǙōƻƧΣƛƳ ǳƳƻȌƶǳƧŜ ƴŀŘǾƛŀȊŀƴƛŜ ƴƻǾȇŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƻǾΣ ȊŀőƭŜƴŜƴƛŜ Řƻ ǎǇƻƭƻőƴƻǎǘƛΣ ȊƝǎƪŀǾŀƴƛŜ 
ƪŀƳŀǊłǘǎǘƛŜǾΣ ǎǇƻƳƛŜƴƻƪ ŀ ȊłȌƛǘƪƻǾΦ 
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t{{ ǳǇŜǾƶǳƧǵ ǎƻŎƛłƭƴŜ ǾŅȊōȅ Ǿ ȊŀǊƛŀŘŜƴƝ a ǘƻ ŀƧ ƴŀǇǊƝƪƭŀŘ ǇǊƝǇǊŀǾƻǳ ŘƛŜƭƴŜ ŀ ƻōőŜǊǎǘǾŜƴƛŀ                      

ƴŀ ǎǇƻƭƻőƴǵ ƻǎƭŀǾǳ ǎǾƛŀǘƪƻǾ ς ako ǎǵ ƴŀǊƻŘŜƴƛƴȅ ŀ meniny. V ǇǊƝƧŜƳƴƻƳ ƪƻƭŜƪǘƝǾŜ ŀ v dobrej 

ƴłƭŀŘŜ ǎƛ ǾȅŎƘǳǘƴŀƧǵ ǎǾƻƧ Ǿƭŀǎǘƴȇ ǾȇƴƛƳƻőƴȇ ŘŜƶΦ 

 

 

 






























































