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1. PREDSTAVENIE ORGANIZACIE A HISTORIA VZNIKU SLUZIEB

Zriad'ovatel: Trnavsky samospravny kraj
Zriad'ovacia listina €.: 2002/3685/2/0SP
Pravna forma: rozpoctova organizacia
Datum vzniku: 01.10.2003

Sidlo: Horny Bar 226, 930 33 Horny Bar
ICO: 00596493

DIC: 2021136821

Statutarny zastupca: Mgr. Béla Fenes

Druh socialnej sluzby: starostlivost' v DSS, § 38 — domov socialnych sluzieb
starostlivost v DSS, § 39 — Specializované zariadenie
Forma poskytovania socialnej sluzby: pobytova — celoro¢na

Kapacita: 60 miest, § 38 — domov socialnych sluzieb
Kapacita: 39 miest, § 39 — Specializované zariadenie
Ubytovanie: jedno a dvojlézkové izby s prislusenstvom
Cielova skupina: dospelé osoby odkazané na pomoc inej fyzickej osoby

s rbznym druhom zdravotného postihnutia a ich kombinacie

Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Hornom Bare (dalej len ,DSS*) je
umiestnené na peknom tichom mieste. Okolie vytvara pokojné prostredie nedaleko od rieky
Dunaj, ¢o dava priestor na prechadzky a oddych.

Korene zariadenia siahaju do 50-tych rokov, kedy v Obci Vrakurn bol zaloZeny
v starom kastieli Domov déchodcov, ktory neskor$ie bol pretransformovany na Ustav
socialnych sluzieb so zameranim na starostlivost o mentalne postihnutych dospelych muzov.
Vtedajdia kapacita bola az 120 prijimatelov socialnych sluzieb (dalej len ,PSS*), ¢o
odzrkadlilo aj v kvalite poskytovanych sluzieb. Na zaciatku 90-tych rokov jednak z dévodu
skvalitnenia sluZieb, na druhej strane z dévodu restituénych narokov maijitelov budovy —
kastiela vo Vrakuni sa hladali moznost premiestnenia zariadenia do novych priestorov, ¢im
by sa vyriesili problémy okolo reétitlucie aj poziadavky kladené novymi Standardmi na byvanie
v domovoch socialnych sluzieb.

Vroku 1991 vladnym nariadenim bola Cast objektov, byvalych ubytovani pre
pracovnikov vodného diela (Gabcikovo — Nagymaros) odovzdany pre ucely socialnych
sluzieb, aby sa po zrekonStruovani a adaptovani sluzil pre ucely socidlnych sluZieb,
konkrétne pre umiestnenie PSS v DSS Vrakun. Konkrétne prace sa zacali az v roku 1998
a nakoniec v oktébri 2003 sme kone&ne mohli prestahovat PSS, zariadenie a v3etko ostatné
do nového objektu.

Driom 26.09.2003 zriadovacou listinou sa zmenil na Domov socialnych sluzieb pre
dospelych v Hornom Bare. Priestory DSS sa nachadzaju v patpodlaznom, murovanom
rekonstruovanom objekte (byvalé komplexné ubytovacie zariadenie SVD v Hornom Bare).

Ubytovacie miestnosti su rieSené vo forme ubytovacej bunky s 2 ubytovacimi
miestnostami a so zariadenim na vykonavanie osobnej hygieny. PSS maju moznost byvat
v jedno a dvojlézkovych izbach. V celom objekte do miestnosti je rieSeny bezbariérovy vstup.

Prevadzku domova zabezpeluje 67 ¢lenny personal. V DSS sa poskytuje
starostlivost pre dospelych muzov.

Strava sa poskytuje patkrat denne — ranajky, desiata, obed, olovrant, vecera a pre
tych, ktori maju diabeticku a redukénu diétu, Sestkrat denne. Strava je v sulade so zadsadami
zdravej vyzivy.

V systéme komplexnej starostlivosti o0 duSevne chorych a telesne postihnutych muzov
v nasom zariadeni je zahrnuta aj lie¢ebno-preventivna starostlivost. PSS majd moznost
pracovat v ergoterapeutickych miestnostiach, travit svoj vofny ¢&as prostrednictvom



volnogasovych aktivit. Okrem tychto €innosti sa PSS v naSom zariadeni mézu zucasthovat
réznych inych aktivit — prechadzok, vyletov a spoloenskych, Sportovych ikultirnych
podujati. K zmysluplnému vyuzitiu volného €asu sluzi kniznica v priestoroch zariadenia.

Pri poskytovani sluzieb v naSom zariadeni zachovavame diskrétnost a micanlivost
o citlivych a osobnych informaciach naSich prijimatelov.

) Poslanim nasho zariadenia je poskytovat' kvalitné socialne sluzby fyzickym osobam
splfiajuce poziadavky na kvalitu v zmysle zakona ¢&. 4448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach

a o zmene adoplneni zakona &. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky
zakon) v zneni neskorSich predpisov.

Viziou nasho zariadenia je zabezpelenie takého prostredia, ktoré podporuje €o
najvyssiu mieru sebesta¢nosti a autonémie PSS a zaroven poskytuje odborne spravne
a bezpeéné sluzby. Zameriavame sa na zmysluplné Zitie a travenie vofného &asu nasich
obyvatelov, zvySovanie kvality ich zivota, €o najvacSie priblizovanie sa k prirodzenym
podmienkam s priamym zmysluplnym nacvikom ich zruénosti a navykov a s klu€¢ovym cielom
pripravit ich na samostatny zZivot. PSS je nasim partnerom a jeho nazor je pre nas dblezity.

DSS poskytuje nasledovné sluzby:

1. Domov socialnych sluzieb (§ 38 zakona o socialnych sluzbach).

celoroé¢na pobytova neurcity ¢as

01.10.2003
Domov socialnych sluzieb pre
dospelych Horny Bar

Sluzby sa poskytuju fyzickym osobam do doviSenia déchodkového veku asu
odkazané na pomoc inej fyzickej osoby a ich stuperi odkazanosti je najmenej V podla prilohy
€. 3 zakona o socialnych sluzbach. Tiez sa poskytuju fyzickym osobam nevidiacim
a prakticky nevidiacim aich stupen odkazanosti je najmenej Ill podfa prilohy &. 3 zakona
0 socialnych sluzbach.

V domove socialnych sluzieb sa

a) poskytuje

- pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo

- socialna rehabilitacia

- ubytovanie

- stravovanie

- upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
- osobné vybavenie

V DSS sa vytvaraju podmienky na uschovu cennych veci a zabezpe€uje sa pracovna
terapia, zaujmova Cinnost' a oSetrovatelska starostlivost.
OSetrovatelska starostlivost je poskytovana zariadenim, ktori poskytuju zamestnanci
zariadenia spifiajicu podmienky na vykon zdravotnickeho povolania.



DSS dalej svojim PSS umoznuje vyuzivanie nasledovnych doplnkovych sluzieb:

a) Externy kadernik

b) Pedikura

c) Externa starostlivost' v zdravotnictve: Preventivhu zdravotnicku starostlivost
zabezpeCuje zdravotnicky tim pod vedenim obvodného lekara, psychiatra
a zubného lekara. Obvodny lekar jedenkrat tyzdenne navstevuje nas domov. Ak je
to potrebné, prichadza aj mimo ordinaénych hodin, ktoré su: utorok od 13:00 hod.
do 15:00hod. Jedenkrat tyzdenne navStevuje domov aj psychiatricka. Ak je to
potrebné aj ona prichadza mimo ordinaénych hodin, ktoré su: streda od 11:00 hod.
do 13:00 hod. V indikovanych pripadoch zabezpecia hospitalizaciu na somatickom
oddeleni alebo v psychiatrickej nemocnici PNPP Pezinok, z dévodu dusevnych
poruch, ktoré sa nedavaju zvladnut poskytovanou starostlivostou v naSom
zariadeni. Stomatolog jedenkrat do roka navstevuje domov pri preventivnej
prehliadke.

2. Specializované zariadenie (§ 39 zakona o socialnych sluzbach)

celoro¢na pobytova 01.01.2018

Domov socialnych sluzieb pre
dospelych Horny Bar

V $pecializovanom zariadeni sa poskytuje socialny sluzba fyzickej osobe, ktora je
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, jej stuperi odkazanosti je hajmenej V podla prilohy
¢. 3 ama zdravotné postihnutie, ktorym je najmd Parkinsonova choroba, Alzhemierova
choroba, pervazivna vyvinova porucha, skleréza multiplex, schizofrénia, demencia rézneho
typu etioldgie, hluchoslepota, AIDS alebo organicky psychosyndrom tazkého stupria.

V Specializovanom zariadeni sa

a) poskytuje

- pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby

- socialne poradenstvo

- socialna rehabilitacia

- ubytovanie

- stravovanie

- upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
- 0sobné vybavenie

V DSS sa vytvaraju podmienky na uschovu cennych veci a zabezpeluje sa pracovna
terapia, zaujmova €innost' a oSetrovatelska starostlivost.

OsSetrovatel'ska starostlivost je poskytovana zariadenim, ktori poskytuju zamestnanci
zariadenia spifiajucu podmienky na vykon zdravotnickeho povolania.
Zariadenie dalej svojim klientom umozniuje vyuZivanie nasledovnych doplnkovych sluzieb:

a) Externy kadernik

b) Pedikura

C) Externad starostlivost v zdravotnictve: Preventivnu zdravotnicku starostlivost
zabezpeluje zdravotnicky tim pod vedenim obvodného lekara, psychiatra
a zubného lekara. Obvodny lekar jedenkrat tyZdenne navatevuje nas domov. Ak je
to potrebné, prichadza aj mimo ordinaénych hodin, ktoré su: utorok od 13:00 hod.
do 15:00hod. Jedenkrat tyzdenne navstevuje domov aj psychiatricka. Ak je to
potrebné aj ona prichadza mimo ordina¢nych hodin, ktoré su: streda od 11:00 hod.
do 13:00 hod. V indikovanych pripadoch zabezpecia hospitalizaciu na somatickom



oddeleni alebo v psychiatrickej nemocnici PNPP Pezinok, z dévodu duSevnych
poruch, ktoré sa nedavaju zvladnut poskytovanou starostlivostou v naSom
zariadeni. Stomatolég jedenkrat do roka navstevuje domov pri preventivnej
prehliadke.

DSS dalej umoznuje, aby boli PSS sprevadzani pri umierani a to najma rodinnymi
prislusnikmi, priatemi a kflazom. Osamelého PSS sprevadzaju pracovnici zariadenia a kfaz,
ak si to klient Zela.

Priestory zariadenia sa formalne ¢lenia na Styri druhy:

1. Priestory pre ubytovanie prijimatelov socialnych sluzieb (izby)

2. Priestory pre vykonavanie odbornych c¢innosti (terapie a pod.) apre kultirno
spolo¢enské volnoCasové aktivity klientov.

3. Administrativne a prevadzkové priestory zabezpelujuce najma vykonavanie
obsluznych a dalSich c¢innosti a servisu pre chod zariadenia (okrem priestorov
s vyhradenym pravom vstupu).

4. Priestory s vyhradenym pravom vstupu.

Priestory pre ubytovanie prijimatel'ov socialnej sluzby

lzby sa vnaSom =zariadeni delia na dva typy. Uvadzame ich typologiu
a Standardné vybavenie. NaSi prijimatelia maju moznost upravit si vybavenie izieb
vlastnym hnutelnym majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi predmetmi.

Pocet ubytovacich jednotiek |. poschodie 7
Pocet ubytovacich jednotiek Il. poschodie 8
Pocet ubytovacich jednotiek Ill. poschodie 9
Pocet ubytovacich jednotiek IV. poschodie 9
Plocha ubytovacej jednotky na osobu |. poschodie 12,10 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu Il. Poschodie 11,76 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu lll. poschodie (3 izby) 11,76 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu lll. poschodie (6 izieb) 12,45 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu IV. Poschodie 12,45 m2

DHIM

Skrifa veSiakova
Skriha jednodverova
Jedalensky stdl 80*80
VesSiak kovovy

Polica zavesna
Nocny stolik

Postel

Matrac nepremokavy
Stolicka
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Pocet ubytovacich jednotiek |. poschodie 7
Pocet ubytovacich jednotiek Il. poschodie 8
Pocet ubytovacich jednotiek Ill. poschodie 9
Pocet ubytovacich jednotiek IV. poschodie 9
Plocha ubytovacej jednotky na osobu I. poschodie 10,86 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu Il. poschodie 10,71 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu lll. poschodie 10,71 m?
Plocha ubytovacej jednotky na osobu IV. poschodie 10,71 m?

DHIM

Skrifia vesSiakova

Skrifia jednodverova

Jedalensky st6l 80*80

VesSiak kovovy

Polica zavesna

Noény stolik

Postel

Matrac nepremokavy

©0No |01/ B 10 N =

Stolicka

NN (N[N N [R R (NN

V roku 2020 DSS poskytovalo pre 99 prijimatelov socialne sluzby v nepretrzitej prevadzke.

Pohyb prijimatelov socialnej sluzby v roku 2020:

Prijati prijimatelia 10
Ukoncenie pobytu prijimatela 2
Exitus 10




Vekova sStruktura prijimatelov socialnej sluzby v domove socialnych sluzieb k stavu
31.12.2020.

19-25 rokov 3
26-39 rokov 10
40-62 rokov 31
63-74 rokov 14
75-79 rokov 0

Vekova Struktura prijimatelov socidlnej sluzby v domove
socialnych sluzieb

19-25 rokov
" 26-39 rokov
® 40-62 rokov
= 63-74 rokov




Vekova Struktara prijimatelov socialnej sluzby v Specializovanom zariadeni k stavu
31.12.2020

19-25 rokov 0
26-39 rokov 8
40-62 rokov 17
63-74 rokov 12
75-79 rokov 0

Vekova struktura prijimatelov sociadlnej sluzby v
Specializovanom zariadeni

26-39 rokov
22%

26-39 rokov
= 40-62 rokov
" 63-74 rokov




Pocet evidovanych ziadosti o zabezpe€enie poskytovania socialnej sluzby
k 31.12.2020

Prijaté ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby 34
Vyradené ziadosti z evidencie o poskytnutie socialnej sluzby 12

Prijaté Ziadosti o poskytnutie socialnej sluzby 31
Vyradené Ziadosti z evidencie o poskytnutie socialnej sluzby 9

Pocet evodovanych Ziadostti o zabezpecenie
poskytovania socialnej sluzby

® celkom za zariadenia
= domov socialnach sluzieb

" Specializované zariadenie




V zariadeni pracuje celkom 65 zamestnancov. Organiza¢nu Strukturu stanovuje organizacny

poriadok.

Riaditel

Ekondmka

Mzdova udtovnicka

Veduca prevadzkového useku

Veduca stravovacej prevadzky

Spolu

G|k |k |Rkr|k|k,

G|k |k |Rkr|Fk|k,

Pracovnici odbornej ¢asti vratane

riaditela zariadenia 41 41
Z toho:

Soc. pracovnik-manazér kvality v soc.

sluzbach 1 1
Socialny pracovnik 1 1
Asistent socialnej prace 1 1
Veduci Useku socialnej rehabilitacie 1 1
InStruktor socialnej rehabilitacie 4 4
Pracovnik pre rozvoj pracovnych

Cinnosti 1 1
Veduci zdravotného useku 1 1
Sestra 5 5
Zdravotnicky asistent-prakticka sestra 4 4
Sanitar 10 10
Opatrovatelky 11 11

Kuchar

Pomocny kuchar

Upratovacka

Pracky

Vodi¢ — udrzbar — pracovnik na COV

Vodic€ - udrzbar

Udrzbar

PN P®WO | bW

PN PO | W

Spolu
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7. POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

V DSS Horny bar boli socialne sluzby poskytované celoro€nou pobytovou formou, na
neur€ity Cas v zmysle zakona 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich
predpisov. Cinnosti, ktoré sme vykonavali boli zamerané na prevenciu vzniku nepriaznivej
situacie, zachovanie, obnovu arozvoj schopnosti klientov viest samostatny Zzivot,
zabezpeCenie nevyhnutnych podmienok na uspokojenie zakladnych Zivotnych potrieb,
rieSenie krizovej situacie a prevenciu socialneho vylucenia.

Nasim hlavnhym cielom bolo vybudovanie takého domova, kde budu vytvorené
Specifické zodpovedajuce podmienky prispbdsobené potrebam vsetkych prijimatelov
vychadzajuc z koncepcie rozvoja socialnych sluzieb VUC -TTSK a zakona 448/2008 Z:z.
0 socialnych sluzbach.

V DSS sa poskytuje:

a) pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie).
b) socialne poradenstvo.

c) socialna rehabilitacia.

d) ubytovanie.

e) stravovanie

f) upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva.

g) osobné vybavenie.

7.1 Socialne poradenstvo

Socialne poradenstvo je v DSS poskytované v sulade s platnou legislativou, formou
procesu socialneho poradenstva a na zaklade Metodickej priru¢ky socialneho poradenstva.
Poskytovanie socialneho poradenstva zabezpecuje jedna vysokoskolsky vzdelana socialna
pracovnicka. Cielovou skupinou poskytovania socialneho poradenstva boli najma prijimatelia
socialnych sluzieb, ich rodinni prislusSnici a zaujemcovia o socialnu sluzbu. Socialne
poradenstvo bolo poskytované osobne, telefonicky a e-mailom.

Socialne poradenstvo bolo zamerané na:

> rieSenie socialnych vztahov klienta (so zamestnancami, spolubyvajucimi, rodinou,
znamymi),
pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov (vybavovanie uradnych
zalezitosti),
pomoc pri vybavovani osobnych dokladov,
pri spisovani a podavani pisomnych podani (vypisovani tlaCiv, pri pisomnej
komunikacii v uradnom styku a pod.),
pomoc v ramci adaptacného procesu klienta.

YV VV V

7.2 Socialna rehabilitacia

Socialnu rehabilitaciu sme v DSS zabezpecovali prostrednictvom instruktorov
socialnej rehabilitdcie s dérazom na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestaénosti
nasSich prijimatefov. Pri praci s PSS sme vyuzivali prvky muzikoterapie, biblioterapie,
arteterapie, pohybové cvienia, kognitivny tréning, vzdelavanie ai. Socialna rehabilitacia
bola zamerana na rozvoj zakladnych socialnych zrucnosti, aktivizaciu a posilfiovanie
navykov pri sebaobsluhe, pri Ukonoch starostlivosti o svoje byvanie a pri zakladnych
socialnych aktivitach. Pozornost sa venuje aj duchovnému zivotu prijimatelov socialnych
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sluzieb, v DSS organizujeme pocas roka bohosluzby, kde maju prijimatelia socialnej sluzby
moznost prijat’ sviatost zmierenia.

Prijimateflom socialnej sluzby v ramci rehabilitacii poskytujeme bazalnu stimulaciu:
Bazalna stimulacia je metdda, pomocou ktorej dokazeme u prijimatefov socialnej sluzby
s trvalym zdravotnym postihnutym podporit vnimanie, komunikaciu aj pohybové schopnosti
a vyrazne tak zlepSit kvalitu ich zivota. Bazalna stimulacia vyuziva mnoho vlastnych technik,
kde oSetrujuci personal podporuje vnimanie prijimatela socialnej sluzby v akomkolvek
psychickom a fyzickom stave prostrednictvom somatickej, taktiinohaptickej, vestibularnej,
vybra€nej, ordlnej, olfaktorickej a auditivnej stimulacie. NajzakladnejSou formou somatickej
stimulacie je dotyk. Dotykat sa je zakladna ludska schopnost, cez dotyky Elovek prijima
mnoho impulzov, ale taktiezZ cez dotyky €lovek komunikuje.

7.3 Ubytovanie

Ubytovacie miestnosti su rieSené vo forme ubytovacej bunky s 2 ubytovacimi
miestnostami a so zariadenim na vykonavanie osobnej hygieny. Prijimatelia socialnych
sluzieb maju moznost byvat jedno a dvojldzkovych izbach. VSetci prijimatelia socialnej
sluzby maju moznost upravit si vybavenie izieb vlastnym hnutelnym majetkom, spotrebnou
elektronikou, osobnymi a dekoracnymi predmetmi. V zariadeni sa okrem izieb nachadzaju aj
kuchynky, spoloCenské miestnosti a spolocné socialne zariadenia prispdsobené aj pre
imobilnych prijimatelov socialnej sluzby.

7.4 Stravovanie

Stravovanie je zabezpeCované pripravou jedal vo vlastnej kuchyni. Stravovacia
prevadzka sa riadi smernicou HACCP a receptirami, ktoré su v sulade s normami zdravej
vyzivy atabufkami vyzZivovych hodnét. Prijimatefom socidlnej sluzby je poskytovana
celodenna strava 5 — krat denne (u diabetikov 6 — krat denne) v priestoroch jedalne na
prizemi. Imobilnym a tazko mobilnym prijimatefom sme stravu distriubovali priamo na izbu,
resp. k 16zku v termoboxoch, ktoré zabezpeéuju dodrziavanie hygienicko-epidemiologickych
predpisov. Prijimatelia sa mohli vyjadrovat’ k stravovaniu prostrednictvom svojich zastupcov
na pravidelnych stretnutiach stravovacej komisie. Strava sa poskytuje v sulade so zasadami
spravnej vyzivy, s prihliadnutim na vek a zdravotny stav prijimatefov socialnych sluZieb.
Zasobovanie zabezpecCuje veduca kuchyne, ktora na zaklade jedalneho listka objednava
potrebné suroviny, uskutoCfiuje prijem surovin adenny vydaj surovin na zaklade
normovacieho listka a vykonava uc¢tovnu agendu.

Stravné jednotky v roku 2020

Rezijné naklady spojené s pripravou stravy predstavuju osobné a vecné naklady
spojené s pripravou jedal na den a na fyzicki osobu, ktorej sa poskytuje socialna sluzba
celoro¢nou, tyzdennou alebo ambulantnou formou. DSS si podla platného VZN TTSK ¢.
30/2014 stanovil vySku rezijnych nakladov na sumu 0,41 €.

Racionalna strava

Ranajky 0,35€
Desiata 0,26 €
Obed 1,16 €
Olovrant 0,26 €
Vecera 0,87 €
RezZijné naklady 10% 0,41 €

Spolu/1 den 3,31 €
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Ranajky 0,38 €
Desiata 0,29 €
Obed 1,27 €
Olovrant 0,29 €
Vecera 0,96 €
Rezijné naklady 10% 0,41 €

Spolu/1 den 3,60 €

Ranajky 0,367 €
Desiata 0,267 €
Obed 1,336 €
Olovrant 0,267 €
Vedera 1,103 €
Rezijné naklady 10% 0,41 €

Spolu/l den 3,75 €

7.5 Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

Upratovanie izieb prijimatelov, ako aj spolo¢nych priestorov vykonavali zamestnanci
DSS ato denne, tyzdenne a $tvrtroéne. Stvrtroéne bolo realizované tvz. velké upratovanie,
vratane umyvanie okien v obytnych jednotkach iv spoloCenskych a prevadzkovych
priestoroch. Na upratovanie sa pouZivaju roztoky syntetickych Cdistiacich prostriedkov
v koncentracii odporu¢anych vyrobcami, ktoré sa pripravuju v teplej vode alebo syntetické
Cistiace pripravky s dezinfekénym ucinkom. Areal DSS si spolo¢ne upratali prijimatelia
a zamestnanci na spolo¢nych brigadach.

Pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva zabezpecujeme vo vlastnej pracovni, kde
sa prevadza pranie, Cistenie, komplexna hygiena a starostlivost o osobny odev a bielizen
prijimatefov socialnej sluzby, textilné bytové doplnky, paplény, vankuSe a iné. Bielizen
v mokrom stave sa spracuva postupmi fyzikalnej dezinfekcie (suSenie, manglovanie,
Zehlenie). SuSiCka je vybavena a prevadzkovana tak, aby zabezpecila pozadovanu kvalitu
susenej bielizne. Po skonceni prevadzky sa dezinfikuju s dezinfek&nymi prostriedkami.
V pracovni rieSime aj Upravu Satstva na mieru, opravujeme poskodeny odev a vykonavame
drobné krajCirske prace. VSetky cCinnosti v praCovni su vykonavané prostrednictvom 3
zamestnancov. V pracovni zamestnanci pouZivaju osobné ochranné pracovné pomocky
a dodrziavaju zasady osobnej hygieny.

7.6 OSetrovatel'ska a opatrovatel'ska starostlivost’

Zdravotny uUsek sa podiefa na zabezpeCovani opatrovatelskej, oSetrovatelskej
a lekarskej starostlivosti. V ramci poskytovania starostlivosti v DSS je zabezpecena lekarska
starostlivost, prostrednictvom poskytovatelov zdravotnej starostlivosti, ktora je u praktického
lekara pre dospelych a psychiatra. Odborné vysSetrenia a oSetrenia internistu, ortopéda,
chirurga, stomatologa, opthalmoldga, urologa a inych lekarov ako
i hospitalizacie prijimatefov su realizované na zaklade odporucania praktického lekara pre
dospelych, pripadne psychiatra, na jednotlivych odbornych ambulanciach, v pripade potreby
navstevnou sluzbou odbornikov pri I6Zku prijimatela.

OSetrovatelska starostlivost je zabezpecena v sulade so zdravotnym zabezpelenim
prijimatefov s zdravotnickym personalom, ktori sa v sulade so svojou odbornou kvalifikaciou
podielaju na zabezpelovani zdravotnej starostlivosti (poskytovanie prvej pomoci, privolanie
RZP, podavanie liekov a dozor nad ich uzivanim podla ordinacie lekara, jednoduché
oSetrovatelské a zdravotnicke ukony, u diabetikov sledovanie hodndt v krvi, sledovanie

15



hodnét tlaku ainych hodndt podla ordinacie lekara, doprovod k odbornym lekarom na
vySetrenie, zabezpelovanie zdravotnych pomécok, doruéenie liekov ainého zdravotného
materialu z lekarne a iné ukony zabezpecujuce zdravotny stav prijimatelov).

Donaska liekov je zabezpeCovana lekarenskou sluzbou podla potreby, na zaklade
ordinacie lekara. DSS zabezpecuje aj pombcky pre inkontinentnych a zdravotnicky material,
kazdy mesiac podlfa potreby. Doplatky za predpisané lieky a zdravotnicke pomdcky si
prijimatel uhrddza z vlastnych finanénych zdrojov.

Diagnosticka skladba prijimatelov socialnych sluzieb

Downov syndrém 1
Parkinsonova choroba 3
Autizmus 5
Demencia 4
DMO 7
MR — lahky stupen 6
MR — stredne tazky stupen 14
MR — tazky stupen 15
Schizofrénia 27
Epilepsia 27
Imobilita 17
Chronicky alkoholizmus, drogova zavislost 10

7.7 Rehabilitacia

V ramci komplexnej rehabilitacie (lieCebnej, pracovnej, socialnej) sa v DSS inStruktori

socialnej rehabilitacie vyuzivaju rézne prvky vybranych terapii, individualnou a skupinovou
formou:
Ergoterapia — lie€ebny postup formou zamestnavania. Ide o pracovnu c&innost, resp.
¢innostnu terapiu, ktora prostrednictvom zapajania do zmyslupinych a tvorivych Cinnosti sa
snazi rozvijat jeho motorické, kognitivne, komunikacné schopnosti, zru€nosti, navyky
a osobnost' prijimatelfa. Su¢astou pracovnej terapie je papierové pletenie (vyroba kosSikov
a réznych dekoracii), vyroba predmetov z keramickej hliny, pomocné prace v DSS (v jedalni,
pracovni), starostlivost o okolie DSS (Uprava stromov, travnikov a kvetinovych zahonov),
zaroven su prijimatelia socialnej sluzby vedeni k udrZiavaniu poriadku v osobnych veciach
a k udrZiavaniu poriadku v zariadeni i mimo neho.

Kulinoterapia — priprava jednoduchych jedal v kuchynke v ramci socialnej rehabilitacie.
Arteterapia — malovanie, kreslenie, vyroba pohladnic.

Muzikoterapia — poc€uvanie hudby, spev, hra na hudobné nastroje (gitara, bubon mongo,
tamburina, xylofén atd.).

Biblioterapia — Citanie, predcitanie, osvojenie a reprodukcia textu. Biblioterapia je v DSS
oblubenou aktivitou. Prijimatelia navstevuju aj kniznicu, ktora je su¢astou DSS.

Dramatoterapia — nacvik kulturnych programov a réznych scénok, nacvik prednesu basni.
Prijimatelia sa pravidelne venuju pohybovému divadiu.
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Zaujmova, spolocenska, kulturna ¢innost’ — cielom zaujmovej Cinnosti je poskytnut
prijimatefom socialnych sluzieb hodnotné prezivanie vofného ¢&asu, ich osobnostné
rozvijanie v oblasti kultury, nielen v DSS ale aj na podujatiach mimo DSS. Zaujmova €innost
je realizovana hrami, vychadzkami, zabavou, sutazami ato formou individualnou aj
skupinovou. S prijimatelmi v ramci kultirno-zaujmovej €innosti nacviCujeme rézne programy,
s ktorymi reprezentujeme naSe zariadenie na réznych kultirnych podujatiach, sutaZiach,
z ktorych prijimatelia prindSaju pekné ocenenia. Pozivame medzi nas Ziakov z miestnej
zakladnej Skoly, aby svojimi vystupeniami spestrili zivot naSich prijimatelov.

Z dévodu minuloro¢nej pandemickej situacii sme museli obmedzit’ aktivity nasich klientov.

NasSi inStruktori

socialnej rehabilitacie sa venovali klientom v menSich skupinach

alebo individualne pri dodrziavani prisnych opatreni v suvislosti s ochorenim na COVID-19.

Pri realizacii tychto aktivit sme vychadzali zo skusenosti, Ze klienti sa daju lahko
motivovat ak im ponuknuté aktivity si zaujimavé, pritazlivé a ktoré su vybraté podla ich
potrieb a zaujmov.

08.01.2020 Premietanie filmu
16.01.2020 Sutaz v stolnom tenise
23.01.2020 Vychadzka do prirody
24.01.2020 Premietanie filmu

03.02.2020 Priprava na faSiangové vystupenie

05.02.2020 Premietanie filmu

10.02.2020 Priprava na faSiangové vystipenie

12.02.2020 Tvoriva dielfa — vyroba faSiangovych masiek
18.02.2020 FaSiangovy karneval v zariadeni DSS Medvedov
20.02.2020 Valentinska oslava v naSom zariadeni
24.02.2020 FaSiangova zabava v naSom zariadeni

03.06.2020

Individualna a skupinova praca s klientmi pri dodrziavani prisnych opatreni v suvislosti
s ochorenim na COVID-19

Individualna a skupinova praca s klientmi pri dodrziavani prisnych opatreni v suvislosti
s ochorenim na COVID-19

Juniales v naSom zariadeni

18.06.2020

Ukaz svoj talent

25.06.2020

10.07.2020

Sportovo zabavny der v nasom zariadeni

Piknik na dvore zariadenia

21.07.2020

18.08.2020

Jubilanti — oslava okruhlych narodenin nasich klientov

Cvicenie Aerobiku na ¢erstvom vzduchu v areali zariadenia

26.08.2020

Sikovnostné hry spojené so stolnym tenisom
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08.09.2020 Jesenna brigada
17.09.2020 Relaxaény den na dvore zariadenia
29.09.2020 Hlada sa Superstar v naSom zariadeni

14.10.2020 Stafetové hry pre nasich klientov

Individualna a skupinova praca s klientmi pri dodrziavani prisnych opatreni v suvislosti

s ochorenim na COVID-19
.~ 'DECEMBER

01.12.2020 Viano€na vyzdoba DSS — vytvorenie viano¢nej atmosféry

04.12.2020 MikuldSska oslava v naSom DSS — odovzdanie baliCkov

04.12.2020 MikuldSska oslava v naSom DSS — odovzdanie baliCkov

23.12.2020 Viano€nu oslavu s krasnym programom a sviato€nou atmosférou mali

moznost zazit’ naSi klienti — boli odovzdané viano¢né darCeky
31.12.2020 Silvestrovska oslava v nasom DSS
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Fasiangova oslava v DSS Medvedov.
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Valentinska oslava v naSom zariadeni
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Premietanie filmu pre klientov
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Jarna brigada na dvore zariadenia
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Klienti,

nase zamestnankyne obdarovali s vlastnoruéne vyrobenymi
a pripravili im aj pekny kultarny program.
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Stavanie maja
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yborny gulas pre
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Ochutnavka vyborného gulasu. Zmestnanci zariadenia pripravili v

nasic

h klientov.
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Hry Sikovnosti- v tychto hrach si klienti vzajomne vyskusali zruénost’ rak a zmysel pre
rovnovahu tela.
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Oslava jubilantov - pre nasSich jubilantov sme si pripravili malé posedenie ako prejav
vd'aky a ucty.
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V nasom zariadeni sa opat’ varil chutny bazovy sirup.
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Kulinoterapia — nasi klienti maji moznost’ pripravit’ si rézne jednoduchsie jedla.
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Hrada sa superstar - klienti mali moznost’ ukazat’ svoj talent v niekol’kych kategériach
ato v speve, tanci, recitovanie, rapova hudba v anglickom jazyku a hra na gitare.
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InStruktori socialnej rehabilitacie spolo€ne zacvi€
cvi€eni z aerobiku.

li sklientmi lahsie formy
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Jesenna brigada v areali zariadenia.
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Piknik na dvore zariadenia.
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Pre nasich klientov sme usporiadali Stafetové hry v jedalni zariadenia. Prva hra bola
hod do ciela s loptickou, kde sa klienti postavili do radu a mali za ulohu hodit’
loptickou do ciela.
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¥ NOTE 9
Al QUAD CAMERA

Svity Mikulas so svojim sprievodom Anjelom, Vilou, Certom a Krampusom opit’ aj
tento rok zavitali do nasho zariadenia, aby potesili nasich klientov.
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Vianoce - priprava na tohtoroéné sviatky a celkova atmosféra bola ind ako sme boli
zvyknuti z predchadzajucich rokov, kvéli pandémii COVID-19.
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Na Silvestra sa u nas tradi€ne konala rozlu¢ka so starym rokom aj napriek prisnym
opatreniam, ktoré sme museli prijat’ v stvislosti s ochorenim COVID-19.
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Klienti maju moznost’ vyuzivat' kniznicu, ktora je vybavena s PC technikou. U¢ia sa
pracovat’ s vypoétovou technikou a internetom. Cez e-mail komunikuju aj s rodinnymi
prislusnikmi
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Klienti maju moznost vyuzivat’ telocviénu, ktora je vybavena s roéznymi
rehabilitaénymi poméckami

V miestnej kaplnke sa pravidelne konaju bohosluzby
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Za ucelom zvysSenia profesionality prace a kvality poskytovanej socialnej sluzby, DSS
zabezpecluje rozne Skolenia, seminare, kurzy. Zdravotnicky zamestnanci sa zucasthuju

akreditovanych programov v ramci sustavného vzdelavania.

Seminar — VEMA, mzdy a personalistika 28.01.2020 1
Vzdelavaci seminar — 5P (projekt TTSK) 27.01.2020 1
Vzdelavaci seminar — 5P (projekt TTSK) 28.01.2020 1
Seminar — ISPIN, Gcétovnictvo 25.02.2020 1
Interny seminar na tému - Diabetes mellitus, Epilepsia 11.03.2020 21
Akreditovany kurz, rozvoj pracovnych zruénosti 28.03.2020 1
Interny seminar na tému — Schizofrenia, Astma bronchialis 27.05.2020 21
Vzdelavaci program-starostlivost o klientov s agresivnym 19.06.2020 3
spravanim

Interny seminar na tému — Demencia, Anémia 30.06.2020 20
Vzdelavaci program-syndrom vyhorenia a relaxacné 13.07.2020 7
techniky

Vzdelavaci program-syndrom vyhorenia a relaxacné 14.07.2020 7
techniky

Interny seminar na tému - Parkinsonova choroba, 03.09.2020 10
Karcindm semenikov

Skolenie - BOZP, OPP, COO-oboznamovanie s predpismi 28.09.2020 5
Skolenie - BOZP, OPP, COO-oboznamovanie s predpismi 29.09.2020 45
Vzdelavaci semindr — 5P (projekt TTSK) 25.11.2020 6
Vzdelavaci seminar — 5P (projekt TTSK) 21.12.2020 1

Z dévodu minuloro¢nej pandemickej situacii nasi zamestnanci nemali moznost sa zucastnit

akreditovanych programov v ramci sustavného vzdelavania.
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11. FINANCOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB

I. Informacie o udajoch na strane aktiv suvahy

A. Neobezny majetok

Dlihodoby nehmotny majetok a dlhodoby hmotny majetok

a) prehlad o pohybe dihodobého majetku, pohybe obstaravacich cien, pohybe opravok
a opravnych poloziek, pohybe zostatkovych cien podfa jednotlivych zloziek tohto majetku
v Cleneni podla jednotlivych poloZiek suvahy

1. nazov uctovnej jednotky: DSS HB

2. datum, ku ktorému sa zostavuje prehfad o pohybe dihodobého majetku: 31.12.2020
3. stav k 31. decembru bezprostredne predchadzajiceho uctovného obdobia :

3576 863,14 €

4. + prirastky: 10 996,56 €

5. tubytky: 1 659,70 €

6. +/- presuny

7. stav k 31 decembru bezného uétovného obdobia: 3 586 200 €

b) spbésob avySka poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného
majetku a dlhodobého hmotného majetku — Zivelné poistenie, poistenie skladovych
zasob, zodpovednosti za Skodu, odcudzenie hotovosti aDHM - hradené
z prostriedkov TTSK

c) opis a hodnota dlhodobého majetku vo vlastnictve alebo v sprave uctovnej jednotky:
3586 200 €

Budovy a stavby: 3 327 594,81 €

Stroje, pristroje, zariadenia, inventar; 202 445,08 €

Dopravné prostriedky: 50 609,78 €

Pozemky: 5 550,33 €

B. Obezny majetok

1. Zasoby

1. poloZka zasob v ¢Eleneni podla jednotlivych poloziek suvahy,
material na sklade

2. vySka zasob k31. decembru bezprostredne predchadzajuceho uétovného
obdobia: 7 648,83 €

3. + tvorba opravnych poloziek

4. — znizenie opravnych poloziek

5. — zruSenie opravnych poloziek

6. vySka zasob k 31. decembru bezného uctovného obdobia: 24 413,54 €

2. Pohladavky

1. polozka pohladavok: Pohladavky z nedanovych prijmov RO - pohladavky vogi
klientom

2. hodnota pohladavok k 31. decembru bezprostredne predchadzajuceho ucétovného
obdobia: 234 045,22 €

3. + tvorba opravnych poloziek: 8 471,83 €

4. — znizenie opravnych poloziek

5. — zruSenie opravnych poloZiek

6. hodnota pohladavok k 31. decembru bezného uctovného obdobia: 237 332,74 €

Pohladavky podla doby splatnosti v tejto Strukture:
1. hodnota pohfadavok v lehote splatnosti a po lehote splatnosti k 31. decembru bezného
uctovného obdobia: 237 332,74 €
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2. hodnota pohladavok v lehote splatnosti apo lehote splatnosti k 31. decembru
bezprostredne prechadzajuceho u¢tovného obdobia: 234 045,22 €

Il. Informacie o udajoch na strane pasiv, suvahy

A. Vlastné imanie

Prehlad o pohybe vlastného imania v ¢leneni podla jednotlivych poloZiek suvahy, pre ktoré
ma uctovna jednotka obsahovu naplh, v tejto Strukture:

a) nazov polozky, vysledok hospodarenia

b) vyska vlastného imania k 31. decembru bezprostredne predchadzajuceho ucétovného
obdobia: 10 285,24 €

C) + zvysenie

d) — zniZenie

e) +/- presun

f) vySka vlastného imania k 31. decembru bezného uétovného obdobia: 3 292,45 €

B. Zavazky

Rezervy

Vyvoj rezerv v tejto Struktire:

a) polozka rezerv — kratkodobé rezervy

b) vySka rezerv k 31. decembru bezprostredne predchadzajuceho uctovného obdobia:
12 900 €

c) + tvorba: 21 099 €

d) — pouzitie: 12 900 €

e) — zruSenie

f) vysSka rezerv k 31. decembru bezného uctovného obdobia: 21 099 €

g) predpokladany rok pouzitia rezerv - 2021

h) opis vyznamnych rezerv — zamestnanecké pdzitky — odchod do déchodku

Zavazky podla doby splatnosti

Zavazky podla doby splatnosti v tejto Strukture:

1. vySska zavazkov v lehote splatnosti a po lehote splatnosti k 31. decembru bezného
uctovného obdobia: 143 404,12 €, z toho:

Kratkodobé zavazky v lehote splatnosti: 135 311,46 €

Dlhodobé zavazky v lehote splatnosti: 8 092,66 €

VySka zavazkov v lehote splatnosti a po lehote splatnosti k 31. decembru bezprostredne
predchadzajuceho uctovného obdobia: 132 096,91 €, z toho:

Kratkodobé zavazky v lehote splatnosti: 126 832,67 €

Dlhodobé zavazky v lehote splatnosti: 5 264,24 €

Zavazky po lehote splatnosti k 31.12.2020 evidujeme v sume 0,00 €

lll. Informacie o vynosoch a nakladoch

Vynosy — popis a vyska vyznamnych poloziek vynosov:

a) trzby z predaja sluzieb: 307 715,82 €

b) vynosy z beznych transferov VUC: 1 337 838,20 €

c) vynosy z kapitalovych transferov VUC: 10 996,56 €

d) vynosy z beznych transferov od ostatnych subjektov: 50 412 €
e) vynosy z kapitalovych transferov od ostatnych subjektov

Naklady — popis a vySka vyznamnych poloziek nakladov:
a) spotrebované nakupy: spotreba materialu: 150 950,42 €
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spotreba energie: 98 958,82 €

b) sluzby: opravy a udrzovanie: 17 642,95 €
cestovné: 330,50 €
ostatné sluzby: 32 795,43 €

c) osobné naklady: mzdové naklady: 767 600,81 €
zakonné socialne poistenie: 264 914,37 €
zakonné socialne naklady: 44 485,63 €
ostatné socialne poistenie: 14 794,34 €

d) dane a poplatky: dan z nehnutelnosti
ostatné dane a poplatky

e) odpisy, rezervy a opravne polozky: 63 449,19 €
f) finanéné naklady: ostatné finan¢né naklady: 10,60 €
g) mimoriadne naklady

h) naklady na transfery a naklady z odvodu prijmov:

naklady z odvodu prijmov: 280 991,94 €

naklady z budidceho odvodu prijmov: 26 723,88 €
i) ostatné naklady: manka a Skody: 0,00 €

IV. Informacie o udajoch na podstvahovych uétoch

Majetok prijaty do uschovy — vkladné knizky klientov: 609 670,17 €
Prisne zuctovatelné tlaciva — stravné listky: 988 ks
Drobny hmotny majetok OTE: 16 190,44 €

Drobny hmotny majetok:
nabytok: 147 334,93 €
kuchynské potreby: 29 427,20 €
ostatné DHIM: 69 830,72 €
pradlo, odev, obuv: 2 777,51 €

V. Informacie o rozpocéte a hodnotenie plnenia rozpoétu
Prijmy bezného rozpoctu:

zdroj 46: schvaleny rozpocet: 283 800 €, po zmenach: 304 438 €
skuto€nost k 31.12.2020: 304 428,20 €

skuto¢nost k 31.12.2019: 283 802,80 €

zdroj 72a: schvaleny rozpocet: 0,00 €, po zmenach: 207 €
skutoc¢nost k 31.12.2020: 0,00 €

skutoCnost k 31.12.2019: 2 033,29 €

Vydavky bezného rozpoctu:

vydavky-KZ 41: schvaleny rozpocet: 953 484 €, po zmenach: 1 033 410 €
skutocnost k 31.12.2020: 1 033 410 €

skuto¢nost k 31.12.2019: 970 871 €

vydavky-KZ 46: schvaleny rozpocet: 283 800 €, po zmenach: 304 438 €
skuto€nost k 31.12.2020: 304 428,20 €

skutoCnost k 31.12.2019: 283 802,80 €

vydavky KZ 72: schvaleny rozpocet: 0,00 €, po zmenach 207 €
skuto¢nost k 31.12.2020: 0,00 €
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skuto¢nost k 31.12.2019: 2 033,29 €

vydavky — KZ 111: schvaleny rozpocet: 0,00 €, po zmenach: 50 412 €
skuto€nost k 31.12.2020: 50 412 €

skuto€nost k 31.12.2019: 1 000 €

Vydavky kapitalového rozpodétu:

kapitalové-KZ 46: schvaleny rozpocet: 0,00 €, po zmenach 0,00 €
skutoc¢nost k 31.12.2020: 0,00 €

skuto€nost k 31.12.2019: 27 992,03 €

kapitalové-KZ 52: schvaleny rozpocet: 0,00 €, po zmenach: 11 900 €
skuto€nost k 31.12.2020: 10 996,56 €

skutoénost k 31.12.2019: 0,00 €
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Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Hornom Bare

Horny Bar €. 226
930 33 Horny Bar

telefén: 031/5597292
031/5530587

RIADITEL:

Manazér kvality:

Usek ekonomiky:

Usek socialnej prace:

Usek socialnej rehabilitacie:

Zdravotny usek:

Prevadzkovy usek:

Usek stravovacej prevadzky:
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Mgr. Béla Fenes

Tel.: 031/5597292

mobil: 0918 512 033

e-mail: fenes.bela@zupa-tt.sk

Mgr. Alica Sipo$ova
Tel.: 031/5597292
e-mail: siposova.alica@zupa-tt.sk

Eva Nagyova
Tel.: 031/5597292
e-mail: nagyova.eva@zupa-tt.sk

Eniké Kasaova
Tel.: 031/5597292
e-mail: kasova.eniko@zupa-tt.sk

Magr. Iveta Janikova
Tel.: 031/5597292
031/5530587
e-mail: janikova.iveta@zupa-tt.sk

Erika Vasiova
Tel.: 031/5597292
e-mail: vasiova.erika@zupa-tt.sk

Katarina Antalova
Tel.: 031/5597292
e-mail; antalova.katarina@zupa-tt.sk

Alzbeta Némethova
Tel.: 031/5597292
e-mail; alzbeta.nemethova@zupa-tt.sk

Norbert Zsakovics
Tel.: 031/5597292
e-mail: zsakovics.norbert@zupa-tt.sk
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Riaditel Domova socialnych sluzieb pre dospelych v Hornom Bare Mgr. Béla Fenes
vyslovuje srdeCné podakovanie partnerom a sponzorom, ktori finanéne, alebo materialne
pomahali spolupodieflat sa na zrealizovani nasich cielov a aktivit. Aj vdaka nim, sme mohli
zabezpedit kvalitnejsi a krajsi Zivot pre naSich klientov.

Partneri:

Lérant Nagy - Narias, s.r.o.

Zaneta Krascsenicsova — SAMI, s.r.0.

Fejes Otté a syn

TASHY AGROTRADE, s.r.o.

Lekaren a zdravotnicke pomdcky MEDISAM — Samorin
AG FOODS SK, s.r.o.

DIVERSEY SLOVENSKO

Kristina Kisova

VEOLIA ENERGIA SLOVENSKO

Alzbeta Szokolova - TRILAK

Sponzori:

Obec Horny Bar

Mesto Gabcikovo

Kimberli Clark, s.r.o, Praha

Loérant Nagy - Narias, s.r.o.

Fejes Otté a syn

Lekaren a zdravotnicke pomdcky MEDISAM — Samorin
Kristina Kisova
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