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Uvod

»Nikto nie je taky maly, aby nevedel poméct’ a

nikto nie je taky velky, aby pomoc nepotreboval*“

Obdobie, ktoré vyhodnocuje tato Vyro&na sprava, bolo pre nas v zariadeni naplnené
¢inorodou pracou pozostavajucou z rutinnych kazdodennych cinnosti, ale i zmien, ktoré nam
zivot priniesol. Stalo sa zvykom na zaciatku roka bilancovat ten predchadzajuci. Robime tak
stale, ale po prvy krat aj prostrednictvom Vyro¢nej spravy.

Chceme sa aj touto formou podelit s verejnostou o to, o sme dosiahli pri plneni
nasho poslania a o sa nam podarilo aj vdaka verejnej podpore a pomoci. Podla udajov a aj
obrazovej dokumentacie mozete aspon trochu nahliadnut do atmosféry nasho zariadenia a
zhodnotit, ako sa nam darilo v roku 2018.

Snazili sme sa vykonavat nadu pracu zodpovedne, na primeranej profesionalnej
urovni, v zariadeni vytvarat pocit domova prijimatelom socialnych sluZieb. Rozhodujucim
kritériom Uspednosti nadej prace bola a je ich spokojnost. Neuspokojuje nas dosiahnuté,
mame predstavy ako nasu pracu dalej skvalitfiovat’ a rozvijat, ako roz8irovat ponuku sluzieb
a vychadzat ludom v ustrety pri uspokojovani ich potrieb.

Dovolte nam, aby sme sa na uvod podakovali vSetkym, ktori nam pomahaju a
podporuju nas v snahe pomahat tym, ktori naSu pomoc potrebuju. Za snahu pre
napredovanie nasho zariadenia chceme podakovat vSetkym zamestnancom, ktori su v
prvom kontakte s prijimatefom socialnych sluZieb a ktori najviac prispievaju k napinaniu ciefa
nasho zariadenia, k starostlivosti o naSich prijimatelov socialnej sluzby a vytvaraniu
prijemnej atmosféry. Dakujeme pribuznym klientov za ich déveru, ochotu pomdct a
akukolvek podporu. Zeldame si navzajom vela tvorivosti, sil a nad$enia pri napifiani planov a
konkrétnych krokov k dosiahnutiu ciela, k tomu, aby bolo naSe zariadenie miestom ucty k

zZivotu a dobstojnosti Cloveka.

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava
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1 Zakladné informacie o DSS Sintava
1.1 Identifikaéné udaje

Nazov zariadenia:  Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava

Adresa: Nové domy 160, 925 51 Sintava
Zriadovatel: Trnavsky samospravny kraj
Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutarny organ: Mgr. Marta Hajdinova
ICO: 31824293
DIC: 2021538145

1.2 Informacie o poskytovanej socialnej sluzbe

Predmetom &innosti na zaklade zriadovacej listiny VUC Trnava je poskytovanie
socialnych sluZieb na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného
postihnutia a nepriaznivého zdravotného stavu. Podla § 38 zakona &. 448/2008 Z.z. sa
poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe, do doviSenia déchodkového veku, ak je tato
fyzicka osoba, odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupef odkazanosti je najmenej
V podla prilohy ¢.3 anevidiaca, alebo prakticky nevidiaca a jej stupen odkazanosti je

najmenej Il podfa prilohy ¢. 3.

Forma socialnej sluzby

Socialna sluzba v DSS Sintava sa poskytuje ambulantnou a pobytovou formou.

Rozsah poskytovania socialnej sluzby

Socialna sluzba sa poskytuje na neur€ity ¢as a na urcity ¢as.

Kapacita zariadenia

Tabulka ¢.1
Forma Rozsah Kapacita Rok zacatia poskytovania
celoro¢na Neurcita 6 2013
tyzdenna Neuréita 6 1992
denna Neurdita 2 1992
odlahéovacia Urcita 2010
Miesto poskytovania Sintava

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava
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V Domove sociélnych sluzieb Sintava sa prijimatelom sociélnej sluzby poskytuje:
» pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
socialne poradenstvo,

socialnu rehabilitaciu,

Y VYV VY

ubytovanie,
stravovanie,

pranie, zehlenie, udrzbu bielizne a Satstva,

Y VYV VY

osobné vybavenie,

oSetrovatel'sku starostlivost,

Y VY

zabezpeduje rozvoj pracovnych zru¢nosti,

zabezpecuje zaujmovu ¢innost,

Y VY

utvara podmienky na vzdelavanie,

A\

utvara podmienky na uschovu cennych veci.

Ak fyzicka osoba dovfsi dochodkovy vek po€as poskytovania socialnej sluzby v domove

socialnych sluzieb, tato socialna sluzba sa jej poskytuje aj nadale;.

1.3 Histoéria DSS Sintava

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintave, bol zriadeny ku dfiu 18.marca
1992 Okresnym uradom v Galante, v objekte byvalych Detskych jasli s prifahlym arealom.
Dve samostatne stojace budovy a exteriér je majetkom Obecného Gradu v Sintave a tieto

priestory uzivame na zaklade Najomnej zmluvy €.10/2008, vratane dodatkov.

Dna 1. jula 2002 funkciu zriadovatela zariadenia prevzal Trnavsky samospravny kraj.
Zariadenie zabezpeCuje a poskytuje socialne sluzby v ramci zakona NR SR &. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach a o zmene doplneni zakona &. 455/1991 Zb. z. o Zivnostenskom
podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov. Doplnkovou sluzbou
poskytovanou v zariadeni od 1. juna 2010 je podporna odlfah&ovacia sluzba (v zmysle

ustanovenia § 54 citovaného zakona).

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava




Zriadovatel:

1-r TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY
S K «ras

LUC

DSE SINTAVA

Domov socialnych sluzieb

pre deti a dospelych
Nové domy 160, 925 51 Sintava

Evidenéné Cislo:
VS 2018

Vyroc¢na sprava za rok 2018

Strana: 7/50

1.3.1 Histéria Domova socialnych sluzieb pre deti a dospelych v obraze:

V roku 1995 este v tom &ase ,Ustav socialnych sluZieb® ziskal vyhru v hre ,Detské Nike*
30 000,-Sk, peniaze boli

sluzby.

zriadenie u€ebne pre terapeutov na individualne terapie.

yrion O Relcuou:

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava

pouzité na zriadenie cvi¢nej kuchynky pre prijimatefov socialnej
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V roku 2002 bola zriadena rehabilitacna miestnost a telocvicha cez projekt v spolupraci
MPSVaR SR,

pri prilezitosti 10-teho vyrocCia zariadenia bola udelena kolektivu zamestnancov ,Cena obce
Sintava.”

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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Rok 2005 — bola realizovana a financovana hipoterapia cez projekt Nadacie SPP,

vybavena aj telocvi€nym naradim a pre volno ¢asové Sportové aktivity klientov zakupené
bicykle.

Rok 2008 - vybavenie ergodielne, praca s drevom, spolufinancované cez projekt MPSVaR
SR.

Rok 2011 — v zariadeni boli nainstalované termoventily na radiatoroch v hlavnej budove av
hospodarskej budove k zabezpeceniu komfortnosti tepla a svojpomocne vybudované poli¢ko

na pestovanie zeleniny a pestovatelské prace.

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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V marci roku 2012 — realizovany projekt na pracovnu terapiu na zaklade Individualnych

planov - praca s polymérovou hmotou — financované Nadaciou SPP programom ,Opora“.

rekon$trukcia kupelne a toaliet: pévodny stav:

ane

1§l
i

Illl‘l“

!
i
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a zakupené madla do celej chodby v hlavnej budove, zlepSenie mobility prijimatelov
socialnych sluzieb.

Rok 2013 - rekonstrukcia bezbariérového vchodu do hlavnej budovy — polozenie

protiSmykovej mrazuvzdornej dlazby,

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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na dvore zariadenia vybudované - zahradné sedenie pre prijimatefov socialnych sluZieb,

okrasna skalka na zahradnu terapiu a lavi¢ky v arealy zariadenia na oddychovanie,

Y, BRI g

v ten isty rok Nadacia Orange financovala projekt pracovnej terapie ,Podme spolu objavovat

enkaustiku®.

V roku 2014 — kolektiv zamestnancov zariadenia obdrzal ,Pamatnd medailu predsedu
TTSKY,
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zacali sme s vyrobou gélovych svie€ok — pracovna terapia financovana cez Narodny projekt

Komprax

Obgianske zdruZenie Lu¢ pri DSS v Sintave zakupilo vertikalizaény zdvihak pre imobilnych

prijimatefov socialnych sluZieb, presun vozik - toaleta

realizovana interiérova bezbariérovost’ zariadenia spojena s vymenou podlahovych krytin —

jedalen, spoloCenska miestnost, chodba zariadenia,

modernizacia nabytku v jedalni: pévodny stav:

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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nove vybavenie:

modernizacia nabytku v spoloCenskej miestnosti.

pbvodny stav: nove vybavenie:

Rok 2015 september — rekonstrukcia kurenia zakupeny novy kotol pre okruh hlavna budova

a pristavenie novej kotolne, oprava a rekonstrukcia miestnosti na odkladanie bicyklov.

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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Rok 2016 — Obcgianske zdruzenie LU¢ zakupilo dreveny altanok k zahradnému sedeniu.

Slovenska komora sestier a pérodnych asistentiek — ocenila sestru zariadenia - ,Biele
Srdce”,
nasledne po havarii bola realizovana vymena rozvodov a zdrojov tepla/vymena vSetkych
radiatorov v hlavnej budove.
V roku 2017 sme postupovali v zabezpelovani bezbariérovosti v hlavnej budove:

- bezbariérovost kancelarie ekonomky

- bezbariérovosti sesterskej miestnosti a riaditelne.

inovacia vybavenia riaditelne,

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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zriadenie miestnosti manazéra kvality, modernizacia miestnosti pre zdravotnicky personal,

modernizacia kuchyne - zakupenie umyvacky riadu, obstaranie prepravného vozika pre

prijimatelov socialnych sluzieb

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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uskuto€nila sa vymena plastovych okien na hlavnej budove

inovacia vybavenia kancelarie ekondmky

pévodny stav:

zriadenie internetu pre prijimatelov socialnej sluzby, pripojenie druhého televizoru na satelit,

nové vybavenie:

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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vytvorenie Studentskej izby pre prijimatela socialnej sluzby:

zabezpeCenie osobnych skriniek pre personal a nadstavcov

prijimatelov socialnych sluzieb

na sezonne obledenie

rozSirenie vyuzitia telocviCne na relaxaciu — zakupenie ,Tuli“ vakov a lavovej lampy.

VS 2018 Vyroéna sprava za rok 2018 DSS Sintava
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Rok 2018 — Obgianske zdruzenie Lu¢ pri DSS v Sintave na zaklade projektu letny svet

zakupilo bazeén, lavi¢ky, sIine¢niky pre prijemné prezitie letnych horucav.

1.4 Charakteristika DSS Sintava

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintava poskytuje socialne sluzby podla
zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a vykonava
odborné, obsluzné a dalSie €innosti, zabezpec€uje vykonavanie tychto Cinnosti, alebo utvara
podmienky na ich vykonavanie, v rozsahu ustanovenom zakonom. Ide o ubytovanie,
stravovanie, zaopatrenie, oSetrovatelsku starostlivost, opatrovatelsku starostlivost,
rehabilitacnu starostlivost, socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, vychovu, zaujmovu
¢innost’ a pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych zaujmov, v sulade so zakladnymi
f[udskymi pravami a slobodami, prirodzenou [udskou déstojnostou a s principmi

nediskriminacie.

1.5 Charakteristika pracovisk

Priestory zariadenia su rozdelené do dvoch prizemnych budov — hlavna a hospodarska

budova. Priestory sa formalne €lenia na Styri druhy:

1. Priestory pre ubytovanie prijimatelov socialnych sluzieb (izby).

Izby pre Kklientov sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej budove a maju
jednotny typ — trojlézkové a maju charakter dve izby diev€enské a dve chlapCenské, je

dodrziavany princip diskrétnosti. Nasi prijimatelia socialnej sluzby maju moznost’ upravit’ si

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava
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vybavenie izieb vlastnym hnutefnym majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi

predmetmi.

2. Priestory pre vykonavanie odbornych éinnosti (terapie a pod.) a pre kulturne, spoloéenské

a volhocasové aktivity klientov.

Priestory urCené pre aktivity klientov su umiestnené v dvoch prizemnych budovach.
Miestnosti v hlavnej budove sluzia aj ako jedaleri- kuchynka k dispozicii prijimatefom
socialnych sluzieb a pristup k sledovaniu televizneho vysielania, spolo¢enska miestnost
s pristupom k internetu, televiznemu vysielaniu, priestory pre socialnu rehabilitaciu,
skupinové — individualne aktivity, prednasky ardézne spoloenské podujatia, pre oddych
prijimatefov socialnych sluzieb

Priestory pdévodnej hospodarskej budovy sluzia na aktivity, ktoré rozvijaju pracovneé

zruénosti, pohybové cvicenia, vodolieCbu, masaze a relax.

Zariadenie disponuje rozfahlym pozemkom, ktory je vyuzivany na volnoCasové - Sportové
aktivity (loptové hry, stolny tenis, florbal, bicyklovanie ainé), pobyt a oddych v zahrade,
prace v zahrade a na poliCku — pestovatelské prace, rozne spoloCenské akcie - stavanie
maja, opekacky, jarmok a altanok v letnych mesiacoch na individualne a skupinové terapie

a popoludnajsie sedenia pri kavicke, relax.

3. Administrativne a prevadzkové priestory zabezpeduju najmé vykonavanie obsluznych

a dalSich Cinnosti a servisu pre chod zariadenia (okrem priestorov s vyhradenym pravom
vstupu), sluzia pre pracu personalu, avdak su pristupné aj prijimatelom socialnych sluzieb.
Tieto priestory sa nepovazuju za sukromny priestor prijimatefa ani potencialne, preto
prijimatelia, ktori sa v nich zdrziavaju, musia reSpektovat obvyklé prevadzkové &innosti, ktoré
sa v nich vykonavaju a su vedeni k tomu, aby do nich svojvolne nezasahovali. Taktiez ak si
to povaha priestoru vyzaduje, su povinni dodrziavat obvyklé pokyny vyplyvajuce zo zasad

bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a poziarnej ochrany.

4. Priestory s vyhradenym pravom vstupu.

Priestory s vyhradenym pravom vstupu su také, ktoré su oznaCené zakazom vstupu
nepovolanym osobam. Toto obmedzenie sa vztahuje na personal ako aj na prijimatelov
socialnej sluzby a vSetky navstevy zariadenia. Vstup sa obmedzuje zo zakonnych doévodov

a s ohladom na bezpecnost a zdravie os6b. Vo vSeobecnosti pohyb klientov v zariadeni nie
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je obmedzovany. V naSom zariadeni su nasledovné priestory s vyhradenym pravom vstupu:

kuchyna, kotolfa, dielha udrzbara a garaz.

1.6 Vizia a poslanie zariadenia

Viziou dalSieho rozvoja zariadenia je na ziskanych skusenostiach z 27 roCnej praxe
zabezpeCovania poskytovania socidlnych sluzieb vybudovat progresivne zariadenie s
kvalitnymi socialnymi sluzbami, vySkolenym personalom, ktory modernym spésobom a na
zaklade 8o najnovsich vedeckych poznatkov bude napifat poslanie pomahajlcej profesie.

K tomu napomaha uz suc€asny trend personalu s vysokoSkolskym vzdelanim v oblasti
socialnej prace, psychologie, oSetrovatelstva a manazmentu kvality.

Aplikovany systém procesného riadenia zabezpecuje patricnu uroven kvality poskytovanych

socialnych sluzieb a tiez preukazatelnych dékazov o ich vykone.

NajvysSou prioritou v hodnotach, ktoré vSeobecne v zariadeni zdielame, je ludskost’, tak znie
aj motto nasho zariadenia:

»Nikto nie je taky velky, aby pomoc nepotreboval a nikto nie je taky maly, aby
nemohol poméct™.

V tomto duchu sa angazujeme za zmenu, s ohfadom na su€asnu nizku kapacitu zariadenia
z dévodu priestorovych podmienok vyhoviet pri zabezpeleni poskytovania socialnej sluzby
momentalne 27-im ¢akatefom na poskytovanie socialnej sluzby. Mame nadej a spracované
dokumenty, ktoré budu sluzit k naplneniu vizie: vybudovat moderné zariadenie s vy3Sou
kapacitou pre fudi, ktorym bol osud velmi nepriaznivy, zaroven skvalitnit pracovné prostredie
pre zamestnancov v pomahajucej profesii.

DSS v Sintave budeme zarover pokragovat aj v zabezpe&ovani odlah&ovacej sluzby pre
fudi, ktori sa 0 handicapovanych rodinnych prisluSnikov staraju v domacom prostredi. Uz v
suCasnosti vytvarame komunitu rodi€ov a prijimatelov socialnych sluzieb, ktori hfadaju a
vedia, Zze najdu pomoc v nasom zariadeni. Ich déveru sme si ziskali kvalitne poskytovanou
sluzbou, vzdjomnou informovanostou a angaZzovanostou a vzajomnou pomocou V krizovych

situaciach.
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2 Charakteristika prijimatelov socialnych sluzieb

Tabulka &. 2:Poéet prijimatelov socialnych sluzieb a priemerny vek v DSS Sintava (stav

31.12.2018)
Pocet muzov | Priemerny | Pocet Zien | Priemerny | Celkom | Priemerny
vek vek vek
DSS Sintava 7 34 9 35 16 34

Tabufka €.3: Vekova Struktura prijimatelov socialnej sluzby (stav k 31.12.2018)

Vekové rozmedzie

Pocet prijimatelov socialnych sluzieb

v danom pasme

4 - 5 rokov 0
10 — 14 rokov 0
15 — 18 rokov 0
19 — 25 rokov 2
26 — 39 rokov 9
40 — 62 rokov 5

Tabufka €.4: Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby z hl'adiska diagnéz

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podfa diagn6z Pocet prijimatelov socialnej sluzby
v danej diagnéze
Mentalne postihnutie 16
Poruchy spravania 6
Schizofrénia 1
Epilepsia 5
Imobilita 6
DMO 7
Downov syndrém 2

Tabulka &.5: Pohyb prijimatelov socialnej sluzby v DSS Sintava (stav k 31.12.2018)

Prijimatelia socialnej sluzby

Pocet prijimatelov socialnej sluzby

Prijati prijimatelia 0
Ukonc&enie pobytu prijimatela 0
Exitus 0
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V DSS pre deti adospelych v Sintave sme mali k 31.12.2018 z poétu 16 dospelych

prijimatefov socialnej sluzby 10 prijimatelov socialnej sluzby obmedzenych spdsobilosti na

pravne ukony v plnom rozsahu a 6 prijimatelia socialnych sluzieb su svojpravny.

Poclet evidovanych Ziadosti k 31.12.2018 o zabezpeenie poskytovania socialnej sluzby je

27.

3 Organizaéna Struktara DSS Sintava

V zariadeni pracuje celkovo 17 zamestnancov. Organizacnu Struktiru stanovuje organizacny

poriadok.

Tabulka &.6: Strukttira zamestnancov DSS Sintava

Administrativa a ostatna prevadzka

Pocet

Prepocitané na plny uvazok

Riaditelka zariadenia 1 1,00
Ekondémka, personalistka a mzdarka 1 1,00
Manazér kvality 1 1,00
Veduca stravovacej prevadzky 1 1,00
Spolu 4 4,00

Pracovnici odbornych &innosti Pocet Prepocitané na plny uvazok
Pracovnici odbornej Easti 10 10,00
Z toho:

Sestra 2 2,00
Socialny pracovnik 1 1,00
InStruktor socialnej rehabilitacie 2 2,00
Opatrovatelka 4 4,00
Sanitarka 1 1,00
Spolu: 10 10,00

Pracovnici obsluznych ¢innosti Pocet Prepocitané na plny uvazok
Upratovacka 1 0,50
Udrzbar, Sofér 1 1,00
Kucharka 1 1,00
Spolu 1 2,50
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3.1 Odborny rast a vzdelavanie zamestnancov

Tabulka ¢.7: PrehlPad externych vzdelavacich aktivit za rok 2018

Prehlad externych vzdelavacich aktivit Organizator Obdobie Pocet
zarok 2018 zamestnancov
Tematicky den v Akadémii vzdelavania | Tabita s.r.o. Holi¢ 06.02.2018 3
v Holici
Ochrana osobnych udajov VAJAK s.r.o Trnava 04.05.2018 1
Personalistika a mzdy RVC Trnava 26.04.2018 1
Zoborsky den a Bitterov osteologicky SKSaPA 19.-20.04.2018 1
den
Komunikacia v zlozitych situaciach VAJAK s.r.o Trnava 5.6.2018 7
8.6.2018
Registratura Galanta - Asociacia 14.6.2018 1
spravcov registratiry
Konferencia socialnej prace UKF Nitra 20.09.2018
Pracovné stretnutie so Zupanom TTSK | Trnavsky 28.09.2018 3
spojené so vzdelavacou aktivitou (Holi¢) | samospravny kraj,
Tabita s.r.o. Holi¢
Mzdy, personalistika VEMA s.r.0 24.09.2019 1
Bratislava
Ochrana osobnych udajov GPRK Proeko s.r.o 10.10.2018 1
Bratislava
Psychologické psychiatrické minimum ADAVED s.r.o. Sala | 31.5.-1.6.2018 1
v praxi DSS
Informacno — konzultany seminar: Trnavsky 18.10.2018 2
Inventarizacia majetku, zavazkov samospravny kraj
a rozdielu majetku a zavazkov. (Trnava)
Bariatricka chirurgia SKSaPA 4.10.2018 1
Kurz inStruktora socialnej rehabilitaciel. | Tabita s.r.o. Holi¢ 23.- 24.10.2018 1
Diskusné stretnutie spravcov Trnavsky 24.10.2018 1
registratiry v organizaciach samospravny Kraj
v zriadovatelskej pésobnosti Uradu
Trnavského samospravneho kraja
Bazalna stimulacia |l. DSS Kosuty 20.—21.11.2018 2
Predstavenie projektu: Dobré firmy Odbor socialnych 08.11.2018 2

robia dobré veci. (Piestany)

veci Uradu TTSK,
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Adeli Medical

centrum
Informacno — konzultacny seminar TTSK (lektor ING, 08.11.2018 1
k Uctovnej uzavierke (Trnava) lektor Terézia

Urbanova
Konferencia: Prvy podporny projekt pre | Domov socialnych 14.11.2018 3
pomahajuce profesie v Trnave sluzieb ,Humanum®*

za podpory

Trnavského

samospravneho

kraja
Kurz inStruktora socialnej rehabilitacie Tabita s.r.o. Holi¢ 27.-29.11.2018 1
Il..
Mzdy Vema Bratislava 17.12.2018 1
Kurz inStruktora socialnej rehabilitacie Tabita s.r.o. Holi¢ 11.-13.12.2018 1
Il..
Tabulka ¢€.7: PrehlPad internych vzdelavacich aktivit za rok 2018

Prehlad internych vzdelavacich aktivit Organizator Obdobie
za rok 2018

Prevencia srdco cievnych ochoreni DSS Sintava januar
Novela zakona o socialnych sluzbach v praxi
Informacie k procesnému riadeniu DSS Sintava februar
Spravne pouzité spdsoby pri zvladnuti tazkych DSS Sintava marec
situacii s klientami.
Asertivne spravanie
Triedenie odpadu a manipulacia s nim v naSom DSS Sintava april
zariadeni
Komunikacia s klientom
Alzhaimerové ochorenia
Seminar k zakonu o ochrane osobnych udajov DSS Sintava maj
Socialna rehabilitacia. DSS Sintava jun
Ateroskleréza.
Rozvijanie kognitivnych kompetencii o mentalne
postihnutych pomocou PC hry.
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Kraniosakralna terapia
Staroba a jej ochrana.
PP pri zastave srdca, vonkajSia masaz

a zastavenie silného krvacania.

Tinnitius DSS Sintava september

Psychologické a psychiatrické minimum v praxi

Osteoporéza DSS Sintava oktéber
Opatrenia ,ktoré su pripravené, k zachrane zivota,
zdravia a majetku v pripade vzniku MU.
Maslovova pyramida potrieb.

Reminisenéna terapia

Schizofrénia

Snoezelen

NCMP DSS Sintava november
Supervizia l.(doc. PhDr. Peter Brnula, PhD) DSS Sintava 02.02.2018
Supervizia Il.(doc. PhDr. Peter Brnula, PhD DSS Sintava 14.05.2018

Interné vzdelavanie zamestnancov je realizované formou:

e odbornych seminarov a Skoleni vSetkych zamestnancov zariadenia.

4 Poskytované socialne sluzby

4.1 Socialne poradenstvo

Zakladné socialne poradenstvo je poskytované v sulade s dikciou zakona
o socialnych sluzbach socidlnym pracovnikom, ktory spifia predpisané kvalifikadné
predpoklady k plneniu tejto ulohy. Naj¢astejSou oblastou je zaujem o bezodkladné
zabezpedlenie poskytovania socialnej sluzby pre potencialnych ¢akatelov v evidencii, dalSimi
oblastami su témy rieSenia komplikacii pri zhorSenych psychiatrickych a zdravotnych

diagnézach u prijimatelov socialnych sluzieb.

Socialne poradenstvo je profesionalna odborna &innost, zaloZzena na vztahu, podpore,
pomoci, rozvoji, optimalnom uplatneni prijimatela socialnej sluzby a na jeho realnej
orientacii v Zivote. Socialne poradenstvo sluzi aj na odstranenie, pripadne aspori zmiernenie
negativnych spésobov spravania sa prijimatefa socialnych sluzieb a jeho zaclenenia do

spolo¢enského ramca, rodiny, pracovného kolektivu, komunity.
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4.2 Socialna rehabilitacia

Podla zakona €. 448/2008 Z. z.§ 21 o socialnych sluZbach je socialna rehabilitacia odborna
¢innost na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestacnosti fyzickej osoby rozvojom
a nacvikom zruénosti alebo aktivizovanim schopnosti a posilfiovanim navykov pri
sebaobsluhe, pri ukonoch starostlivosti o svoje okolie, a pri zakladnych socialnych aktivitach
s maximalnym vyuZzitim prirodzenych zdrojov v rodine a komunite. V naSom zariadeni je
poskytovana formou procesu individualneho planovania s programom socialnej rehabilitacie
a na zaklade Metodiky individualneho planovania s programom socialnej rehabilitacie. Je
vykonavana 2 inStruktormi socialnej rehabilitacie a referentom pre socialnu oblast. Socialna
rehabilitacia je realizovana v priebehu celého dna, nie je Casovo ohraniCena. Prebieha
v interiéri, v exteriéri, ale aj v SirSom okoli mimo zariadenia. Poslanim socialnej rehabilitacie
je poskytovanie podpory pri ziskavani ¢o najvy$Sej miery sebestacnosti a integracie do

spolocnosti. SlUzi na zabranenie zhorseniu zdravotného stavu.

V nasSom zariadeni sa socialna rehabilitacia zameriava na tieto oblasti:

e oblast zru€nosti pre kazdodenny zZivot — je zamerana na hygienické a sebaobsluzné
navyky, pouzivanie kompenzacnych pomécok (obliekanie, vyzliekanie, umyvanie tvare,
rak, zubov, stolovanie, jedenie, Uprava l6zka, priprava napojov, aplikacia dlahy, presun
vozik/lbzko, samostatné polohovanie v lahu),

e socialna oblast — osvojenie si navykov spolo¢enského spravania — prosim, dakujem,
pozdravy, privitanie, IuCenie, primerané spravanie vo verejnych priestoroch , budovanie
vzajomnych vztahov — nacvik sebaovladania v réznych situaciach, praca s eméciami

e oblast fyzického zamerania ( Sportové aktivity, vychadzky mimo zariadenia, bicyklovanie,
ranna rozcvitka a pod.),

o oblast orientacie a mobility — orientacia a mobilita v interiéri a exteriéri zariadenia,

e kognitivna oblast — orientacia v Case — vCera, dnes, zajtra, mesiace., informacie z
bezného Zivota ( politika, Sport,.), poznavanie a pomenovanie pocasia — obliekanie podla
pocasia,

e komunikacna oblast — komunikacia ako taka, verbalna, ¢i neverbalna,

e emocionalna oblast — eliminacia negativnych prejavoyv,

e prvky arteterapie — malovanie, kreslenie, vyroba pohladnic, strihanie a trhanie papiera,

e prvky biblioterapie — aktivna, ¢i pasivna forma €itania, reprodukcia precitaného textu,

e prvky muzikoterapie — pocuvanie hudby, spievanie, relaxacia pri hudbe, tancovanie, hra

na hudobné nastroje, nacvik piesni a tanca na kulturne podujatia,
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e prvky dramatoterapie — nacvik scénok, nacvik basni.

Socialna rehabilitacia sa realizuje aj p prostrednictvom vyuZivania mentalnych schopnosti a
to na zaklade tychto €innosti (pisanie, pocitanie, praca s kalkulakou, vedomostné kvizy,

rozvijanie socialnych zru¢nosti, hranie spolo€enskych hier a pod. ).

4.3 Rozvoj pracovnych zruénosti

Rozvoj pracovnych zru€nosti chapeme v zariadeni ako sucast denného planovania u
kazdého prijimatela socialnych sluzieb, ktory tuto moznost vyuZit dokaze. lde o
najvyznamnejSiu a najucinnejsiu rehabilitacnu ¢innost, ktora ovplyvriuje udrzanie a zlepSenie
jeho manualnej zdatnosti. Pozitivne ovplyvriuje socialne vazby, stimuluje psychické funkcie,
vedie ho Kk spolupraci, krozvoju fantazie, zvySuje jeho pozitivne sebavedomie a
sebahodnotenie.

Pracovna terapia je odborna ¢innost na osvojenie pracovnych navykov a zru¢nosti
fyzickej osoby pri vykonavani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim na tcel obnovy,
udrzania alebo rozvoja jej fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti a pracovnych
schopnosti a jej zallenenie do spolo¢nosti.

V nasom zariadeni rozvoj pracovnych zru€nosti nechapeme iba v zmysle vytvarania
pracovnych navykov, ale ako terapiu, ktora ma prijimatela socialnej sluzby naucit’ aktivnemu
traveniu volného €asu a k zodpovednosti za kvalitu svojho Zivota. Nejde nam iba o udrzanie
uz ziskanych zru€nosti a navykov, ale aj rozSirovanie ich spektra. Vychadzame z ich potrieb
zaujmov, moznosti, schopnosti a zohladfiujeme aktualny zdravotny stav. Prihliadame na

danosti a potencial prijimatela socialnej sluzby.

Rozvoj pracovnych zru€nosti je integrovany do rezimu dna ako jeho pevna sucast.

Zahrfnia rézne aktivity:

e pestovatel'ské prace, ktoré su zamerané na polievanie a starostlivost o zahradku, ¢i
kvetinovu, bylinkovu,

e enkaustika, praca s hlinou, praca s technickym materialom (sklom, €i inymi materialmi),
vyroba gélovych svie€ok, pri vyrobe mydielok

e pravidelne sa realizuju pri sluzbach v jedalni - umyvaju a utieraju kazdodenne po sebe
riady.

e jeden krat do tyzdna upratuju, vysavaju a respektive na zaklade naplanovania dennych

aktivit, sa venuju domacim pracam,
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e praca v kuchynke, kde maju moznost klienti spolupodielat sa na peceni roznych kolacov i

jednoduchych jedal, pripravu kapucina, kavy,

Prijimatelia socialnej sluzby sa vysledkami pracovnych ¢innosti (réznymi vyrobkami)
prezentuju nielen na chodbe nasho zariadenia ale aj na réznych kulturno — spolo&enskych

podujatiach.

4.4 OsSetrovatelska starostlivost’

Komplexna oSetrovatelska starostlivost je zamerana na prevenciu, upevriovanie,
prinavratenie a zlepSenie zdravia v sulade so socialnym prostredim. Hlavny déraz sa kladie
na uspokojovanie bio-psycho-socialnych potrieb u prijimatela socialnych sluzieb.
OSetrovatelsku starostlivost v zariadeni poskytuju 2 sestry aje poskytovana v sulade
s platnou legislativou, formou oSetrovatelského procesu, vsulade s vypracovanymi
oSetrovatelskymi Standardmi a na zaklade Metodickej priruCky riadenia oSetrovatelského
procesu Vv socialnych sluzbach. Vykony oSetrovatelskej starostlivosti v roku 2018 boli

realizované v nasich podmienkach prostrednictvom ADOS Sered.

4.5 Opatrovatel'ska starostlivost’

Opatrovatelsku starostlivost’ v zariadeni poskytuje 4 opatrovatelky a 1 sanitarka v sulade
s platnou legislativou, na zaklade Metodickej priru¢ky Individualny pristup a individualne
planovanie v opatrovatelskom procese podla M.Krohwinkel. V ramci opatrovatelskej sluzby
je vykonavana celodenna starostlivost — ranna a ve€erna hygiena, kupanie, umyvanie,
Cesanie, strihanie nechtov, holenie, umyvanie vlasov, podavanie stravy, kfimenie, vymena
inkontinenénych pomébcok, polohovanie, starostlivost o osobni a o postefnu bielizeR,
zabezpecenie pitného rezimu, sprevadzanie prijimatelov socialnej sluzby na pobytovej forme
celoroCnej na vysSetrenia u odbornych lekarov. Aj v roku 2018 boli prijimatelom socialnych

sluzieb poskytované masaze a bazalna stimulacia.

4.6 Ubytovanie

Izby pre klientov sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej budove a maju
jednotny typ — trojlozkové a maju charakter dve izby dievCenské a dve chlapCenske, je
dodrziavany princip diskrétnosti. Uvadzame ich Standardné vybavenie. Nasi klienti maju
moznost' upravit’ si vybavenie izieb vlastnym hnutefnym majetkom, spotrebnou elektronikou

a osobnymi predmetmi.
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Tabulka ¢.8: Prehlad poctu izieb , poctu 16zok

Izba trojlozkova
Pocet ubytovacich jednotiek

A

Standardné vybavenie na osobu

DIHM

=~
(7]

Postel (u imobilnych polohovatelna)

Skrifia na osobné veci

Stolik (zdielany s ostatnymi spolubyvajucimi)

stoli¢ka

Vesiak (zdiefany s ostatnymi spolubyvajucimi)

Policka nastenna

Stolova lampa (zdielana s ostatnymi spolubyvajicimi)

o(NjojgMw(NE

N

Koberec (v 2 izbach)

4.7 Stravovanie.

4.7.1 Zabezpecenie stravovania

Stravovanie Kklientov a zamestnancov zariadenia bolo vroku 2018 zabezpelované
kuchyriou DSS Sintava — kucharkou v poéte 1 v sulade s uplatiiovanim zasad systému
HACCP a Prevadzkovym poriadkom stravovacieho Useku. Prijimatelia socialnych sluzieb
zariadenia sa vramci terapeutickych Cc¢innosti spolupodielali na priprave veceri pod
odbornym dohladom inStruktorov socialnej rehabilitacie. Stravovanie v sobotu, v nedelu
a pocCas nepritomnosti kucharky bolo zabezpe€ené dodavatelskym spésobom. Jedalny listok
zostavovala veduca stravovacieho Useku najmenej jeden tyzdefn vopred aj na zaklade
poziadaviek prijimatelov socialnych sluZieb, ktori su tiez &lenmi stravovacej komisie. Clenom
stravovacej komisie bol kazdy mesiac ini prijimatel socidlnych sluzieb. Jedalne listky
schvalovala riaditelka zariadenia a kucharka zariadenia. Prijimatelia socialnej sluzby mali
kazdy deri zabezped&ené &erstvé ovocie formou desiatej a olovrantov. Cerstva zelenina bola

zabezpeCovana ako sucast rafajok a obedov. Vramci pitného rezimu boli podavané
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mineralky, &aje, citronada a stolova voda v sulade s pravidlami zdravej vyzivy. Uprava
pripravovanych pokrmov bola v sulade s materidlno spotrebnymi normami pre 3$kolské
stravovanie .Pripravenu stravu sme podavali klientom a zamestnancom v jedalni zariadenia.
Denné atyzdenné nakupy zabezpeCoval domovnik zariadenia v spolupraci s kucharkou

zariadenia, veducou stravovacieho Useku a riaditelkou zariadenia.

Tabulka ¢.9 Pocty odobratych jedal v ks za rok 2018 — Racionalna strava

Ranajky Desiata | Obed Suchy obed | Olovrant | Vedera
Zamestnanci 2615
Klienti 3304 3314 3292 11 3333 2245
Cudzi stravnici 29

Celkovy pocet odobratych jedal za rok 2018: 18 143 kusov.
4.7.2 Spbésob vypoétu stravy na rok 2018 :

Kalkulaciu ceny stravy pre poberatelov socialnej sluzby na rok 2018 vypocitala veduca
stravovacieho Useku s platnostou od 1.1.2018. Na zaklade VZN ¢&. 30/2014 ¢&l.2 ods.19
poziadala o odsuhlasenie zriadovatela — Trnavsky samospravny kraj. Cena stravy sa sklada

Z:

o ReZijnych nakladov = osobné a vecné naklady spojené s pripravou stravy vynaloZzené v
roku 2017
e Stravnej jednotky= finanéné prostriedky na nakup potravin na 1def na osobu.(ranajky,

desiata, obed , olovrant, ve€era)

ReZijné naklady premietnuté do uhrady stravy v roku 2018 boli vo vyske 74.3% skutoCne

vynalozenych finanénych prostriedkov spojenych s pripravou stravy z roku 2017.
4.7.3 Cena stravy v € pre poberatelov socialnej sluzby za druh stravy v roku 2018

Tabulka ¢.10 Tyzdenny a ro¢ni:

Potraviny v € ReZijné naklady v € Spolu na defi
ranajky 0,36 0,27 0,63
desiata 0,26 0,20 0,46
obed 1,17 0,90 2,07
olovrant 0,26 0,20 0,46
vecera 0,88 0,68 1,56

Stravna jednotka (potraviny) 2,93 € + reZijné naklady 2,25 € = 5,18 €/den
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Tabulka ¢.11 Ambulantni ( bez vecere):

Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,36 0,27 0,63
desiata 0,26 0,20 0,46
obed 1,17 0,90 2,07
olovrant 0,26 0,20 0,46

Stravna jednotka(potraviny) 2,05 € + reZijné naklady 1,57 € = 3,62 €/den

4.7.4 Kalkuldaciu ceny obeda pre zamestnancov a cudzich stravnikov na rok 2018
vypocitala veducastravovacieho useku s platnostou od 1.1.2018. Hlasenie o aktualnej cene
obeda zaslala zriadovatelovi — Trnavsky samospravny kraj.

Cena obeda sa sklada z:
e ReZijnych nakladov =osobné a vecné naklady vynalozené na pripravu 1 obeda = 0,72 €

o Stravnej jednotky= finan¢né prostriedky na nakup potravin na 1obed = 1,17 €

Cena obeda pre zamestnancov zariadenia za rok 2018 bola:.............ccceeeeeenen. 1,89 €/ks

Z toho zamestNAVAEl Nradil 55%0 .....cooneee et 1,04 €/ks
Doplatok zo socialneho fondu bOl............eeviiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeee e, 0,22 €/ks
Uhrada ZzameStNAnCa DOIA ..........eeeeeeeeee oo et e e e e e e e e eaeeeeeeeaes 0,63 €/ks
Cena obeda pre cudzich stravnikov za rok 2018 bola:...........ccceeeeiieiiiciiiciee e, 1,89 €/ks

Tabulka ¢.11 Finanéné naklady vynalozené na zabezpecenie stravovania za rok 2018

Spracované potraviny v € 11 851,25 €
Osobné a vecné naklady vynaloZzené v roku 2018 v € 14 338,- €
Spolu: 26 189,25 €

Okrem zostavovania jedalneho listka, kalkulacie cien stravy, veduca stravovania
vykonavala objednavanie surovin, kontrolu dodrziavania stravnej jednotky, kontrolu a
dohliadanie nad vydajom stravy, riadenie a zabezpeCovanie chodu stravovacej prevadzky.
Pripravu a vydavanie jedal, umyvanie riadu a priestorov kuchyne zabezpecovala kucharka.
Pocas nepritomnosti kucharky tieto Cinnosti zabezpeCovala veduca stravovacieho useku
v spolupraci s domovnikom, upratovackou a sluzbukonajucim oSe/opa personalom. Okrem
kazdodenného upratovania a dezinfekcie stravovacej prevadzky raz tyzdenne bolo
vykonavané hibkové gistenie tychto priestorov. V polroénych intervaloch bola vykonana
deratizacia a dezinsekcia vo vSetkych C&astiach stravovacej prevadzky, ubytovacich ,

prevadzkovych priestoroch a aj vonkajsich priestoroch zariadenia.
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V mesiaci jul bolo vykonané malfovanie kuchyne a skladovych priestorov.
4.8 Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

Upratovanie v zariadeni zabezpeCuje 1 upratovacka, ktora denne upratuje hygienické
zariadenia, izby, spoloCenské priestory, kancelarie podla harmonogramu prac. Na zaklade
rozpisu sa realizuje pravidelna dezinfekcia. Stvrtrodne sa meni pouzivanie dezinfekénych

pripravkov . ,Velké upratovanie®, vratane umyvania okien sa realizuje StvrtroCne.

Pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva zabezpelujeme vo vlastnej pracovni, kde
sa vykonava pranie, Cistenie , komplexna hygiena a starostlivost o osobny odev a bielizen
prijimatefov socialnej sluzby, textiiné bytové doplnky, postelnu bielizeh ako aj paplony,
vankuse ainé. V pracovni v pripade potreby opravujeme poskodeny odev. VSetky Cinnosti
vpracovni su vykonavané prostrednictvom zamestnancov  opatrovatefsko —

oSetrovatel'ského Useku.

4.9 Kultarne, Sportové a rekreaéné podujatia organizované v roku 2018

V roku 2018 sa prijimatelia socialnej sluzby zuc€astnili na réznych kulturnych a Sportovych
podujatiach, ktorych organizatorom bolo samotné zariadenie DSS Sintava, ale aj iné
zariadenia, organizacie, mesta aobce. Cieflom integratnych aktivit je sprostredkovat
prijimatefom socialnej sluzby kontakt so spolo€enskym prostredim, nové podnety a zazitky a

zamedzit’' ich socialnej izolacii.

Tabulka €.12: PrehPad kultirnych, rekreaénych a Sportovych podujati v roku 2018

Mesiac | Organizator podujatia Nazov podujatia Pocet zucastnenych PSS
Februar DSS Sintava Valentinske posedenie 16
Marec TTSK Velkonoc&né trhy 3

DSS Sintava Navsteva miestnej kniznice 5
April ZS Sintava Stolnotenisovy turnaj 3
DSS Pastuchov Sport nas spéja 4
DSS Sintava Gardenia Nitra 5
Maj DSS Sintava Ranc¢ pod Babicou 6
DSS Lehnice Majova veselica 5
DSS Jahodna Sportové hry 5
Jun DSS Sered Sutaz vo vareni gulada 3
DSS Senica Let’s Dance 4
DSS Skalica Batov kanal 4
DSS Sintava Komunitné stretnutie 16
Jul
August DSS Sintava Malkia Park 5

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava




Zriadovatel:

1-r TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY
S K «ras

. Domov socialnych sluzieb
pre deti a dospelych
L_UJ C Nové domy 160, 925 51 Sintava

DSE SINTAVA

Evidenc¢né &islo:
VS 2018

Vyroc¢na sprava za rok 2018

Strana: 34/50

September |DSS Sintava Jarmok vyrobkov 16
DSS Pastuchov KoSutsky hudobny klu¢ 4
DSS Sered Desatboj 3
Oktober TTSK Univerzita ludskosti 3
Integracia n.o. Bratislava |Integracia 6
Osvet. stred. Galanta Kultura bez bariér 5
November | DSS Jahodna Postoj chvila si krasna 5
December | DSS Sintava Mikulas 14
TTSKV Viano¢né trhy 3
DSS Sintava Zdobenie vianoéného 16
stromdéeka

4.9.1 Fotogaléria z podujati v roku 2018
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Velkonoé&né trhy na Urade TTSK
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Stolnotenisovy turnaj na ZS Sintava: Svetovy der stolného tenisu

L T o R e
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Gardénia Nitra
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Sportové hry Topolniky
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Integracia Bratislava
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Zdobenie vianoéného stroméeka Sintava

4.10 Propagacia zariadenia DSS Sintava

e Zaujimavé a vyznamné akcie zariadenia boli prezentované a publikované na webovej

stranke zriadovatela Trnavsky samospravny kraj: www.trnava-vuc.sk.

e Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava méa zriadeni web stranku:

www.dsssintava.zupa-tt.sk, prostrednictvom ktorej informuje Siroku verejnost’ o svojej

¢innosti a zrealizovanych aktivitach.

e Facebooku

e Zariadenie sa prezentovalo na réznych vystavach, podujatiach usporiadanych mimo

zariadenia.

o V3&etky kulturne, spoloenské akcie a vyznamné podujatia boli priebezne zapisované

v kronike zariadenia.

4.11 Partnerska spolupraca

DSS Sintava sa svojou ¢innostou podiela na podpore a rozvoji miestnej komunity nielen

poskytovanim socialnych sluzieb, ale aj pracovnymi prilezitostami, organizovanim

spolo¢enskych podujati, spolupracou s Obecnym uradom a rozvojom partnerstiev na zaklade

vzajomne uzitocnych vztahov. Rozvijanim partnerstiev sme sledovali Styri zakladné ciele:
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Realizacia socialnej politiky zriadovatela.

Zabezpecenie socialnych kontaktov nasim klientom pre zabrahovanie socialnej
vylu€enosti a ha podporu zaélefiovania sa do spolo¢nosti.

Zabezpecenie odbornych kontaktov nasim zamestnancom.

Zabezpecenie dobrych dodavatelsko odberatelskych vztahov.

Partnerstva sme rozvijali na neformalnom aj formalnom zaklade. Partnerstva rozvijané na

neformalnom zaklade sme orientovali na uskuto€fiovanie spoloCnych aktivit v prospech

prijimatefov socialnej sluzby, najma kulturneho .

Zainteresované strany s ktorymi rozvijame neformalne partnerstva su najma:

Obcianske zdruzenie PomocniCek v Seredi
OZ Mlada Sered

KniZnica Sintava

TU Trnava, UKF Nitra

VW Slovensko — nadacia

Integracia

Iné zariadenia socialnych sluzieb v zriadovatel'skej pésobnosti TTSK
Kadernictvo Karin Sintava

Farsky urad Sintava

ZOS Sintava

Nezabudka Pata

Partnerstva na formalnom zaklade sme rozvijali hlavhe na zaklade spolocnych zmluv,

projektov alebo boli zaloZzené na pribuzenskom vztahu k nadim prijimatefom socialnej sluzby

a na potrebe spolupracovat s rodinou, obcou a komunitou.

Zainteresované strany vo formalnych partnerstvach su najma:

VUC Trnava

MUdr. Marta Petrovska, prakticky lekar pre dospelych Soporfia
MUDr. Eva Pavlikova Bielicka, psychiater

MUDr. Eva Lysova, psychiater

ADOS Sered

Anex
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e Lemax

e Lekaren Lovecky
e Jednota COOP

e Maso vyroba Pata

e Sportclub Sered

e HSH

e Lidl

o Kaufland
e Tevos

e Fram pekareni Sintava
e Billa

e Framipek

e Obec Sintava

e Obec Soporfia

5 Poslanie a vizia na rok 2019
5.1 SWOT analyza

SWOT analyza sluzi ako manazérska podpora a nastroj strategického planovania k

dosiahnutiu ciela, ktory je zadefinovany vo vizii rozvoja zariadenia.

Analyza vnutornych silnych a slabych stranok zariadenia je spracovana s ohladom na
plnenie podmienok kvality poskytovanych socialnych sluzieb (z.¢. 448/2008 Z.z, v zneni
neskorSich predpisov, § 104, priloha &.2), s ohladom na plnenie dalSich legislativnych
noriem, najma Vyhlasky MZ SR €.210/2016 a s ohfadom na vplyvy a hrozby externého

prostrediaa dalSich limitujucich faktorov.

Analyza stavu s popisom prileZitosti, s vyuzitim silnych stranok zariadenia je vychodiskom
pre strategické planovanie a tvorenie vizie, ktora je realizovatelna, s velmi citelnym
prinosom nielen pre Cakatelov na socialnu sluzbu v evidencii, ale aj pre sucasnych
prijimatelov socialnych sluzieb a pre personal v pomahajucej profesii. Dolezitym poslanim je

aj minimalizovat rizika, ktoré predstavuju slabé stranky, prip. ohrozenia.
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5.1 Vizia DSS v Sintave na rok 2019:

- pokracovat v aplikacii Priru¢ky podmienok kvality, vratane dodatku,

zavadzanim

procesnych pristupov

validovat zavedené procesy

vytvarat dobré medzifudské vztahy na pracovisku, vzajomnu uctu a podporu a do
tohto prostredia zaClefovat aj prijimatela socialnej sluzby ako prirodzeného priatela,
ktory potrebuje pomoc

dodrziavat ludské prava a chranit’ zranitelnost znevyhodnenych ludi,

pokracovat v komunikacii o pripravach projektovej dokumentacie na pristavbu
a nadstavbu zariadenia s ciefom zvySit celkovl kapacitu prijimatelov socialnych
sluzieb

pokraCovat v zabezpeleni poZiadaviek na priestorové podmienky poskytovanej
socialnej sluzby vyplyvajuce z Vyhlasky MZ SR €. 210/2016

rozvijat’ spolupracu na Grovni Komunity pri DSS v Sintave

participovat’ na rozvoji socialnych sluzieb v ramci regionu

networking (sietovanie) naprie€ spektrom poskytovatefov socialnych sluzieb vratane
tretieho sektoru

nadvazovat aj medzinarodné vztahy medzi poskytovatefmi socialnych sluzieb
zabezpecCovat permanentné vzdelavanie zamestnancov

zabezpecovat superviziu

budovat’ teambulding medzi zamestnancami v pomahajucich profesiach, pracovat na
pozdvihnuti stavovskej urovne pracovnikov v socialnych sluzbach a prinavratit' uctu
verejnosti Sirenim pozitivneho povedomia o praci v institucii, ktord zabezpecluje

socialnu pomoc znevyhodnenym fudom

6 Hospodarenie DSS v Sintave v roku 2018

Domov socidlnych sluzieb pre deti adospelych v Sintave (dalej UJ) je rozpoétovou

organizaciou zriadenou Trnavskym samospravnym krajom. Organizacia ma pravnu

subjektivitu.

UJ uétuje v sustave podvojného uétovnictva v rozsahu a spésobom, ktory ustanovuje
zakon €. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorsich predpisov a podla Opatrenia MF
SR &.MF/16786/2007-31 z 8.augusta 2007, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o postupoch

uctovania a ramcovej uctovej osnove pre rozpocCtové organizacie, prispevkové organizacie,

Statne fondy, obce a vy$Sie uzemné celky.
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Pravny dévod na zostavenie u¢tovnej zavierky - riadna ro¢na zavierka

DSS v Sintave je suéastou konsolidovaného celku-Trnavsky samospravny kraj.

6.1 Rozpocet na rok 2018 a jeho plnenie

Rozpocet je zakladnym nastrojom finanéného hospodarenia v prisluShom rozpo&tovom roku,
ktorym sa riadi financovanie uloh a funkcii v prisludnom rozpoc¢tovom roku. Rozpoctovy rok
je zhodny s kalendarnym rokom. Rozpocet vyjadruje samostatnost hospodarenia rozpoctove;j

organizacie

V rozpocte sa uplatriuje rozpoctova klasifikacia v sulade s osobitnym predpisom.
Rozpocet na rok 2018 bol schvaleny zastupitelstvom TTSK dna 20.12.2017 - uznesenie €.
14/2017/0Z.

V priebehu roka boli vykonané upravy rozpoc&tu zo strany zriadovatela TTSK
- 1. uprava dna 18.6.2018 — zvySenie hrubych miezd pracovnikov
- 2. Uprava diia 9.10.2018- dofinancovanie beznych vydavkov
- 3. Uprava diia 9.11.2018-dofinancovanie beznych vydavkov
- 4. Uprava diia 26.11.2018- dofinancovanie mzdy a odvody
Upravy rozpoétu na zaklade Ziadosti UJ — o navy$enie vlastnych prijmov KZ 46
- 23.8.2018, 3.12.2018

Tabulka &.13 Upravy rozpoétu v €

Rok 2018 Rozpocet schvaleny Rozpocet upraveny Plnenie
Prijmy celkom 26 600 33486 33 226
z toho :

Bezné prijmy 26 600 30 100 29 560
Kapitalové prijmy 0 0

Finan¢né prijmy 0 3386 3 386
Vydavky celkom 250 703 305 271 301 425
z toho :

Bezné vydavky 250 703 305 271 301 425
Kapitalové vydavky 0 0 0
Finan¢né vydavky 0 0 0
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6.2 Plnenie prijmov a vydavkov za rok 2018

Tabulka €.14 PInenie rozpoétu beznych prijmov v celych €

EK Text Rozpocet schvaleny | Rozpocet upraveny | Plnenie %
Prijmy celkom 26 600 33 486 33226| 99,22
200 | Nedariové prijmy KZ 46 26 600 30100 29 640
310 | Granty a transfery KZ 72a 0 0 200
453 | Zost.fin.prost.min.rokov 0 3 386 3 386
KZ 72a

Prijmy su tvorené vo vacsej miere z uhrad za sluzby klientov, za stravu od zamestnancov a

zo SF, preplatkov na energiach.

Tabulka €.15 PInenie rozpoétu beznych vydavkov v celych €

EK Text Rozpocet schvaleny | Rozpocet upraveny | Plnenie %
Vydavky celkom 250 703 305 271 301 425| 98,74

600 |Bezné vydavky Kz41 224 103 271785 271 785

600 |Bezné vydavky KZ 46 26 600 30100 29 640

600 |Bezné vydavky KZ 72a 0 3386 0

Najvacsiu polozku beznych vydavkov, tvoria mzdy a odvody do poistnych fondov v Ciastke

255 554 €, naklady na energie a plyn 9 336 €, vodné a stocné 989 €, telefény 726, interiérové

vybavenie 2 860 €, vypoctova technika 207 €, telekomunika&na technika 159 €, prevadzkové

stroje a zariadenia 647 €, vSeobecny material, kanc. material, Cistiace prostriedky 3 443 €,

knihy a brozury 123 €, pracovné odevy a obuv 708 €, nakup potravin 9 017 €, paliva 352 €,

servis a udrzba motorového vozidla 193 €, opravy strojov a zariadeni 287 €, udrzba a oprava
objetku 206 €, ngjomné obci 6 588 €, Skolenia 1 329 €, ostatné sluzby 2 030 €, stravovanie
zamestnancov 2 720 €, pridel do SF 2 028, odmeny na zaklade DoVP 290 €, popl. komunalny

odpad 627 €, nemocenské davky

434 €.

6.3. Bilancia aktiv a pasiv v celych €

Tabulka §.16 AKTIVA

Nazov Skutoénostk 31.12. 2018 Skutoénost’ k 31.12.2017
Majetok spolu 99 458 90 886
Neobezny majetok spolu 64 555 64 555
z toho :
Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok z toho: 64 555 64 555
stroje, pristroje, zariadenia 14 806 14 806
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dopravné prostriedky 33 153 33 153
ost. DHM 16 596 16 596
Dlhodoby finanény majetok 0 0
Obezny majetok spolu z toho: 34 575 26 009
Zasoby 3640 1454
Dlhodobé pohladavky 0 0
Kratkodobé pohladavky 2742 2 849
Finanéné ucty z toho: 28 193 21 706
depozit 23782 18 000
socialny fond 798 307
darovaci ucet 3586 3 386
ceniny 27 13
Casové rozlisenie NBO 327 321]

Tabulka &.17PASIiV A

Nazov Skuto€nostk 31.12. 2018 | Skuto€nost’k 31.12.2017
Vlastné imanie a zavazky 40 547 32 842
vlastné imanie 3564 463
fondy 0 0
Vysledok hospodarenie 3564 463
Nevysporiadanyvysl.hosp.min.rokov 463 1 096
Vysledok hosp.za uctovné obdobie 3101 -633
Zavazky 33396 28 993
z toho :
Rezervy 0 0
Zuctovanie medzi subjektami VS 8 386 9 360
Dlhodobé zavazky 798 307
Kratkodobé zavazky 24 212 19 325
Tabulka €.18
Bankové Uvery a vypomoci 0 0
Casové rozlisenie — Géet 384 VBO — zostatok prostriedkov na darovacom Uéte 3586 3386
6.4 Prehlad o odpisoch majetku
V roku 2018 neboli prirastky ani ubytky v kapitalovych vydavkoch.
Tabulka ¢€.19
Polozka majetku Stavk 31.12 2018 Odpis Zostatkova cena k 31.12.2018
Stroje, pristroje, zariadenia 14 806 13 658 1148
Dopravné prostriedky 33 153 33 153 0
Ostatny DHM 16 596 12100 4 496

VS 2018 Vyro&na sprava za rok 2018 DSS Sintava




Zriadovatel:

TNTAVA

AR Domov socialnych sluzieb
v pre deti a dospelych

T~T TRNAVSKY L_UJ C Nové domy 160, 925 51 Sintava

Evidenéné Cislo:
VS 2018

SAMOSPRAVNY
S K KRAJ

Vyrocna sprava za rok 2018

Strana; 48/50

6.5 Vyvoj pohladavok a zavazkov v celych €

Tabulka ¢.20 PohFadavky

Pohladavky

Stav k 31.12 2018

Stavk 31.12 2017

Pohladavky do lehoty splatnosti 2742 2849
Pohladavky po lehote splatnosti 0 0
Pohladavky za uhradu vo i klientom za poskytnuté sluzby.
Tabulka ¢.21 Zavazky
Zavazky kratkodobé Stav k 31.12 2018 Stav k 31.12 2017
Zavazky do lehoty splatnosti z toho: 24 212 19 325
Dodavatelia 430 1324
Zrazky 323 304
Zamestnanci 12 895 10 030
Zuctovanie z organmi ZP a SP 8 736 6 537
Ostatné priame dane 1828 1130
Zavazky po lehote splatnosti 0 0

6.6 Naklady a vynosy v celych €

Tabulka ¢.22 Naklady a vynosy

Nazov

Skutocnost’ k 31.12. 2018

Skutoc¢nost’ k 31.12.2017

Naklady 328 725 301 448
50 — Spotrebované nakupy — material, 27 433 25240
energie

51 — Sluzby — cestovné, opravy, 11941 12 951
ostatné sluzby

52- Osobné naklady-mzdove, 258 306 232 314
odvodové povinnosti

53 — Dane a poplatky 627 627
54 — Ostatné naklady na prevadzkovu 0 0
ginnost

55 — Odpisy, rezervy a OP 868 868
z prevadzkovej a finanénej Cinnosti

a zuctovanie asového rozliSenia

56 — Finanéné naklady 16 14
57 — Mimoriadne naklady 0 0
58 — Naklady na transfery a naklady z 29 533 29 435
odvodu prijmov

Vynosy 331 826 300 816
60 — Trzby za vlastné vykony a tovar 29 495 29 190
61 - Zmena stavu 0 0
vnutroorganizacnych sluZieb

62 — Aktivacia 0 0
63 — Dariové a colné vynosy a vynosy 0 0
Z poplatkov

64 — Ostatné vynosy z prevadzkove;j 38 203
Cinnosti

65 — Zucétovanie rezerv aOP 0 0
z prevadzkovej a finan¢nej Cinnosti

66 — Finanéné vynosy 0 0
67 — Mimoriadne vynosy 0 0
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68 — Vynosy z transferov a rozp.
Prijmov v §t. RO a PO

0

0

69 — Vynosy z transferov a rozp.
prijmov v obciach, VUC a RO a PO
zriadenych obcou alebo VUC

302 293

271 423

Vysledok hospodarenia
[ + kladny HV, - zaporny HV /

3101

-633

Vysledok hospodarenia v Ciastke 3101 € bude v r. 2019 zuctovany na ucet 428 — ne

vysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

6.7 Informacia o udajoch na podsuvahovych uétoch v €.

Tabulka ¢€.23
Nazov Skuto€nost’ k 31.12. 2018 Skutoénost’ k 31.12.2017
DHM v pouzivani 55721 53 599
DNM v pouzivani 941 1197
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7 Kontaktné udaje

Tel. gisla: mobil - 0905 218 931, pev.linka - 031/7894360 (riaditelka)
031/7020917 (kancelaria — administrativa)
0911 467 067 (opa/oSe usek)

Email; dsssintava@zupa-tt.sk

Web: www.dsssintava.zupa-tt.sk

Priezvisko, meno Funkcia Datum Podpis
Spracoval Mgr. Eva Javorova manazér kvality
Schvalil Mgr. Marta Hajdinova riaditelka
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