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Uvod

V roku 2020 sme sa ocitliv situaciach, ktoré sme doteraz v takomto rozsahu nepoznali
a uz vonkoncom nezazili. Pandémia COVID-19 (SARS-CoV-2) sa zacala Sirit svetom,
najskor formou informacii z Talianska o mnozstve pozitivne testovanych ludoch, ale najma
o vysokych Cislach mftvych obeti tejto pandémie. Nasledne zacali pribudat pozitivne pripady
chorych na COVID-19 aj v Slovenskej republike a vySSia koncentracia osdb na jednom
mieste, napr. v zariadeniach socialnych sluzieb, priamo vytvarala priestor pre rychle Sirenie
virusu. Od 12. marca 2020 bola v SR vyhlasena mimoriadna situacia z dévodu pandémie.

Zakladné zivotné procesy, ktorymi Zila spoloénost’ : chodit do zamestnania, navstevovat
Skoly, nakupovat a stretavat sa so znamymi ... boli zrazu prerudené vy§Sou mocou z dévodu
zabraneniu Sirenia sa pandémie aj v naSom S§tate. Cielom opatreni bolo obmedzit mobilitu

obc&anov a zabranit’ Sireniu nakazy.

V zariadeni sme operativne pristupili k vypracovaniu krizového planu, dokumentu postupu
Psychologické intervencie v krizovej situacii atd’ a ustanovili Krizovy tim, ktory bol poradnym
organom riaditelky zariadenia a ten vyhodnocoval aktualne informacie a pokyny z riadiacich
institucii ¢i uz Statu, alebo Trnavského samospravneho kraja a prijimal opatrenia pre nase
zariadenie. Naplno sa odhalila nasa schopnost reagovat a rieSit zalezitosti kazdodenného

zivota v krize.

V snahe obmedzit mobilitu prijimatelov socialnych sluzieb (sluzba poskytovana formou
tyzdennou a ambulantnou) boli tieto formy poskytovanych sluzieb prerusené od 15. marca
2021. PreruSenie poskytovania socialnej sluzby a pobyt v domacom prostredi vyuZili aj
celoroéni prijimatelia socialnych sluzieb. Platna legislativa bola Uustretova voéi tymto
opatrovnikom uréenych sudom a umoznila im preruSenie poskytovania socialnych sluzZieb z
dbévodu obavy o zdravie svojich blizkych, poberat davku za oSetrenie Clena rodiny
v domacom prostredi a mat istotu, Zze moznost vyuzit poskytovanie socialnej sluzby

v zariadeni im nebude zruSena.

Prijimatelia socialnej sluzby pobytovej celoronej, ale aj zamestnanci, mali pocit v
zariadeni, ze fudské prava a slobody su obmedzované (€o bola v podstate pravda) -
obmedzenie pohybu, iba presne stanovené rutinné aktivity, nutena institucionalizacia,
prerusené socialne kontakty, nedostatoCne rozvijajuce sa socialne vztahy, obmedzena

aktivita a bezmocnost.VyuZivali sme moznost pravidelného telefonického kontaktu, V

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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komplexnej starostlivosti o naSich PSS sme kladli déraz na individualny pristup a na
podporu psychickej pohody, zvladanie odlu¢enia od pribuznych.

Vzhladom na nezhor8ujucu sa situaciu a nizke pocty pozitivne testovanych ob&anov boli
opatrenia od 15. juna 2020 uvolnené a DSS v Sintave otvoril moZnosti na zabezpe&ovanie
poskytovania socialnej sluzby vo v8etkych formach , okrem odlah&ovacej sluzby, z dévodu
kapacity.

Od oktébra 2020 zacali platit stanovené pravidla podla COVID automatu, kde sa
zohladnovala 7 dhiova incidiencia v ramci okresov a boli nariadené patriéné opatrenia.

V zariadeni sme nemali skusenost’ s pozitivnym pripadom ani v tychto mesiacoch, napriek
zhor$ujlcej sa situacii v okrese Galanta. Od novembra 2020 bola RUVZ v Galante nariadena
znizena mobilita prijimatelov socialnych sluzieb a to bud zostat v domacom prostredi, alebo
zostat' v zariadeni. Platna legislativa vytvorila moznosti aj pre PSS tyzdennou formou
poberat’ socialnu sluzbu vratane vikendov a sviatkov. Tuto moznost vyuzili dvaja PSS
a v zariadeni zotrvali po dobu 7 tyzdnov v tzv. ,bubline®.

Striedanie personalu, profesionalny pristup k prijimatelovi, pozitivhe myslenie a vhodne
nastavené aktivity vramci zariadenia zabezpe ili pozitivne prezivanie a dalSiu prijemnu
skusenost v institucii napriek tazkym situaciam v beznom civilnom Zivote.

Testovanie zamestnancov Ag testami na pritomnost virusu sa od jesene 2020, kedy bola
ohlasena 2. vina pandémie, stalo rutinou. Testovanie realizovali zaSkoleni a povereni
zdravotnicky pracovnici. Tiez prijimatelia socialnych sluZieb boli testovani vzdy v pondelok,
resp. pri prichode do zariadenia z domaceho prostredia.

Vdaka v8etkym opatreniam, ktoré boli prijimané Krizovym timom zriadenym riaditelkou
zariadenia, a ktoré personal zariadenia zodpovedne realizoval, sme do konca roka 2020
nezazili pozitivny pripad ochorenia v zariadeni. Aj vdlaka v€asnej informovanosti a trasovaniu
kontaktov, terapeutka, ktora zostala pozitivna v domacom prostredi, nebola zdrojom

prinesenej nakazy do zariadenia.

Obr.2,3 Testovanie v DSS Sintava

VS 2020 Vyro&na spréava za rok 2020 DSS Sintava
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1 Zakladné informacie o DSS Sintava

1.1 Identifikaéné udaje

Nazov zariadenia:  Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava

Adresa: Nové domy 160, 925 51 Sintava
Zriadovatel: Trnavsky samospravny kraj
Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutarny organ: Mgr. Marta Hajdinova
ICO: 31824293

DIC: 2021538145

1.2 Kontaktné udaje

Tel. Cisla:
0905 218931, 031 789 4360 (riaditelka)
031 702 0917 (kancelaria — administrativa)
0911 467 067 (sluzbu konajuci personal)
Email:
dsssintava@zupa-tt.sk
hajdinova.marta@zupa-tt.sk
Web:

www.dsssintava.zupa-tt.sk

www.facebook.com/dsssintava/

VS 2020 Vyro&na spréava za rok 2020 DSS Sintava
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1.3 Informacie o poskytovanej socialnej sluzbe

Predmetom &innosti na zaklade zriadovacej listiny VUC Trnava je poskytovanie socialnych
sluzieb na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia
a nepriaznivého zdravotného stavu. Podfa § 38 zakona &. 448/2008 Z.z. sa poskytuje
socialna sluzba fyzickej osobe, do dovidenia déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba,
odkazana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmenej V podla prilohy
¢.3 anevidiaca, alebo prakticky nevidiaca a jej stupefn odkazanosti je najmenej Il

podfa prilohy €. 3.

V Domove socialnych sluzieb sa v pripade kapacitnych moznosti (po€as dovoleniek PSS)

poskytuje odlahCovacia sluzba v sulade s § 54 Zakona o socialnych sluzbach.

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych je rozpoctova organizacia. Vysledkami svojho
hospodarenia je napojena na rozpocCet Trnavského samospravneho kraja. Hospodari
samostatne podfla schvaleného rozpoctu, vo svojom mene nadobuda prava a povinnosti. Na

svoju ¢innost mbze prijimat finanéné a vecné dary.

Forma socialnej sluzby
Socialna sluzba v DSS Sintava sa poskytuje ambulantnou a pobytovou formou — tyzdenna,

celoroéna.

Rozsah poskytovania socialnej sluzby

Socialna sluzba sa poskytuje na neurcity ¢as a na urcity &as.

Kapacita zariadenia

Tabulka ¢.1
Forma Rozsah Kapacita Rok zacatia poskytovania
celorocéna Neurcita 6 2013
tyzdenna Neuréita 6 1992
denna Neuréita 2 1992
odlah€ovacia Urcita 2010
Miesto poskytovania DSS pre deti a dospelych v Sintave

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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V Domove sociélnych sluZieb Sintava sa prijimatefom sociélnej sluzby:
a) poskytuje
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,
3. socialna rehabilitacia,
4. ubytovanie,
5. stravovanie,
6. upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,
b) zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zruénosti,
2. zaujmova €innost,
C) utvaraju podmienky na
1. vzdelavanie,

2. uschovu cennych veci.

Ak fyzicka osoba dovfsi dochodkovy vek po€as poskytovania socialnej sluzby v domove

socialnych sluzieb, tato socialna sluzba sa jej poskytuje aj nadale;.
1.4 Histéria DSS Sintava

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintave, bol zriadeny ku dfiu 18.marca
1992 Okresnym uradom v Galante, v objekte byvalych Detskych jasli s prilahlym
arealom.Dve samostatne stojace budovy a exteriér je majetkom Obecného uradu v Sintave

a tieto priestory uzivame na zaklade Najomnej zmluvy ¢.10/2008, vratane dodatkov.

Dnia 1.jula 2002 funkciu zriadovatefa zariadenia prevzal Trnavsky samospravny kra;.
Zariadenie zabezpecuje a poskytuje socialne sluzby v ramci zdkona NR SR ¢&. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach a o zmene doplneni zakona &€. 455/1991 Zb. z. o Zivnostenskom

podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov. Doplnkovou sluzbou

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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poskytovanou v zariadeni od 1.juna 2010 je podporna odlahovacia sluzba (v zmysle

ustanovenia §54 citovaného zakona).

1.5 Charakteristika DSS Sintava

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintava poskytuje socialne sluzby podra
zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov a vykonava
odborné, obsluzné a dalSie Cinnosti, zabezpeluje vykonavanie tychto Cinnosti, alebo utvara
podmienky na ich vykonavanie, v rozsahu ustanovenom zakonom. Ide o ubytovanie,
stravovanie, zaopatrenie, oSetrovatelsku starostlivost, opatrovatelsku starostlivost,
rehabilitaénu starostlivost, socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, vychovu, zaujmovu
Cinnost’ a pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov, v sulade so zakladnymi
f[udskymi pravami a slobodami, prirodzenou [udskou dostojnostou a s principmi

nediskriminacie.

1.6 Charakteristika pracovisk
Priestory zariadenia su rozdelené do dvoch prizemnych budov — hlavna a hospodarska

budova. Priestory sa formalne €lenia na Styri druhy:

1. Priestory pre ubytovanie prijimatelov socialnych sluzieb (izby).

Izby pre klientov sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej budove a maju
jednotny typ — trojléZzkové a maju charakter dve izby diev€enské a dve chlapCenské, je
dodrziavany princip diskrétnosti. Nasi prijimatelia socialnej sluzby maju moznost' upravit’ si
vybavenie izieb vlastnym hnutefnym majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi

predmetmi.

2. Priestory pre vykonavanie odbornych éinnosti (terapie a pod.) a pre kulturne, spoloéenské

a volnocasové aktivity klientov.

Priestory urCené pre aktivity klientov su umiestnené v dvoch prizemnych budovach.
Miestnosti v hlavnej budove slizia aj ako jedaleri—- kuchynka k dispozicii prijimatelom
socialnych sluZieb a pristup k sledovaniu televizneho vysielania, spolo¢enské miestnost
s pristupom Kk internetu, televiznemu vysielaniu, priestory pre socialnu rehabilitaciu,
skupinové — individualne aktivity, prednasky a rézne spoloCenské podujatia, pre oddych
prijimatefov socialnych sluzieb

Priestory povodnej hospodarskej budovy , malou stavebnou upravou miestnosti, v ktorej

pbévodne bola umiestnena masazna vana (ta vSak rokmi stratila opodstatnenie), na

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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terapeuticku miestnostna rozvoj pracovnych zruénosti a telocvi¢ha na individualne pohybové

cviéenie a relax.

el
i)

Obr.4 Miestnost’ na terapie Obr.5 Relaxaéna miestnost’

Zariadenie disponuje rozlahlym pozemkom, ktory je vyuzivany na volnoCasové - Sportové
aktivity (loptové hry, stolny tenis, florbal, bicyklovanie ainé), pobyt a oddych v zahrade,
prace v zahrade a na poli¢ku — pestovatelské prace, rézne spoloCenské akcie - stavanie
maja, opekacky, jarmok a altanok v letnych mesiacoch na individuélne a skupinové terapie

a popoludnajsie sedenia pri kavic¢ke, relax.

3. Administrativne a prevadzkové priestory zabezpe€uju najma vykonavanie

obsluznycha dalSich €innosti a servisu pre chod zariadenia (okrem priestorov s vyhradenym
pravom vstupu), slUzia pre pracu personalu, avdak su pristupné aj prijimatefom socialnych
sluzieb. Tieto priestory sa nepovaZzuju za sukromny priestor prijimatefa ani potencialne, preto
prijimatelia, ktori sa v nich zdrziavaju, musia reSpektovat obvyklé prevadzkové Cinnosti, ktoré
sa v nich vykonavaju a su vedeni k tomu, aby do nich svojvolne nezasahovali.TaktieZ ak si to
povaha priestoru vyZzaduje, su povinni dodrziavat obvyklé pokyny vyplyvajuce zo zasad
bezpecCnosti a ochrany zdravia pri praci a poziarnej ochrany.K takymto priestorom patri aj
izolaCka zriadena v roku 2020.

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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Obr.6 Izolacka

4. Priestory s vyhradenym pravom vstupu.

Priestory s vyhradenym pravom vstupu su také, ktoré su oznacCené zakazom vstupu
nepovolanym osobam. Toto obmedzenie sa vztahuje na personal ako aj na prijimatelov
socialnej sluzby a vSetky navstevy zariadenia. Vstup sa obmedzuje zo zakonnych dévodov
a s ohladom na bezpec€nost a zdravie osb. Vo vSeobecnosti pohyb klientov v zariadeni nie
je obmedzovany. V nasom zariadeni su nasledovné priestory s vyhradenym pravom vstupu:

kuchyria, kotolfa, dielha udrzbara a garaz.

1.7 Vizia a poslanie zariadenia

Viziou dalSieho rozvoja zariadenia bolo na ziskanych skusenostiach z dlhoroénej praxe
zabezpeCovania poskytovania socialnych sluzieb vybudovat progresivne zariadenie s
kvalitnymi socialnymi sluzbami, vySkolenym personalom, ktory modernym spésobom a na
zaklade ¢o najnovsich vedeckych poznatkov bude napifiat poslanie pomahajucej profesie.
Viziou bola konkretizovana snaha odpovedat na dopyt Cakatelov na zabezpelovanie
poskytovania socialnej sluzby v Case, ked obc¢an je v tazkej Zivotnej situacii, ktoru musi riesit’
v aktualnom Case .

Vzhladom na nevyhnutnost spoluprace pri financovani novych investi€nych projektov so
zriadovatelom, ktorym je TTSK, bol investiény zamer, ktorého sucastou bola projektova
dokumentécia na pristavbu a rekonstrukciou DSS Sintava rozsireny o zaujem o rieSenie

vlastnickych prav k prenajatej nehnutelnosti. Stava sa viziou zariadenia aj na dalSie obdobie

VS 2020 Vyro&na spréava za rok 2020 DSS Sintava
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Nadalej pokradujeme v celom spektre socidlnych sluzieb, o.i. aj v zabezpec€ovani

odlah€ovacej sluzby pre fudi, ktori sa o handicapovanych rodinnych prisludnikov staraju v

domacom prostredi. Vytvarame komunitu rodiCov a prijimatelov socialnych sluzieb, ktori

hladaju a vedia, ze najdu pomoc v naSom zariadeni. Ich déveru sme si ziskali kvalitne

poskytovanou sluzbou, vzajomnou

pomocou V krizovych situaciach.

informovanostou a angaZovanostou a vzajomnou

2 Charakteristika prijimatelov socialnych sluzieb

Tabulka &. 2:Poéetprijimatelov socialnych sluzieb a priemerny vek v DSS Sintava

(stav 31.12.2020)

Pocet Priemerny Pocet | Priemerny | Celkom | Priemerny
muzov vek Zien vek vek
DSS Sintava 7 34 10 35 17 35
Tabulka ¢€.3: Vekova Struktira prijimatelov socialnej sluzby (stav k 31.12.2020)

Vekové rozmedzie Pocet prijimatefov socialnych sluZziebv danom pasme

4 - 5 rokov 0

10 — 14 rokov 0

15 — 18 rokov 0

19 — 25 rokov 3

26 — 39 rokov 8

40 — 62 rokov 6

Tabulka &.4: Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby z hfadiska diagnéz

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podfa diagn6z

Pocet prijimatefov socialnej sluzby
v danej diagnéze

Mentalne postihnutie

Poruchy spravania

(=
N[N

Schizofrénia

Epilepsia

Imobilita

DMO

Downov syndrém

Obezita

Inkontinencia

Karcindm

N[N NN NN o1| =

Tabulka &.5: Pohyb prijimatelov socialnej sluzby v DSS Sintava (stav k 31.12.2020)

Prijimatelia socialnej sluzby Pocet prijimatefov socialnej sluzby
Prijati prijimatelia 2
Ukond&enie pobytu prijimatela 0
Exitus 0
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V DSS pre deti adospelych v Sintave sme mali k 31.12.2020 z po&tu 17 dospelych
prijimatelov socialnej sluzby 13 prijimatelov socialnej sluzby obmedzenych spdsobilosti na
pravne ukony v plnom rozsahu a 4 prijimatelia socialnych sluzieb su svojpravny.

Pocet evidovanych Ziadosti k 31.12.2020 o zabezpe€enie poskytovania socialnej sluzby je
31.

V decembri 2020 sme z dévodu dlhodobo nevyuZivanej socialnej sluzby formou celoroénou
jednou PSS, ktora z dévodu obavy o zdravie v sulade s platnou legislativou v SR zostala
v domacom prostredi v opatere svojej zakonnej zastupkyne, prijali na dobu ur€iti PSS, ktorej

tazku zivotnu situaciu — stratu rodi¢ov — bolo treba riesit velmi bezodkladne.

3 Organizaéna struktara DSS Sintava
V zariadeni pracuje celkovo 17 zamestnancov. Organiza¢nu Strukturu stanovuje organizacny

poriadok.

Tabulka &.6: Struktira zamestnancov DSS Sintava

Administrativa a ostatna prevadzka Pocet Prepocitané na plny uvazok
Riaditelka zariadenia 1 1,00

Ekondmka, personalistka a mzdarka 1 1,00

Manazér kvality 1 1,00

Veduca stravovacej prevadzky 1 1,00

Spolu 4 4,00

Pracovnici odbornych €innosti Pocet Prepocitané na piny uvazok
Pracovnici odbornej Casti 11 11,00

Z toho:

Sestra 1 1,00

Prakticka sestra 1 1,00

ﬁggiité‘ellr’]ki Eracovm’k v zastupeni 1 1,00

InStruktor socialnej rehabilitacie 2 1,00

Asistent socialnej prace 1 1,00

Opatrovatelka 5 1,00

Sanitarka 1 1,00

Spolu: 12 12,00

Pracovnici obsluznych innosti Pocet Prepocitané na piny uvazok
Upratovacka 1 0,50

Udrzbar, $ofér 1 1,00

Kucharka 1 1,00

Spolu 1 2,50
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3.1 Odborny rast a vzdelavanie zamestnancov

Tabulka ¢.7: Prehlad externych vzdelavacich aktivit za rok 2020

Prehlad externych vzdelavacich aktivit Organizator Obdobie Pocet

za rok 2020 zamestnancov

Odborna priprava a metodicka podpora [IA MPSVaR Bratislava 20.1.-21.1.2020 1

poskytovatelov v narodnom projekte

Kvalita socialnych sluzieb

Seminar PAM VEMA s.r.o Bratislava 28.01.2020 1

Vedecko-odborna konferencia zdrav. SKSaPA Bratislava 22.02.2020 1

pracovnikov

ISPIN - U&tovnictvo TTSK, Asseco Bratislava 25.02.2020 1

ISPIN - G&tovnictvo TTSK, Asseco Bratislava 10.06.2020 1

Skolenie prvej pomoci Pyroboss, PZS 25.06.2020 12
Banska Bystrica

Syndrom vyhorenia a relaxaéné Moderna Brain, Trnava 07.08.2020 3

techniky

Seminar PaM VEMA s.r.o Bratislava 30.09.2020 1

Inventarizacia RO RVC Trnava 21.10.2020 1

Socialny fond a cestovné v praxi RVC Trnava 05.11.2020 1

Ugtovna zavierka RO k 31.12.2020 RVC Trnava 12.11.2020 1

Mzdova uctovnicka RVC Trnava 08.12.2020 1

Externé Skolenia boli realizované online z dévodu vzniknutej situacie a opatreni Covid-19.

Tabulka &.8: Prehlad internych vzdelavacich aktivit za rok 2020

Prehlad internych vzdelavacich aktivit za rok 2020 Organizator Obdobie
Novela zakonnika prace, spdsob odmenovania, priplatky od maja DSS Sintava januar
2019

Mimoriadna udalost’ DSS Sintava Februar
Histéria masazi DSS Sintava

Reuma DSS Sintava September
Oralna stimulacia DSS Sintava

Geriatricky maladaptaény syndrém, $pecifika ochoreni v gerontolégii | DSS Sintava

Zvladanie zatazovych situacii pracovnikom v pomahajacich

profesiach DSS Sintava

Interné vzdelavanie zamestnancov je obvykle realizované formou:

e odbornych seminarov a Skoleni vSetkych zamestnancov zariadenia.

e Avsak rok 2020 bol vynimocCny z dévodu pritomnosti pandémie. Nariadenymi

opatreniami boli zakazané stretnutia v skupinach, t.z. aj pracovné porady aj

vzdelavanie pocas nich sa stalo sporadickym.
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4 Poskytované socialne sluzby

4.1 Socialne poradenstvo

Zakladné socialne poradenstvo je poskytované v sulade s dikciou zakona o socialnych
sluzbach socialnym pracovnikom, ktory spifia predpisané kvalifikacné predpoklady k pineniu
tejto ulohy. Obvykle najCastejSou oblastou je zaujem o bezodkladné zabezpecenie
poskytovania socialnej sluzby pre potencialnych ¢akatelov v evidencii, dalSimi oblastami su
témy rieSenia komplikacii pri zhorSenych psychiatrickych a zdravotnych diagndzach
u prijimatefov socialnych sluzieb.

Socialne poradenstvo vroku 2020 najmd od marca 2020 bolo smerované do
oboznamovania s opatreniami, ktoré boli riadené vy3Simi instituciami. Z dévodu prerusenia
socialnych sluzieb tyzdennou a ambulantnou formou od marca 2020 riaditefka zariadenia
priebezne komunikovala so zakonnymi zastupcami, ktori si nechali vdomacom prostredi
klientov na obdobie, ktoré sme nikto netusili, dokedy bude trvat. Niektori si uplatnili davku pri
OCR.

MozZzny nastup na vyuzivanie socialnej sluzby bol stanoveny a zakonnym zastupcom
oznameny na den 15. juna 2020. Tyzder vopred mohli vyuzivat sluzbu ambulantni PSS.

Uskuto€nilo sa stretnutie v domacom prostredi Cakatelky na socialnu sluzbu, ktorej
zakonna zastupkyna zomrela ajej situacia sa stavala komplikovanou. Na volné miesto
nasledne nastupila od jula 2020.

Délezitym medznikom bola 2. vina pandémie, ktora sa zacala Sirit na jesen a pocas ktorej
napr. od 29. oktébra 2020 nebolo mozné na zaklade usmernenie RUVZ v Galante odchadzat
na vikendy, resp. kazdodenne, do domaceho prostredia. Po konzultaciach so zakonnymi
zastupcami PSS a prejavenim svojej vble zostali v zariadeni po dobu 7 tyzdrov bez
osobnych kontaktov s pribuznymi 5 PSS a to: 3 celoro¢ni a 2 tyZzdenni s rozSirenou formou
pobytu. VSetky zmeny s dopadom na prezivanie u PSS boli predmetom telefonického

socialneho poradenstva s blizkymi pribuznymi.

4.2 Socialna rehabilitacia

Socialna rehabilitacia je zamerana na to, aby Clovek mal zabezpeclené také zru€nosti a
schopnosti, ktoré mu umoznia ¢o najlepSie fungovanie v prostredi, kde Zije.

Hlavnym ciefom socialnej rehabilitacie v zariadeni je zabezpecit' prijatelny tréning vSetkych
rozhodujucich Cinnosti prijimatela socialnych sluzieb.

Socialna rehabilitacia je subor opatreni k zabezpeceniu déstojného a maximalne mozného

hodnotného zivota prijimatelov socialnej sluzby v zariadeni. Pri socialnej rehabilitacii dolezitu
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ulohu hraju faktory osobnosti, rodinné zazemie, komunita, v ktorej klient zije. Velmi délezita
je individualna schopnost’ aktivne realizovat' dlhodoby rehabilitacny proces a vyuzit' vSetky
moznosti naulit sa pracovat s ponukanymi prvkami vramci rehabilitatného procesu.
Definicia socialnej rehabilitacie podla zakona €. 448/2008 o socialnych sluZbach je odborna
Cinnost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebestatnosti fyzickej osoby rozvojom
a nacvikom zruénosti alebo aktivizovanim schopnosti a posilhovanim navykov pri
sebaobsluhe, pri tkonoch starostlivosti o domacnost’ a pri zéakladnych socialnych aktivitach.
Ak je fyzicka osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, socialna rehabilitacia je najma
nacvik pouzivania pomdcky, nacvik prac v domacnosti, nacvik priestorovej orientacie
a samostatného pohybu, vyucba pisania a socialna komunikacia. Socialna rehabilitacia je
proces, v ktorom osoba s dlhodobym, ¢i trvalym zdravotnym znevyhodnenim absolvuje
nacvik potrebnych zruénosti, ktoré smeruju k dosiahnutiu samostatnosti a sebestacnosti
v maximalnej moznej miere s ohladom na jej zdravotné postihnutie s cielom dosiahnutia ¢o
najvyssieho stupria spoloCenskej integracie. V naSom zariadeni je vykonavana dvoma
inStruktormi socialnej rehabilitacie a asistentom socialnej prace. Socialna rehabilitacia sa
realizuje aj prostrednictvom vyuzivania mentalnych schopnosti a to na zaklade tychto
Cinnosti — pisanie, pocCitanie, praca s kalkulaCkou, vedomostné kvizy, rozvijanie socialnych

zruénosti, hranie spolo¢enskych hier a pod.

Je vykonavana v priebehu celého dia a je zamerana na:

» oblast zrucnosti pre kazdodenny zivot (sebaobsluzné cinnosti, vyuZivanie
kompenzaénych pomdcok, obliekanie, vyzliekanie, osobna hygiena, stolovanie,
jedenie, uprava l6zka, priprava napojov, €i kavy, presun vozik/I6zko.

» socialnu oblast — osvojenie si navykov spolo¢enského spravania nielen v zariadeni
ale aj vo verejnych priestoroch

> oblast fyzického zamerania — Sportové a pohybové aktivity v DSS ale aj mimo

zariadenia

A\

oblast orientacie a mobility — orientacia a mobilita v samotnom zariadeni

A\

kognitivhu oblast — orientacia v ¢ase, informacie a poznavanie situacii z bezného
zivota, pocCasie, obliekanie podla pocCasia

komunika¢nu oblast — verbalna a neverbalna forma komunikacie

emocionalnu oblast’ — eliminovanie negativnych emdécii

prvky arteterapie — malovanie, kreslenie, vyroba pohladnic

YV V V V

prvky biblioterapie — Citanie, poCuvanie — pasivna &i aktivha forma , reprodukcia

¢itaného textu
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> prvky muzikoterapie — pocuvanie, spievanie, relaxovanie, tancovanie, hranie na

hudobnych nastrojoch.

4.3 Rozvoj pracovnych zruénosti

Rozvoj pracovnych zru€nosti je odborna ¢innost na osvojenie pracovnych navykov a
zru€nosti prijimatefa socialnej sluzby pri vykonavani pracovnych aktivit pod odbornym
vedenim na uc€el obnovy, udrzania alebo rozvoja jeho fyzickych schopnosti, mentalnych
schopnosti a pracovnych schopnosti prijimatela a jeho zaclenenia do spolo¢nosti. Aktivity,
suvisiace s rozvojom pracovnych zru€nosti, prebiehaju v priestoroch zariadenia, v jeho
bezprostrednom okoli, aj mimo zariadenia. InStruktori socialnej rehabilitacie, asistent
socialnej prace aodborni zamestnanci vykonavaju jednotlivé CcCinnosti na zaklade
vypracovanej metodiky, priCom sa prihliada na dodrziavanie primeranych prestavok na
oddych. Pri praci s prijimatelom socialnej sluzby re$pektuju jeho osobnostné predpoklady

a dodrziavaju profesionalny, individualny a ludsky pristup.

V ramci rozvoja pracovnych zru¢nosti sa vyuzivaju zakladné metddy a to:

cvicenie alebo precviCovanie jednotlivych ¢innosti,

nazorna ukazka, najma v zaciato¢nej faze vykonavanej ¢innosti,
indtruktaz, najma v zacCiato€nej faze vykonavanej €innosti,
komunikacia (verbalna a neverbalna),

individualny pristup,

o g ks~ w N ke

fazovanie (krokovanie) pracovnych €innosti od jednoduchsSich k zlozitejSim, od
kratkodobych k dlhodobym ap.

Rozvoj pracovnych zru€nosti je vyznamnym nastrojom v procese socialnej integracie,
nakolko realizované aktivity:
1. prispievaju k akceptacii prijimatelov socidlnych sluZieb majoritnou spoloénostou,
2. prispievaju k odstraneniu socialnej izolacie a exkluzie,
3. prispievaju k zmene pasivneho spdsobu Zivota prijimatelov socidlnych sluzieb
na aktivnu spoluucast na diani v zariadeni,
4. prispievaju ku skvalitneniu zivota prijimatelov socialnych sluzieb,
stimuluju prirodzené hodnoty a potreby suvisiace s beznym Zivotom,

pozitivne ovplyvnuju socializaciu prijimatefov socialnych sluzieb.
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Pracovna terapia je odborna ¢&innost na osvojenie pracovnych navykov a zru€nosti
fyzickej osoby pri vykonavani pracovnych aktivit pod odbornym vedenim na ucel obnovy,
udrZzania alebo rozvoja jej fyzickych schopnosti, mentalnych schopnosti a pracovnych
schopnosti a jej za€lenenie do spoloénosti.

Rozvoj pracovnych zru€nosti je integrovany do rezimu dna, ako jeho pevna sucast. Zahffia

nasledovné aktivity:

Pestovatel'ské prdce, teda starostlivost’ o zahradu je zamerana na pracu v zahradke,

pestovanie zeleniny, jej nasledné vyuZitie a pozitivny vplyv na zdravie. V zariadeni mame a;j
kvetinovu, ¢i bylinkovu zahradku. Klienti tiez spoznavaju fungovanie prirody a rozvijaju si
elementarne zru€nosti, jemnu motoriku, pestovatelské prace, rylovanie, hrabanie listia,

pomoc pri Uprave okolia zariadenia a pod.

Sluzby v kuchynke tato aktivita je zamerana hlavne na umyvanie a utieranie riadu

Upratovacie prace vysavanie, utieranie prachu a upratovanie poli¢iek. Prostrednictvom

domacich prac sa snazime dosiahnut maximalnu samostatnost a nezavislost klientov
v domacom, pracovnom a socialnom prostredi, a tym zvysit' kvalitu ich Zivota. V zariadeni sa

klienti u€ia sebaobsluhe, upratovaniu svojej skrinky, vysavaniu, polievaniu kvetov.

Prace v_kuchynke pravidelne sa zuc€astiiuju prac v kuchynke a to bud napeéenim kolaca

alebo pripravou vecere. Klienti sa v zariadeni podielaju na priprave jednoduchych jedal. UCia
sa medzi sebou spolupracovat, mat trpezlivost, sledovat’ €as pripravy, pripravit' si vSetky

potrebné suroviny a pod.

Pracovné navyky ako praca s technickym materialom, enkaustika, praca s hlinou, so sklom,

s roznymi materialmi, vyroba mydielok, vyroba gélovych svie€ok.

Svojimi vysledkami z pracovnych aktivit skrasluju a prezentuju priestory a areal zariadenia.

4.4 Kultarno zaujmova c¢innost’

Rok 2020 nam priniesol nelahku ulohu boja s ochorenim na Covid 19. Musime
skonstatovat, Zze v tomto naronom roku sa vela kulturnych ¢&i zaujmovych podujati
neuskuto¢nilo. Na zaklade tychto okolnosti sme sa snazili umoznit' prijimatelom socialnych
sluzieb par akcii v areali nasho zariadenia. Kulturno zaujmova ¢innost, zahffia kulturnu
Cinnost, spolocensku €innost, Sportovl Cinnost’ a rekreacnu Cinnost, ktoré su zamerané na

rozvoj schopnosti a zru¢nosti prijimatela socialnej sluzby.
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Hra na_hudobnych nastrojoch: klienti maju k dispozicii réozne hudobné nastroje a CD

prehravac€. Prostrednictvom hudby sa zlepSuje kognitivha a telesna funkénost’ organizmu.
Cielom je oboznamit klientov s novymi moznostami sebavyjadrenia a komunikacie

prostrednictvom hudby a spevu.

Pohybovd a taneéna cinnost’: jej cieflom je poméct prijimatelom socialnej sluzby aktivovat

centra v mozgu a prepojit lavu a pravi hemisféru, naucit sa a zazit nieCo nové
prostrednictvom tanca a pohybu. Zakladom tanecnej a pohybovej Cinnosti je prepojenie
duSevnej atelesnej stranky Cloveka a vyuzitie tohto spojenia vo vyjadreni a kontakte so

svetom.

Citanie knih: patri k rozptylujicim &innostiam, zahffia aj také aktivity, ktorymi si jednotlivci
zvysuju uroven vedomosti , klienti mézu konfrontovat’ vlastné nazory s nazormi hrdinov, ale
aj s ostatnymi v skupine a spolo¢ne hladat rozlicné spdsoby rieSenia konfliktov. Spolo¢né
Citanie vyvolava pocit blizkosti a prilezitost k dévernym rozhovorom. MbzZe sa pokracovat

diskusiou a vymenou nazorov. Je to spdsob ako odburavat stres a napatie.

Spoloéenské hry: realizuju sa v popoludnajSich hodinach, klienti maju moznost’ hrat’ hlavne

kartové hry, pexeso, puzzle, love€e nehnevaj sa a pod.

Tréning pamiti: je zamerany na celu skupinu klientov, pri€om naro¢nost uloh je rozdelena

podfa ich schopnosti.

Préca_na_poditaéi: klienti maju v priestoroch DSS Sintava pristup na pogcitag, kde je

aj internet, kde si mdzu vyhladavat informacie, ktoré ich zaujimaju a rozvijat si svoje
zru€nosti v praci s informac&nymi technoldgiami. Zarovenn mozu na pocitaci si napisat’ sluzby

v kuchynke.

Kulturna a spolocenska cinnost’: v zariadeni sa klienti podiefaju na organizovani

kultarnych programov (pri réznych prileZitostiach).
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Obr.7 Prace v kuchynke

Obr.8 Prace v kuchynke
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4.5 OsSetrovatel'ska starostlivost’

Komplexna oSetrovatelska starostlivost je zamerana na prevenciu, upeviovanie,
prinavratenie a zlepSenie zdravia v sulade so socidlnym prostredim. Hlavny dbraz sa kladie
na uspokojovanie bio-psycho-socialnych potrieb u prijimatefa socidlnych sluZieb.
OSetrovatelsku starostlivost v zariadeni poskytuju 1 sestry a1 praktickd sestra aje
poskytovana v sulade s platnou legislativou, formou o3etrovatelského procesu, v sulade s
vypracovanymi oSetrovatelskymi Standardmi a na zaklade Metodickej prirucky riadenia
oSetrovatelského procesu v socialnych sluzbach.

V suvislosti s prebiehajucou pandémiou virusu COVID - 19 a na zaklade platnych usmerneni
RUVZ, MZSR a MPSVaR sme pre prijimatelov pozitivne testovanych na COVID - 19
reprofilizovali priestory zariadenia, vytvorili izolaéné miestnosti, vy€lenili personal, zabezpeili

dostatok ochrannych pomécok.

Pre inkontinetnych prijimatefov su zabezpelené pomdcky prostrednictvom prislusnej
zdravotnej poistovne, v ktorej su prijimatelia poisteni - su to podlozky , plienkové nohavi¢ky
a plienky. Lieky, zdravotnicke pomdcky predpisuje prakticky lekar pre dospelych alebo lekar

Specialista.

4.6 Opatrovatel'ska starostlivost’

Zabezpec€ovana pocas roka 2020 piatimi opatrovatelkami a jednou sanitarkou, v sulade s
platnou legislativou, na zaklade Metodickej priru¢ky ,Individualny pristup a individualne
planovanie v opatrovatelskom procese.“ Pri poskytovani opatrovatelskej starostlivosti sme
tiez prijali a zaviedli preventivne opatrenia ohladom Sirenia respiratného ochorenia Covid —
19. Zacali sme vo zvySenej miere pouzivat dezinfekéné prostriedky so zameranim na
pripravky odporu¢ané k pouzivaniu v prevencii pred koronavirusom, zabezpec€ovali sme
pravidelnu dezinfekciu beznych dotykovych ploch v celej prevadzke. Priestory sme

dezinfikovali prostrednictvom germicidnych Ziari€ov, ¢asto sme vetrali.

V zariadeni sme poskytovali prijimatelom socialnej sluzby masaze, boli vykonavané

kvalifikovanym masérom, pre pandémiu Covid 19 v obmedzene.

Bazalna stimulacia je komunikagny, interakény a vyvoj podporujuci stimulacny koncept,
ktory sa orientuje na v3etky oblasti fudskych potrieb. Tato metdéda zaujala vyznamné miesto
v starostlivosti o prijimatelov v naSom zariadeni. Predstavuje pristup, pri ktorom stimulujeme

telesnu aj zmyslova zlozku Cloveka, preto je dbélezitd spolupraca vSetkych odbornych
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pracovnikov, ale aj rodinnych prislusnikov. Prvky bazalnej stimulacie vyuZivame pri
starostlivosti o prijimatelov, rannej a vecernej toalete, pri celkovom kupeli a pri podavani
stravy. Bazalna stimulacia napomaha u &loveka budovat pocit istoty, bezpecia a dbvery,
posilfiuje autonémiu Eloveka a prispieva k zlepSeniu kvality Zivota fudi s viachasobnym

postihnutim.

Obr.11 Poloa hniezdo Obr.12 Poloha mumie
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4.7 Ubytovanie

Izby pre klientov sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej budove a maju
jednotny typ — trojléZkové a maju charakter dve izby diev€enské a dve chlapCenské, je
dodrziavany princip diskrétnosti. Uvadzame ich Standardné vybavenie. NaSi klienti maju
moznost’ upravit si vybavenie izieb vlastnym hnutelnym majetkom, spotrebnou elektronikou
a osobnymi predmetmi.

Tabulka ¢.9: Prehlad poctu izieb, poctu 16zok

Izba trojl6zkova

N

Pocet ubytovacich jednotiek

Standardné vybavenie na osobu

DIHM

=
(7]

Postel (u imobilnych polohovatelna)

Skrina na osobné veci

Stolik (zdiefany s ostatnymi spolubyvajucimi)

stolicka

Vesiak (zdielany s ostatnymi spolubyvajucimi)

Policka nastenna

Stolova lampa (zdielana s ostatnymi spolubyvajucimi)

o|Nog|Mw| N

N N T TRy IR T =

Koberec (v 2 izbach)

4.8 Stravovanie.

Stravovanie Kklientov a zamestnancov zariadenia bolo vroku 2020 zabezpecované
kuchyriou DSS Sintava — kucharkou v podte 1 v sulade s uplatiiovanim zasad systému
HACCP a Prevadzkovym poriadkom stravovacieho useku. Klienti zariadenia sa v ramci
terapeutickych ¢&innosti spolupodielali na priprave veCeri pod odbornym dohfadom
pracovnych terapeutov. Stravovanie v sobotu, nedelu , po¢as nepritomnosti kucharky a
v roku 2020 aj s ohfadom na mimoriadnu situaciu suvisiacu s Covid — 19 bolo zabezpecené

dodavatelskym spésobom. Jedalny listok zostavovala veduca stravovacieho useku najmenej
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jeden tyzden vopred aj na zaklade poziadaviek klientov ktori su tiez Clenmi stravovacej
komisie. Clenom stravovacej komisie bol kazdy mesiac ini klient. Jedalne listky schvalovala
riaditefka zariadenia a kucharka zariadenia. Prijimatelia socialnej sluzby mali kazdy den
zabezpedené &erstvé ovocie formou desiatej aolovrantov. Cerstva zelenina bola
zabezpeCovana formou rafiajok a obedov. V ramci pitného reZimu boli podavané mineralky,
aje a stolova voda v sulade s pravidlami zdravej vyzivy. Uprava pripravovanych pokrmov
bola v sulade s materialno spotrebnymi normami pre Skolské stravovanie .Pripravenu stravu
sme podavali klientom a zamestnancom v jedalni zariadenia. Denné a tyzdenné nakupy
zabezpeCoval domovnik zariadenia v spolupraci s kucharkou zariadenia, veducou

stravovacieho useku a riaditelkou zariadenia.

Tabulka ¢.10 Poéty odobratych jedal v ks za rok 2020 — Racionalna strava

Ranajky Desiata Obed Suchy obed Olovrant Vecera
Zamestnanci 2530
Klienti 2129 2192 2 195 0 2129 1662
Cudzi stravnici 0

Celkovy pocet odobratych jedal za rok 2020: 12 837 kusov.
4.8.1 Spbésob vypocétu stravy na rok 2020 :

Kalkulaciu ceny stravy pre poberatelov socialnej sluzby na rok 2020 vypocitala veduca
stravovacieho Useku s platnostou od 1.1.2020. Na zaklade VZN ¢&. 30/2014 ¢&l.2 ods.19
poziadala o odsuhlasenie zriadovatela — Trnavsky samospravny kraj. Cena stravy sa sklada
Z:

ReZijnych nakladov=osobné a vecné naklady spojené s pripravou stravy vynalozené v roku
2019

Stravnej jednotky = finanéné prostriedky na nakup potravin na 1den na osobu.(rafajky,

desiata, obed , olovrant, vecera)
ReZijné naklady premietnuté do thrady stravy:

od 1.1.2020 do 31.12.2020 boli vo vyske 47,12 %zo skutoCne vynalozenych finan&nych
prostriedkov spojenych s pripravou stravy z roku 2019.
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A.) Cena stravy v € pre poberatelov socialnej sluzby za druh stravy od 1.1.2020 do

31.12.2020
Tabulka ¢.11 Tyzdenny a rocni:
Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,42 0,27 0,69
desiata 0,32 0,20 0,52
obed 1,41 0,88 2,29
olovrant 0,32 0,20 0,52
vecera 1,05 0,66 1,71

Cena stravy celkom na den v €: tyzdenny a roéni
Stravna jednotka (potraviny) 3,52 € + reZijné naklady 2,21 € = 5,73 €/deri

B.) Cena stravy v € pre poberatelov socialnej sluzby za druh stravy od 1.1.2020 do

31.12.2020
Tabul’ka ¢.12 Ambulantni ( bez vecere):
Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,42 0,27 0,69
desiata 0,32 0,20 0,52
obed 1,41 0,88 2,29
olovrant 0,32 0,20 0,52

Cena stravy celkom na den v €: ambulantni
Potraviny 2,47 € + reZijné naklady 1,565 € = 4,02 €/den

C) Kalkulaciu ceny obeda pre zamestnancov a cudzich stravnikov na rok 2020
vypocitala veducastravovacieho useku s platnostou od 1.1.2020. do 31.12.2020. Hlasenie
0 aktualnej cene obeda zaslala zriadovatelovi — Trnavsky samospravny kraj.
Cena obeda sa sklada z:
» RezZijnych nékladov =osobné a vecné naklady vynalozené na pripravu 1 obeda =
1,09 €
» Stravnej jednotky = finan¢né prostriedky na nakup potravin na 1obed = 1,41 €

Cena obeda pre cudzich stravnikov od 1.1.2020 bola.................... 2,50 €/ks

Cena obeda pre zamestnancov zariadenia od 1.1.2020 bola:........ 2,50 €/ks
Z toho zamestnavatel hradil 55% ........ooeveeeiiiiieeeeeee e 1,38 €/ks
Doplatok zo socialneho fondu bOl...........ccuuiiiiiiiiiii e 0,31 €/ks
Uhrada zameStNanCa DOIA .........cveoueee oottt 0,81 €/ks
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Tabulka ¢.13 Finanéné naklady vynalozené na zabezpecenie stravovania za rok 2020

Spracované potraviny v € 10 684,25 €
Osobné a vecné naklady vynalozené v roku 2020 v € 17 462,00 €
Spolu: 28 146,25 €

Okrem zostavovania jedalneho listka, kalkulacie cien stravy, veduca stravovania vykonavala
objednavanie surovin, kontrolu dodrziavania stravnej jednotky, kontrolu a dohliadanie nad
vydajom stravy, riadenie a zabezpeCovanie chodu stravovacej prevadzky. Pripravu a
vydavanie jedal, umyvanie riadu a priestorov kuchyne zabezpefovala kucharka. Pocas
nepritomnosti kucharky tieto cinnosti zabezpeCovala veduca stravovacieho uUseku
v spolupraci s domovnikom, upratovackou a sluzbukonajicim zdravotnickym personalom.
Veduca stravovacieho Useku vypracovala krizovy plan riadenia a zaznamy o mimoriadnej
sanitacii v suvislosti Covid — 19.

Okrem kazdodennej ocisty a dezinfekcie stravovacej prevadzky raz tyzdenne bolo
vykonavané hibkové gistenie tychto priestorov.

V polro¢nych intervaloch bola vykonana deratizacia a dezinsekcia vo vSetkych Castiach
stravovacej prevadzky, ubytovacich , prevadzkovych priestoroch a aj vonkajSich priestoroch

zariadenia.
4.9 Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

Upratovanie v zariadeni zabezpeCuje 1 upratovacka, ktora denne upratuje podfa
harmonogramu prac. Vzhfadom na vyskyt infekéného ochorenia COVID-19 sa museli prijat
nové opatrenia harmonogramu dezinfekcie a pouzitia germicidneho ziari€¢a. Bolo potrebné
oboznamit zamestnancov DSS Sintava s dodrziavanim hygienicko epidemiologickych

postupov a opatreni pocCas priebehu pracovnych ¢Cinnosti.

Pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva zabezpeCujeme vo vlastnej pracovni, kde sa
vykonava pranie, Cistenie , komplexna hygiena a starostlivost o osobny odev a bielizen
prijimatefov socialnej sluzby, textilné bytové doplnky, postefnu bielizefi ako aj paplény,
vankuSe ainé. V pracovni v pripade potreby opravujeme poskodeny odev. VSetky Cinnosti
vpracovni su vykonavané prostrednictvom  zamestnancov  opatrovatefsko -

oSetrovatel'ského Useku.
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4.10 Kultarne, Sportové a rekreac¢né podujatia organizované v roku 2020

Tabulka ¢€.14: Prehlad kulturnych, rekreaénych a Sportovych podujati v roku 2020

Mesiac Organizator Nazov podujatia Pocet zGcastnenych PSS
podujatia

Januar DSS Sintava Farbicky - Carbicky 16

Februar

Marec

April

Maj

Jin DSS Sintava Jarné prace v zéhradke 8

Jul DSS Sintava Piknik na dvore 10

August DSS Sintava Spolocenské hry 7
Den humoru 7

September

Oktober

November DSS Sintava Katarinska zabava 8

December DSS Sintava Lets'Dance 8
Vianoce v DSS 11

4.9.1 Fotogaléria z podujati v roku 2020

Farbicky - Carbicky
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Jarné prace

Piknik v zahrade zaeriadenia
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Spolocenské hry
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Def humoru a vtipu

Katarinska zabava
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Let'sdance

Vianoce v DSS

@O REDMI NOTE 9 PRO
CO Al QUAD CAMERA
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4.11 Propagacia zariadenia DSS Sintava

e Zaujimavé a vyznamneé akcie zariadenia boli prezentované a publikované na webovej

stranke zriadovatela Trnavsky samospravny kraj: www.trnava-vuc.sk.

e Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava méa zriadend web stranku:

www.dsssintava.zupa-tt.sk, prostrednictvom ktorej informuje Siroku verejnost’ o svojej

¢innosti a zrealizovanych aktivitach.
e Facebooku
o V3etky kulturne, spolo¢enské akcie a vyznamné podujatia boli priebeZzne zapisované

v kronike zariadenia.

4.12 Partnerska spolupraca

Napriek deklarovanému zaujmu rozvijat podporu arozvoj miestnej komunity nielen
poskytovanim socialnych sluzieb, ale aj pracovnymi prileZitostami, organizovanim
spolo¢enskych podujati, spolupracou s Obecnym uradom a rozvojom partnerstiev na zaklade
vzajomne uzitocnych vztahov, v roku 2020 z dévodu mimoriadnej situacie v SR z dévodu
pandémie coronavirusu nebolo mozné organizovat ziadne aktivity, na ktorych by sa
zucastnila SirSia verejnost.

Nadalej vSak tieto aktivity planujeme a budeme vytvarat' priaznivé podmienky na stretnutia

a socialne kontakty v neformalnej priatelskej atmosfére v obdobi, ktoré bude bez obmedzeni.
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Zainteresované strany vo formalnych partnerstvach su najma:

e VUC Trnava

e MUDr. Marta Petrovska, prakticky lekar pre dospelych Soporfia
e MUDr. Eva Lysova, psychiater

e MUDr. Tomas Kulhan, psychiater
e ADOS Sered

e Anex

e Lemax

e Lekaren Lovecky

e Jednota COOP

e Maso vyroba Pata

e Sportclub Sered

e HSH

e Lidl

e Kaufland
e Tevos

e Fram pekaren Sintava
e Billa

o Framipek

e Obec Sintava

e Obec Sopornia

e VUB banka

5 Poslanie a vizia na rok 2020

Analyzou vnutornych silnych a slabych stranok zariadenia s ohfadom na plnenie podmienok
kvality poskytovanych socialnych sluzZieb (z.€. 448/2008 Z.z, v zneni neskorSich predpisov, §
104, priloha €.2), s ohladom na plnenie dalSich legislativnych noriem, najma Vyhlasky MZ
SR ¢.210/2016 a s ohfadom na vplyvy a hrozby externého prostrediaa dalSich limitujucich
faktorov mame dblezité informacie o skutoCnosti v realite, ktoré je potrebné postupne

upravovat s konecnym désledkom :

e na zvysSenej kvalite poskytovanych socialnych sluzieb
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e na zvySenej pripravenosti v aktualnom Case, kedy je potrebné sluzbu realizovat, ju aj
zaCat' zabezpeCovat, byt pripraveny v sulade s Nariadenim vlady ¢€.116/2020 Z.z.,
v zneni 152/2020 Z.z., kedy tyZzdenna pobytova sluzba sa mdze poskytovat’ aj poCas

vikendov, Statneho sviatku a dalSieho dia pracovného pokoja
¢ na zvySenom pocte prijimatelov socialnych sluzieb
¢ na kvalifikovanom odbornom pristupe personalu, ktory sluzbu zabezpecuje

e na budovani pozitivheho hodnotenia a prezivania zamestnancov v pomahajucich

profesiach plnenim svojho kazdodenného poslania.

5.1. Vizia DSS v Sintave na rok 2021:

- Pokracovat v utvrdzovani si v praxi validovanych procesnych pristupov

-V pripade potreby dopifiat a znovu validovat zavedené procesy

- vytvarat dobré medziludské vztahy na pracovisku, vzajomnu uctu a podporu a do
tohto prostredia zacClefiovat' aj prijimatela socialnej sluzby ako prirodzeného priatela,
ktory potrebuje pomoc

- Dodrziavat ludské prava a chranit’ zranitelnost znevyhodnenych fudi,

- Pokracovat v komunikacii o pripravach projektovej dokumentacie na pristavbu
a nadstavbu zariadenia s ciefom zvySit celkova kapacitu prijimatelov socialnych
sluzieb

- PokraCovat v zabezpeleni poziadaviek na priestorové podmienky poskytovanej
socialnej sluzby vyplyvajuce z Vyhlasky MZ SR ¢&. 210/2016

- Rozvijat spolupracu na trovni Komunity pri DSS v Sintave

- Participovat’ na rozvoji socialnych sluzZieb v ramci regiénu

- Networking (sietovanie) naprie¢ spektrom poskytovatefov socialnych sluZieb vratane
tretieho sektoru

- Nadvazovat aj medzinarodné vztahy medzi poskytovatelmi socialnych sluzieb

- Zabezpecfovat permanentné vzdelavanie zamestnancov

- Zabezpecovat superviziu

- Budovat teambulding medzi zamestnancami v pomahajucich profesiach, pracovat na
pozdvihnuti stavovskej urovne pracovnikov v socialnych sluzbach a prinavratit' uctu
verejnosti Sirenim pozitivneho povedomia o praci v institucii, ktora zabezpecluje

socialnu pomoc znevyhodnenym fudom
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- Operativne a s kvalifikovanym  posudenim nastavit organizanu  Struktaru
zamestnancov s ohfadom na plnenie poc¢tu odbornych pracovnikov z celkového poctu

zamestnancov a s ohfadom na napinanie potrieb prijimatelov socialnych sluzieb

6. Financovanie socialnych sluzieb

Domov socidlnych sluzieb pre deti adospelych v Sintave (dalej UJ) je rozpoétovou
organizaciou zriadenou Trnavskym samospravnym krajom. Organizacia ma pravnu

subjektivitu.

UJ Gétuje v sustave podvojného uétovnictva v rozsahu a spdsobom, ktory ustanovuje zakon
€. 431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorSich predpisov a podla Opatrenia MF SR
¢.MF/16786/2007-31 z 8.augusta 2007, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o postupoch
uctovania a ramcovej ucétovej osnove pre rozpocétové organizacie, prispevkové organizacie,
Statne fondy, obce a vy3Sie uzemné celky.Pravny dbévod na zostavenie uctovnej zavierky -
riadna ro&na zavierka. DSS v Sintave je slUdastou konsolidovaného celku-Trnavsky

samospravny kraj.

6.1. Rozpocet na rok 2020 a jeho plnenie

Rozpocet je zakladnym nastrojom finanéného hospodarenia v prislusnom rozpoc¢tovom roku,
ktorym sa riadi financovanie uloh a funkcii v prisluSnom rozpo&tovom roku. Rozpodtovy rok
je zhodny s kalendarnym rokom. RozpocCet vyjadruje samostatnost hospodarenia rozpoctove;j

organizacie

Pri tvorbe rozpoc¢tu sa postupuje podla Opatrenia MF SR ¢. MF/010175/2004-42 z 8.
decembra 2004, ktorym sa ustanovuje druhova, organizatna, ekonomicka a funkéna

klasifikacia rozpoctovej klasifikacie v zneni neskorsich predpisov.

Rozpocet na rok 2020 bol schvaleny zastupitelstvom TTSK dna 11.12.2019 - uznesenie €.
351/2019/14, pre nasu organizaciu vo vysSke 328 817,00 €.

V priebehu roka boli vykonané Upravy rozpoCtu zo strany zriadovatela TTSK
- 1. uprava dnha 24.6.2020 — dofinancovanie BV KZ 41

- 2. Uprava diia 18.8.2020- dofinancovanie BV KZ 41

- 3. Uprava diia 28.9.2020-dofinancovanie BV KZ 41

- 4. Uprava dfia 18.11.2020- dofinancovanie BV KZ 111

- 5. Uprava dfia 27.11.2020 —dofinancovanie BV KZ 111

VS 2020 Vyro&na sprava za rok 2020 DSS Sintava
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- 6. Uprava dfia 14.12.2020- navySenie KZ 46 vlastné prijmy a dofinancovanie BV

- 7. Uprava dfia 17.12.2020- dofinancovanie BV KZ 41

Uprava rozpoétu na zéklade Ziadosti UJ — o zniZenie vlastnych prijmov KZ 46 - 24.6.2020 z

dovodu vzniknutej situacie Covid-19
Tabul’ka ¢.14

Rok 2020 Rozpocet schvaleny Rozpocet upraveny Plnenie
Prijmy celkom 29 736 28 412 28 141
z toho :
Bezné prijmy 29 736 24 306 24 035
Kapitalové prijmy 0 0
Financné prijmy 0 4106 4106
Vydavky celkom 328 817 371838 367 461
z toho :
Bezné vydavky 328 817 367 732 367 461
Kapitalové vydavky 0 0 0
Finanéné vydavky 0 4106 0
6.2 PInenie prijmov a vydavkov za rok 2020
Tabulka €.15 PInenie rozpoétu beznych prijmov v celych €
EK Rozpocet | Rozpocet %
Text schvaleny | upraveny Plnenie
Prijmy celkom 29 736 28412 28 141 99,04
200 Nedanové prijmy KZ 46 29 736 24 306 24 035
310 Granty a transfery KZ 72a 0 0 0
453 Zost.fin.prost.min.rokov KZ 72a 0 4106 4106

Prijmy su tvorené vo vacsej miere z uhrad za sluzby klientov, za stravu klientov 21 265 € za

stravu od zamestnancov 1 994 € a stravu zo SF 714 €, preplatkov na energiach 41 €.

Tabulka €.16 PInenie rozpoctu beznych vydavkov v celych €

EK Rozpocetschvaleny Rozpocet Plnenie
Text upraveny %
Vydavky celkom 328 817 371 838 367 461 98,82
600 |Bezné vydavky KZ41 299 081 333116 333116
600 |Bezné vydavky KZ 46 29 736 24 306 24 035
600 |Bezné vydavky KZ 72a 0 4106 0
600 |Bezné vydavky KZ 111 0 10 310 10 310

Najvacsiu poloZzku beznych vydavkov, tvoria mzdy a odvody do poistnych fondov v Ciastke

317 778 €, cestovné 78 €, naklady na energie a plyn 8 525 €, vodné 632 €, telefény a

postové sluzby 686 €, interiérové vybavenie 529 €, vypoctova technika 95 € prevadzkové
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stroje a zariadenia 364 €, vSeobecny material, kanc. material, Cistiace prostriedky 3 614 €,
knihy a brozary 104 €, pracovné odevy a obuv a covid OOP 1 068 €, nakup potravin 7 523
€, softvéer 11 €, paliva 157 €, udrzZba objektov a budov 2 027 €, ngjomné obci 7 320 €,
Skolenia 1 812 €, ostatné sluzby 4 631 €, nahrady za preventivne prehliadky 242 €, popl.
banke 25 €, stravovanie zamestnancov 3 480 €, pridel do SF 2 484 €, odmeny za dohody o
vykonani prace 549 €, popl. za komunalny odpad 627 €, nemocenské davky 809 €,
odchodné 2 291 €.

6.3 Bilancia aktiv a pasiv v celych €

V roku 2020 nenastali prirastky dlhodobého majetku, ale nastali ubytky dlhodobého majetku

vo vySke 3 090 € — vyradenie pristrojov

Tabulka ¢.17 Aktiva

Nazov Skutocnostk 31.12. 2020 Skuto¢nost’ k 31.12.2019
Majetok spolu 99 878 08 282
Neobezny majetok spolu 61 465 64 555
z toho :

Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok z toho: 61 465 64 555
stroje, pristroje, zariadenia 11716 14 806
dopravné prostriedky 33 153 33153
ost. DHM 16 596 16 596
Dlhodoby finan¢ny majetok 0 0
Obezny majetok spolu z toho: 37731 33343
Zéasoby 6 818 921
Dlhodobé pohl'adavky 0 0
Kratkodobé pohl'adavky 1857 2 280
Finan¢né ¢ty z toho: 29 056 30 142
depozit 24 044 25243
socialny fond 896 772
darovaci ucet 4106 4106
ceniny 10 21
Casové rozlisenie NBO 682 384

Tabul'ka ¢.18 Pasiva

Nazov Skutocnostk 31.12. 2020 | Skutocnostk 31.12.2019
Vlastné imanie a zavizky 42 372 38 503
vlastné imanie -3 132 -3994
fondy 0 0
Vysledok hospodarenia -3 132 -3994
Nevysporiadany vysl.hosp.min.rokov -3994 3 564
Vysledok hosp.za uctovné obdobie 862 -7 559
Zavazky 36 555 38 391
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z toho :

Rezervy 5502 4502
Zhctovanie medzi subjektami VS 5816 7 056
Dlhodobé zavizky 896 772
Kratkodobé zavizky 24 342 26 062
Bankové uvery a vypomoci 0 0
Casové rozlisenie — uéet 384 VBO — zostatok prostr. na darovacom uéte a 8949 4106
zostatok OOP darované z TTSK v stvislosti so situdciou covid - 19

6.4 Prehl'ad o odpisoch majetku

Tabulka .19

Polozka majetku Stavk 31.12 2020 Odpis Zostatkova cena k 31.12.2020
Stroje, pristroje, zariadenia | 11 716 11716 0

Dopravné prostriedky 33153 33 153 0

Ostatny DHM 16 596 12 637 3 959

6.5 Vyvoj pohladavok a zavazkov v celych €

Tabulka ¢.20 Pohladavky

Pohladavky Stavk 31.12 2020 Stavk 31.12 2019
Pohl'adavky do lehoty splatnosti 1857 2280

Pohl'adavky po lehote splatnosti 0 0

Pohl'adavky - za uhradu voci klientom za poskytnuté sluzby v mesiaci december.

Tabulka &.21 Zavazky

Zaviazky kratkodobé Stavk 31.12 2020 Stavk 31.12 2019
Zavazky do lehoty splatnosti z toho: 24 342 26 062
Dodévatelia 298 819
Zrazky 415 379
Zamestnanci 13103 9937
Zuctovanie z orgdnmi ZP a SP 8 826 11 990
Ostatné priame dane 1700 2 937
Zavazky po lehote splatnosti 0 0
Dlhodobé zavézky zo SF 896 772
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6.6 Naklady a vynosy v celych €

Tabulka ¢.22 Naklady a vynosy

Nazov Skutoénost’ k 31.12. 2020  |Skuto¢nostk 31.12.2019

Néklady 397 054 357 903

50 — Spotrebované nakupy — material, 21 085 27729
energie

51 — Sluzby — cestovné, opravy, ostatné 16 464 13811
sluzby

52 — Osobné naklady-mzdove, odvodoveé 328 922 279714
povinnosti

53 — Dane a poplatky 627 627

54 — Ostatné naklady na prevadzkovi 0 0
cinnost’

55 — Odpisy, rezervy a OP z prevadzkovej 817 868
a financnej Cinnosti a zuctovanie casového 5502 4501
rozliSenia

56 — Finan¢né naklady 25 22

57 — Mimoriadne naklady 0 0

58 — Naklady na transfery a naklady z 23612 30631
odvodu prijmov

Vynosy 397 916 350 345

60 — Trzby za vlastné vykony a tovar 23 606 30590

61 — Zmena stavu vnutroorganizacnych 0 0
sluzieb

62 — Aktivacia 0 0

63 — Danové a colné vynosy a vynosy 0 0
z poplatkov

64 — Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosit 0 0

65 — Zuctovanie rezerv a OP z prevadzkovej 4501 0
a finan¢nej Cinnosti

66 — Financné vynosy 0 0

67 — Mimoriadne vynosy 0 0

68 — Vynosy z transferov a rozp. Prijmov v 0 0
§t. RO a PO

69 — Vynosy z transferov a rozp. Prijmov v 369 809 319 755
obciach, VUC a RO a PO zriadenych obcou
alebo VUC

Vysledok hospodarenia 862 -7 558
+ kladny HV, - zaporny HV /

Vysledok hospodarenia v Ciastke 862,00 € bude v r. 2021 zuctovany na ucet 428 — nevysporiadany

vysledok hospodarenia minulych rokov.
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6.7 Informacia o udajoch na podstvahovych uétoch

Tabul’ka ¢.23 Evidencia DHM od 20,00 € do 1 700,00 € a DNM do 2 400,00 €.

Nazov Skutocnost’k 31.12. 2020 Skutocnost’ k 31.12.2019
DHM v pouzivani 59 452 58 851
DNM v pouZzivani 941 941
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