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Sprava o ¢innosti pedagogického klubu

1. Prioritna os

Vzdelavanie

2. Specificky ciel

1.2.1. Zvysit kvalitu odborného vzdelavania
a pripravy reflektujic potreby trhu prace

(98]

Prijimatel’

Trnavsky samospravny kraj

4. Nazov projektu

Prepojenie stredoskolského vzdelavania s
praxou v Trnavskom samospravnom kraji 1

W

Kéd projektu ITMS2014+

312011AGY4

6. Nazov pedagogického klubu

Pedagogicky klub bez pisomného vystupu —
Klub oSetrovatel'stva

7. Datum stretnutia pedagogického klubu

24.05.2021

8. Miesto stretnutia pedagogického klubu

SZS Trnava, Daxnerova 6, Trnava; miestnost’
B13

9. Meno koordinatora pedagogického
klubu

PhDr. Ivana Hostakova

10. Odkaz na webové sidlo zverejnenej
spravy

szstt.edupage.org, www.trnava-vuc.sk

11. Manazérske zhrnutie:

Téma: Dietoterapia, prepoCet sacharidovych jednotiek. Lie¢ba DM inzulinom - inzulinové pero

a pumpa. Selfmonitoring.

KTla¢ové slova: edukacia, diabetes mellitus, sacharidové jednotky, glykemicky index, inzulin —
inzulinové pero, pumpa, selfmonitoring, edukacny proces, Standard.




12. Hlavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

PhDr. Hostdkova oboznamila kolegyne s planom prace pedagogického klubu na tento a nasledujici
tyzden.

Otvorenie

PhDr. Hostakova prezentovala poznatky z liecby Diabetes mellitus:

1. Dietoterapia — sacharidové jednotky so zameranim na 7 potravinovych skupin: Skroboviny,
mlieko a mlie¢ne vyrobky, ovocie a ovocné napoje, zelenina, orechoviny, rychlovstrebatel'né
sacharidy, dia vyrobky + ostatné potraviny. Sacharidové jednotky v stravovani diabetika,
glykemicky index

2. Lie¢ba DM inzulinom so zameranim na jednotlivé druhy inzulinovych preparatov vzhl'adom
na ciel pouzitia, trvanie u¢inku a povod. Aplikacia inzulinovym perom a pumpou — stcasti,
najcastejSie chyby, kI'icové body edukacie, nastavenia pumpy, indikécie.

Pripravu didaktickych materialov — eduka¢ného zaznamu a Standardov aplikacie inzulinu
a selfmonitoringu gluk6zy glukomerom prezentovala PhDr. J. Stefanikova.

Clenky pedagogického klubu sa zapojili do diskusie so svojimi skiisenostami z praxe pri dodrziavani
standardov , metodiky aplikacie inzulinov striekackou, perom a pumpou. na jednotlivych

pracoviskach.

Zaver




13.

Zavery a odporicania:

Odporucania:
Aplikovat 3tandardy aplikécie inzulinu a selfmonitoringu glukézy glukomerom, Standard
odberu kapilarnej krvi v praxi, pouzivat’ navrhnuty edukacny plan u Ziakov Studijné¢ho

odboru DVS

Do nasledujuceho stretnutia pripravit’ vlastné skusenosti z vyucovacej ¢innosti zamerané na
vyuzitie inovativnych vyucovacich metod v prezencnej a diStantnej forme vyucovania

14. Vypracoval (meno, priezvisko) Mgr. Viera BaliSova
15. Datum 24.05.2021,
16. Podpis o
17. Schvalil (meno, priezvisko) PhDr. Ivana Hostakova
18. Datum 24.05.2021
19. Podpis

Priloha:

Prezenéna listina zo stretnutia pedagogického klubu
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Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu
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Prioritné os: Vzdelavanie
Specificky ciel: 1.2.1. Zvysit kvalitu odborného vzdelavania a pripravy
reflektujic potreby trhu prace
Prijimatel’: Trnavsky samospravny kraj
Nazov projektu: Prepojenie stredoSkolského vzdeldvania s praxou
v Trnavskom samosprdvnom kraji 1
Kod ITMS projektu: 312011AGY4
Nazov pedagogického Pedagogicky klub bez pisomného vystupu — Klub
klubu: oSetrovatel'stva
PREZENCNA LISTINA
Miesto konania stretnutia: odborna uc¢ebna B - 13
Déatum konania stretnutia: 24. 05. 2021
Trvanie stretnutia: od 15:20 hod do 18:20 hod
Zoznam Ucastnikov/Clenov pedagogického klubu:
¢. |Meno a priezvisko Podpis Institicia
1. |Mgr. Viera BaliSova ' SZS Trnava
2. | PhDr. Ivana Hostakova SZS Trnava
3. | PhDr. Ingrid Juhasovéa, PhD. -S8Z8S Trnava
4. |MUDr. Jana Pravdova SZS Trnava

5. | PhDr. Jana Stefanikova SZS Trnava
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