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1. Prioritna os

Vzdelavanie

2. Specificky ciel’

1.2.1 Zvysit kvalitu odborného vzdeldvaniu
a pripravy reflektujuc potreby trhu préce

3. Prijimatel’

Trnavsky samospravny kraj

4. Nazov projektu

Prepojenie stredoskolského vzdelavania s
praxou v Trnavskom samospravnom kraji 1

5. Kod projektu ITMS2014+

312011AGY4

6. Nazov pedagogického klubu

Pedagogicky klub bez pisomného vystupu —
Klub pedagdgov rehabilitacie

7. Datum stretnutia pedagogického klubu

26.09.2022/prezenéne

8. Miesto stretnutia pedagogického klubu

SZS Trnava, Daxnerova 6, Trnava;
miestnost’ B 25

9. Meno koordinatora pedagogického
klubu

PhDr. Zlatica Pluharova

10. Odkaz na webové sidlo zverejnene;j
spravy

szstt.edupage.org, www.trnava-vuc.sk

11. Manazérske zhrnutie:

Kratka anotéacia: Na stretnuti ¢lenov klubu pedagdégov rehabilitacie sme prekonzultovali novinky vo
vysetrovacich postupoch pri Skolioze, prezreli prezentaciu a prakticka ukazku vySetrenia. Zaroven
sme priebezne zhodnotili doterajsi priebeh vyucovacieho procesu, mobilit a aktivit a vychovno-
vzdelavaci proces v odbore MAS a DFT, ako aj priebeh Erazmus+

KTlacové slova: Skolioza, CHDT, vySetrovacie postupy, odborné praktické skiisenosti,

e Hilavné body, témy stretnutia, zhrnutie priebehu stretnutia:

Téma: Skolioza a vySetrovacie postupy vo fyzioterapii

Program:

Otvorenie

Skoliéza a vySetrovacie postupy
Prezentacia na dant tému
Komplexna fyzioterapia pri skolioze:

- podra stupiia krivky, veku, pohlavia, rastovej tendencie, rod.anamnézy a vysledku dopliujucich

vySetreni sa stanovi stratégia lieCby.

- pri mensich krivkach lie¢ba pozostava z intenzivnej cielenej rehab, polohovania a edukacie

skoliotického rezimu (do 40°Cobba)

- pri vyraznejsich krivkach respek.progresii stavu sa popri RHB indikuje korzet (zhotovuje sa na

mieru z plastu zo sadrového odliatku).

- pri mengich a nezrotovanych krivkach sa s dobrymi vysledkami pouziva Tria-C korzet, ktory je

prevazne textilny a kozmeticky malo ndpadny.
- pri skoliézach nad 40°Cobba- opera¢na liecba




Prakticka ukazka - workshop
Zaver

Program Pedagogického klubu rehabiliticie bol splneny, Skoliéza a vysetrovacie postupy vo
fyzioterapii v odbornej praxi - ukazka a novinky odprezentované a vzajomne prekonzultované aj
poznatky s jej vyuzitim potas mobility Erasmus+ - Kladruby a u deti v Lazné Bélohrad. V ramci
zasadnutia klubu sme spolocne zhodnotili doterajsie vychovno-vzdeldvacie vysledky v oboch
studijnych odboroch, praxe cez Erazmus september 2022 a pripravu mobility na november 2022, ako
aj pripravu DOD v oktébri.

1. Zavery a odporicania:
Pozitiva prezenéného vzdelavania a absolvovanie praxe v zmluvnych pracoviskach:
- socialna interakcia
- lepsie moznosti precvi¢ovania, preverovania zru¢nosti a vedomosti
- objektivnejsie hodnotenie
- pozitivne hodnotenia od partnerov Erazmus-+
Odporucania:
- upevnenie ziskanych vedomosti a prepojenie s realnymi podmienkami praxe
- zlepsenie spolupréce niektorych ziakov, budovanie dobrého mena pre oba Studijné odbory

2. Vypracoval (meno, priezvisko) PhDr. Zlatica Pluharova
3. Déatum 26.09.2022 ,
4. Podpis
5. Schvalil (meno, priezvisko) PhDr. Zlatica Pluharova
6. Déatum 26.09.2022,
7. Podpis

Priloha:

Prezenéna listina zo stretnutia pedagogického klubu
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Priloha spravy o ¢innosti pedagogického klubu
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Prioritné os: Vzdelavanie
Specificky ciel: 1.2.1 Zvysit kvalitu odborného vzdeldvaniu a pripravy
reflektujlic potreby trhu prace
Prijimatel: Trnavsky samospravny kraj
Nazov projektu: Prepojenie stredoskolského vzdelavania s praxou v
Trnavskom samospravnom kraji |
K6d ITMS projektu: 312011AGY4
Nazov pedagogického klubu: Klub pedagdgov rehabilitacie
PREZENCNA LISTINA
Miesto konania stretnutia: SZS Trnava
Datum konania stretnutia: 26.09.2022
Trvanie stretnutia: od 15.20 hod. do 18.20 hod. prezen¢nou formou
Zoznam ucastnikov/¢lenov pedagogického klubu:
¢. | Meno a priezvisko Podpis Institucia
1. PhDr. Edita Kollarova, PhD. ! SZS Trnava
2, PhDr. Daniela Kadlecova SZS Trnava
3. | PhDr. Zlatica Pluharova SZS Trnava
4. | PhDr. Mariana Teringova SZS Trnava
5. | PhDr. Eva Tollarovicova SZS Trnava
6. PhDr. Marek Déavidek SZS Trnava
7. | PhDr. Peter Pristach SZS Trnava
8. | Mgr. Magda Golanova SZS Trnava
9. | Mgr. Eva Santava SZS Trnava
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Meno prizvanych odbornikov/inych acastnikov, ktori nie st ¢lenmi pedagogického klubu a podpis/y:

¢. | Meno a priezvisko Podpis Institicia

= PRl fiP T =il = i

! i £
LA

[ ¥

S

“

|

l






