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Zameranie Centra socialnych sluzieb Rohov

Zriadovatelom Centra socialnych sluzieb Rohov (dalej CSS Rohov) je Trnavsky
samospravny kraj v sulade s § 21-23 zakona NR SR €. 303/1995 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach v zneni neskorSich predpisov, Zakona NR SR ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych  sluzbach aozmene adoplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov, § 112i zakona NR SR ¢.
453/2003 Z.z. o organoch $tatnej spravy v oblasti socialnych veci, rodiny a sluzieb

zamestnanosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

V CSS Rohov poskytuje celoroéna pobytova forma socialnej sluzby obanom so
zdravotnym postihnutim, ktorym su telesné postihnutie, dusevné poruchy a poruchy

spravania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinacie postihnuti.

Predmetom cinnosti CSS Rohov je poskytovanie celoroCnej pobytovej socialnej
sluzby  vrozsahu ustanovenia § 38, poskytovanie celoroCnej pobytovej formy
socialnej sluzby v Zariadeni podporovaného byvania v rozsahu § 34 a odlahCovacej
sluzby v rozsahu ustanovenia § 54 zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani

v zneni neskorsich predpisov a noviel (dalej Zakon o socialnych sluzbach).

Ciele a sp6soby poskytovania socialnej sluzby v CSS Rohov su zadefinované
vSM 18 2021 Ciele a spésoby poskytovania socialnej sluzby, v ktorej je
vySpecifikované poslanie CSS Rohov, vymedzuje rozsah poskytovanych sluzieb,
ciefovu skupinu, stanovuje hlavné ciele CSS Rohov v oblasti poskytovania
socialnych sluzieb, vytyCuje dlhodobé a kratkodobé ciele, a strikine vymedzuje
pravidla na ochranu prijimatelov socialnej sluzby (dalej PSS) CSS Rohov pred

predsudkami a negativnymi hodnoteniami.
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CSS Rohov nie je prisposobeny na poskytovanie socialnej sluzby PSS,
ktoré si vyzaduju zvysSeny psychiatricky dohlfad na uzatvorenom oddeleni
alebo PSS s nadmernou agresivitou.

CSS Rohov neposkytuje socialnu sluzbu PSS, ktori boli obvineni a pre ich
dusevny stav im bolo pravoplathym rozhodnutim sudu ulozené ochranné
opatrenie (ochranné lieéenie, ochranna vychova, ochranny dohlad alebo
umiestnenie odsudeného v detenénom ustave). Zakaz poskytovania socialnej
sluzby takymto osobam sa vztahuje na celi dobu vykonavania ochranného
opatrenia (§61 ods.3).

V CSS Rohov je mozné poskytovat starostlivost PSS s :
e duSevnymi poruchami a poruchami spravania
e telesnym postihnutim a duSevnymi poruchami a poruchami spravania
e telesnym postihnutim alebo duSevnymi poruchami a poruchami spravania, ktoré

su zaroven zmyslovo postihnuté

Poskytované sluzby v CSS Rohov

A. Socialna sluzba celoroénou pobytovou formou (§ 38)

V zmysle Zakona o socialnych sluzbach , § 38 sa v CSS Rohov poskytuje
socialna sluzba celoro¢nou pobytovou formou.
V CSS Rohov sa:
a) poskytuje : 1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. socialne poradenstvo
3. socialna rehabilitacia
4. ubytovanie
5. stravovanie

6. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
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b) zabezpecuje : 1. pracovna terapia
2. zaujmova cinnost

3. oSetrovatelska starostlivost

c) utvaraju podmienky na : 1. vzdelavanie

2. uschovu cennych veci
B. Zariadenie podporovaného byvania (§ 34)

V zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe od
16. roku veku do doviSenia déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 a na dohfad, pod ktorym je schopna
viest samostatny zivot. Ak fyzicka osoba doviSi dochodkovy vek poCas poskytovania
socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania, tato socialna sluzba sa jej
poskytuje aj nadalej.
(2) Dohlad na ucely poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného
byvania je usmerfiovanie a monitorovanie fyzickej osoby uvedenej v odseku 1 pri
zabezpecfovani sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o svoju domacnost v
ramci zariadenia a zakladnych socialnych aktivit podla prilohy €. 4.
(3) Rozsah dohladu poskytovaného v zariadeni podporovaného byvania sa uréuje v
hodinach alebo suhrnom ukonov, pri ktorych fyzicka osoba potrebuje dohlad.
(4) V zariadeni podporovaného byvania sa okrem dohladu
a) poskytuje

1. ubytovanie,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplathiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
b) utvaraju podmienky na

1. pripravu stravy,

2. upratovanie,

3. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

c) vykonava socialna rehabilitacia.



Zriadovatel:

s

TRNAVSKY

SAMOSPRAVNYz
s K KRAJ

TRU,;,

“c
A 4:".— Centrum socialnych sluzieb Rohov

c

A
” (g Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

(5) Socialna sluzba v zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje pre 5
prijimatelov socialnej sluzby v 4 izbovom byte v rodinnom dome a od 2.9.2022 aj

pre 4 prijimatelov socialnej sluzby v 3 izbovom byte v rodinnom dome.
C. Odlah€ovacia sluzba (§ 54)
V CSS Rohov sa v pripade kapacitnych moznosti (po¢as dovoleniek PSS

v celoro¢nej pobytovej forme) poskytuje odlahCovacia sluzba v sulade s § 54 Zakona
o socialnych sluzbach.

Vnutorna organizacia a organizaéné utvary CSS Rohov

CSS Rohov sa vnutorne Cleni na tieto useky :

A. Usek starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatelské Cinnosti
b) opatrovatelské Cinnosti
2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie

B. Usek THP a obsluznych &innosti

1. oddelenie uctovnickej agendy
2. oddelenie socialnej agendy

3. oddelenie obsluznych €innosti

Pocet zamestnancov k 31.12.2022 : 78 ( predpisany pocCet zamestnancov 80,5)
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Cinnost’ CSS Rohov na Useku starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

DSS Rohov v sulade s poskytovanim komplexnej socialnej starostlivosti

zabezpecuje nasledovné €innosti na jednotlivych usekoch:

A. Usek starostlivosti o prijimatera socialnej sluzby :

realizovanie individualneho planu z pohladu zachovania a udrZania zdravia
obCanov a poskytovania Ukonov nahradzajucich samoobsluhu vratane
organizovania a pripravy preventivnych prehliadok, odbornych vySetreni
a vedenia predpisanej dokumentacie

v pripade PSS stazkym zdravotnym postihnutim  spolupodiefanie sa na
programe socialnej rehabilitacie, ktora je neoddelitefnou suc€astou individualneho
planu PSS

dohliadanie na dodrziavanie ludskych prav PSS

striktné dodrziavanie pouZzivania telesného a netelesného obmedzenia PSS len
v pripade, ak je priamo ohrozeny Zivot alebo priamo ohrozené zdravie PSS alebo
inych oséb

vedenie registra telesnych a netelesnych obmedzeni PSS a vSetkych nalezitosti,
tykajucich sa telesného a netelesného obmedzenia v sulade s § 10 Zakona NR
SR €. 448/2008 Z.z.

aktivne poskytovanie a zabezpecCovanie vSestrannej starostlivosti o uspokojenie
bio-psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v DSS v sulade s koncepciou

a najnovsimi poznatkami z oSetrovatelstva

Usek starostlivosti o PSS sa éleni na dve oddelenia :

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti

a) oSetrovatelské Cinnosti
b) opatrovatelské Cinnosti

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie
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1. oddelenie zdravotnej starostlivosti

e zabezpecuje aktivne poskytovanie a zabezpeCovanie vSestrannej starostlivosti
o uspokojenie bio- psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v DSS v sulade
s koncepciou a najnovSimi poznatkami z oSetrovatelstva

e za Cinnost oddelenia zdravotnej starostlivosti zodpoveda hlavna sestra

a) oSetrovatelské cinnosti v sulade so Zakonom NR SR ¢&. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach, § 22, v zneni neskorSich predpisov a noviel - koordinuje
stanicna sestra
Obsah pracovnej ¢innosti :

Samostatna odborna praca pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti metédou
oSetrovatelského procesu arealizacia odbornych oSetrovatelskych vykonov

v zariadeni socialnych sluzZieb a v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej

kurately vykonavané sestrou so Specializaciou.

b) opatrovatelské €innosti - koordinuje hlavna sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie opatrovatelskej sluzby pre obcCanov, deti a mladych dospelych
v zariadeni socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a

socialnej kurately.

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie- koordinuje veduca
pracovniCka socialnej rehabilitacie

Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie socialnej terapie pre obanov, deti a mladych dospelych v zariadeni
socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately.

Vykonavanie odbornych terapeutickych €innosti pre obCana, dieta a mladého

dospelého.
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Od juna 2019 je Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych v Rohove
zapojeny do Narodného projektu denistitucionalizacie zariadeni socialnych
sluzieb a pripravuje transformaény plan, ktory predstavuje zakladny nastroj na
realizovanie zmien v procese prechodu zinstitucionalnej na komunitnu
starostlivost'.

V decembri 2020 sme odovzdali Implementaénej agentira MPSVR SR
vypracovany Transformaény plan DSS Rohov, ktory postupil do procesu
schvalovania na MPSVR SR.

BlizSie informacie o Narodnom projekte deinstitucionalizacie zariadeni
socialnych sluzieb su zverejnené na webovej stranke : https://npdi.gov.sk/co-

je-deinstucionalizacial/

Spracovala: PhDr. Monika Knezovi¢ova, PhD.
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POZNAMKY K 31.12.2022

Cl. 1

VsSeobecné udaje

1. ldentifikaCné udaje uctovnej jednotky a informacie o Cinnosti uctovnej jednotky

Nazov uctovnej jednotky

Centrum socialnych sluzieb Rohov

Sidlo uctovnej jednotky

Rohov ¢&. 27

Datum zaloZenia/zriadenia

1.1.2004

Spdsob zalozenia/zriadenia

Rozhodnutie o zriadovacej listine

Nazov zriadovatela

Trnavsky samospravny kraj

Sidlo zriadovatela

Starohajska 10, 917 01 Trnava

ICO 00655546

DIC 2021043959

Hlavna ¢innost uctovnej jednotky Socialne sluzby - pobytova forma
X riadna

Pravny dévod na zostavenie uctovnej zavierky

[ ] mimoriadna

Iné vSeobecné Udaje napr. obec uvedie pocet
obyvatelov; ZS uvedie pocet Ziakov, DD uvedie
pocet klientov atd.

Kapacita 129 prijimatelov socialnej sluzby

2. Informacie o veducich predstavitefoch a o organizacnej Strukture uctovnej

jednotky

Statutarny organ /meno a priezvisko/

PhDr. Monika Knezovicova, PhD.

Zastupca statutarneho organu /meno a priezvisko/

Mgr. Anna Jura¢kova

Priemerny evidencny pocCet zamestnancov prepocitany za rok 2022 77,66
Evidenény pocet zamestnancov vo fyzicky osobach k 31.12.2022 78
Pocet riadiacich zamestnancov 6

3. Na zaklade ziadosti UJ zriadovatel vykonal dna 21.6.2021 zmenu jej nazvu

v Registri
samospravneho kraja.
socialnych sluzieb Rohov.

poskytovatefov

4. V zmysle

socialnych
S ucinnostou od 1.7.2021 UJ pouziva nazov Centrum

,Vypisu zregistra poskytovatelov socialnych sluzieb

sluzieb na Udzemi Trnavského

zo dna

30.08.2022° bola s predpokladanym driom zacatia poskytovania socialnej sluzby

10
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01.09.2022 evidovana nova sluzba - zariadenie podporovaného byvania,
pobytova — celoro¢na sluzba, na urCity Cas. Prevadzka ,Zariadenia

podporovaného byvania v Senici bolo zahajena 5.9.2022.

Cl. Il

Informacie o uétovnych zasadach a uc¢tovnych metédach

1. Ustovna zavierka je zostavena za predpokladu
pokraCovania a nezmenenej ¢innosti UJ.

dalSieho nepretrzitého

2. Zmeny v uctovnych metédach a zasadach oproti predchadzajucemu obdobiu

neboli vykonané Ziadne.
3. Spbsob ocenenia jednotlivych poloziek

Polozky

Spoésob ocenovania

a) dlhodoby nehmotny majetok nakupovany

obstaravacou cenou (v UJ sa
nevyskytol)

b) dlhodoby nehmotny majetok vytvoreny vlastnou &innostou

vlastnymi nakladmi (v UJ sa
nevyskytol)

c) dlhodoby hmotny majetok nakupovany

obstaravacou cenou

d) dlhodoby hmotny majetok vytvoreny vlastnou €innostou

vlastnymi nakladmi(v UJ sa
nevyskytol)

e) dlhodoby nehmotny majetok a dlhodoby hmotny majetok ziskany
bezodplatne

Realnou hodnotou (v UJ sa
nevyskytol)

f) dlhodoby finanény majetok

obstaravacou cenou(v UJ sa
nevyskytol)

g) zasoby nakupované

obstaravacou cenou

h) zasoby vytvorené vlastnou ¢innostou

vlastnymi nakladmi(v UJ sa
nevyskytol)

i) zasoby ziskané bezodplatne

Realnou hodnotou

j) pohladavky

menovitou hodnotou

k) kratkodoby finanény majetok

menovitou hodnotou(v UJ sa
nevyskytol)

[) &asové rozliSenie na strane aktiv

naklady buducich obdobi a prijmy
buducich obdobi sa vykazuju vo
vyske, ktora je potrebna na

11
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dodrZanie zasady vecnej a
Casovej suvislosti s u¢tovnym
obdobim.

menovitou hodnotou

n) rezervy

oceruju sa v oCakavanej vyske
zavazku

0) Casoveé rozliSenie na strane pasiv

vydavky buducich obdobi a
vynosy buducich obdobi sa
vykazuju vo vyske, ktord je
potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a ¢asovej suvislosti s
uc¢tovnym obdobim.

p) derivaty pri nadobudnuti

obstaravacou cenou(v UJ sa
nevyskytol)

4. Podstata odpisovania dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného

majetku

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku su

stanovené tak, Zze sa vychadza 2z predpokladanegj

doby jeho wuZzivania a

predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovat sa zalina odo dna jeho
zaradenia do pouzivania. U&tovné odpisy sa zaokruhluju na dve desatinné miesta.
Metdda odpisovania sa pouziva linearna. Po vykonanom prehodnoteni, doby
odpisovania majetku neboli menené. Predpokladana doba uzivania a odpisové

sadzby su stanovené nasledovne:

Odpisova skupina Doba odpisovania v rokoch Roé¢na odpisova sadzba
1 4 1/4
2 6 1/6
3 8 1/8
4 12 112
5 20 1/20
6 50 1/50
7 10 1/10
55 neodpisované

Drobny hmotny majetok od 0,01 Eur do 1700 €, ktory podla rozhodnutia uctovnej
jednotky nie je dlhodobym hmotnym majetkom sa uctuje ako zasoby.

12




ALy,

Zriadovatel: ‘;0

SO . .
TRNAVSKY E‘A \é Centrum socialnych sluzieb Rohov
SK SAMOSPRAVN YN o Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika
KRAJ “RonoN *

ClL. 1
Informacie o udajoch na strane aktiv suvahy

1. Neobezny majetok

Dlhodoby nehmotny a dihodoby hmotny majetok
Dlhodoby nehmotny majetok uctovna jednotka neeviduje.

UJ nevlastni ziadny majetok. V evidencii ma dlhodoby hmotny majetok, ktory jej bol
zvereny do spravy od zriadovatefa. V roku 2022 organizacia zvySila hodnotu
dlhodobého hmotného majetku v celkovej sume 47 437,22€ . ZvySenie obsahuje
zaradenie do pouzivania investiCnej akcie ,Dazdova kanalizacia a vsakovaci objekt".

2. Obezny majetok

2.1 Zasoby

PociatoCny stav zasob k 1.1.2022 evidovala uctovna jednotka v celkovej hodnote
122 083,75€. PocCas uctovného obdobia zaznamenala prirastky vo vyske
186 354,30€ a ubytky 241 134,82€. NajvyS$Si pohyb UJ zaznamenala na sklade
potravin, nabytku a ostatny neSpecifikovany material. Na sklade ostatny
nespecifikovany material bol evidovany prijem avydaj osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov, ktoré boli distribuované zriadovatelom v ramci
preventivnych opatreni proti ochoreniu covid-19. Prijem tychto prostriedkov bol
v celkovej sume 30 810,24€, vydaj 28 776,89€, zostatok k 31.12.2022 je 21 240,89€.
Ku koncu UO je celkovy stav zasob v hodnote 67 303,23€, Co je pokles skladovych
zasob oproti predchadzajucemu UO o 54 780,45€.

2.2 Pohladavky

Ustovna jednotka evidovala na zadiatku u&tovného obdobia 2022 kratkodobé
pohladavky v celkovej sume 87 310,79€, Co je o 13 504,05€ menej ako na zaciatku
predchadzajuceho UO. K 31.12.2022 vykazuje UO pohladavky v celkovej sume
90 069,14€. Z uvedeného stavu predstavuje Ciastka 88 666,06€ pohladavky za

13



ALy,

Zriadovatel: ‘;0

SO . .
TRNAVSKY E‘A \é Centrum socialnych sluzieb Rohov
SK SAMOSPRAVN YN o Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika
KRAJ “RonoN *

poskytovanu socialnu sluzbu prijimateliek socialnej sluzby. Za stravu zamestnancov ,
za obdobie december 2022  su neuhradené pohladavky vsumu 756,26€,
neuhradena zostava pohladavka za pohrebné vydavky, ktoré UJ pouzila
z rozpoctovych prostriedkov , za zomrelu prijimatelku socialnej sluzby. V uctovhom
obdobi bolo za poskytovanu socialnu sluzbu z minulych obdobi zinkasovanych
46 450,48€. Vo vykazovanom UO vznikli UJ nové pohladavky za poskytovanu

socialnu sluzbu v sume 48 497,33€.
Cl. IV
Informacie o Uudajoch na strane pasiv suvahy

1. Vlastné imanie

1.1 Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov (428) — obsahuje
operacie vztahujuce sa k prechodu na akrualne uctovnictvo k 1.1.2008 a presuny
vysledkov hospodarenia za roky 2008-2020. V roku 2022 bol na danom ucte
vykonany presun kladného VH z roku 2021 v sume 110 394,05€.

1.2 Rozdiel medzi nakladmi a vynosmi vykazanymi za bezné uctovné obdobie
predstavuje zaporny vysledok hospodarenia vo vyske 75 018,86€. Zaporny VH bol
dosiahnuty predovSetkym na zaklade nedostatoCne stanovenej vySky pdvodného

rozpocCtu na rok 2022.
Ku koncu UO , UJ eviduje zavazky v celkovej sume 1 020 262,52€.
1.3 Rezervy

UJ vroku 2021 tvorila rezervy na poskytnutie odchodného, odmien pri Zivotnych
jubileach a prisluchajuce odvody do poistnych fondov pre zamestnancov CSS
Rohov v celkovej sume 23 527,00€. V roku 2022 na uvedeny ucel rezervy pouzité
neboli. Nasledne boli vytvorené rezervy na mzdové nalezitosti a prisluchajuce
odvody, ktoré oCakava UJ v roku 2023 v celkovej sume 33 375,00€.
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1.4 Zavazky

K 31. decembru bezného UO vykazuje UJ dlhodobé zavazky v celkovej sume

21 956,65€, ako zavazky zo socialneho fondu.

Kratkodobé zavazky UJ predstavuju celkova sumu 208 861,89€. V ramci tychto
zavazkov UJ eviduje zavazky voci zamestnancom, institiciam socialneho
a zdravotného poistenia a danovému uradu. VocCi dodavatelom vykazuje zavazky
v sume 11 102,96€, €o je v porovnani s uplynulym UO narast o 6 938,40€. V ramci
inych zavazkov na ucte 379 su vykazané zavazky voci prijimatelkdm socialnej
sluzby a zamestnancom vo vyske 72 525,91€, z toho 70 962,93€ voci prijimatelkam
socialnej sluzby. Uvedena Ciastka predstavuje vysSku vlastnych prostriedkov
prijimateliek.

1.5 Casové rozlisenie

Hodnota uétu ,Casové rozliSenie* udet — 384-Vynosy budicich obdobi, obsahuje
odpisy, ktoré sa pocCas celej doby odpisovania dlhodobého  majetku postupne
zuctovanim rozpustaju do vynosov bezného uctovného obdobia v ¢asovej a vecnej
suvislosti so zauctovanim (uctovnych) odpisov majetku, na obstaranie ktorého bola
dotacia poskytnuta. Stav sa zmenil v dosledku vysSie uvedenych operacii z majetku
nadobudnutého z transferov SR 0 200,04€ a od subjektov mimo verejnej spravy
0 399,24€.

CSS prijalo vecné dary v celkovej sume 3 582,21€, do pouzivania boli dané
v celkovej hodnote 2 764,14, v skladovych zasobach je zostatok darovanych tovarov
vo vyske 2 365,44€.

Na predmetnom ucte Casového rozliSenia je zaznamenany aj pohyb OOPP, ktoré
boli poskytnuté z TTSK, ako uvadzame vySSie vtexte venovanom zasobam.
Nespotrebované zostali OOPP v celkovej hodnote 21 240,89 €.
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Cl. Vv
Informacia o nakladoch a vynosoch

Spotrebu tovarov asluzieb za vykazované UO, uctovna jednotka vykazuje
v nakladoch, v celkovej sume 2 2276 997,68€, Co je v porovnani s predchadzajucim
UO 0248 tis EUR viac. Vynosy boli dosiahnuté v sume 2201 978,82€, Co
predstavuje zvySenie oproti predchadzajucemu UO o063 tis. EUR. Na zaklade
uvedenych udajov vznikol rozdiel medzi nakladmi avynosmi 75 018,86¢€,
v neprospech vynosov. V kategdrii nakladov je najvysSia Ciastka vykazana na
mzdovych nakladoch, a prisluchajucich odvodoch do poistnych fondov, vratane
prispevku zamestnavatela na ostatné socialne poistenie. V ramci tovarov najvysSiu
nakladovu polozku predstavuju potraviny 103 064,30€ a energie v celkovej vySke
142 354,35€. V energiach UJ vykazuje narast oproti predchadzajucemu UO o 55 tis.
EUR, o predstavuje 64 percentualnych bodov. Vramci tovarov boli zvySené
naklady na polozkach nabytku a DHM ostatné. Na tychto polozkach bol zaucétovany
vydaj tovarov do spotreby, ktory bol obstarany v predchadzajucom UO a tovary pre
Zariadenie podporovaného byvania v Senici. V oblasti sluzieb boli najvysSie naklady
za vyvoz odpadovych véd do COV, v celkovej sume 20 142,00€. Na Useku oprav
a udrzby budov a zariadeni UJ vykazuje minimalne naklady, v désledku nizko

stanoveného rozpoctu.

Vynosy ztransferov od zriadovatefa boli vroku 2022 1716 140,14€, Co je o
79 502,00€ viac ako v roku 2021. Predpis vynosov z predaja sluzieb na ucte 602 bol
298 702,55€. Ostatné vynosy — ucet 648, boli dosiahnuté z dobropisov a ngjomného

za nehnutelnosti, v celkovej vySke 10 632,24€.
Cl. VI
Informacia o udajoch na podsuvahovych uétoch

Na podsuvahovych uctoch eviduje uctovna jednotka drobny majetok, ktory nadobuda
v obstaravacej cene od 0,01€ do 1 699,99€. K 31.12.2022 bola hodnota drobného
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hmotného majetku v obstaravacej cene 300,00 az 1 700,00€ vo vySke
362 936,74¢€.

Na podsuvahovych uétoch UJ eviduje aj prostriedky prijimateliek socialnej sluzby,
ktoré su ulozené na osobnych ucétoch v peniaznych ustavoch. Ku koncu UO ich
vySka bola 972 544,47€. Stav prostriedkov PSS sa oproti predchadzajucemu UO
zvySil 0 94 654,89€.

ClL. VIl
Informacia o rozpoc¢te a hodnotenie plnenia rozpoctu
Ugtovna jednotka mala stanoveny rozpo&et na rok 2022 nasledovne:
1. Prijmy bezného rozpoé¢tu
200 nedanové prijmy

Na rok 2022 bol schvaleny rozpocCet prijmov 293 200,00€. Po uprave bol rozpocet
prijmov zvySeny na 342 955,00€. SkutoCné plnenie bolo vo vysSke 335 331,44€.
V uvedenej Ciastke su zahrnuté aj prijmy za stravu zamestnancov, prijem za
prenajom nehnutelnosti — kotolne. Priemerné prijmy na jednu prijimatelku socialnej
sluzby za kalendarny mesiac boli 192,94€, v mieste poskytovania socialnej sluzby
Rohov. V ZPB zriadeného v roku 2021 v Senici bola uhrada za poskytovanu socialnu
sluzbu za mesiac 152,58€.

Ekonomicky opravnené naklady

Ekonomicky opravnené naklady (priemerné), na jedného PSS za kalendarny
rok 2022 su 13 643,04€, ¢o je v prepocte na jeden mesiac 1 136,92 €, (udaj sa
vztahuje na prevadzku CSS v Rohove bez ZPB).

Ekonomicky opravnené naklady (priemerné), na jedného PSS za kalendarny

rok 2022 v ZPB su 23 116,20€, ¢€o je v prepocte na jeden mesiac 1 926,35 €,
(udaj sa vztahuje na ZPB zriadené v roku 2021).
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Ekonomicky opravnené naklady na jedného PSS za kalendarny rok 2022 v
ZPB Il su 656,92€- na jeden mesiac a jedného PSS, (prepocCet na 12 mesiacov).
V prepoéte na pocCet mesiacov prevadzky ZPB Il su ekonomicky opravnené
naklady 1 970,75€ na jedného PSS a jeden mesiac.
ZPB Il bolo uvedené do prevadzky 5. septembra 2022.

2. Vydavky rozpoctu

a. 600 bezné vydavky

Schvaleny a stanoveny rozpocet zriadovatelom bol 1 535 830,00€. Po vykonanych
rozpoctovych opatreniach, ktoré boli ur€ené na platy zamestnancov a odvody do
poistnych fondov, na nakup tovarov a sluzieb bol rozpocet z danovych
prijmov, vlastnych rozpo&tovych prijmov a SR upraveny na sumu 1825 145€. Zo
Statneho rozpoctu boli prostriedky poskytnuté v celkovej sume 93 320,00€.
Prostriedky zo SR boli pouzité na uréeny Gdel, poskytnutie infekéného priplatku
a odvodov do poistnych fondov za pracu vykonanu pocas vyskytu ochorenia covid-19

v zariadeni. Inflaéna pomoc bola pouzita na uhradu zvySenych vydavkov na energie.

Bezné vydavky, zo vSetkych zdrojov financovania boli ¢erpané v celkovej sume
1 808 420,70€.

b. 700 kapitalové vydavky

V pbvodne stanovenom rozpocCte UJ nemala urCené prostriedky na kapitalové vydavky.
Rozpocet kapitalovych vydavkov bol nasledne upraveny na ciastku 3 960,00€. Pouzité boli
na dofinancovanie akcie ,Dazdova kanalizacia a vsakovaci objekt* — autorsky dohfad v sume
480,00€. Sumou 1 680,00€ boli uhradené vydavky na stavebné povolenie COV.

Cerpanie kapitalovych vydavkov za uétovné obdobie predstavovalo vysku 2 160,00€.
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Kompletna uétovna zavierka za rok 2022 je zverejnena v Registri uétovnych

zavierok na webovom sidle Ministerstva financii SR.

Spracovala: Mgr. Anna Jurackova

Zoznam pouzitych skratiek:

PSS — prijimatel socialnej sluzby

ICO - identifikadné &islo organizacie

DIC - dariové identifikacné &islo

UJ - uctovna jednotka

CSS - centrum socialnych sluzieb

UO - uctovné obdobie,

VH — vysledok hospodarenia

KV - kapitalové vydavky

OOPP - osobné ochranné pracovné prostriedky
COV - gistiarer odpadovych véd

ZPB — zariadenie podporovaného byvania

PD — projektova dokumentacia

19




Zriadovatel: ‘_,oc\f\le >

RNAVSKY S| N\
-SrAMOSPRAVNYE -
‘9 -
9
SK kras e

C
4{’: Centrum socialnych sluzieb Rohov

c

s
& Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika
RopoN °

CAST B : VYHODNOTENIE CINNOSTI ODDELENIA

ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
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Vyhodnotenie prace oddelenia zdravotnej starostlivosti

V Centre socialnych sluzieb v Rohove bolo k31.12.2022 umiestnenych 107

prijimatelov socialnej sluzby (dalej PSS). Z toho je jeden PSS vo veku do 18 rokov,

ostatnych 106 PSS ma nad 18 rokov. V roku 2022 zomreli 2 PSS.

Od 2.9.2022 sa rozsirilo poskytovanie socialnej sluzby v Zariadeni podporovaného

byvania (ZPB) Il v Senici, pre Styri PSS.

Usek starostlivosti o PSS je rozdeleny na oddelenie zdravotnej starostlivosti

a oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie. Obe tieto oddelenia uzko

spolupracuiju.

Oddelenie zdravotnej starostlivosti (dalej OZS) vedie hlavna sestra. Rozdeluje sa

na:

1. OSetrovatelské Cinnosti, ktoré vykonava stani¢na sestra, hlavna sestra, sestry
Specialistky a praktické sestry.

2. Opatrovatelské Cinnosti, ktoré vykonavaju hlavne opatrovatelky, sanitarky

a praktické sestry, p. p. sestry.

Na oddeleni zdravotnej starostlivosti v CSS v Rohove zabezpecovalo k 31.12.2022
oSetrovatelsku a opatrovatelsku starostlivost spolu 37 zamestnancov, vZPB v
Senici 8 zamestnancov:

e 1 hlavna sestra

e 1 stanitna sestra

e 5 sestier so Specializaciou

1 sestra bez Specializacie

4 praktické sestry
13 sanitarok
12 OPA v CSS + 8 OPA v ZPB

V priebehu roka boli 3 opatrovatelky na dihodobej PN. Obsadili sme 6 pracovnych
miest na pozicii opatrovateflka do CSS Rohov a4 do ZPB. Dvom znich bol

ukon€eny pracovny pomer zo strany zamestnavatela v skusobnej dobe, jednej OPA
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bol ukonfeny pracovny pomer z ddvodu poruSenia pracovnej discipliny.
K 31.12.2022 ukoncili pracovny pomer 1 sanitarka a jedna sestra so Specializaciou.
K 31.12.2022 chybali na OZS Styria zamestnanci.

Nadstandardné sluzby poskytované PSS v CSS Rohov

V roku 2022 vyuzili PSS 4x kadernicke a 2x pedikérske sluzby, ktoré im boli
poskytnuté priamo v CSS, externymi dodavatelmi sluzieb.

Poskytovanie lieCebnej rehabilitacie a fyzioterapie bolo obnovené a poskytované
PSS po uvolneni hygienicko — epidemiologickych opatreni od aprila 2022, odbornymi
pracovnikmi, pod vedenim Mgr. Daniela Krutého MSc.

Spolupraca oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia socialnej prace

a socialnej rehabilitacie

Pracovnici socialnej rehabilitacie (PSR) su napomocni opatrovatelkam pri podavani
stravy a zabezpeCovani pobytu vonku. Z dévodu nedostatku zamestnancov, PSR
zastreSovali p. p., po€as pracovnych dni, od 7.00 do 15.00 tri oddelenia. Jednalo sa
0 oddelenia, na ktorych sa praca zameriava na socialnu rehabilitaciu.

Zamestnanci oddelenia zdravotnej starostlivosti  a oddelenia socialnej prace
a socialnej rehabilitacie sa navzajom dopifali, ich spolupraca je velmi délezita a na

dobrej urovni.

Spolupraca s pribuznymi PSS

V I. Stvrtroku 2022 bol kontakt s pribuznymi PSS hlavne telefonickou formou,
z dévodu Sirenia COVID-19 v SR. V Il. Stvrtroku sa situacia zlepSila a po uvolneni

hygienicko — epidemiologickych opatreni, zacali za PSS prichadzat navstevy
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CastejSie a tiez si pribuzni zacali brat PSS na pobyt domov, ¢o pretrvalo az do konca
roka.

Celkovo bolo pocas roka 102 navstev. Na pobyte u rodi€ov, alebo pribuznych bolo
21 PSS, celkom 121x.

Kontakt s pribuznymi PSS prebiehal i telefonickou formou, kedy sa pribuzni
informovali na zdravotny stav PSS, alebo s nimi priamo komunikovali.

O telefonatoch a navstevach su vedené zaznamy v programe IS CYGNUS.

O navstevach a pobyte PSS doma je zaroven vedena COVID dokumentacia.

Stravovacia komisia

V roku 2022 bolo 9 zasadnuti stravovacej komisie. Na tychto zasadnutiach sa
zucCastnovali Clenovia stravovacej komisie. Okrem zastupcov OZS a stravovacej
prevadzky boli ¢lenmi komisie 3 PSS, ktoré prispievali navrhmi a pripomienkami
k strave priamo na porade verbalne, alebo mali pripravené pisomné navrhy do
jedalneho listka.

Z kazdého zasadnutia stravovacej komisie je pisomny zaznam, ktory zaklada

veduca stravovacej prevadzky a je zverejiiovany na informacnych tabuliach pre PSS.

Vzdelavanie zamestnancov oddelenia zdravotnej starostlivosti

Z dovodu Sirenia COVID-19, sestry Specialistky a praktické sestry absolvovali pocCas

celého roka ON-LINE vzdelavanie prostrednictvom Webinarov.

Sanitarky a praktické sestry sa 1x mesacne vzdelavali pod vedenim hlavnej sestry na
60 minutovych seminaroch v ramci CSS.

1 opatrovatelka ukoncCila vzdelavanie na strednej zdravotnickej Skole v odbore
sanitar.

1 nova opatrovatelka prijatda do ZPB, nemala pri nastupe do pracovného pomeru
osvedCenie o opatrovatefskom kurze. Jej prijatie bolo podmienené tym, ze do 3

mesiacov kurz absolvuje. Tuto poziadavku splnila.
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Skolenia

10 novoprijatych opatrovateliek absolvovalo Skolenie Bezpecnost a ochrana zdravia
pri praci a Skolenie Poziarnej ochrany.

Odborné Skolenie Manazérstvo kvality vCSS Rohov  prezentovala vSetkym
zamestnancom OZS riaditefka CSS.

Hlavna sestra sa zuCastnila vzdelavacej aktivity Krizovy manazment pod vedenim
PhDr. Marie Kovalovej, PhD. MHA. MBA.

V spolupraci so spolo¢nostou DEPEND zorganizovala HS pre zamestnancov
vzdelavanie na tému Prva pomoc. Na tejto vzdelavacej aktivite sa zuc€astnilo 7

sestier, 12 opatrovateliek a 5 pracovni€ok socialnej rehabilitacie.

Supervizia a vzdelavacia aktivita 5P

V roku 2022 absolvovalo supervizne stretnutie pod vedenim Mgr. Andrei Hudekovej
32 ZAM z OZS v CSS Rohov a 8 OPA v ZPB v Senici.
Projektu 5P, prvého podporného projektu pre pomahajuce profesie sa zucastnilo 11

pracovniCok OZS a to teoretickej Casti i rehabilitacnych dychacich cviceni.

Osobné ciele zamestnancov

Z0OZS si stanovili na zacCiatku roka 2022 osobné ciele. Pri stanoveni cielov prejavili
svoju kreativitu, nadSenie a ochotu vytvorit nie€o nové pre skvalitnenie Zivota naSich
PSS, aj napriek tomu, Ze tieto ciele nevyplyvaju z pracovnej napine.

Po uvolneni epidemiologickych opatreni, zaCali OPA chodit na nakupy do Senice
spolu s PSS, €o spajili i s posedenim v cukrarni. Nakupy osobného vybavenia pre
PSS niektoré veduce oddeleni realizovali v pripade potreby bez PSS. Tieto nakupy
robili vo svojom v osobnom volne.

OPA zorganizovali pre PSS grilovacku v domacnosti a navstevu kupaliska vo Velkom
Mederi. OPA z 1.oddelenia zobrali vSetkych 11 PSS na celodenny vylet - rybacku

24




Zriadovatel:

s

TRNAVSKY

SAMOSPRAVNYz
s K KRAJ

TRU,;,

“c
A 4{'—‘ Centrum socialnych sluzieb Rohov

c

A
” (g Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

na priehradu do Jablonice, kde sa kupali, opekali, sledovali rybarov pri love ryb.
DalSou aktivitou bol vylet do Senice, na Kunovsku priehradu. Niektoré OPA plnili
osobné ciele priamo v CSS tym, Ze strihali a farbili PSS vlasy, starali sa o kvety
a pod.

Aj v ZPB vyvijali OPA vela aktivit s PSS. Chodili napr. na nakupy obleCenia mimo
pracovnej doby, podporovali PSS k zvySenej pohybovej aktivite tym, Zze takmer
kazdy veCer absolvovali s PSS dlhSie prechadzky. V lete navstivili rdzne kulturne
a historické pamiatky v Senici a okoli, koncerty na namesti, chodili na plavaren
a kupalisko, boli na dvojdiiovom vylete na Korlatku, spracovavali sezobnne ovocie
zbierali a susili s PSS lipovy kvet, robili dZem atd. Na jar sa pripravovali na
velkonoCné sviatky, ku koncu roka sa zamerali na aktivity spojené s viano¢nou
atmosférou, €i uz vyzdoba ZPB, alebo pecCenie vianocnych kolacikov. Taktiez chodili
na vianocné trhy ato nielen v Senici, ale navstivili i Trnavu. Ich osobné ciele su

zamerané na aktivity pre PSS v kazdom ro¢nom obdobi.

Vyhodnotenie prace useku opatrovatel'skej starostlivosti

Na useku opatrovatelskej starostlivosti o PSS pracuju opatrovatelky, sanitarky
a praktickeé sestry, ktoré su v priamej starostlivosti o PSS so zdravotnym postihnutim,
akym su telesné postihnutia, duSevné poruchy, poruchy spravania, alebo kombinacie
postihnuti. Priemerny poCet PSS na jednu pracovni€ku v dennej sluzbe je 11.
Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry su priradené na jednotlivé oddelenia. PSS
poskytovali celodennu opatrovatelsku starostlivost, tykajucu sa hygienicke;j
starostlivosti, stravovania, komunikacie a volnoCasovych aktivit. Okrem toho mali
opatrovatelky pridelené kompetencie ohfadom zabezpec€ovania bielizne a kozmetiky
pre PSS v spolupraci so socialnou pracovnickou a zodpovednost za hmotny majetok
na oddeleni.

Nakolko su opatrovatelky, sanitarky a zdravotné asistentky s PSS v celodennom
kontakte, ich ulohou je aj sledovanie zdravotného stavu PSS. Ak spozorovali u PSS

zmeny C€i uz vsomatickom, alebo psychickom stave, oznamili to sestram
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Specialistkdm, alebo hlavnej sestre, ktoré stav posudili a p. p. zabezpecili vySetrenie
lekarom.

V suvislosti s preventivnymi opatreniami proti Sireniu  COVID-19, opatrovatelky
denne vykonavali na oddeleni zdravotnej starostlivosti dezinfekné opatrenia a p. p.
vyuzivali ionizatory a germicidne ziariCe. = Opatrovatelky, sanitarky a praktické
sestry sa podiefali na procese tvorby a plnenia individualnych planov PSS.
Zaznamenavali do nich zakladné denné cinnosti, ktoré vykonavali po€as pracovnej
doby a ktoré sa tykaju starostlivosti o PSS. Klucové pracovni¢ky v spolupraci s PSR
a PSS stanovili osobné ciele PSS a individualne ich vyhodnocovali.

Opatrovatelky zabezpecCovali pobyt PSS vonku, v sulade so smernicou 13/2020:
Pobyt PSS na ¢erstvom vzduchu.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry pri vSetkych opatrovatelskych
Cinnostiach postupovali podla metodickych postupov (MP), ktoré su neoddelitefnou
sucastou procesnej smernice PSM 03 Zmluvny vztah s PSS. Celkovy pocet MP
opatrovatelskej starostlivosti je 19 a po¢et MP Oddelenia zdravotnej starostlivosti je
18.

Snahou vSetkych pracovniCok opatrovatel'ského useku je viest PSS k samostatnosti
pri beznych dennych Cdinnostiach a pomahat im nadobudat schopnost

k adekvatnejSiemu zvladaniu Zivotnych a socialnych problémov.

Vyhodnotenie prace useku osSetrovatel'skej starostlivosti

OSetrovatelsku starostlivost zabezpec€ovali k 31.12.2022 1 hlavna sestra, 1 stani¢na
sestra, 5 sestier so Specializaciou v komunitnom, alebo psychiatrickom
oSetrovatelstve a 4 praktické sestry.

Sestry vykonavali oSetrovatelsku starostlivost na zaklade ordinacii lekara,
poziadaviek PSS, vlastného pozorovania a pozorovania opatrovateliek. Spolupraca
sestier s opatrovatelkami, ale aj ostatnym personalom je velmi dblezita z hladiska
pozorovania PSS a v€asného odhalenia choroby, nakofko mnohé PSS, vzhladom
na svoje mentalne postihnutie, nie su schopné upozornit na zmeny vo svojom

zdravotnom stave. Na zaklade zistenych zmien v zdravotnom stave, sestry
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informovali staniénu, alebo hlavnu sestru, ktoré nasledne konzultovali stav PSS

s oSetrujucim lekarom.

Osetrovatelska dokumentacia

Sestry viedli o svojej praci pisomné zaznamy na predpisanych formularoch av
zoSitoch. Kazda PSS ma OsSetrovatelsku dokumentaciu, ktora je uloZzena
v oSetrovni v pisomnej forme a su v nej uloZzené aj vystupy z IS CYGNUS.

Sestry zaznamenavaju do IS CYGNUS denne podavanie liekov per os, aplikaciu
injekcii, odbery biologického materialu a vSetky oSetrovatelské intervencie.

Hlavna a stanicna sestra do IS CYGNUS zaznamenavaju mimoriadne udalosti
ohfadom zdravotného stavu PSS, preventivne prehliadky a vSetky ostatné
vySetrenia, taktiez konzultacie ohfadom zdravotného stavu PSS s lekarmi.

Tento program poskytuje prehlad osobnych a zdravotnych udajov o PSS. Na
oddeleni zdravotnej starostlivosti sa vyuziva CYGNUS na vytvorenie objednavok
liekov pre PSS, dalej napr. E formulare na Hodnotenie rizika padu, Neuromentalny
index, Barthelov index, Riziko vzniku dekubitov a OSetrovatelska anamnéza,
s ktorymi pracovali sestry Specialistky.

Pisomna dokumentacia podlieha lehote ulozenia 20 rokov, pod registraturnou

znackou podfa registraturneho planu.

Sesterské intervencie v roku 2022

1. Priprava a podavanie liekov per os denne 105 PSS podla ordinacie psychiatra,
neuroldga, praktického lekara a dalSich lekarov Specialistov.

2. Asistencia lekarom pri vySetreniach priamo v zariadeni.

3. Telefonické konzultacie s lekarmi p.p.

4. Krvny tlak (TK) sa meral 21 PSS, ktoré sa lieCia na hypertenziu pravidelne

jedenkrat do tyzdna, dalSim PSS sa meral tlak v pripade nevolnosti, na zaklade
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posudenia sestrou, alebo na doporucenie psychiatrickej lekarky, vzhfadom na
psychiatricku lieCbu.
Bolo vykonanych 167 odberov krvi, 53 odberov moca, 6x odber stolice na okultné
krvacanie, vyter z hrdla1x.
Piatim PSS s diagnoézou diabetes mellitus (DM) sa merala hladina cukru v krvi
glukomerom — maly glykemicky profil (GP) pravidelne jedenkrat za dva tyZdne.
1 PSS s DM je lie€na inzulinom, ktory sa aplikuje 4x denne, Zaroven sa jej robi
denne maly glykemicky profil a 1x do tyzdna velky glykemicky profil.
Mesacne sa aplikovalo priemerne 25 depotnych injekcii.
Sestry vykonali o¢kovanie podla ordinacie lekara:

e proti chripke u 105 PSS ockovacou latkou VAXIGRIP

e proti tetanu 73 PSS ocCkovacou latkou IMOVAX.
U jednej PSS po NCMP sestry kontinualne sledovali jej klinicky stav. Kazdé dve
hodiny ju polohovali, p. p. odsavali, 1x denne merali krvny tlak, pulz a telesnu
teplotu, zaznamenavali prijem tekutin a stravy, ktoré prijima
PEG-om.
Vymenu stomického setu s naslednou toaletou pri stbmiach vykonavali sestry
u jednej PSS viackrat denne p. p.
Cistenie a dezinfekcia trachealnej kanyly a odsavanie PSS viackrat denne
p. p. jednému PSS.
Sestry p. p. zastreSovali celodennu opatrovatelsku starostlivost na ktoromkolvek
oddeleni v pripade pracenechopnosti a dovolenky opatrovateliek.
Sestry vykonavali denne zaznam o podavani liekov obsahujucich omamné
a psychotropné latky v Knihe omamnych latok.
Sestry podla doporucenia lekara spolupracovali s ADOS pri podavani infuzii.
Sestry vykonali testovanie zamestnancov aj PSS antigénovymi testami na COVID
-19, testami ktoré nam zabezpecil zriadovatel, TTSK. Celkom bolo vykonanych

2072 testov u zamestnancov a 4615 testov u PSS.

Ostatné Cinnosti a odborné vykony, ktoré sestry robili, vyplyvaju denne z napine

a harmonogramu prace, taktiez z kazdodenného sledovania a nahle vzniknutych

situacii a potrieb PSS.
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Sestry pri  vSetkych intervenciach postupovali podfa metodickych postupov (MP),
ktoré su sucastou procesnej smernice PSM 03 Zmluvny vztah s PSS. Celkovy pocet

MP oSetrovatelskej starostlivosti je 56.

Prehlad diagnéz PSS

o mentalna retardacia lahky, stredny alebo tazky stupen 100 PSS
e autizmus, alebo autistické rysy 8 PSS

« schizofrénia, alebo neSpecifikovana schizofrénia 8 PSS
o epilepsia 32 PSS

« DMO 18 PSS

o Downov syndrom 5 PSS

e Huntingtonova choroba 1PSS

e Demencia pri Huntingtonovej chorobe 1PSS

o Stav po CMP 2 PSS

e nevidiace PSS 2

e nepocujuce PSS 2

e iné poruchy sluchu 2 PSS

o diabetes melitus 7 PSS

e celiakia 1 PSS

e ulcerdzna kolitida 1 PSS

e iné choroby pecene - hepatopatia 2 PSS

o endokrinologické poruchy 14 PSS

e reumatologické ochorenie 1 PSS

e pulmonalna hypertenzia 1 PSS

o obstrukéna choroba pluc 1 PSS

o trombocytopénia 2 PSS

« chronicka venodzna insuficiencia 3 PSS

e achalazia pazeraka 1 PSS

« neuromuskularna dysfunkcia mo¢ového mechura 1 PSS

e hydronefréza oblicky 1 PSS
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e psoriaza 3 PSS

e hypertenzia 21 PSS

e odchylky dychania — tracheostémia 1 PSS
o alergologické ochorenie 5 PSS

« onkologické ochorenie 1 PSS

e HbsAg+ 3 PSS

e inkontinencia lll. stupria 52 PSS

e inkontinencia Il. stupria 6 PSS

Prehlad odbornych ambulancii a pocet vykonanych vysetreni, ktoré
absolvovali PSS v roku 2022

e psychiatricka ambulancia —160 vySetreni

« neurologicka ambulancia — 64 vySetreni

o infek&na ambulancia - 4 vySetrenia

« endokrinologicka ambulancia - 25 vySetreni
« diabetologicka ambulancia — 11 vySetreni

« onkologicka ambulancia — 5 vySetreni

« alergologickd ambulancia — 2 vySetrenia

o urologicka ambulancia — 4 vySetrenia

e gastroenterologicka ambulancia - 5 vySetreni
e reumatologicka ambulancia — 2 vySetrenia

e 0C€na ambulancia — 10 vySetreni

e ORL ambulancia — 3 vySetrenia

e plfucna ambulancia — 1 vySetrenie

e kozna ambulancia — 9 vySetreni

« gynekologicka ambulancia — 7 vySetreni
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e chirurgicka ambulancia — 16 vySetreni

e zubna ambulancia — 103 preventivnych prehliadok, 17x oSetrenie v ambulancii v

Senici

o ambulancia vSeobecného lekara — 237 vySetreni + 24 telefonickych konzultacii +
62 preventivnych prehliadok

o ambulancia pre deti a dorast — 5 vySetreni
e psychologicka ambulancia — 3 vySetrenia
e USG - 6 vySetreni

o« EKG - 8 vySetreni

e RTG - 6 vySetreni

o Hospitalizacie — 3x

Celkovo bolo s PSS absolvovanych 775 vySetreni, z toho 215 vySetreni bolo priamo
v ambulanciach lekarov, & uz v Senici, Skalici, Trnave alebo Malackach. Priamo
v CSS lekari vykonali 560 vySetreni. Jednalo sa hlavne o pravidelné navstevy a
vySetrenia vSeobecného lekara, preventivne prehliadky a psychiatrické vySetrenia.
Pri tychto vySetreniach asistovala lekarom stanicna sestra CSS, pripadne poverena

sluzbukonajuca sestra Specialistka.

Spolupraca s lekarmi

Lekari, ktori poskytuju PSS CSS Rohov zdravotnu starostlivost, prichadzali
pravidelne, pripadne na poziadanie do zariadenia. SucCastou ich starostlivosti su
preventivne prehliadky, ocCkovanie, kontrola nastavenej lieCby, sledovanie
zdravotného stavu a odporucanie na odborné vySetrenia, pripadne na hospitalizaciu.
Délezitou sucastou je taktiez ich poradenska sluzba po telefone.
« MUDr. Plankova, lekarka pre deti a dorast, poskytuje starostlivost 1 PSS.
« MUDr. Castven, prakticky lekar, poskytuje starostlivost 106 PSS. Prichadzal do
zariadenia 1 krat za tyzden. Starostlivost doktora Castvena hodnotime ako

nadstandartnu, z hfadiska jeho vysoko odborného a ludského pristupu .
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MUDr. Valasek, neuroldg, lieCil PSS s epilepsiou a inkontinenciou do novembra
2022. Po jeho odchode na starobny déchodok prevzala starostlivost o PSS
MUDr. Haberernova, ktora sa oboznamila so zdravotnym stavom PSS
z neurologického hladiska, vystavuje PSS poukazy na jednorazové pomécky
pre inkontinentnych, predpisuje potrebné lieky a p. p. vySetruje PSS pri zmenach
zdravotného stavu.

MUDr. Se€ova, psychiatricka, navstevovala zariadenie pravidelne 1 krat do
mesiaca. Vykonavala kontrolu nastavenej lieCby u PSS, pripadne lieCbu
prehodnocovala na zaklade ich vlastnych poZiadaviek a pozorovania personalu.
V pripade akutneho zhorSenia psychického stavu PSS, poskytovala telefonické
konzultacie a rieSila problémy operativne. PSS zo ZPB chodia na kontroly
a depotné injekcie priamo do jej ambulancie.

MUDr. Mikolajova, detska psychiatricka, zariadenie navstivila 1x.

MUDr. Lasicova, stomatologi¢ka, poskytovala starostlivost 103 PSS.

MUDr. Zilinek, dermatolég, poskytuje od minulého roka intenzivne
starostlivost PSS s koznymi problémami.

MUDr. Vrancova, lekarka ORL, poskytuje pravidelnu starostlivost 5 PSS.
MUDr. Kovarova poskytuje PSS gynekologicku starostlivost.

MUDr. Gembes, uroldg, poskytuje pravidelnu starostlivost 2 PSS.

PSS na vySetrenia sprevadzali sestry, nakolko same PSS nie su schopné vzhladom

na mentalne postihnutie objektivne informovat lekara o svojom zdravotnom stave.

Sestry sa pred navstevou kazdej ambulancie s PSS podrobne oboznamia s jej

anamnézou, pripadne maju pri vySetreniach zdravotnu dokumentaciu, ktoru poskytne

oSetrujuci lekar a lekar Specialista si v nej vyhlfada potrebné informacie.Taktiez sestry

sprevadzaju PSS na prijem na hospitalizaciu, informuju lekarov o zdravotnom stave

PSS asestry na oddeleni informuju ohfadom spravania PSS, stravovania a

komunikacie s nimi.

V Rohove 09.03.2023 Mgr. Zuzana Vittekova

hlavna sestra CSS Rohov
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CAST C: VYHODNOTENIE CINNOSTI ODDELENIA SOCIALNEJ PRACE

A SOCIALNEJ REHABILITACIE
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Na Oddeleni socialnej prace a socialnej rehabilitacie (OSPSR) pracovala
v hodnotenom obdobi 1 veduca pracovniCka socialnej rehabilitacie (VPSR) a 6
pracovni¢ok socialnej rehabilitacie (PSR). VSetky PSR sa pri praci riadili Planom
hlavnych uloh OSPSR 2022 a aktualnym Harmonogramom ¢innosti. Zaklad ich
prace tvorila socialna rehabilitacia (SR), pracovna rehabilitacia (PR), zaujmova
éinnost’ PSS (ZC), individualne planovanie s ugastou PSS (IP), plnenie potrieb a
zelani, poskytovanie sprievodu, ¢i pomoci PSS do urovne ich nevyhnutnej miery
potrebnej podpory a vedenie dokumentacie OSPSR. PSR sa denne zameriavali na
potreby, zaujmy a Zelania PSS, na ich zaklade stanovovali aktualne ciele prace a
organizovali rézne psychomotorické, volnhoCasové a zaujmové aktivity.
Prostrednictvom tychto aktivit realizovali socialnu i pracovnu rehabilitaciu PSS. Na
podporu zrucnosti, ¢i schopnosti v pohybovej, motorickej a kognitivnej oblasti boli
vyuzivané rbézne prvky a metdody muzikoterapie, dramatoterapie, biblioterapie Ci
reminiscencie. Hlavnym cielom prace PSR bola aktivizacia vSetkych PSS v ¢o
najvacsej moznej miere. V pripade, Ze nebolo mozné zapajat PSS do skupinovych
aktivit, bol na zaklade individualneho planovania vytvoreny ciel a priestor pre
individualnu pracu sPSS. Platilo to pre oblast socialnej rehabilitacie,
psychomotorickych aktivit aj pre zaujmové cinnosti.

VSetky PSR si v priebehu celého roka 2022 plinili okrem pracovnych povinnosti aj

svoje osobné ciele stanovené vo vztahu k praci a PSS.

Aktivity socialnej rehabilitacie

V zimnych mesiacoch januar a februar 2022 sa PSR v praci s PSS zameriavali na
aktivizaciu, podporu schopnosti a zru¢nosti, plnenie cielov a Zelani, pobyt vonku.
Priebezne vramci volnoCasovych aktivit PSS vyrabali velkono¢né pozdravy pre
rodinu, priatelov a sponzorov PSS. V praci s PSS sa v ramci oddeleni vyuzivali prvky
muzikoterapie, biblioterapie = a aromaterapie. V januari vypracovali PSR
vyhodnotenie vsetkych aktivit SR a ZC, areviziu vSetkych &asti Individualnych
planov PSS. Zaroven pripravili nové plany prace s PSS. VPSR nasledne spracovala
Plan hlavnych uloh OSPSR 2022 a Harmonogramy prace na OSPSR 2022, Plan
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odbornych seminarov a odbornych prac OSPSR 2022, Plan kontrolnej c&innosti
OSPSR 2022, Plan separovania odpadu na OSPSR 2022 a Plan tvorby interného
Casopisu Rohovské noviny 2022. V mesiaci februar boli vydané interné Rohovské
zimné noviny, ktoré PSS priebeZzne pripravovali spolu s PSR. V januari prebehol
v spolupraci s OZS v celom zariadeni nacvik evakuacie PSS v pripade poziaru.

V obdobi mesiacov marec a april 2022 prebiehalo, podla pokynov nadriadenych
pracovnikov, st'ahovanie celého OSPSR z priestorov nového pavilonu do
podkrovnych priestorov kastiefa. PSR participovali poCas celého obdobia pri
stahovani a zariadovani novych priestorov, zaroven pomahali pri stahovani oddeleni
1, 2 a4, ktoré sa rovnako presuvali do novych priestorov. V ramci podkrovnych
priestorov OSPSR od 19.04.2022 prebiehali zaujmové aktivity s prvkami arteterapie v
novej artedielni, ruCné prace, tvorivé aktivity a hry v novej tvorivej dielni, socialne
zru€nosti v novej spoloCenskej miestnosti a aktivity E-kruzku v novej E-miestnosti.
Nové miestnosti OSPSR su priestranné a poskytuju dostatok moznosti pre
realizovanie kvalitnych zaujmovych aktivit s PSS. VSetky PSR pracuju zaroven v
novozriadenych kancelariach.

V maji ajuni 2022 sa vdaka uvolnenym Covid-opatreniam opat zacali v ramci
OSPSR organizovat obfubené vylety do Senice, Skalice, Smrdak spojené
s trénovanim socialnych zruénosti, financnej gramotnosti, socialnej interakcie,
komunikacie a plnenim Zelani PSS. V praci s PSS sa PSR venovali otazke zdravého
Zivotného Stylu a pohybu. Prebiehali obfubené pohybové aktivity v exteriéri
zariadenia spojené so zabavou s nazvom Pohybom ku zdraviu. Pre pohybové aktivity
vyuzivali aj telocvi€riu. V ramci tradi¢nej dobrovolnej brigady sa PSS zapojili do
hromadnej upravy parku a zdravym pohybom sa nielen spolupodielali na prostredi,
v ktorom Ziju, ale zaroven opat’ urobili nieCo pre svoje zdravie. Pravidelne sa starali o
kvetinové zahradky a muskaty, pestovali bylinky. V suvislosti so zdravym Zivotnym
Stylom bolo zaradené do aktivit s PSS aj oblubené varenie zdravych receptov podfa
Antonie Macingovej. V priebehu mesiaca PSS piekli kolaciky pre planované navstevy
a do Kaviarne na nadvori. V ramci individualnych arte-aktivit PSS maflovali akrylom
na platno a pripravili 5 obrazov na tému Sen o mieri. Obrazy boli zaslané na sutaznu

prehliadku vytvarnych prac fudi s mentalnym postihnutim s nazvom Vytvarny salén
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ZPMP. V maji sme v spolupraci s PSS vydali Rohovské jarné noviny. V juni sme
tradi¢ne zorganizovali pre PSS posedenie na nadvori kastiela, spojené s hudbou
a obCerstvenim. Zabavit' sa prisli aj PSS zo senického Zariadenia podporovaného
byvania. V ramci prace s komunitou a podpory dobrych vztahov nas koncom juna
navétivili Ziaci ZS v Smrdakoch spolu so starostkou obce Smrdaky. V ramci
priestorov OSPSR prebehli spoloné arte-aktivity, spoloCenské hry a obcerstvenie
v podobe kolagikov, ktoré pripravili PSS. 13 PSS nasledne navstivilo Smrdaky a v ZS
si uzili pripravené kulturne vystupenie Ziakov iinterakciu s pedagogmi a ziakmi
v priestoroch Skoly. V mesiaci jun knam privitala aj spevacka Jadranka
Handlovska, ktora prijala pozvanie od PSS a vSetkych velmi poteSila. V juni sme
prezentovali kreativne prace nasich PSS na Dni otvorenych dveri TTSK.

V mesiaci jul si PSS uzili jednodfiovy vylet do Ekoparku v PieStanoch a zucCastnili sa
pobytu v prirode spojeného so stanovanim v Bojkovej s nazvom Dotkni sa prirody.
V priebehu mesiaca boli organizované vychadzky v ramci obce Rohov a do blizkeho
okolia, zamerané na aktivny relax a podporu pohybovych schopnosti. Vychadzky ku
Kaplnke Sedembolestnej Panny Marie za obcou Rohov boli spojené aj s cielom
spolo¢nej modlitby a s naplnenim duchovnych potrieb. V ramci pracovnej
rehabilitacie pracovali PSS na zahradkach kvetinovych aj bylinkovych a participovali i
na uprave chodnikov a parku. PSR pomahali pri zabezpeovani nakupov a dobijani
telefonnych kreditov. Zabezpecili sprievod alebo pInu pomoc PSS. Planované vylety
do Senice, na Kunovsku priehradu a spolo¢na hudobno-tane¢na zabava boli v juli
z dévodu vyskytu Covid-19 v CSS a s tym spojenych opatreni zruSené.

V mesiaci august bol zorganizovany vylet do Senice. V ramci Zurnalistického kruzku
boli vydané letné Rohovské noviny. PokraCovali sme v zdravom vareni a PSS sa
opat’ ucili varit podla receptov znamej Antonie Macingovej. V priebehu mesiaca PSS
v nasom parku zbierali jablka, ktoré nasledne spracovavali suSenim a pripravovali tak
na zimu zdravu maskrtu pre vSetkych. Bylinky zo zahradky susili a balili do vrecuSok.
V zime posluzia pri vareni zdravého cCaju. Vramci CSS boli organizované rdzne
volnoCasové aktivity spojené s osobnymi zaujmami PSS, pomoc a sprievod pri
nakupoch v miestnych potravinach a nakupe telefénnych kreditov. Z dévodu covid-

opatreni v CSS bol zruSeny planovany vylet do Bratislavy.
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V mesiaci september pokraCovali oblubené vylety do Senice. PSS pomahali s
jesennou upravou aredlu a zahradiek. V artedielni sa zintenzivnila praca s hlinou
a zacCala sa priprava viano¢nych vyrobkov. Rovnako v Tvorivej dielni zaCala priprava
a vyroba viano€nych pozdravov. Priaznivé poCasie bolo vyuZité na vychadzky. S PSS
boli realizované nakupy a dobijanie telefonnych kreditov. V septembri prebehlo
v naSsom zariadeni nataCanie dokumentu RTVS o Zivote naSich PSS s nazvom
Cesta.

V mesiaci oktéber boli PSS, pre velky zaujem, opat v Senici posediet’ v cukrarni,
kaviarni, nakupovat a spoznavat. PokraCovali sme dalej v zdravom vareni.
V priebehu mesiaca sa PSS venovali vyrobe vencov pre zosnulé priatelky k Sviatku
vSetkych svatych a Pamiatke zosnulych. Spolo¢ne hroby na miestnom cintorine
upravili a vyhrabali listie. Pred sviatkom hroby navstivili vyzdobili, spoloCne
zaspominali a palili svieCky. PSS urobili i jesenné upravy zahradiek a pripravili ich na
zimu. V ramci oddeleni prebiehali psychomotorické aktivity, individualne ¢&innosti
podla osobnych zaujmov PSS apomoc ¢&isprievod pri nakupoch a dobijani
telefonnych kreditov. Zaujmové aktivity pokraCovali v duchu priprav viano¢nych
vyrobkov.

V mesiaci november prebehlo tzv. spomienkové popoludnie, na ktorom PSS
spolo¢ne na sale zaspominali na staré Casy a pozreli si oblubeny zaznam zo Zivota
PSS spojeny s kulturnym vystupenim, ktoré v minulosti nacviCili. V priebehu mesiaca
PSS piekli suché kolacCiky k Vianociam a slané i sladké oblatky. Prebiehala priprava
viano¢ného pasma versSov a kolied k viano¢nému vystupeniu. V ramci zaujmovych
Cinnosti bola realizovana spolupraca pri finalnych upravach a baleni vyrobkov
artedielne. Podla zaujmu PSS priebezne pomahali s hrabanim a zametanim
popadaného listia v areali CSS. V ramci zurnalistického kruzku boli vydané jesenné
Rohovské noviny. Poskytovana bola pravidelna pomoc so zabezpe€ovanim nakupov
v miestnych potravinach.

V mesiaci december sa PSS zabavali na MikulaSskej zabave v kultirnom dome
v Rohove a na predvianocnom Vecierku 101 Drogerie, kde odprezentovali pripravené
vianoCné pasmo. Zucastnili sa i Vianocného benefitného koncertu Zeleného domu

v Skalici. 1 PSS si bola v decembri, v Bratislave, prevziat diplom a cenu za obraz,
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ktory namalovala na prehliadku do Vytvarného salénu ZPMP, na tému Sen o mieri.
ZucCastnili sme sa predajnych VianoCnych trhov v TTSK, kde sme prezentovali
a predavali vSetky priebezne pripravované hlinené, glazované, Spagatové, tkané,
Sité, susSené aj peCené vyrobky. V decembri priebezne PSS piekli medovniky a varili
vonavy punc pre vSetky PSS z CSS Rohov. SpoloCne sme dokoncili a rozposlali
vSetky viano¢né pozdravy. Pred Vianocami nas navstivili Studenti zo Spojenej Skoly
v Holici, ktori si pripravili pre PSS viano¢né vystupenie a spolo¢ne s PSS stravili na
sale prijemné chvile. PSR pomahali so zdobenim stromcekov, pripravou darCekov
a snazili sa vytvarat pre PSS prijemnu predviano¢nu atmosféru. Podfa potreby

a zaujmu zabezpecili pre PSS nakupy.

Zaujmova ¢innost’

Zaujmové aktivity boli realizované podla harmonogramu, v popoludfajSich
hodinach, s vynimkou ZC s prvkami arteterapie. Tato prebiehala v dopoludriaj$ich
aj popoludniajsich hodinach. Cinnosti v ramci v artedielne boli primarne zamerané na
pracu s hlinou, modelovanie, vykrajovanie, burelovanie a glazovanie. Okrem tychto
technik boli vyuzivané aj techniky lepenia Spagatu, praca s papierom, s koralikmi a
kreslenie. PoCas celého roka pokraCovali 1x tyzdenne individualne arte-aktivity,

ktoré boli zamerané na malovanie na platno.

Z dbévodu planovaného odchodu 1 PSR do starobného déchodku sa v priebehu
druhého polroka zaskolovala 1 PSR v praci s hlinou v artedielni. Z tohto dévodu
neprebiehali v druhom polroku 2022 popoludriajSie Socialne zru€nosti, ktoré by inak
podla harmonogramu viedla zaSkolovana PSR. VSetky oblasti a témy socialnych
zru€nosti, ako napr. finanéna gramotnost, fudské prava, zdravie, stravovanie a pod.,
boli presunuté do dopoludnajSich aktivit s PSS a v ramci socialnej rehabilitacie na
jednotlivych oddeleniach boli podla potreby a zaujmu zahrnuté do planov prace s
PSS.
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PoCas celého roka pretrvaval intenzivny zaujem o aktivity E-krazku. Individualne
Cinnosti s PSS boli zamerané na ziskanie primarnych zru€nosti, ako spravne
pracovat’ s klavesnicou, mySou, zvladnut zakladnu pracu s PC, tabletom, mobilnym
telefénom, zvladnut' zapnutie WiFi, Bluetooth, spustit’ internet, pracovat s webovymi
strankami. Podporovana bola komunikacia PSS prostrednictvom socialnych sieti.
PSS pravidelne navstevovali aj Tvorivu dielnu, kde sa PSS venovali roznym ru¢nym
pracam ako S$trikovanie, hackovanie, vyroba papierovych pozdravov pre rodicov,
priatelov, sponzorov CSS, vySivanie obrazkov na papier, vySivanie obrusov
s roznou tematikou na latku, vySivanie osobnej bielizne, vyfarbovanie, kreslenie.
Okrem tychto Cinnosti hrali PSS rézne tvorivé a spoloenské hry. V ramci Tvorivej
dielne PSS aj piekli a varili jednoduché a zdravé jedla.

V priebehu celého roka pokracovala cinnost zurnalistického krazku a PSS
prispievali obrazkami, textami a verSami do jarného, letného, jesenného i zimného
vydania Rohovskych novin.

1x tyZzdenne bola prevadzkovana nasSa Kaviaren na nadvori. PSS sa teSili zo
spolo¢nych piatkovych posedeni pri kave, kolaCiku a rozhovoroch. Zaroven sa
pokragovalo v napifiani cielov spojenych s pracou v kaviarni, teda trénovanie
zru€nosti pri obsluhe kavovaru, roznasani kavy a obcerstvenia i umyvanie riadu
a upratovanie priestorov kaviarne.

Pre PSS snajvyS8S8ou mierou podpory boli planované aktivity v ramci
multisenzorickej miestnosti, realizovany pobyt vonku, individualne prechadzky

v nasom parku a v obci.

Dobrovolnicka aktivacna ¢éinnost’

V priebehu roka 2022 boli v spolupraci s UPVaR Senica zapojené do Dobrovolnickej
aktivacnej Cinnosti 4 PSS. Pracovali v kuchyni a pracovni CSS. V maji 1 PSS zo ZPB
v Senici ukongila DAC v kuchyni a 1 PSS z CSS ukongila DAC v pragovni. Od juna
2022 pokracovali v DAC dalsie 2 PSS z CSS Rohov. Skonéili v novembri 2022. V
priebehu celého roka dohliadala 1 PSR na dodrziavanie pracovnej discipliny u PSS,
ktoré v CSS Rohov vykonavali DAC a viedla dokumentaciou s DAC spojen.
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Vzdelavanie PSR

V hodnotenom obdobi absolvovali PSR vzdelavanie v oblasti sexualnej vychovy
s nazvom Uvod do sexuality v socidlnych sluzbach a Sexualita fudi s mentalnym
postihnutim, organizované Implementacnou agenturou MPSVR SR v suvislosti s
narodnym projektom DeinStitucionalizacie socialnych sluzieb - Podpory
transformaénych timov (DIPTT). Vramci Prvého podporného projektu pre
pomahajuce profesie SP sa PSR zucastnili vzdelavania s nazvom Reziliencia
a vnutorny leadership, dalej Ako komunikovat, spolupracovat a riesit’ konflikty v praci
a nasledne postcovidovej rehabilitacie v DSS Galanta. V spolupraci so spolo¢nostou
DEPEND sa PSR S$kolili v oblasti poskytovania prvej pomoci. VSetky PSR sa
zucastnili odborného seminara na tému Manazérstvo kvality v CSS Rohov, pod
vedenim riaditelky CSS Rohov. Dalej PSR absolvovali $kolenia v ramci projektu
Podpora socialneho zaclefiovania pre vybrané skupiny oséb so zdravotnym
znevyhodnenim s nazvom Podpora silnych stranok prijimatela socialnej sluzby
prostrednictvom pristupu zameraného na rieSenie a Ako vytvarat inkluzivne
prostredie. 6 PSR absolvovalo skupinovu superviziu.

V priebehu roka PSR postupne vypracovali nové metodické listy vo forme fahko
gitatelnych textov (LCT), s vyuzitim obrazkov a piktogramov, ktoré slizia ako
pomdcky pre PSS a ulahcuju im pouzivanie elektrospotrebi¢ov, mobilnych telefénov,
pevnej linky Ci tabletov. Metodickeé listy boli odovzdavané a prezentované na
Odbornych seminaroch OSPSR, ktoré prebiehali podla planu 1x mesacne.

Informaéna stratégia

V ramci informaénej stratégie boli pravidelne sledované informacie zo zasadani
Krizového stabu v CSS Rohov. PSR sa pri praci s PSS riadili pokynmi Stabu. PSR
spolupracovali s clenmi Stravovacej komisie, timo ili poziadavky alebo pripomienky
PSS a poskytovali informacie zo zasadania Stravovacej komisie. V spolupraci

s manazérkou kvality zabezpec€ovali PSR pripravu a informovanost PSS k volbam do
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Rady prijimatelov socialnej sluzby a zorganizovali i samotné volby. So vSetkymi
PSS urobili PSR na konci roka prieskum spokojnosti s realizovanymi aktivitami
vroku 2022 azaroven zistovali zaujem PSS o zaujmové cinnosti a pracovnu
rehabilitaciu v roku 2023. Prevadzkové porady OSPSR sa konali v mesiacoch

januar, februar, april, jun, jul, september a november 2022.

Kontrolna ¢innost’

V priebehu celého roka bola na OSPSR realizovana zaroven kontrolna cinnost’
podfa Planu kontrol na rok 2022, ktora bola zamerana na oblasti dodrziavania
Casového harmonogramu prace, vedenie povinnej dokumentacie, pouzivania OOPP
pri praci, dodrziavania protiepidemiologickych zasad a opatreni, udrziavania poriadku
v priestoroch urCenych pre pracu s PSS a priestoroch urenych pre metodické

pomocky, planovania a realizacie aktivit s PSS.

Spolupraca s OZS

V ramci spoluprace s Oddelenim zdravotnej starostlivosti (OZS) pomahali PSR pri
podavani stravy, pri zabezpe€ovani pobytu vonku, sprevadzali PSS na vySetrenia
a robili dohlad nad PSS pocas seminarov, Skoleni, supervizie OZS a boli napomocné

pri zabezpecCovani sluzieb na 1, 2, 9 a 10. odd.

V Rohove, dna 17.01.2023 Vypracovala: Bc. Silvia Stefkova,
VPSR
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Hodnotenie ¢innosti v ZPB Rohov za rok 2022

Zariadenie podporovaného byvania Rohov, ktoré sidli v bytovom dome v Senici,
v sucCasnosti pozostava z dvoch bytov. ZPB | bolo zriadené v roku 2021, nachadza sa
na druhom nadzemnom podlazi a byva v iom pat prijimateliek. ZPB |l bolo otvorené
5.9.2022 anachadza sa na prvom nadzemnom podlazi. Je to dvojizbovy byt,
v ktorom byvaju Styri prijimatefky. Celkovo v ZPB pracuje 8 opatrovateliek.
Opatrovatelky zabezpecovali prijimatelkdm dohfad a podporu v 12-hodinovych
dennych a no¢nych pracovnych zmenéach.

Prijimatelkam bola v hodnotenom obdobi poskytovana socialna sluzba v sulade so
Zakonom o socialnych sluzbach, so VSeobecne zavaznym nariadenim TTSK,
s Domacim poriadkom ZPB a s individualnymi planmi prijimateliek.

Prijimatelky si samostatne alebo s podporou opatrovateliek zabezpecovali nakupy,
pripravovali celodennu stravu, upratovali byt, prali a Zehlili svoje veci, absolvovali
lekarske vySetrenia.

Boli tiez aktivne v ramci kulturnych a spoloCenskych aktivit. V roku 2022 navstevovali
mestské kupalisko, plavaren, Kunovsku priehradu, chodili na dlhSie tary do okolia,
boli na niekolkych mestskych podujatiach (koncerty, laserové show, stavanie maja,
jarmok, vianoéné trhy a iné). Casto navstevovali vystavy vytvarnych prac v Zahorskej
galérii a v Zahorskom osvetovom stredisku. Malbe obrazov sa aktivne venovali aj
doma. Okrem malovania sa venovali aj vyrobe koralkovych naramkov. Na jar si
zasadili do kvetinacov kvety, bylinky a rajCiny, ktoré pestovali na terase. Denne
chodili na vychadzky do okolia. Absolvovali dvakrat vylet do Trnavy, boli na
viacdnovom pobyte na chate v Rozbehoch, navstivili termalne kupalisko vo Velkom
Mederi, navstevovali znamych. Tri prijimatelky chodili kazdu nedelu do kostola na
bohosluzby. Zaujimali sa o spoloCenské a politické dianie prostrednictvom
sledovania médii, sledovali filmy, serialy a bohosluzby v TV. Zucastnili sa volby
zastupcov do Rady prijimatelov, ktora sa konala v oktébri v Rohove. Zo ZPB | bola

zvolena jedna prijimatelka do Rady prijimatelov.
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V novembri sa vZPB |konalo zavereCné stretnutie ucastnikov projektu
.,Podporované byvanie — novy Zzivot, novy zaciatok®. Pri8li Studenti a riaditelka
Spojenej $koly, organizaéna zlozka SOST Jozefa Cabelku z Holi¢a, ktori v ramci
projektu ucili prijimatelky pracovat s informacnymi technologiami. Stretnutia sa
zucCastnila tiez zastupkyna Krajskej inovaCnej rozvojovej agentury z Trnavy, ktora
projekt iniciovala.

Tri prijimatelky sa v novembri zaevidovali na Urade prace, socialnych veci a rodiny
ako uchadzacky o zamestnanie vramci narodného projektu ,Aktivacia
znevyhodnenych UoZ* — Opatrenie €. 2. V ramci tohto projektu budu od 1. februara
2023 zamestnané v CSS Rohov ako asistent oSetrovatela v zariadeni pre starSie
osoby a osoby so ZP v dizke trvania 5 mesiacov.

VSetky prijimatelky vlastnia mobilné telefony a/ alebo tablety asu v kontakte
s pribuznymi alebo znamymi a priatefmi. Maju k dispozicii internetové pripojenie
a notebook s tlaciarfiou.

V predvianoénom obdobi sa prijimatefky venovali tvorbe vianoCnej vyzdoby

a peceniu vianocného peciva, navstivili vianocné trhy v Senici aj v Trnave.

V Rohove, 03.02.2023 Mgr. Sona Prétorova, MUSPSS
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Kaviaren na nadvori kastiela
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Volby do novej Rady prijimatefov socialnej sluzby
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Zdravé varenie
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NasSe aktivity v roku 2022 boli pravidelne zverejiiované na FB profile

Centrum socialnych sluzieb Rohov a na webovom sidle : www.promethea-rohov.eu
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