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 Zameranie Centra sociálnych služieb Rohov 

 

      Zriaďovateľom Centra sociálnych služieb  Rohov (ďalej CSS Rohov) je Trnavský 

samosprávny kraj v súlade s § 21-23 zákona NR SR č. 303/1995 Z.z. o rozpočtových 

pravidlách v znení neskorších predpisov, Zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. 

o sociálnych službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. 

o živnostenskom podnikaní v znení neskorších predpisov, § 112i zákona NR SR č. 

453/2003 Z.z. o orgánoch štátnej správy v oblasti sociálnych vecí, rodiny a služieb 

zamestnanosti a o zmene a doplnení niektorých zákonov. 

       

V CSS Rohov poskytuje celoročná pobytová forma sociálnej služby občanom so 

zdravotným postihnutím, ktorým sú telesné postihnutie, duševné poruchy a poruchy 

správania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinácie postihnutí. 

   

    Predmetom činnosti CSS Rohov je poskytovanie celoročnej pobytovej sociálnej 

služby   v rozsahu ustanovenia § 38, poskytovanie celoročnej pobytovej formy 

sociálnej služby v Zariadení podporovaného bývania v rozsahu § 34 a odľahčovacej 

služby v rozsahu ustanovenia § 54 zákona NR SR č. 448/2008 Z.z. o sociálnych 

službách a o zmene a doplnení zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní 

v znení neskorších predpisov a noviel (ďalej Zákon o sociálnych službách). 

     

   Ciele a spôsoby poskytovania sociálnej služby v CSS Rohov sú zadefinované 

v SM 18 2021 Ciele a spôsoby poskytovania sociálnej služby, v ktorej je 

vyšpecifikované poslanie CSS Rohov,  vymedzuje rozsah poskytovaných služieb, 

cieľovú skupinu, stanovuje hlavné ciele CSS Rohov v oblasti poskytovania 

sociálnych služieb, vytyčuje dlhodobé a krátkodobé ciele, a striktne vymedzuje 

pravidlá na ochranu prijímateľov sociálnej služby (ďalej PSS) CSS Rohov pred 

predsudkami a negatívnymi hodnoteniami. 
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      CSS Rohov nie je prispôsobený na poskytovanie sociálnej služby PSS, 

ktoré si vyžadujú zvýšený psychiatrický dohľad na uzatvorenom oddelení 

alebo PSS s nadmernou agresivitou. 

     CSS Rohov neposkytuje sociálnu službu PSS, ktorí boli obvinení a pre ich 

duševný stav im bolo právoplatným rozhodnutím súdu uložené ochranné 

opatrenie (ochranné liečenie, ochranná výchova, ochranný dohľad alebo 

umiestnenie odsúdeného v detenčnom ústave). Zákaz poskytovania sociálnej 

služby takýmto osobám sa vzťahuje na celú dobu vykonávania ochranného 

opatrenia (§61 ods.3). 

       

     V CSS Rohov je možné poskytovať starostlivosť PSS s : 

 duševnými poruchami a poruchami správania 

 telesným postihnutím a duševnými poruchami a poruchami správania 

 telesným postihnutím alebo duševnými poruchami a poruchami správania, ktoré 

sú  zároveň zmyslovo postihnuté 

 

 

 

Poskytované služby v CSS Rohov 

 

A. Sociálna služba celoročnou pobytovou formou (§ 38) 

 

      V zmysle  Zákona o sociálnych službách , § 38 sa v CSS Rohov poskytuje 

sociálna služba celoročnou pobytovou formou. 

V CSS Rohov sa: 

a) poskytuje :  1. pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby 

                         2. sociálne poradenstvo 

                         3. sociálna rehabilitácia 

                         4.  ubytovanie 

                         5. stravovanie 

                         6. upratovanie, pranie, žehlenie a údržba bielizne a šatstva 



 
 

          

 

Centrum sociálnych služieb Rohov 

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenská republika 

 

 

 
 

3 
 

b) zabezpečuje :  1. pracovná terapia 

                              2. záujmová činnosť 

                              3. ošetrovateľská starostlivosť 

 

c) utvárajú podmienky na :  1. vzdelávanie 

                                               2. úschovu cenných vecí 

 

B. Zariadenie podporovaného bývania (§ 34) 

 

V zariadení podporovaného bývania sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe od 

16. roku veku do dovŕšenia dôchodkového veku, ak je táto fyzická osoba odkázaná 

na pomoc inej fyzickej osoby podľa prílohy č. 3 a na dohľad, pod ktorým je schopná 

viesť samostatný život. Ak fyzická osoba dovŕši dôchodkový vek počas poskytovania 

sociálnej služby v zariadení podporovaného bývania, táto sociálna služba sa jej 

poskytuje aj naďalej. 

(2) Dohľad na účely poskytovania sociálnej služby v zariadení podporovaného 

bývania je usmerňovanie a monitorovanie fyzickej osoby uvedenej v odseku 1 pri 

zabezpečovaní sebaobslužných úkonov, úkonov starostlivosti o svoju domácnosť v 

rámci zariadenia a základných sociálnych aktivít podľa prílohy č. 4. 

(3) Rozsah dohľadu poskytovaného v zariadení podporovaného bývania sa určuje v 

hodinách alebo súhrnom úkonov, pri ktorých fyzická osoba potrebuje dohľad. 

(4) V zariadení podporovaného bývania sa okrem dohľadu 

a) poskytuje 

1. ubytovanie, 

2. sociálne poradenstvo, 

           3. pomoc pri uplatňovaní práv a právom chránených záujmov, 

b) utvárajú podmienky na 

1. prípravu stravy, 

2. upratovanie, 

3. pranie, žehlenie a údržbu bielizne a šatstva, 

c) vykonáva sociálna rehabilitácia. 
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(5) Sociálna služba v zariadení podporovaného bývania sa poskytuje pre 5 

prijímateľov sociálnej služby v 4 izbovom byte v rodinnom dome a od 2.9.2022 aj 

pre 4 prijímateľov sociálnej služby v 3 izbovom byte v rodinnom dome. 

 

C. Odľahčovacia služba (§ 54) 

 

V CSS Rohov sa v prípade kapacitných možností (počas dovoleniek PSS 

v celoročnej pobytovej forme) poskytuje odľahčovacia služba v súlade s § 54 Zákona 

o sociálnych službách. 

 

 

Vnútorná organizácia a organizačné útvary CSS Rohov 

 

CSS Rohov sa vnútorne člení na tieto úseky : 

 

A. Úsek starostlivosti o prijímateľa sociálnej služby 

 

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti 

a) ošetrovateľské činnosti 

      b) opatrovateľské činnosti 

2. oddelenie sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie 

 

B. Úsek THP a obslužných činností 

 

1. oddelenie účtovníckej agendy 

2. oddelenie sociálnej agendy 

3. oddelenie obslužných činností 

 

Počet zamestnancov k 31.12.2022 : 78  ( predpísaný počet zamestnancov 80,5) 
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Činnosť CSS Rohov na úseku starostlivosti o prijímateľa sociálnej služby 

   

    DSS Rohov v súlade s poskytovaním komplexnej sociálnej starostlivosti 

zabezpečuje nasledovné činnosti na jednotlivých úsekoch: 

 

A. Úsek starostlivosti o prijímateľa sociálnej služby :   

 realizovanie individuálneho  plánu z pohľadu zachovania a udržania zdravia 

občanov a poskytovania úkonov nahrádzajúcich samoobsluhu vrátane 

organizovania a prípravy preventívnych prehliadok, odborných vyšetrení 

a vedenia predpísanej dokumentácie 

 v prípade PSS s ťažkým zdravotným postihnutím  spolupodieľanie sa na 

programe sociálnej rehabilitácie, ktorá je neoddeliteľnou súčasťou individuálneho  

plánu PSS 

 dohliadanie na dodržiavanie ľudských práv PSS 

 striktné dodržiavanie používania telesného a netelesného obmedzenia PSS len 

v prípade, ak je priamo ohrozený život alebo priamo ohrozené zdravie PSS alebo 

iných osôb 

 vedenie registra telesných a netelesných obmedzení PSS a všetkých náležitostí, 

týkajúcich sa telesného a netelesného obmedzenia v súlade s § 10 Zákona NR 

SR č. 448/2008 Z.z. 

 aktívne poskytovanie a zabezpečovanie všestrannej starostlivosti o uspokojenie 

bio-psycho- sociálnych a duchovných potrieb PSS v DSS v súlade s koncepciou 

a najnovšími poznatkami z ošetrovateľstva 

 

Úsek starostlivosti o PSS sa člení na dve oddelenia : 

 

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti 

     a) ošetrovateľské činnosti 

     b) opatrovateľské činnosti 

2. oddelenie sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie 
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1. oddelenie zdravotnej starostlivosti 

 zabezpečuje aktívne poskytovanie a zabezpečovanie všestrannej starostlivosti 

o uspokojenie bio- psycho- sociálnych a duchovných potrieb PSS v DSS v súlade 

s koncepciou a najnovšími poznatkami  z ošetrovateľstva 

 za činnosť oddelenia zdravotnej starostlivosti zodpovedá hlavná sestra 

 

a) ošetrovateľské činnosti  v súlade so Zákonom NR SR č. 448/2008 Z.z. 

o sociálnych službách, § 22, v znení neskorších predpisov a noviel - koordinuje 

staničná sestra 

     Obsah pracovnej činnosti : 

     Samostatná odborná práca pri poskytovaní ošetrovateľskej starostlivosti  metódou 

ošetrovateľského procesu a realizácia odborných ošetrovateľských výkonov  

v zariadení sociálnych služieb a v zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately vykonávané sestrou so špecializáciou. 

                                                                                                                                                                                              

b)  opatrovateľské činnosti - koordinuje hlavná sestra 

     Obsah pracovnej činnosti : 

     Vykonávanie opatrovateľskej služby pre občanov, deti a mladých dospelých 

v zariadení sociálnych služieb alebo v zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a 

sociálnej kurately. 

 

2. oddelenie sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie- koordinuje vedúca 

pracovníčka sociálnej rehabilitácie 

Obsah pracovnej činnosti : 

Vykonávanie sociálnej terapie pre občanov, deti a mladých dospelých v zariadení 

sociálnych služieb alebo  v zariadení sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately.        

Vykonávanie odborných terapeutických činností  pre občana, dieťa a mladého 

dospelého. 
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    Od júna 2019 je Domov sociálnych služieb pre deti a dospelých v Rohove 

zapojený do Národného projektu deništitucionalizácie zariadení sociálnych 

služieb a pripravuje transformačný plán, ktorý predstavuje základný nástroj na 

realizovanie zmien v procese prechodu z inštitucionálnej na komunitnú 

starostlivosť. 

      V  decembri 2020 sme odovzdali Implementačnej agentúra MPSVR SR 

vypracovaný Transformačný plán DSS Rohov, ktorý postúpil do procesu 

schvaľovania na MPSVR SR. 

      Bližšie informácie o Národnom projekte deinštitucionalizácie zariadení 

sociálnych služieb sú zverejnené na webovej stránke : https://npdi.gov.sk/co-

je-deinstucionalizacia/ 

 

 

 

Spracovala: PhDr. Monika Knezovičová, PhD. 
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P O Z N Á M K Y     K   31.12.2022 

 

Čl. I 

Všeobecné údaje 

1. Identifikačné údaje účtovnej jednotky a informácie o činnosti účtovnej jednotky 
 

Názov účtovnej jednotky Centrum sociálnych služieb Rohov 

Sídlo účtovnej jednotky Rohov č. 27 

Dátum založenia/zriadenia 1.1.2004 

Spôsob založenia/zriadenia Rozhodnutie o zriaďovacej listine 

Názov zriaďovateľa Trnavský samosprávny kraj 

Sídlo zriaďovateľa Starohájska 10,    917 01 Trnava 

IČO 00655546 

DIČ 2021043959 

Hlavná činnosť účtovnej jednotky Sociálne služby  - pobytová forma 

Právny dôvod na zostavenie účtovnej závierky 
    riadna 
    mimoriadna  

Iné všeobecné údaje napr. obec uvedie počet 
obyvateľov; ZŠ uvedie počet žiakov, DD uvedie 
počet klientov atď. 

Kapacita 129 prijímateľov sociálnej služby 

 

2. Informácie o vedúcich predstaviteľoch a o organizačnej štruktúre účtovnej 
jednotky  

 

Štatutárny orgán /meno a priezvisko/ PhDr. Monika Knezovičová, PhD. 

Zástupca štatutárneho orgánu /meno a priezvisko/ Mgr. Anna Juračková 

Priemerný evidenčný  počet zamestnancov prepočítaný za rok 2022 77,66 

Evidenčný počet zamestnancov vo fyzický osobách k 31.12.2022 78 

Počet riadiacich zamestnancov 6 

 
3. Na základe žiadosti UJ zriaďovateľ vykonal dňa 21.6.2021 zmenu jej názvu  

v Registri poskytovateľov sociálnych služieb na území Trnavského 
samosprávneho kraja.  S účinnosťou od 1.7.2021 UJ používa názov Centrum 
sociálnych služieb Rohov. 

4. V zmysle „Výpisu z registra poskytovateľov sociálnych služieb  zo dňa 
30.08.2022“  bola s predpokladaným dňom začatia poskytovania sociálnej služby 
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01.09.2022 evidovaná nová služba – zariadenie podporovaného bývania, 
pobytová – celoročná služba, na určitý čas. Prevádzka „Zariadenia 
podporovaného bývania v Senici bolo zahájená 5.9.2022. 

 
Čl. II 

 
Informácie o účtovných zásadách a účtovných metódach 

 
1. Účtovná závierka je zostavená za predpokladu  ďalšieho nepretržitého 

pokračovania a nezmenenej činnosti UJ. 
2. Zmeny v účtovných metódach a zásadách oproti predchádzajúcemu obdobiu 

neboli vykonané žiadne.  
3. Spôsob ocenenia jednotlivých položiek 

 

Položky Spôsob oceňovania 

a) dlhodobý nehmotný majetok nakupovaný  obstarávacou cenou (v UJ sa 
nevyskytol) 

b) dlhodobý nehmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi (v UJ sa 
nevyskytol) 

c) dlhodobý hmotný majetok nakupovaný  obstarávacou cenou 

d) dlhodobý hmotný majetok vytvorený vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi(v UJ sa 
nevyskytol) 

e) dlhodobý nehmotný majetok a dlhodobý hmotný majetok získaný 
bezodplatne 

Reálnou hodnotou (v UJ sa 
nevyskytol) 

f) dlhodobý finančný majetok obstarávacou cenou(v UJ sa 
nevyskytol) 

g) zásoby nakupované obstarávacou cenou 

h) zásoby vytvorené vlastnou činnosťou vlastnými nákladmi(v UJ sa 
nevyskytol) 

i) zásoby získané bezodplatne Reálnou hodnotou 

j) pohľadávky  menovitou hodnotou 

k) krátkodobý finančný majetok  menovitou hodnotou(v UJ sa 
nevyskytol) 

l) časové rozlíšenie na strane aktív náklady budúcich období a príjmy 
budúcich období sa vykazujú vo 
výške, ktorá je potrebná na 
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dodržanie zásady vecnej a 
časovej súvislosti s účtovným 
obdobím. 

m) záväzky, vrátane dlhopisov, pôžičiek a úverov  menovitou hodnotou 
n) rezervy  oceňujú sa v očakávanej výške 

záväzku 
o) časové rozlíšenie na strane pasív výdavky budúcich období a 

výnosy budúcich období sa 
vykazujú vo výške, ktorá je 
potrebná na dodržanie zásady 
vecnej a časovej súvislosti s 
účtovným obdobím. 

p) deriváty pri nadobudnutí  obstarávacou cenou(v UJ sa 
nevyskytol) 

 

4. Podstata odpisovania dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného 
majetku 

 
     Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku sú 
stanovené tak, že sa vychádza z predpokladanej doby jeho užívania a 
predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovať sa začína odo dňa jeho 
zaradenia do používania. Účtovné odpisy sa zaokrúhľujú na dve desatinné  miesta. 
Metóda odpisovania sa používa lineárna. Po vykonanom prehodnotení, doby 
odpisovania majetku  neboli menené. Predpokladaná doba užívania a odpisové 
sadzby sú stanovené nasledovne: 

Odpisová skupina Doba odpisovania v rokoch Ročná odpisová sadzba 

1 4 1/4 

2 6 1/6 

3 8 1/8 

4 12 1/12 

5 20 1/20 

6 50 1/50 

                            7                            10                                     1/10 

                         55 neodpisované  

 

Drobný hmotný majetok od 0,01 Eur do 1700 €, ktorý podľa rozhodnutia účtovnej 
jednotky nie je dlhodobým hmotným majetkom sa účtuje ako zásoby.  
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Čl. III 

 
Informácie o údajoch na strane aktív súvahy 

 
1. Neobežný majetok  

 
Dlhodobý nehmotný a dlhodobý hmotný majetok 

Dlhodobý nehmotný majetok účtovná jednotka neeviduje. 

UJ nevlastní žiadny majetok. V evidencii má dlhodobý hmotný majetok, ktorý jej bol 
zverený do správy od zriaďovateľa. V roku 2022 organizácia  zvýšila hodnotu 
dlhodobého hmotného majetku v celkovej sume  47 437,22€ . Zvýšenie obsahuje 
zaradenie do používania investičnej akcie „Dažďová kanalizácia a vsakovací objekt“.  

 

2. Obežný majetok 
 

2.1 Zásoby 

 Počiatočný stav zásob k 1.1.2022 evidovala účtovná jednotka v celkovej hodnote 

122 083,75€. Počas účtovného obdobia zaznamenala prírastky vo výške 

186 354,30€ a úbytky 241 134,82€. Najvyšší pohyb UJ zaznamenala na sklade 

potravín, nábytku a ostatný nešpecifikovaný materiál. Na sklade ostatný 

nešpecifikovaný materiál bol evidovaný príjem a výdaj osobných ochranných 

pracovných prostriedkov, ktoré boli distribuované zriaďovateľom v rámci 

preventívnych opatrení proti ochoreniu covid-19. Príjem týchto prostriedkov bol 

v celkovej sume 30 810,24€, výdaj 28 776,89€, zostatok k 31.12.2022 je 21 240,89€. 

Ku koncu UO je celkový stav zásob v hodnote 67 303,23€, čo je pokles skladových 

zásob oproti predchádzajúcemu UO o 54 780,45€. 

 2.2 Pohľadávky 

 Účtovná jednotka evidovala na začiatku účtovného obdobia 2022 krátkodobé 

pohľadávky v celkovej sume 87 310,79€,  čo je o 13 504,05€ menej ako na začiatku 

predchádzajúceho UO. K 31.12.2022 vykazuje UO pohľadávky v celkovej sume 

90 069,14€. Z uvedeného stavu predstavuje čiastka 88 666,06€ pohľadávky za 
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poskytovanú sociálnu službu prijímateliek sociálnej služby. Za stravu zamestnancov , 

za obdobie december 2022  sú neuhradené pohľadávky v sumu 756,26€,  

neuhradená zostava pohľadávka za pohrebné výdavky, ktoré UJ použila 

z rozpočtových prostriedkov , za zomrelú prijímateľku sociálnej služby. V účtovnom 

období bolo za poskytovanú sociálnu službu z minulých období zinkasovaných 

46 450,48€. Vo vykazovanom UO vznikli UJ nové pohľadávky za poskytovanú 

sociálnu službu v sume 48 497,33€.  

Čl. IV 

Informácie o údajoch na strane pasív súvahy 

1. Vlastné imanie 

 

       1.1   Nevysporiadaný výsledok hospodárenia minulých rokov (428) – obsahuje      

            operácie vzťahujúce sa k prechodu na akruálne účtovníctvo k 1.1.2008 a presuny     

            výsledkov hospodárenia za roky 2008-2020. V roku 2022 bol na danom účte           

            vykonaný presun kladného VH z roku 2021 v sume  110 394,05€. 

1.2 Rozdiel medzi nákladmi a výnosmi vykázanými za  bežné účtovné obdobie 

predstavuje  záporný výsledok hospodárenia vo výške 75 018,86€. Záporný VH bol 

dosiahnutý predovšetkým na základe nedostatočne stanovenej výšky pôvodného 

rozpočtu na rok 2022.  

Ku koncu UO , UJ eviduje záväzky v celkovej sume   1 020 262,52€. 

1.3  Rezervy 

UJ v roku 2021 tvorila  rezervy  na poskytnutie odchodného, odmien pri životných 

jubileách  a prislúchajúce odvody do poistných fondov  pre zamestnancov CSS 

Rohov v celkovej sume  23 527,00€. V roku 2022  na uvedený účel rezervy použité  

neboli. Následne boli vytvorené rezervy na mzdové náležitosti a prislúchajúce 

odvody, ktoré očakáva UJ v roku 2023 v celkovej sume 33 375,00€. 
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1.4  Záväzky 

K 31. decembru bežného UO vykazuje UJ dlhodobé záväzky v celkovej sume 

21 956,65€, ako záväzky zo sociálneho fondu. 

Krátkodobé záväzky UJ predstavujú celkovú sumu 208 861,89€. V rámci týchto 

záväzkov UJ eviduje záväzky voči zamestnancom, inštitúciám sociálneho 

a zdravotného poistenia a daňovému úradu. Voči dodávateľom vykazuje záväzky 

v sume 11 102,96€, čo je v porovnaní s uplynulým UO nárast o 6 938,40€.   V rámci 

iných záväzkov  na účte 379 sú vykázané záväzky voči prijímateľkám sociálnej 

služby a zamestnancom vo výške 72 525,91€, z toho 70 962,93€ voči prijímateľkám 

sociálnej služby. Uvedená čiastka predstavuje výšku vlastných prostriedkov 

prijímateliek. 

1.5  Časové rozlíšenie  

Hodnota účtu „Časové rozlíšenie“ účet – 384-Výnosy budúcich období, obsahuje 

odpisy, ktoré sa počas celej doby odpisovania dlhodobého   majetku postupne 

zúčtovaním rozpúšťajú do výnosov bežného účtovného obdobia v časovej a vecnej 

súvislosti so zaúčtovaním (účtovných) odpisov  majetku, na obstaranie ktorého bola 

dotácia poskytnutá. Stav   sa zmenil v dôsledku vyššie uvedených operácií z majetku 

nadobudnutého z transferov ŠR o 200,04€ a od subjektov mimo verejnej správy 

o 399,24€.  

CSS prijalo vecné dary v celkovej sume 3 582,21€,  do používania boli dané 

v celkovej hodnote 2 764,14, v skladových zásobách je zostatok darovaných tovarov 

vo výške 2 365,44€.   

Na predmetnom účte časového rozlíšenia je zaznamenaný aj pohyb OOPP, ktoré 

boli poskytnuté z TTSK, ako uvádzame vyššie v texte venovanom zásobám. 

Nespotrebované  zostali OOPP v celkovej hodnote 21 240,89 €. 
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Čl. V 

Informácia o nákladoch a výnosoch 

Spotrebu tovarov a služieb za vykazované UO, účtovná jednotka  vykazuje 

v nákladoch, v celkovej sume 2 2276 997,68€, čo je v porovnaní s predchádzajúcim 

UO o 248 tis EUR viac. Výnosy boli dosiahnuté v sume   2 201 978,82€, čo 

predstavuje zvýšenie oproti predchádzajúcemu UO o 63 tis. EUR. Na základe 

uvedených údajov vznikol rozdiel medzi nákladmi a výnosmi 75 018,86€, 

v neprospech výnosov.  V kategórii nákladov je najvyššia čiastka  vykázaná na 

mzdových nákladoch, a prislúchajúcich odvodoch do poistných fondov, vrátane 

príspevku zamestnávateľa na ostatné sociálne poistenie.  V rámci tovarov najvyššiu 

nákladovú položku predstavujú potraviny 103 064,30€ a energie v celkovej výške 

142 354,35€. V energiách UJ vykazuje nárast oproti predchádzajúcemu UO o 55 tis. 

EUR, čo predstavuje 64 percentuálnych bodov. V rámci  tovarov boli zvýšené 

náklady na položkách nábytku a DHM ostatné. Na týchto položkách bol zaúčtovaný 

výdaj tovarov do spotreby, ktorý bol obstaraný v predchádzajúcom UO a tovary pre 

Zariadenie podporovaného bývania v Senici. V oblasti služieb boli najvyššie náklady  

za vývoz odpadových vôd do ČOV, v celkovej sume  20 142,00€. Na úseku opráv 

a údržby budov a zariadení  UJ vykazuje minimálne náklady, v dôsledku nízko 

stanoveného rozpočtu. 

 Výnosy z transferov od zriaďovateľa boli v roku 2022 1 716 140,14€, čo je o 

79 502,00€ viac  ako v roku 2021. Predpis výnosov z predaja služieb na účte 602 bol 

298 702,55€. Ostatné výnosy – účet 648, boli dosiahnuté z dobropisov a nájomného 

za nehnuteľnosti, v celkovej výške 10 632,24€.  

Čl. VI 

Informácia o údajoch na podsúvahových účtoch 

Na podsúvahových účtoch eviduje účtovná jednotka drobný majetok, ktorý nadobúda 

v obstarávacej cene  od 0,01€  do 1 699,99€. K 31.12.2022 bola hodnota drobného    
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hmotného    majetku v obstarávacej cene    300,00 až 1 700,00€  vo    výške 

362 936,74€.  

Na podsúvahových účtoch UJ eviduje aj prostriedky prijímateliek sociálnej služby, 

ktoré sú uložené na  osobných účtoch v peňažných ústavoch. Ku koncu UO ich 

výška  bola  972 544,47€. Stav prostriedkov PSS sa oproti predchádzajúcemu UO 

zvýšil o 94 654,89€. 

Čl. VII 

Informácia o rozpočte a hodnotenie plnenia rozpočtu 

Účtovná jednotka mala stanovený rozpočet na rok 2022 nasledovne: 

1. Príjmy  bežného rozpočtu 

     200 nedaňové príjmy 

Na rok 2022 bol schválený rozpočet  príjmov 293 200,00€. Po úprave bol rozpočet 

príjmov zvýšený na 342 955,00€. Skutočné plnenie bolo vo výške 335 331,44€. 

V uvedenej čiastke sú zahrnuté aj príjmy za stravu zamestnancov, príjem za 

prenájom nehnuteľností – kotolne.  Priemerné príjmy na jednu prijímateľku sociálnej 

služby za kalendárny mesiac boli 192,94€, v mieste poskytovania sociálnej služby 

Rohov. V ZPB zriadeného v roku 2021 v Senici bola úhrada za poskytovanú sociálnu 

službu za mesiac 152,58€. 

Ekonomicky oprávnené náklady 

 

Ekonomicky oprávnené náklady (priemerné),  na jedného PSS za kalendárny  

rok 2022  sú  13 643,04€,  čo je v prepočte na jeden mesiac 1 136,92 €, (údaj sa 

vzťahuje na prevádzku CSS v Rohove  bez ZPB). 

 

Ekonomicky oprávnené náklady (priemerné),  na jedného PSS za kalendárny  

rok 2022  v ZPB sú  23 116,20€,  čo je v prepočte na jeden mesiac 1 926,35 €, 

(údaj sa vzťahuje na ZPB zriadené v roku 2021). 



 
 

          

 

Centrum sociálnych služieb Rohov 

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenská republika 

 

 

 
 

18 
 

Ekonomicky    oprávnené    náklady    na jedného PSS za kalendárny rok 2022 v 

ZPB II sú  656,92€- na jeden mesiac a jedného PSS, (prepočet na 12 mesiacov). 

V prepočte na počet mesiacov prevádzky ZPB II sú ekonomicky oprávnené 

náklady 1 970,75€ na jedného PSS a jeden mesiac. 

ZPB II bolo uvedené do prevádzky 5. septembra 2022. 

 

2. Výdavky  rozpočtu 

 

a.  600 bežné výdavky  

Schválený a stanovený rozpočet zriaďovateľom bol 1 535 830,00€. Po vykonaných 

rozpočtových opatreniach, ktoré boli určené na platy zamestnancov a odvody do 

poistných fondov, na nákup tovarov a služieb bol rozpočet  z daňových 

príjmov, vlastných rozpočtových príjmov  a ŠR upravený  na sumu  1 825 145€. Zo 

štátneho rozpočtu boli prostriedky poskytnuté v celkovej sume 93 320,00€. 

Prostriedky zo ŠR  boli použité na určený účel, poskytnutie infekčného príplatku 

a odvodov do poistných fondov za prácu vykonanú počas výskytu ochorenia covid-19  

v zariadení. Inflačná pomoc bola použitá na úhradu zvýšených výdavkov na energie. 

Bežné výdavky, zo všetkých zdrojov financovania boli čerpané v celkovej sume 

1 808 420,70€. 

b.   700 kapitálové výdavky 

V pôvodne stanovenom  rozpočte UJ nemala určené prostriedky na kapitálové výdavky. 

Rozpočet kapitálových výdavkov bol následne upravený na  čiastku 3 960,00€. Použité boli 

na dofinancovanie akcie „Dažďová kanalizácia a vsakovací objekt“ – autorský dohľad v sume 

480,00€. Sumou 1 680,00€  boli uhradené výdavky na stavebné povolenie ČOV.  

Čerpanie kapitálových výdavkov za účtovné obdobie predstavovalo výšku 2 160,00€.  
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Čl. VIII 

Informácie o skutočnostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje 

účtovná závierka, do dňa zostavenia účtovnej závierky 

Popis skutočností: - nenastali žiadne významné skutočnosti. 

Kompletná účtovná závierka za rok 2022 je zverejnená v Registri účtovných 

závierok na webovom sídle Ministerstva financií SR. 

 

                                                                            

 Spracovala: Mgr. Anna Juračková 

 

Zoznam použitých skratiek: 

PSS – prijímateľ sociálnej služby 

IČO   - identifikačné číslo organizácie 

DIČ   - daňové identifikačné číslo 

UJ     - účtovná jednotka 

CSS  -  centrum sociálnych služieb 

UO    -   účtovné obdobie,  

VH – výsledok hospodárenia 

KV    -    kapitálové výdavky 

OOPP – osobné ochranné pracovné prostriedky 

ČOV – čistiareň odpadových vôd 

ZPB – zariadenie podporovaného bývania 

PD – projektová dokumentácia 
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ČASŤ B :  VYHODNOTENIE ČINNOSTI ODDELENIA  

     ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI 
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                Vyhodnotenie práce oddelenia  zdravotnej starostlivosti 

 

V Centre sociálnych služieb v Rohove bolo k 31.12.2022 umiestnených 107 

prijímateľov sociálnej služby  (ďalej PSS). Z toho je jeden PSS vo veku do 18 rokov, 

ostatných 106  PSS má nad 18 rokov. V roku 2022 zomreli 2 PSS. 

Od  2.9.2022 sa rozšírilo  poskytovanie sociálnej služby v Zariadení podporovaného 

bývania (ZPB) II v Senici, pre štyri PSS. 

Úsek starostlivosti o PSS je rozdelený na oddelenie zdravotnej starostlivosti 

a oddelenie sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie. Obe tieto oddelenia úzko 

spolupracujú.  

Oddelenie zdravotnej starostlivosti (ďalej OZS) vedie hlavná sestra. Rozdeľuje sa 

na : 

1. Ošetrovateľské činnosti, ktoré  vykonáva staničná sestra, hlavná sestra, sestry 

špecialistky  a praktické sestry.  

2. Opatrovateľské činnosti, ktoré vykonávajú hlavne opatrovateľky, sanitárky 

a praktické sestry, p. p.  sestry. 

 

Na oddelení zdravotnej starostlivosti v CSS v Rohove zabezpečovalo k 31.12.2022 

ošetrovateľskú a opatrovateľskú  starostlivosť spolu 37 zamestnancov, v ZPB v 

Senici 8 zamestnancov: 

 1 hlavná sestra 

 1  staničná sestra 

  5   sestier so špecializáciou  

  1   sestra bez špecializácie 

  4   praktické sestry 

 13   sanitárok   

 12  OPA v CSS + 8 OPA v ZPB 

 

V priebehu roka boli 3 opatrovateľky na dlhodobej PN. Obsadili sme 6 pracovných   

miest na pozícii opatrovateľka do CSS Rohov a 4 do ZPB. Dvom  z nich bol 

ukončený   pracovný pomer zo strany zamestnávateľa v skúšobnej dobe, jednej OPA 
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bol ukončený pracovný pomer z dôvodu  porušenia pracovnej disciplíny. 

K 31.12.2022 ukončili pracovný pomer 1 sanitárka a jedna sestra so špecializáciou. 

K 31.12.2022 chýbali na OZS štyria zamestnanci. 

 

Nadštandardné služby poskytované PSS v CSS Rohov 

 

V  roku 2022 využili PSS 4x kadernícke a 2x pedikérske služby, ktoré im boli 

poskytnuté priamo v CSS, externými dodávateľmi služieb.  

Poskytovanie liečebnej rehabilitácie a fyzioterapie bolo obnovené a poskytované 

PSS po uvoľnení hygienicko – epidemiologických opatrení od apríla 2022, odbornými 

pracovníkmi, pod vedením Mgr. Daniela Krutého MSc.    

 

Spolupráca oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia sociálnej práce  

a sociálnej rehabilitácie 

 

Pracovníci sociálnej rehabilitácie (PSR)   sú nápomocní opatrovateľkám pri podávaní 

stravy a zabezpečovaní pobytu vonku. Z dôvodu nedostatku zamestnancov, PSR 

zastrešovali p. p., počas pracovných dní, od 7.00 do 15.00 tri oddelenia. Jednalo sa 

o oddelenia, na ktorých sa práca zameriava na sociálnu rehabilitáciu.   

Zamestnanci oddelenia zdravotnej starostlivosti  a oddelenia sociálnej práce 

a sociálnej rehabilitácie sa navzájom dopĺňali, ich spolupráca je veľmi dôležitá a na 

dobrej úrovni.  

 

Spolupráca s príbuznými PSS 

 

V I. štvrťroku  2022 bol kontakt s príbuznými PSS hlavne telefonickou formou, 

z dôvodu šírenia COVID-19 v SR. V II. štvrťroku sa situácia zlepšila a po uvoľnení 

hygienicko – epidemiologických opatrení, začali za PSS prichádzať návštevy 
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častejšie a tiež  si príbuzní začali brať PSS na pobyt domov, čo pretrvalo až do konca 

roka. 

Celkovo bolo  počas roka 102 návštev. Na pobyte u rodičov, alebo príbuzných  bolo 

21 PSS, celkom 121x. 

Kontakt s príbuznými PSS prebiehal i  telefonickou formou, kedy sa príbuzní 

informovali na zdravotný stav PSS, alebo s nimi priamo komunikovali.  

O telefonátoch a návštevách  sú vedené záznamy v programe IS CYGNUS. 

O návštevách a pobyte PSS doma je zároveň vedená COVID dokumentácia. 

 

Stravovacia komisia 

 

V  roku 2022 bolo 9 zasadnutí stravovacej komisie. Na týchto zasadnutiach sa 

zúčastňovali členovia stravovacej komisie. Okrem zástupcov OZS a stravovacej 

prevádzky boli členmi komisie 3 PSS, ktoré prispievali návrhmi a pripomienkami 

k strave priamo na porade verbálne, alebo mali pripravené písomné návrhy do 

jedálneho lístka. 

Z každého zasadnutia stravovacej komisie je písomný záznam,   ktorý zakladá 

vedúca stravovacej prevádzky a je zverejňovaný na informačných tabuliach pre PSS.  

 

Vzdelávanie zamestnancov oddelenia zdravotnej starostlivosti  

 

Z dôvodu šírenia COVID-19, sestry špecialistky a praktické sestry absolvovali počas 

celého roka ON-LINE vzdelávanie prostredníctvom  Webinárov. 

Sanitárky a praktické sestry sa 1x mesačne vzdelávali pod vedením hlavnej sestry na 

60 minútových seminároch v rámci CSS.  

1 opatrovateľka ukončila   vzdelávanie na strednej zdravotníckej  škole v odbore 

sanitár. 

1 nová opatrovateľka prijatá do  ZPB, nemala pri nástupe do pracovného pomeru 

osvedčenie o opatrovateľskom kurze. Jej prijatie bolo podmienené tým, že do 3 

mesiacov  kurz absolvuje.  Túto požiadavku splnila.  
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Školenia 

 

10 novoprijatých opatrovateliek  absolvovalo školenie Bezpečnosť a ochrana zdravia 

pri práci a školenie Požiarnej ochrany.  

Odborné školenie Manažérstvo kvality v CSS Rohov  prezentovala všetkým 

zamestnancom OZS riaditeľka CSS. 

Hlavná sestra sa zúčastnila  vzdelávacej aktivity Krízový manažment pod vedením 

PhDr. Márie Kovaľovej, PhD. MHA. MBA.  

V spolupráci so spoločnosťou DEPEND zorganizovala HS pre zamestnancov 

vzdelávanie na tému Prvá pomoc. Na tejto vzdelávacej aktivite sa zúčastnilo 7 

sestier, 12 opatrovateliek a 5 pracovníčok sociálnej rehabilitácie. 

 

Supervízia a vzdelávacia aktivita 5P 

 

V roku 2022 absolvovalo supervízne stretnutie  pod vedením Mgr. Andrei Hudekovej 

32 ZAM z OZS v CSS Rohov a 8 OPA v ZPB v Senici. 

Projektu 5P, prvého  podporného projektu pre pomáhajúce profesie sa zúčastnilo 11 

pracovníčok OZS  a to teoretickej časti  i rehabilitačných dýchacích cvičení. 

 

Osobné ciele zamestnancov 

 

ZOZS si stanovili na začiatku roka 2022 osobné ciele.  Pri stanovení cieľov  prejavili 

svoju kreativitu, nadšenie a ochotu vytvoriť niečo nové pre skvalitnenie  života našich 

PSS, aj napriek tomu, že tieto ciele  nevyplývajú z pracovnej náplne.  

Po uvoľnení  epidemiologických opatrení, začali OPA  chodiť na nákupy do Senice 

spolu s PSS, čo spojili i s posedením v cukrárni. Nákupy osobného vybavenia pre 

PSS niektoré vedúce oddelení realizovali v prípade potreby bez PSS. Tieto nákupy 

robili vo svojom v osobnom voľne.   

OPA zorganizovali pre PSS grilovačku v domácnosti a návštevu kúpaliska vo Veľkom 

Mederi.  OPA z 1.oddelenia zobrali všetkých 11 PSS na celodenný výlet -  rybačku 
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na priehradu do Jablonice, kde sa kúpali, opekali, sledovali rybárov pri love rýb. 

Ďalšou aktivitou bol  výlet do Senice, na Kunovskú priehradu. Niektoré  OPA plnili 

osobné ciele priamo v CSS tým, že strihali a farbili  PSS vlasy, starali sa o kvety 

a pod.  

Aj v ZPB vyvíjali OPA veľa aktivít s PSS. Chodili  napr. na nákupy oblečenia  mimo 

pracovnej doby, podporovali PSS k zvýšenej pohybovej aktivite tým, že takmer   

každý večer  absolvovali s PSS dlhšie prechádzky. V lete navštívili rôzne kultúrne 

a historické pamiatky v Senici a okolí, koncerty na námestí, chodili na plaváreň 

a kúpalisko, boli na dvojdňovom výlete na Korlátku, spracovávali sezónne ovocie 

zbierali a sušili s PSS  lipový kvet, robili džem  atď. Na jar sa pripravovali na 

veľkonočné sviatky, ku koncu roka sa zamerali na aktivity spojené s vianočnou 

atmosférou, či už výzdoba ZPB, alebo pečenie vianočných koláčikov. Taktiež chodili 

na vianočné trhy a to nielen v Senici, ale navštívili i Trnavu. Ich osobné ciele sú 

zamerané na aktivity pre PSS v každom ročnom období. 

 

            Vyhodnotenie práce úseku opatrovateľskej starostlivosti 

 

Na úseku opatrovateľskej starostlivosti o PSS pracujú opatrovateľky, sanitárky 

a praktické sestry, ktoré sú v priamej starostlivosti o PSS so zdravotným postihnutím, 

akým sú telesné postihnutia, duševné poruchy, poruchy správania, alebo kombinácie 

postihnutí. Priemerný počet PSS na jednu pracovníčku v dennej službe je  11. 

Opatrovateľky, sanitárky a praktické sestry sú priradené na jednotlivé oddelenia. PSS 

poskytovali celodennú opatrovateľskú starostlivosť, týkajúcu sa  hygienickej 

starostlivosti, stravovania,  komunikácie a voľnočasových aktivít. Okrem toho mali 

opatrovateľky  pridelené kompetencie ohľadom zabezpečovania bielizne a kozmetiky 

pre PSS v spolupráci so sociálnou pracovníčkou a zodpovednosť za hmotný majetok 

na oddelení.  

Nakoľko sú opatrovateľky, sanitárky a zdravotné asistentky s PSS v celodennom 

kontakte, ich úlohou je aj sledovanie zdravotného stavu PSS. Ak spozorovali u PSS 

zmeny či už v somatickom, alebo psychickom stave, oznámili to sestrám 
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špecialistkám, alebo hlavnej sestre, ktoré stav posúdili a p. p. zabezpečili vyšetrenie 

lekárom. 

V súvislosti s preventívnymi opatreniami proti šíreniu  COVID-19, opatrovateľky 

denne vykonávali na oddelení zdravotnej starostlivosti dezinfekčné opatrenia a p. p. 

využívali  ionizátory a germicídne  žiariče.   Opatrovateľky, sanitárky a praktické 

sestry sa podieľali na procese tvorby a plnenia   individuálnych plánov PSS. 

Zaznamenávali do nich základné denné činnosti, ktoré vykonávali počas pracovnej 

doby a ktoré sa týkajú starostlivosti o PSS. Kľúčové pracovníčky v spolupráci s PSR 

a PSS stanovili osobné ciele PSS a individuálne ich vyhodnocovali. 

Opatrovateľky zabezpečovali pobyt PSS vonku, v súlade so smernicou 13/2020: 

Pobyt PSS na čerstvom vzduchu. 

Opatrovateľky, sanitárky a praktické sestry pri  všetkých opatrovateľských 

činnostiach  postupovali podľa metodických postupov  (MP), ktoré sú neoddeliteľnou 

súčasťou procesnej smernice PSM 03 Zmluvný vzťah s PSS. Celkový počet MP 

opatrovateľskej starostlivosti je 19 a počet MP Oddelenia zdravotnej starostlivosti je 

18. 

Snahou všetkých pracovníčok opatrovateľského úseku je viesť PSS k samostatnosti 

pri bežných denných činnostiach a pomáhať im nadobúdať schopnosť 

k adekvátnejšiemu zvládaniu životných a sociálnych problémov. 

 

              Vyhodnotenie práce úseku ošetrovateľskej starostlivosti 

 

Ošetrovateľskú starostlivosť zabezpečovali k 31.12.2022 1 hlavná sestra, 1 staničná 

sestra, 5 sestier so špecializáciou v komunitnom, alebo psychiatrickom 

ošetrovateľstve a 4 praktické sestry.  

Sestry vykonávali ošetrovateľskú starostlivosť na základe ordinácií lekára, 

požiadaviek PSS, vlastného pozorovania a  pozorovania opatrovateliek. Spolupráca 

sestier s opatrovateľkami, ale aj ostatným personálom je veľmi dôležitá z hľadiska 

pozorovania PSS a včasného odhalenia choroby, nakoľko mnohé  PSS, vzhľadom 

na svoje mentálne postihnutie, nie sú schopné upozorniť na zmeny vo svojom 

zdravotnom stave.  Na základe zistených zmien v zdravotnom stave, sestry 
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informovali staničnú, alebo hlavnú sestru, ktoré následne konzultovali stav PSS 

s ošetrujúcim lekárom.  

 

Ošetrovateľská dokumentácia 

 

Sestry viedli o svojej práci písomné záznamy  na predpísaných formulároch a v 

zošitoch.  Každá PSS má Ošetrovateľskú dokumentáciu, ktorá  je uložená 

v ošetrovni v písomnej forme a sú v nej uložené aj výstupy z IS CYGNUS.  

Sestry zaznamenávajú do IS CYGNUS denne podávanie liekov per os, aplikáciu 

injekcií, odbery biologického materiálu a všetky ošetrovateľské intervencie. 

Hlavná a staničná sestra do IS CYGNUS zaznamenávajú mimoriadne udalosti  

ohľadom zdravotného stavu PSS, preventívne prehliadky a všetky ostatné  

vyšetrenia, taktiež konzultácie ohľadom zdravotného stavu PSS s lekármi.  

Tento program  poskytuje prehľad osobných a zdravotných údajov o PSS. Na 

oddelení zdravotnej starostlivosti sa využíva CYGNUS na vytvorenie objednávok 

liekov pre PSS, ďalej napr. E formuláre na Hodnotenie rizika pádu, Neuromentálny 

index, Barthelov index, Riziko vzniku dekubitov a Ošetrovateľská anamnéza, 

s ktorými pracovali  sestry špecialistky. 

Písomná dokumentácia podlieha lehote uloženia  20 rokov, pod registratúrnou 

značkou podľa registratúrneho plánu.  

 

Sesterské intervencie   v roku 2022 

 

1. Príprava a podávanie liekov per os denne 105 PSS podľa ordinácie psychiatra, 

neurológa, praktického lekára a ďalších lekárov  špecialistov. 

2. Asistencia lekárom pri vyšetreniach priamo v zariadení. 

3. Telefonické konzultácie s lekármi p.p. 

4. Krvný tlak (TK) sa meral 21 PSS, ktoré sa liečia na hypertenziu pravidelne 

jedenkrát do týždňa, ďalším PSS sa meral tlak v prípade nevoľnosti, na základe 
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posúdenia sestrou, alebo na doporučenie psychiatrickej  lekárky, vzhľadom na 

psychiatrickú liečbu.  

5. Bolo vykonaných 167 odberov krvi, 53 odberov moča, 6x odber stolice na okultné 

krvácanie, výter z hrdla1x. 

6. Piatim PSS s diagnózou diabetes mellitus (DM) sa merala hladina cukru v krvi 

glukomerom – malý glykemický profil (GP) pravidelne jedenkrát za dva týždne. 

7. 1 PSS  s DM je liečná inzulínom, ktorý sa aplikuje 4x denne,  Zároveň sa jej robí 

denne malý glykemický profil a 1x do týždňa veľký glykemický profil. 

8. Mesačne sa aplikovalo  priemerne 25 depotných injekcií.  

9. Sestry vykonali očkovanie podľa ordinácie lekára:  

 proti chrípke u 105 PSS očkovacou látkou  VAXIGRIP 

 proti tetanu 73 PSS očkovacou látkou  IMOVAX. 

10. U jednej PSS po NCMP sestry kontinuálne sledovali  jej klinický stav. Každé dve 

hodiny ju polohovali, p. p. odsávali,  1x  denne merali krvný tlak, pulz a telesnú 

teplotu, zaznamenávali  príjem tekutín a stravy, ktoré prijíma  

PEG-om. 

11. Výmenu stomického setu s následnou toaletou pri stómiách vykonávali sestry 

u jednej PSS viackrát denne p. p. 

12. Čistenie a dezinfekcia tracheálnej kanyly a odsávanie PSS viackrát denne  

p. p.  jednému PSS. 

13. Sestry p. p. zastrešovali celodennú opatrovateľskú starostlivosť na ktoromkoľvek 

oddelení v prípade prácenechopnosti a dovolenky  opatrovateliek. 

14. Sestry vykonávali denne záznam o podávaní liekov obsahujúcich  omamné 

a psychotropné látky  v Knihe omamných látok. 

15. Sestry podľa doporučenia lekára spolupracovali s ADOS pri podávaní infúzií. 

16. Sestry vykonali testovanie zamestnancov aj PSS antigénovými testami na COVID 

-19, testami ktoré nám zabezpečil zriaďovateľ, TTSK. Celkom  bolo vykonaných 

2072 testov u zamestnancov a 4615 testov u PSS. 

Ostatné činnosti a odborné výkony, ktoré sestry robili, vyplývajú denne z náplne 

a harmonogramu práce, taktiež z každodenného sledovania a náhle vzniknutých 

situácií a potrieb PSS.  
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Sestry pri  všetkých intervenciách postupovali podľa metodických postupov (MP), 

ktoré sú súčasťou procesnej smernice PSM 03 Zmluvný vzťah s PSS. Celkový počet 

MP ošetrovateľskej starostlivosti je 56.   

Prehľad diagnóz PSS 

 

 mentálna retardácia ľahký, stredný alebo ťažký stupeň 100 PSS 

 autizmus, alebo autistické rysy  8 PSS 

 schizofrénia, alebo nešpecifikovaná schizofrénia 8 PSS 

 epilepsia 32 PSS  

 DMO 18 PSS  

 Downov syndróm 5 PSS 

 Huntingtonova choroba 1PSS 

 Demencia pri Huntingtonovej chorobe 1PSS 

 Stav po CMP 2 PSS 

 nevidiace PSS  2 

 nepočujúce PSS 2 

 iné poruchy sluchu  2 PSS 

 diabetes melitus 7 PSS 

 celiakia 1 PSS 

 ulcerózna kolitída 1 PSS 

 iné choroby pečene - hepatopatia 2 PSS  

 endokrinologické poruchy 14 PSS 

 reumatologické ochorenie 1 PSS 

 pulmonálna hypertenzia 1 PSS 

 obštrukčná choroba pľúc 1 PSS 

 trombocytopénia 2 PSS 

 chronická venózna insuficiencia 3 PSS 

 achalázia pažeráka 1 PSS 

 neuromuskulárna dysfunkcia močového mechúra 1 PSS 

 hydronefróza obličky 1 PSS 
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 psoriáza 3 PSS 

 hypertenzia 21 PSS 

 odchýlky dýchania – tracheostómia 1 PSS 

 alergologické ochorenie  5 PSS 

 onkologické ochorenie 1 PSS 

 HbsAg +   3 PSS 

 inkontinencia III. stupňa 52 PSS 

 inkontinencia II. stupňa  6 PSS 

 

Prehľad odborných ambulancií a počet vykonaných vyšetrení, ktoré 

absolvovali PSS v roku 2022 

 

 psychiatrická ambulancia –160 vyšetrení 

 neurologická ambulancia –  64 vyšetrení 

 infekčná ambulancia -  4 vyšetrenia 

 endokrinologická ambulancia -  25 vyšetrení 

 diabetologická ambulancia – 11 vyšetrení 

 onkologická ambulancia – 5 vyšetrení 

 alergologická ambulancia – 2 vyšetrenia 

 urologická ambulancia – 4 vyšetrenia 

 gastroenterologická ambulancia -   5 vyšetrení 

 reumatologická ambulancia – 2 vyšetrenia 

 očná ambulancia – 10 vyšetrení 

 ORL ambulancia – 3 vyšetrenia 

 pľúcna ambulancia – 1 vyšetrenie 

 kožná ambulancia – 9 vyšetrení 

 gynekologická ambulancia – 7 vyšetrení 
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 chirurgická ambulancia – 16 vyšetrení 

 zubná ambulancia – 103 preventívnych prehliadok,  17x ošetrenie v ambulancii v 

Senici 

 ambulancia všeobecného lekára –  237 vyšetrení + 24 telefonických konzultácií + 

62 preventívnych prehliadok 

 ambulancia pre deti a dorast – 5 vyšetrení 

 psychologická ambulancia – 3 vyšetrenia 

 USG – 6 vyšetrení 

 EKG – 8 vyšetrení 

 RTG – 6 vyšetrení 

 Hospitalizácie – 3x 

Celkovo bolo s PSS absolvovaných 775 vyšetrení, z toho  215 vyšetrení bolo priamo 

v ambulanciách lekárov, či už v Senici, Skalici, Trnave alebo Malackách. Priamo 

v CSS lekári vykonali 560 vyšetrení. Jednalo sa hlavne o pravidelné návštevy  a 

vyšetrenia všeobecného lekára, preventívne prehliadky  a psychiatrické vyšetrenia. 

Pri týchto vyšetreniach asistovala lekárom staničná  sestra CSS, prípadne poverená 

službukonajúca sestra špecialistka. 

 

Spolupráca s lekármi 

 

Lekári, ktorí poskytujú PSS CSS Rohov zdravotnú starostlivosť, prichádzali 

pravidelne, prípadne na požiadanie do zariadenia. Súčasťou ich  starostlivosti sú 

preventívne prehliadky, očkovanie,  kontrola nastavenej liečby, sledovanie 

zdravotného stavu a odporúčanie na odborné vyšetrenia, prípadne na hospitalizáciu. 

Dôležitou súčasťou je taktiež  ich poradenská služba po telefóne. 

 MUDr. Planková, lekárka pre deti a dorast, poskytuje starostlivosť 1 PSS.  

 MUDr. Častven, praktický lekár, poskytuje starostlivosť 106 PSS. Prichádzal do 

zariadenia 1 krát za týždeň.  Starostlivosť doktora Častvena hodnotíme ako 

nadštandartnú, z hľadiska jeho vysoko odborného a ľudského prístupu . 
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 MUDr. Valášek, neurológ, liečil PSS s epilepsiou a inkontinenciou do novembra 

2022. Po jeho odchode na starobný dôchodok prevzala starostlivosť o PSS 

MUDr. Haberernová, ktorá sa oboznámila so zdravotným stavom  PSS 

z neurologického hľadiska, vystavuje PSS poukazy na   jednorázové pomôcky 

pre inkontinentných, predpisuje potrebné lieky a p. p. vyšetruje PSS pri zmenách 

zdravotného stavu. 

 MUDr. Sečová,   psychiatrička, navštevovala zariadenie pravidelne 1 krát do 

mesiaca. Vykonávala kontrolu nastavenej liečby u PSS, prípadne liečbu 

prehodnocovala na základe ich vlastných požiadaviek a pozorovania personálu. 

V prípade akútneho zhoršenia psychického stavu PSS, poskytovala telefonické 

konzultácie a riešila problémy operatívne. PSS zo ZPB chodia na kontroly 

a depotné injekcie priamo do jej ambulancie. 

 MUDr. Mikolajová,  detská psychiatrička, zariadenie navštívila 1x. 

 MUDr. Lasicová, stomatologička, poskytovala starostlivosť  103 PSS.  

 MUDr. Žilínek, dermatológ, poskytuje od minulého roka   intenzívne 

starostlivosť PSS s kožnými problémami.  

 MUDr. Vrancová, lekárka ORL, poskytuje pravidelnú  starostlivosť 5 PSS. 

 MUDr. Kovářová poskytuje PSS gynekologickú starostlivosť. 

 MUDr. Gembeš, urológ, poskytuje pravidelnú starostlivosť  2 PSS. 

PSS na vyšetrenia sprevádzali sestry, nakoľko same PSS nie sú schopné vzhľadom 

na mentálne postihnutie objektívne  informovať lekára  o svojom zdravotnom stave. 

Sestry sa pred návštevou každej ambulancie s PSS podrobne oboznámia s jej 

anamnézou, prípadne majú pri vyšetreniach zdravotnú dokumentáciu, ktorú poskytne 

ošetrujúci lekár a lekár špecialista si v nej vyhľadá potrebné informácie.Taktiež sestry 

sprevádzajú PSS na príjem na hospitalizáciu, informujú lekárov o zdravotnom stave 

PSS a sestry na oddelení informujú ohľadom správania PSS,  stravovania a 

komunikácie s nimi. 

 

V Rohove   09.03.2023                                 Mgr. Zuzana Vitteková 

                                                               hlavná sestra CSS Rohov 
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Na Oddelení sociálnej práce a sociálnej rehabilitácie (OSPSR) pracovala 

v hodnotenom období 1 vedúca pracovníčka sociálnej rehabilitácie (VPSR) a 6 

pracovníčok sociálnej rehabilitácie (PSR). Všetky PSR sa pri práci riadili  Plánom 

hlavných úloh OSPSR 2022 a aktuálnym Harmonogramom činností. Základ ich 

práce tvorila sociálna rehabilitácia (SR), pracovná rehabilitácia (PR), záujmová 

činnosť PSS (ZČ), individuálne plánovanie s účasťou PSS (IP), plnenie potrieb a 

želaní, poskytovanie sprievodu, či pomoci PSS do úrovne ich nevyhnutnej miery 

potrebnej podpory a vedenie dokumentácie OSPSR. PSR sa denne zameriavali na 

potreby, záujmy a želania PSS, na ich základe stanovovali aktuálne ciele práce a 

organizovali rôzne psychomotorické, voľnočasové a záujmové aktivity.  

Prostredníctvom týchto aktivít realizovali sociálnu i pracovnú rehabilitáciu PSS. Na 

podporu zručností, či schopností v pohybovej, motorickej a kognitívnej oblasti boli 

využívané rôzne prvky a metódy muzikoterapie, dramatoterapie, biblioterapie či 

reminiscencie. Hlavným cieľom práce PSR bola aktivizácia všetkých PSS v čo 

najväčšej možnej miere. V prípade, že nebolo možné zapájať PSS do skupinových 

aktivít, bol na základe individuálneho plánovania vytvorený cieľ a priestor pre 

individuálnu prácu s PSS. Platilo to pre oblasť sociálnej rehabilitácie, 

psychomotorických aktivít aj pre záujmové činnosti.  

Všetky PSR si v priebehu celého roka 2022 plnili okrem pracovných povinností aj 

svoje osobné ciele stanovené vo vzťahu k práci a PSS. 

 

Aktivity sociálnej rehabilitácie 

 

V zimných mesiacoch január a február 2022 sa PSR v práci s PSS zameriavali na 

aktivizáciu, podporu schopností a zručností, plnenie cieľov a želaní, pobyt vonku. 

Priebežne v rámci voľnočasových aktivít PSS vyrábali veľkonočné pozdravy pre 

rodinu, priateľov a sponzorov PSS. V práci s PSS sa v rámci oddelení využívali prvky 

muzikoterapie, biblioterapie a aromaterapie. V januári vypracovali PSR 

vyhodnotenie všetkých aktivít SR a ZČ, a revíziu všetkých častí Individuálnych 

plánov PSS. Zároveň pripravili nové plány práce s PSS. VPSR následne spracovala 

Plán hlavných úloh OSPSR 2022 a Harmonogramy práce na OSPSR 2022, Plán 
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odborných seminárov a odborných prác OSPSR 2022, Plán kontrolnej činnosti 

OSPSR 2022, Plán separovania odpadu na OSPSR 2022 a Plán tvorby interného 

časopisu Rohovské noviny 2022. V mesiaci február boli vydané interné Rohovské 

zimné noviny, ktoré PSS priebežne pripravovali spolu s PSR. V januári prebehol 

v spolupráci s OZS v celom zariadení nácvik evakuácie PSS v prípade požiaru. 

V období mesiacov marec a apríl 2022 prebiehalo, podľa pokynov nadriadených 

pracovníkov, sťahovanie celého OSPSR z priestorov nového pavilónu do 

podkrovných priestorov kaštieľa. PSR participovali počas celého obdobia pri 

sťahovaní a zariaďovaní nových priestorov, zároveň pomáhali pri sťahovaní oddelení 

1, 2 a 4, ktoré sa rovnako presúvali do nových priestorov. V rámci podkrovných 

priestorov OSPSR od 19.04.2022 prebiehali záujmové aktivity s prvkami arteterapie v 

novej artedielni, ručné práce, tvorivé aktivity a hry v novej tvorivej dielni, sociálne 

zručnosti v novej spoločenskej miestnosti a aktivity E-krúžku v novej E-miestnosti. 

Nové miestnosti OSPSR sú priestranné a poskytujú dostatok možností pre 

realizovanie kvalitných záujmových aktivít s PSS. Všetky PSR pracujú zároveň v 

novozriadených kanceláriách.  

V máji a júni 2022 sa vďaka uvoľneným Covid-opatreniam opäť začali v rámci 

OSPSR organizovať obľúbené výlety do Senice, Skalice, Smrdák spojené 

s trénovaním sociálnych zručností, finančnej gramotnosti, sociálnej interakcie, 

komunikácie a plnením želaní PSS. V práci s PSS sa PSR venovali otázke zdravého 

životného štýlu a pohybu. Prebiehali obľúbené pohybové aktivity v exteriéri 

zariadenia spojené so zábavou s názvom Pohybom ku zdraviu. Pre pohybové aktivity 

využívali aj telocvičňu. V rámci tradičnej dobrovoľnej brigády sa PSS zapojili do 

hromadnej úpravy parku a zdravým pohybom sa nielen spolupodieľali na prostredí, 

v ktorom žijú, ale zároveň opäť urobili niečo pre svoje zdravie. Pravidelne sa starali o 

kvetinové záhradky a muškáty, pestovali bylinky. V súvislosti so zdravým životným 

štýlom bolo zaradené do aktivít s PSS aj obľúbené varenie zdravých receptov podľa 

Antónie Mačingovej. V priebehu mesiaca PSS piekli koláčiky pre plánované návštevy 

a do Kaviarne na nádvorí. V rámci individuálnych arte-aktivít PSS maľovali akrylom 

na plátno a pripravili 5 obrazov na tému Sen o mieri. Obrazy boli zaslané na súťažnú 

prehliadku výtvarných prác ľudí s mentálnym postihnutím s názvom Výtvarný salón 
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ZPMP. V máji sme v spolupráci s PSS vydali Rohovské jarné noviny. V júni sme 

tradične zorganizovali pre PSS posedenie na nádvorí kaštieľa, spojené s hudbou 

a občerstvením. Zabaviť sa prišli aj PSS zo senického Zariadenia podporovaného 

bývania. V rámci práce s komunitou a podpory dobrých vzťahov nás koncom júna 

navštívili žiaci ZŠ v Smrdákoch spolu so starostkou obce Smrdáky. V rámci 

priestorov OSPSR prebehli spoločné arte-aktivity, spoločenské hry a občerstvenie 

v podobe koláčikov, ktoré pripravili PSS. 13 PSS následne navštívilo Smrdáky a v ZŠ 

si užili pripravené kultúrne vystúpenie žiakov i interakciu s pedagógmi a žiakmi 

v priestoroch školy. V mesiaci jún k nám privítala aj speváčka Jadranka 

Handlovská, ktorá prijala pozvanie od PSS a všetkých veľmi potešila. V júni sme 

prezentovali kreatívne práce našich PSS na Dni otvorených dverí  TTSK. 

V mesiaci júl si PSS užili jednodňový výlet do Ekoparku v Piešťanoch a zúčastnili sa 

pobytu v prírode spojeného so stanovaním v Bojkovej s názvom Dotkni sa prírody. 

V priebehu mesiaca boli organizované vychádzky v rámci obce Rohov a do blízkeho 

okolia, zamerané na aktívny relax a podporu pohybových schopností. Vychádzky ku 

Kaplnke Sedembolestnej Panny Márie za obcou Rohov boli spojené aj s cieľom 

spoločnej modlitby a s naplnením duchovných potrieb. V rámci pracovnej 

rehabilitácie pracovali PSS na záhradkách kvetinových aj bylinkových a participovali i 

na úprave chodníkov a parku. PSR pomáhali pri zabezpečovaní nákupov a dobíjaní 

telefónnych kreditov. Zabezpečili sprievod alebo plnú pomoc PSS. Plánované výlety 

do Senice, na Kunovskú priehradu a spoločná hudobno-tanečná zábava boli v júli 

z dôvodu výskytu Covid-19 v CSS a s tým spojených opatrení zrušené. 

V mesiaci august bol zorganizovaný výlet do Senice. V rámci žurnalistického krúžku 

boli vydané letné Rohovské noviny. Pokračovali sme v zdravom varení a PSS sa 

opäť učili variť podľa receptov známej Antónie Mačingovej. V priebehu mesiaca PSS 

v našom parku zbierali jablká, ktoré následne spracovávali sušením a pripravovali tak 

na zimu zdravú maškrtu pre všetkých. Bylinky zo záhradky sušili a balili do vrecúšok. 

V zime poslúžia pri varení zdravého čaju. V rámci CSS boli organizované rôzne  

voľnočasové aktivity spojené s osobnými záujmami PSS, pomoc a sprievod pri 

nákupoch v miestnych potravinách a nákupe telefónnych kreditov. Z dôvodu covid-

opatrení v CSS bol zrušený plánovaný výlet do Bratislavy. 
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V mesiaci september pokračovali obľúbené výlety do Senice. PSS pomáhali  s 

jesennou úpravou areálu a záhradiek. V artedielni sa zintenzívnila práca s hlinou 

a začala sa príprava vianočných výrobkov. Rovnako v Tvorivej dielni začala príprava 

a výroba vianočných pozdravov. Priaznivé počasie bolo využité na vychádzky. S PSS 

boli realizované nákupy a dobíjanie telefónnych kreditov. V septembri prebehlo 

v našom zariadení natáčanie dokumentu RTVS o živote našich PSS s názvom 

Cesta.  

V mesiaci október boli PSS, pre veľký záujem, opäť v Senici posedieť v cukrárni, 

kaviarni, nakupovať a spoznávať. Pokračovali sme ďalej  v zdravom varení. 

V priebehu mesiaca sa PSS venovali výrobe vencov pre zosnulé priateľky k Sviatku 

všetkých svätých a Pamiatke zosnulých. Spoločne hroby na miestnom cintoríne 

upravili a vyhrabali lístie. Pred sviatkom hroby navštívili vyzdobili, spoločne 

zaspomínali a pálili sviečky. PSS urobili i jesenné úpravy záhradiek a pripravili ich na 

zimu. V rámci oddelení prebiehali psychomotorické aktivity, individuálne činnosti 

podľa osobných záujmov PSS a pomoc či sprievod pri nákupoch a dobíjaní 

telefónnych kreditov. Záujmové aktivity pokračovali v duchu  príprav vianočných 

výrobkov.  

V mesiaci november prebehlo tzv. spomienkové popoludnie, na ktorom PSS 

spoločne na sále zaspomínali na staré časy a pozreli si obľúbený záznam zo života 

PSS spojený s kultúrnym vystúpením, ktoré v minulosti nacvičili. V priebehu mesiaca 

PSS piekli suché koláčiky k Vianociam a slané i sladké oblátky. Prebiehala príprava 

vianočného pásma veršov a kolied k vianočnému vystúpeniu. V rámci záujmových 

činností bola realizovaná spolupráca pri finálnych úpravách a balení výrobkov 

artedielne. Podľa záujmu PSS priebežne pomáhali s hrabaním a zametaním 

popadaného lístia v areáli CSS. V rámci žurnalistického krúžku boli vydané jesenné 

Rohovské noviny. Poskytovaná bola pravidelná pomoc so zabezpečovaním nákupov 

v miestnych potravinách. 

V mesiaci december sa PSS zabávali na Mikulášskej zábave v kultúrnom dome 

v Rohove a na predvianočnom Večierku 101 Drogerie, kde odprezentovali pripravené 

vianočné pásmo. Zúčastnili sa i Vianočného benefičného koncertu Zeleného domu 

v Skalici. 1 PSS si bola v decembri, v Bratislave, prevziať diplom a cenu za obraz, 
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ktorý namaľovala na prehliadku do Výtvarného salónu ZPMP, na tému Sen o mieri. 

Zúčastnili sme sa predajných Vianočných trhov v TTSK, kde sme prezentovali 

a predávali všetky priebežne pripravované hlinené, glazované, špagátové, tkané, 

šité, sušené aj pečené výrobky. V decembri priebežne PSS piekli medovníky a varili 

voňavý punč pre všetky PSS z CSS Rohov. Spoločne sme dokončili a rozposlali 

všetky vianočné pozdravy. Pred Vianocami nás navštívili študenti zo Spojenej školy 

v Holíči, ktorí si pripravili pre PSS vianočné vystúpenie a spoločne s PSS strávili na 

sále príjemné chvíle. PSR pomáhali so zdobením stromčekov, prípravou darčekov 

a snažili sa vytvárať pre PSS príjemnú predvianočnú atmosféru. Podľa potreby 

a záujmu zabezpečili pre PSS nákupy.  

 

Záujmová činnosť 

 

Záujmové aktivity boli realizované podľa harmonogramu, v popoludňajších 

hodinách, s výnimkou ZČ s prvkami arteterapie. Táto prebiehala v dopoludňajších 

aj popoludňajších hodinách. Činnosti v rámci v artedielne boli primárne zamerané na 

prácu s hlinou, modelovanie, vykrajovanie, burelovanie a glazovanie. Okrem týchto 

techník boli využívané aj techniky lepenia špagátu, práca s papierom, s korálikmi a 

kreslenie. Počas celého roka pokračovali 1x týždenne individuálne arte-aktivity, 

ktoré boli zamerané na maľovanie na plátno.  

Z dôvodu plánovaného odchodu 1 PSR do starobného dôchodku sa v priebehu 

druhého polroka zaškoľovala 1 PSR v práci s hlinou v artedielni. Z tohto dôvodu 

neprebiehali v druhom polroku 2022 popoludňajšie Sociálne zručnosti, ktoré by inak 

podľa harmonogramu viedla zaškoľovaná PSR. Všetky oblasti a témy sociálnych 

zručností, ako napr. finančná gramotnosť, ľudské práva, zdravie, stravovanie a pod., 

boli presunuté do dopoludňajších aktivít s PSS a v rámci sociálnej rehabilitácie na 

jednotlivých oddeleniach boli podľa potreby a záujmu zahrnuté do plánov práce s 

PSS.  
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Počas celého roka pretrvával intenzívny záujem o aktivity E-krúžku. Individuálne 

činnosti s PSS boli zamerané na získanie primárnych zručností, ako správne 

pracovať s klávesnicou, myšou, zvládnuť základnú prácu s PC, tabletom, mobilným 

telefónom, zvládnuť zapnutie WiFi, Bluetooth, spustiť internet, pracovať s webovými 

stránkami. Podporovaná bola komunikácia PSS prostredníctvom sociálnych sietí.  

PSS pravidelne navštevovali aj Tvorivú dielňu, kde sa PSS venovali rôznym ručným 

prácam ako štrikovanie, háčkovanie, výroba papierových pozdravov pre rodičov, 

priateľov, sponzorov CSS,  vyšívanie obrázkov na papier, vyšívanie obrusov  

s rôznou tematikou na látku, vyšívanie osobnej  bielizne, vyfarbovanie, kreslenie. 

Okrem týchto činností hrali PSS rôzne tvorivé a spoločenské hry. V rámci Tvorivej 

dielne PSS aj piekli a varili jednoduché a zdravé jedlá.  

V priebehu celého roka pokračovala činnosť žurnalistického krúžku a PSS 

prispievali obrázkami, textami a veršami do jarného, letného, jesenného i zimného 

vydania Rohovských novín. 

1x týždenne bola prevádzkovaná naša Kaviareň na nádvorí. PSS sa tešili zo 

spoločných piatkových posedení pri káve, koláčiku a rozhovoroch. Zároveň sa 

pokračovalo v napĺňaní cieľov spojených s prácou v kaviarni, teda trénovanie 

zručností pri obsluhe kávovaru, roznášaní kávy a občerstvenia i umývanie riadu 

a upratovanie priestorov kaviarne. 

Pre PSS s najvyššou mierou podpory boli plánované aktivity v rámci 

multisenzorickej miestnosti, realizovaný pobyt vonku, individuálne prechádzky 

v našom parku a v obci.  

 

Dobrovoľnícka aktivačná činnosť 

 

V priebehu roka 2022 boli v spolupráci s ÚPVaR Senica zapojené do  Dobrovoľníckej 

aktivačnej činnosti 4 PSS. Pracovali v kuchyni a práčovni CSS. V máji 1 PSS zo ZPB 

v Senici ukončila DAČ v kuchyni a 1 PSS z CSS ukončila DAČ v práčovni. Od júna 

2022 pokračovali v DAČ ďalšie 2 PSS z CSS Rohov. Skončili v novembri 2022. V 

priebehu celého roka dohliadala 1 PSR na dodržiavanie pracovnej disciplíny u PSS, 

ktoré v CSS Rohov vykonávali DAČ a viedla dokumentáciou s DAČ spojenú.  



 
 

          

 

Centrum sociálnych služieb Rohov 

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenská republika 

 

 

 
 

40 
 

 

Vzdelávanie PSR 

 

V hodnotenom období absolvovali PSR vzdelávanie v oblasti sexuálnej výchovy 

s názvom Úvod do sexuality v sociálnych službách a Sexualita ľudí s mentálnym 

postihnutím, organizované Implementačnou agentúrou MPSVR SR v súvislosti s 

národným projektom Deinštitucionalizácie sociálnych služieb - Podpory 

transformačných tímov (DIPTT). V rámci Prvého podporného projektu pre 

pomáhajúce profesie SP sa PSR zúčastnili vzdelávania s názvom Reziliencia 

a vnútorný leadership, ďalej Ako komunikovať, spolupracovať a riešiť konflikty v práci 

a následne postcovidovej rehabilitácie v DSS Galanta. V spolupráci so spoločnosťou 

DEPEND sa PSR školili v oblasti poskytovania prvej pomoci. Všetky PSR sa 

zúčastnili odborného seminára na tému Manažérstvo kvality v CSS Rohov, pod 

vedením riaditeľky CSS Rohov. Ďalej PSR absolvovali školenia v rámci projektu 

Podpora sociálneho začleňovania pre vybrané skupiny osôb so zdravotným 

znevýhodnením s názvom Podpora silných stránok prijímateľa sociálnej služby 

prostredníctvom prístupu zameraného na riešenie a Ako vytvárať inkluzívne 

prostredie. 6 PSR absolvovalo skupinovú supervíziu. 

V priebehu roka PSR postupne vypracovali nové metodické listy vo forme ľahko 

čitateľných textov (ĽČT), s využitím obrázkov a piktogramov, ktoré slúžia ako 

pomôcky pre PSS a uľahčujú im používanie elektrospotrebičov, mobilných telefónov, 

pevnej linky či tabletov. Metodické listy boli odovzdávané a prezentované na 

Odborných seminároch OSPSR, ktoré prebiehali podľa plánu 1x mesačne. 

 

Informačná stratégia 

 

V rámci informačnej stratégie boli pravidelne sledované informácie zo zasadaní 

Krízového štábu v CSS Rohov. PSR sa pri práci s PSS riadili pokynmi štábu. PSR 

spolupracovali s členmi Stravovacej komisie, tlmočili požiadavky alebo pripomienky 

PSS a poskytovali informácie zo zasadania Stravovacej komisie. V spolupráci 

s manažérkou kvality zabezpečovali PSR prípravu a informovanosť PSS k voľbám do 
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Rady prijímateľov sociálnej služby a zorganizovali i samotné voľby. So všetkými 

PSS urobili PSR na konci roka prieskum spokojnosti s realizovanými aktivitami 

v roku 2022 a zároveň zisťovali záujem PSS o záujmové činnosti a pracovnú 

rehabilitáciu v roku 2023. Prevádzkové porady OSPSR sa konali v mesiacoch 

január, február, apríl, jún, júl, september a november 2022.  

 

Kontrolná činnosť 

 

V priebehu celého roka bola na OSPSR realizovaná zároveň kontrolná činnosť 

podľa Plánu kontrol na rok 2022, ktorá bola zameraná na oblasti dodržiavania 

časového harmonogramu práce, vedenie povinnej dokumentácie, používania OOPP 

pri práci, dodržiavania protiepidemiologických zásad a opatrení, udržiavania poriadku 

v priestoroch určených pre prácu s PSS a priestoroch určených pre metodické 

pomôcky, plánovania  a realizácie aktivít s PSS. 

 

Spolupráca s OZS 

 

V rámci spolupráce s Oddelením zdravotnej starostlivosti (OZS) pomáhali PSR pri 

podávaní stravy, pri zabezpečovaní pobytu vonku, sprevádzali PSS na vyšetrenia 

a robili dohľad nad PSS počas seminárov, školení, supervízie OZS a boli nápomocné 

pri zabezpečovaní služieb na 1, 2, 9 a 10. odd.  

 

 

V Rohove, dňa 17.01.2023                                 Vypracovala: Bc. Silvia Štefková,         

                                                                                               VPSR 
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Hodnotenie činnosti v ZPB Rohov za rok 2022  

 

Zariadenie podporovaného bývania Rohov, ktoré sídli v bytovom dome v Senici, 

v súčasnosti pozostáva z dvoch bytov. ZPB I bolo zriadené v roku 2021, nachádza sa 

na druhom nadzemnom podlaží a býva v ňom päť prijímateliek. ZPB II bolo otvorené 

5.9.2022 a nachádza sa na prvom nadzemnom podlaží. Je to dvojizbový byt, 

v ktorom bývajú štyri prijímateľky. Celkovo v ZPB pracuje 8 opatrovateliek. 

Opatrovateľky zabezpečovali prijímateľkám dohľad a podporu v 12-hodinových 

denných a nočných pracovných zmenách.  

Prijímateľkám bola v hodnotenom období poskytovaná sociálna služba v súlade so 

Zákonom o sociálnych službách, so Všeobecne záväzným nariadením TTSK, 

s Domácim poriadkom ZPB a s individuálnymi plánmi prijímateliek. 

Prijímateľky si samostatne alebo s podporou opatrovateliek zabezpečovali nákupy, 

pripravovali celodennú stravu, upratovali  byt, prali a žehlili svoje veci, absolvovali 

lekárske vyšetrenia. 

Boli tiež aktívne v rámci kultúrnych a spoločenských aktivít. V roku 2022 navštevovali 

mestské kúpalisko, plaváreň, Kunovskú priehradu, chodili na dlhšie túry do okolia, 

boli na niekoľkých mestských podujatiach (koncerty, laserové show, stavanie mája, 

jarmok, vianočné trhy a iné). Často navštevovali výstavy výtvarných prác v Záhorskej 

galérii a v Záhorskom osvetovom stredisku. Maľbe obrazov sa aktívne venovali aj 

doma. Okrem maľovania sa venovali aj výrobe korálkových náramkov. Na jar si 

zasadili do kvetináčov kvety, bylinky a rajčiny, ktoré pestovali na terase. Denne 

chodili na vychádzky do okolia. Absolvovali dvakrát výlet do Trnavy, boli na 

viacdňovom pobyte na chate v Rozbehoch, navštívili termálne kúpalisko vo Veľkom 

Mederi, navštevovali známych. Tri prijímateľky chodili každú nedeľu do kostola na 

bohoslužby. Zaujímali sa o spoločenské a politické dianie prostredníctvom 

sledovania médií, sledovali filmy, seriály a bohoslužby v TV. Zúčastnili sa voľby 

zástupcov do Rady prijímateľov, ktorá sa konala v októbri v Rohove. Zo ZPB I bola 

zvolená jedna prijímateľka do Rady prijímateľov.  
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V novembri sa v ZPB I konalo záverečné stretnutie účastníkov projektu  

„Podporované bývanie – nový život, nový začiatok“. Prišli študenti a riaditeľka 

Spojenej školy, organizačná zložka SOŠT Jozefa Čabelku z Holíča, ktorí v rámci 

projektu učili prijímateľky pracovať s informačnými technológiami. Stretnutia sa 

zúčastnila tiež zástupkyňa Krajskej inovačnej rozvojovej agentúry z Trnavy, ktorá 

projekt iniciovala.  

Tri prijímateľky sa v novembri zaevidovali na Úrade práce, sociálnych vecí a rodiny 

ako uchádzačky o zamestnanie v rámci národného projektu „Aktivácia 

znevýhodnených UoZ“ – Opatrenie č. 2. V rámci tohto projektu budú od 1. februára 

2023 zamestnané v CSS Rohov ako asistent ošetrovateľa v zariadení pre staršie 

osoby a osoby so ZP v dĺžke trvania 5 mesiacov.  
Všetky prijímateľky vlastnia mobilné telefóny a/ alebo tablety a sú v kontakte 

s príbuznými alebo známymi a priateľmi. Majú k dispozícii internetové pripojenie 

a notebook s tlačiarňou.   

V predvianočnom období sa prijímateľky venovali tvorbe vianočnej výzdoby 

a pečeniu vianočného pečiva, navštívili vianočné trhy v Senici aj v Trnave. 
 

V Rohove, 03.02.2023                               Mgr. Soňa Prétorová, MUSPSS 
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ČASŤ D :  FOTODOKUMENTÁCIA 
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Jarné aktivity 

 

            

Na nákupoch v Senici 
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  otvorili sme ZPB II.  
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            Kaviareň na nádvorí kaštieľa 
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                                                      Záujmové aktivity 
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Voľby do novej Rady prijímateľov sociálnej služby 
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Zdravé varenie 
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Jesenná brigáda v parku 
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Tradičné pečenie vianočných medovníkov 
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                                    Štedrý deň s pánom Emilom Krajčíkom 

                            

 

Naše aktivity v roku 2022 boli pravidelne zverejňované na FB profile  

Centrum sociálnych služieb Rohov a na webovom sídle : www.promethea-rohov.eu
  


