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Por. 
č. 

Meno/ 
Priezvisko/ 

Názov 
oceneného 

Okres Navrhovateľ 
Oblasť za ktorú 

sa navrhuje 
ocenenie 

Zdôvodnenie ocenenia 
Kolektív/  

Jednotlivec 

1 
 Ing. František 

Gӧgh, DBA 
Galanta Mgr. József Berényi Zdravotníctvo 

František Gӧgh, starosta Veľkých Úľan zachránil život mužovi, 
ktorý počas šoférovania dostal infarkt rovno pred svojim 

úradom. Ako dobrovoľný hasič bol školený na poskytovanie 
prvej pomoci, preto neváhal ani sekundu, vytiahol muža z auta 
na zem a začal ho oživovať. Kým prišla záchranná zložka, muža 
sa podarilo oživiť a transportovať od nemocnice. Vďaka pánovi 
starostovi muž žije svoj život ďalej. Za tento výnimočný skutok, 
ktorý má veľký ľudský rozmer si pán starosta zaslúži ocenenie 

za záchranu života. 

jednotlivec 

2 Eva Balasková 
Dunajská 

Streda 
Ing. Sylvia Bock Zdravotníctvo 

Pani Balasková je príkladom obetavosti a profesionality. Od 
začiatku svojej kariéry pôsobí v odbore rádiológie, kde si 

postupne vybudovala silnú odbornú pozíciu a rešpekt medzi 
kolegami. Už od prvých rokov praxe prejavovala hlboký záujem 

o moderné diagnostické metódy a presnú interpretáciu 
zobrazovacích vyšetrení. Jej dlhoročné skúsenosti, odborné 

znalosti robia z  pani Balaskovej nepostrádateľnú súčasť tímu a 
inšpiráciu pre kolegov aj mladšej generácie zdravotníkov. 

jednotlivec 
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3 
Univerzitný 

folklórny súbor  
Trnafčan 

TT 

prof. Mgr. Katarína 
Slobodová, PhD. 

rektorka Univerzity sv. 
Cyrila a Metoda v Trnave 

0905 581 362 

kultúra 

Univerzitný folklórny súbor Trnafčan pôsobiaci pri Univerzite 
sv. Cyrila a Metoda v Trnave bol založený v roku 1984 a 

nadviazal na tradície Travského regiónu.  Do roku 2002 sa 
predstavoval pod názvom Folklórny súbor Dudváh Trnava. 

Súboru sa podarilo v roku 2010 nadviazať úzku spoluprácu s 
Univerzitou sv. Cyrila a Metoda v Trnave a 01. 07. 2015 sa na 

základe zriaďovacej listiny vydanej vtedajším rektorom 
univerzity Dr. h. c. doc. Ing. Jozefom Matúšom, CSc. mim. prof. 

stal oficiálne univerzitným súborom. Členmi súboru sú milovníci 
folklóru rozličného veku a vzdelania.  V súčasnosti je súbor po 

umeleckej stránke pod vedením Kristíny Polachovej. 
Súbor sa úspešne prezentuje ako na domácich folklórnych 

festivaloch (Myjava, Trnava, Dubnica nad Váhom, Trenčín, Lysá 
pod Makytou, Máriková…), tak i v zahraničí (Česká republika, 

Sicília, Sardínia, Grécko, Portugalsko, Mexiko…). Súbor účinkuje 
na súťažiach tancov a tvorivých choreografií ( Akademický 
Zvolen, Akademická Nitra, Šaffova ostroha, Vidiečanova 

Habovka, Jazykom tanca…). Aj keď sa súbor svojou činnosťou 
zameriava na kultúrne dedičstvo Trnavského regiónu, veľkú 
časť jeho repertoáru tvoria aj tanečné, hudobné a spevácke 

interpretácie ľudových tradícií pochádzajúce z ostatných 
regiónov Slovenska. Tanečnú i spevácku zložka sprevádza 

cimbalová muzika. V roku 2000 členovia súboru nahrali CD pod 
názvom „Piesne z Trnavskej roviny“, ktoré obsahuje pre 

verejnosť málo známe Vianočné piesne z Trnavskej oblasti. 

kolektív  
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4 
Adriena 

Horváthová  
TT Mgr. Rastislav Mráz kultúra 

Adriena Horváthová je osobnosťou, ktorá celý svoj 
profesionálny život zasvätila rozvoju kutúry v Trnave a v 
Trnavskom kraji. Počas svojej 50 ročnej aktívnej činnosti 
výrazne ovplyvnila kultúrne dianie v oblasti literatúry, 

osvetovej činnosti, ochotníckeho divadla a organizácie podujatí 
s regionálnym významom. Začínala ako metodička v Okresnom 

osvetovom stredisku v Trnave, ako dramaturgička Domu 
kultúry, predsedníčka Miestneho odboru Matice slovenskej v 

Trnave a spoluzakladateľka Literárneho klubu Bernolák. Pod jej 
vedením sa literárny klub a Miestny odbor Matice slovenskej 

stali významnými centrami kultúrneho a spoločenského života v 
meste. Je autorkou a editorkou odborných, spomienkových a 

výročných publikácií, zborníkov a bulletinov, ktoré 
dokumentujú a uchovávajú kultúrnu pamäť mesta Trnava. V 
roku 2023 bola spoluorganizátorkou 22. ročníka prestížnej 

celoslovenskej literárnej súťaže O cenu Slovenského učeného 
tovarišstva, ktorá nesie odkaz najstaršej slovenskej 

vzdelanostnej inštitúcie. Podieľa sa na príprave tradičných 
podujatí, akými sú Matičný ples alebo Nočné verše, čím spája 

komunitu a odovzdáva kultúrne hodnoty ďalším generáciám. V 
jej práci sa spája odbornosť, zanietenosť, vytrvalosť a osobný 

prínos pri zachovávaní slovenskej národnej identity. 

jednotlivec 

5 Viera Sabová Piešťany Ing. Patrik Voltmann Zdravotníctvo 

Pani Vierka Sabová je od roku 1975 predsedníčkou Miestneho 
spolku Slovenského Červeného kríža vo Vrbovom,  čo je 

úctyhodných a neprekonateľných 50 rokov na tomto poste. 
Napriek svojmu veku je stále aktívna a zúčastňuje  sa na 

rôznych spoločenských akciách, zabezpečuje  ich po 
zdravotníckej stránke a pomáha ľudom, ktorí to potrebujú. 

Zabezpečuje na školách prednášky na tému boj proti fajčeniu a 
drogovej závislosti. Za dlhoročnú spoluprácu v MS SČK bola 

ocenená prezidentom Ivanom Gašparovičom  a má oprávnenie 
nosiť vyznamenanie SČK 1. stupňa za obetavosť, humanitu a 

dobrovoľnícku službu. 

jednotlivec 
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6 
Ľudmila 

Fedorová Trstín - 
červený kríž   

Trnava Mgr. Veronika Buc, PhD. Zdravotníctvo 

Ľudmila je predsedníčkou Miestneho spolku Slovenského 
Červeného kríža v Trstíne a dobrovoľníckej činnosti sa venuje 
48 rokov. Ako bývalá zdravotná sestra organizuje darovanie krvi 
a venuje sa aj ďalším zdravotným aktivitám v obci Trstín i 
okolitom regióne. Jej najnovšie aktivity sú kampaň a propagácia 
darcovstva kostnej drene. Počas pandémie vykonávala 
osvetovú činnosť, organizovala šitie rúšok a ich distribúciu. V 
škole vedie krúžok Mladý záchranár pri ZŠ Trstín, v materskej 
škole napr. projekt Evička nám ochorela. Vďaka nej je miestny 
spolok životaschopnou akčnou organizáciou, ktorý má 100 
členov, zastrešuje asi 60 darcov krvi a stovky sympatizantov. Je 
aktívnou členkou MO Jednoty dôchodcov Slovenska, 
Slovenského zväzu záhradkárov, o.j.z. Trstín, členkou správnej 
rady n.o. Biela Hora. Spolupracuje s obcou Trstín a mnohými 
organizáciami v oblasti dobrovoľníctva. 

jednotlivec 
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7 
PhDr. Iveta 

Tibenská 
Trnava 

Ing. Blažena 
Flamíková 

riaditeľka OSV Ú TTSK 
sociálna oblasť 

Pani Iveta Tibenská pôsobí v sociálnej oblasti od roku 
2005. Svoj profesionálny rast začala ako reedukačný 

pracovník v Domove sociálnych služieb pre dospelých v 
Zavare. V roku 2013 bola menovaná na pozíciu 

zástupkyne riaditeľky zariadenia a zároveň prevzala 
vedenie kolektívu na satelitnom pracovisku Domova 

sociálnych služieb na Stromovej ulici v Trnave. Za jeden z 
hlavných cieľov svojej práce považuje motiváciu a 
podporu klientov v rozvoji ich potenciálu napriek 

zdravotnému hendikepu, vždy v rámci ich možností. K 
tomu vedie aj zamestnancov, s ktorými spoločne pracujú 
na poskytovaní rôznorodých podnetov, aby klienti mohli 

viesť plnohodnotný, pestrý a dôstojný život. 
Spolu s kolektívom organizuje týždenné rekreačné 

pobyty, denné výlety a športové podujatia. Pre klientov a 
ich rodiny pripravuje integračné kultúrne podujatia, ktoré 
prispievajú k zachovaniu tradícií regiónu, ako sú Majáles, 

Slávenie slnovratu či Zahájenie adventu. Pani Iveta 
Tibenská pristupuje k povinnostiam zodpovedne, je 

precízna, profesionálna a flexibilná. Neustále sa vzdeláva 
a svoje bohaté skúsenosti odovzdáva kolegom i 

študentom sociálnej práce Trnavskej univerzity a 
Univerzity sv. Cyrila a Metoda, ktorí absolvujú prax na 

satelitnom pracovisku. Ako odborný lektor pre 
vzdelávaciu akadémiu pripravuje záujemcov o prácu v 

sociálnych zariadeniach na pozície opatrovateľov a 
inštruktorov sociálnej rehabilitácie. Ocenenie sa navrhuje 

za dlhoročnú, zodpovednú a profesionálnu prácu v 
prospech sociálne znevýhodnených osôb. 

jednotlivec 
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8 
Filmový festival 

Cinematik 
Bratislava Mgr. Jozef Viskupič kultúra 

Cinematik je medzinárodný festival, ktorý sa koná v Piešťanoch 
a patrí medzi najväčšie filmové podujatia na Slovensku. Vznikol 
v roku 2006 a každý september prináša vyše 70 celovečerných a 
množstvo krátkometrážnych filmov, s dôrazom na slovenskú a 
európsku kinematografiu. Cinematic sa snaží objavovať nové 
talenty, no taktiež upriamuje pozornosť na autorov, o ktorých 
sa na Slovensku veľa nehovorí - Nicolas Winding Refna alebo 
Alain Resanis, festival osobne navštívili Peter Strickland, Ben 

Wheatley, Jaime Rosales, Győrgy Pálfi, Ventura Pons alebo Luis 
Miňarro. Prevažná časť festivalového programu je venovaná 

európskej kinematografii a najlepšie súťažné filmy sú zaradené 
v hlavnej sekcii Meeting Point Europe. Vo výbere sa pravidelne 

stretávajú festivalové hity s menej známymi, progresívnymi 
filmami. Kúpeľné mesto Piešťany predurčuje festival k tou, aby 

sa niesol v neformálnej atmosfére. Fetivalové centrum sa 
náchádza v mestskom parku, ktoré ponúka návštevníkom 

festivalu vhodné miesto na relax. 

kolektív  

9 
Miroslava 
Gánovská 

Trnava 
PhDr. Lucia Šmidovičová, 

MPH, PhD.                    
Mgr. Stanislav Pravda 

zdravotníctvo 

Mirka Gánovská pracuje na Odbore školstva, ako odborný 
referent. Počas jazdy služobným vozidlom cez križovatku bola 
svedkom náhleho odpadnutia neznámeho muža na priechode 

pre chodcov. Neváhala ihneď zastaviť služobné vozidlo a 
neznámemu mužovi poskytnúť prvú pomoc s oživovaním a 
masážou srdca. Privolala záchrannú zdravotnú službu, ktorá 

pána odviezla do nemocnice na kliniku anestéziológie a 
intenzívnej medicíny. Vďaka pohotovej reakcie našej 

zamestnankyne pán žije a komunikuje s okolím.  

jednotlivec 

 


