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Desatoro prístupu k pacientom  
s poruchou autistického spektra
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Pomôžme deťom s autizmom a ich rodinám  
prekonávať bariéry



1.   Pripravte sa vopred 
2.   Skráťte čakanie 
3.   Upravte prostredie 
4.   Rešpektujte hranice a osobný priestor 
5.   Hovorte priamo k pacientovi 
6.   Používajte doslovný a jednoduchý jazyk 
7.   Používajte vizuálne a iné podporné pomôcky 
8.   Povoľte doprovod a istoty 
9.   Dajte čas na spracovanie 
10. Rešpektujte a buďte trpezliví  
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Odporúčania pre zdravotnícky personál



• sprievodca návštevou lekára u pacientov s poruchou autistického spektra pre rodičov  
a zdravotníckych pracovníkov

• nemocničný pas pre deti s autizmom a inými vývinovými poruchami
• vstupný dotazník pre príjem pacienta s poruchou autistického spektra
• kartička rýchlych tipov
• sociálne príbehy
• checklist
• analýza úlohy
• desensitizácia
• metodika prístupu k deťom s pas pri nácviku návštevy lekára
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Viac na: acva.sk/lekarske-vysetrenie
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