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Predsloy

Rok 2024 bol mimoriadne dynamicky nielen pre cely svet, ale af pre nase zariadenie. Dozvulky
pandémie Covid — 19, zmenili nielen fungovanie v zdravotnictve, ale postupne priniesli aj nové
inovativhe smerovanie v samotnych socidlnych sluzbdch. Nedostatok persondlnych kapacit potrebnych

pre fungovanie kazdého zariadenia sa stal kazdodennou siicastou ndasho Zivota,

Napriek vietkym prekdzkam sa s pomocou ndsho zriadovatela kazdy deii snazime vytvarat,
budovat’ a rozvijal’ bezpecné a pokojné iltocisko pre vietkych tych, ktori to potrebujit. Pravidelne sa
zucastiufeme  spolocenskych podujati na krajskej, celoslovenskej i medzindrodnej iirovni,
spolupracujeme s obcou na komunitnej trovni i organizujeme viastné stretnutia, na kioré pozyvame

réoznych hosti.

Mgr. Lucia Lopatnikovd, MBA
riaditelka



Identifikaéné udaje organizacie:

Nézov organizacie: Domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Sviitom Jine

Adresa organizacie: SNP 11, 908 71 Moravsky Svity Jan

Riaditelka: Mgr. Lucia Lopatnikova, MBA
ICO: 00596256

e-mail: morsvjan@zupa-tt.sk

web stranka: www.dssjany.sk

1. Zakladna charakteristika zariadenia

Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Sviitom Jane (dalej len ,,DSS*) poskytuje
celoroénit  pobytovi socidlnu sluzbu pre 100 dospelych muZov s mentdlnym postihnutim,
psychiatrickymi a psychickymi poruchami a kombinovanymi diagnézami. Zariadenie svoju ¢innost
vykondva v silade so zdkonom €. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorsich predpisov.

O poskytovanie sluzieb sa v roku 2024 staralo 57 zamestnancov.
Historicky vyvoj

Zariadenie ma dlhoro¢n( tradiciu — jeho pociatky siahajii do roku 1958, kedy bol zriadeny
pdvodny Domov ddchodeov. V roku 1965 bol reprofilizovany na Ustav socidlnej starostlivosti.

Vzhl'adom na postupné zniZovanie kapacity z dévodu nevyhovujicich Zivotnych podmienok bola

kapacita upravena na st¢asnych 100 prijimatel'ov socidlnej sluzby (PSS).
Poskytované sluzby

Zariadenie poskytuje pobytovil formu sociélnej sluzby — domov socialnych sluZieb. V roku 2024

boli poskytované najma tieto druhy starostlivosti:

o Opatrovatel’ska a oSetrovatel’ska starostlivost’
I

Pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej osoby bola zabezpecovana opatrovatel'skym a oetrovatel'skym
persondlom, socidlnymi pracovnickami a instruktormi socidlnej rehabiliticie. OSetrovatel'ski
starostlivost’ zabezpecovali 2 zdravotné sestry a 2 zdravotnicki asistenti, opatrovatel'ski starostlivost
23 opatrovateliek pod vedenim hlavnej opatrovatelky. Pravidelne prebichali navstevy vSeobecného

lekara a psychiatra, ako aj zabezpec€enie navstev odbornych lekarov podla potreby PSS.



» Socialne poradenstvo

Dve socialne pracovnitky poskytovali odborné poradenstvo nielen pre PSS, ale aj pre ich rodinnych

prislusnikov a ob&anov, ktori o poradenstvo poziadali.
¢ Socialna rehabiliticia

Zamerand na podporu samostatnosti a rozvoj zruénosti PSS. Realizovand opatrovatelkami a

in§truktormi socidlnej rehabilitacie.

* Rozvoj pracovnych zruénosti

Zabezpecovany odbornymi pracovnikmi v stlade s kvalifikaénymi poziadavkami.

o Zaujmova ¢innost’

Pocas roka boli organizované rozne aktivity kultarneho, spoloéenského, &portového a rekreaéného
charakteru, ktoré podporovali rozvoj schopnosti a integraciu PSS.

s  Stravovanie

Vlastna stravovacia prevadzka s 9 zamestnancami zabezpecovala stravu 5-krat denne vratane diétnych
a diabetickych jeddl. Stravovacia komisia sa stretavala mesatne a pri tvorbe jedalneho listka sa
prihliadalo aj na navrhy PSS.

o Ubytovanie

PSS boli ubytovani v kastieli a v pristavbe. V kastieli boli ststreden{ najmi PSS so zvySenym
dohl'adom. Problémom ostavaji viacpostel'ové izby na oddeleni so zvySenym dohladom.

o Udriba a zabezpe&enie hygieny

Upratovanie, pranie, Zehlenie a adrzba odevov boli zabezpedované internymi pracovnikmi v silade s
hygienickymi a epidemiologickymi poZiadavkami.

e Poskytovanie osobného vybavenia

PSS, ktorf si nemohli zabezpedit' osobné potreby (ofatenie, obuv, hygienické potreby), im boli tieto

zabezpeené zo strany zariadenia v rozsahu potrebnom na zachovanie dostojnosti.
e Zdravotn4 starostlivost’ a prevencia
Pocas roka boli PSS zabezpecené preventivne prehliadky, navitevy Specialistov, lie¢ebné postupy

podla individudlnych potrieb. V zimnych mesiacoch sa kladol déraz na prevenciu podavanim

vitaminov a ovocnych &tiav.



e Uschova cennosti

DSS umoziioval Gschovu finanénych prostriedkov, §perkov a inych cennosti na zaklade pisomnej
dohody.

2. Vizia a poslanie zariadenia

Viziou DSS v Moravskom Svitom Jane je poskytovanie kvalitnych socidlnych sluzieb zaloZenych
na holistickom pristupe, zohl'adiujic aktudlny zdravotny stav, vek a potreby kazdého jednotlivca.
Zariadenie sa zameriava na neustile zvySovanie kvality sluZieb, podporu autonémie a sebestacnosti

PSS a profesionalne poskytovanie sluZieb so zretel'om na ich subjektivnu spokojnost’.

Poslanim zariadenia je poskytovanie socialnej sluzby v zmysle zakona o socialnych sluzbach ¢.
448/2008 a o zmene a doplneni zdkona &. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky

zakon) v zneni neskorgich predpisov.

3. Prevadzkové podmienky

Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jane realizuje svoju €innost' v
historickom objekte kastiel’a a jeho pristavbe z druhej polovice 18. storocia. Priestory zariadenia presli
potas svojej existencie viacerymi etapami rekonstrukcie, ktorych ciel'om bolo zlepSit kvalitu Zivota
prijimatelov socidlnej sluzby (PSS), zvysit' ich bezpetnost a zdroven vytvorit' lepSie pracovné
podmienky pre zamestnancov.

Neoddelitel'nou sucast'ou aredlu je rozsiahly park. ktory sl(zi ako priestor pre pohybové aktivity,
rekreatny oddych a kontakt s prirodnym prostredim, &im prispieva k psychickej a fyzickej pohode

nasich prijimatel’ov.

V priebehu roka 2024 boli v rdmci zlepSovania technického stavu a modernizicie zariadenia

realizované nasledovné investiéné a technické tpravy:

o oprava Casti krovov na objekte kaStiel'a, ¢im sa zvySila bezpetnost a ochrana pred

poveternostnymi vplyvmi,

o modernizicia osvetlenia v exteriéri — osadenim soldrmych svietidiel sa zvySila energetickd

efektivita a bezpeénost’ pohybu v noénych hodinach,

o zastreSenie vstupov pristreskami — zlepSenie ochrany pred nepriaznivym pocasim pri vstupe

do objektov,



 zhotovenie nového oplotenia v Casti pavilénu C a objektu pragovne, ktoré posilnilo

bezpecnost’ a ochranu majetku,

* oprava a modernizacia interiéru vratnice, &im sa zvysil komfort a funk&nost vstupného

priestoru pre navstevnikov i zamestnancov,

 vybudovanie vonkajSich solarnych sprch pre prijimatelov — tieto nové prvky hygienického
vybavenia zvysSuju kvalitu Zivota najmi pocas letnych mesiacov a podporujii ekologicky

pristup zariadenia.

Uvedené opatrenia boli zrealizované s cielom neustéleho zvySovania kvality prostredia, v ktorom

prijimatelia socidlnych sluZieb travia svoj kazdodenny Zivot.

4. Stravovaci fisek

Stravovaci tisek Domova socidlnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jane
zabezpetuje celodenné stravovanie pre prijimatelov socidlnych sluzieb (PSS) aj zamestnancov
zariadenia. V roku 2024 pracovalo v tomto tseku: 2 kucharky a 7 pomocnych pracovniok pod
vedenim veducej stravovacicho useku, ktora Je zodpovednd za organiziciu price, zostavovanie

Jedalnych listkov a celkové riadenie prevadzky.

Strava sa pripravuje vyluéne z éerstvych surovin a reSpektuje zdsady zdravej a vyvaZenej vyzZivy.
Pri zostavovani jedélnych listkov sa prihliada na vekovii Strukttru, zdravotny stav a individualne diéty
prijimatelov. Stravovanie je zabezpetené pétkrat denne — ranajky, desiata, obed, olovrant a vecera,

pricom pre diabetikov je poskytovana aj druha vecera.

Jedalny listok sa pripravuje na tyzdedi vopred so zretePom na pestrost’, vyzivovl hodnotu a
kalorick(l rovnovahu. Podavanie stravy prebicha v jedalni v ddstojnom a prijemnom prostredi, ktoré

podporuje samostatnost prijimatelov. V pripade potreby je zabezpetené individudlne podavanie

stravy priamo na oddeleni.

Rovnaké strava, ktora sa pripravuje pre prijimatelov, je poddvana aj zamestnancom zariadenia.
Tato prax prispieva k udrziavaniu rovnakého gtandardu VyZivy a zaroveii poskytuje dbleZitu spatni

viizbu k zlozeniu a kvalite podavanych jedal.

Ciclom stravovacicho tseku je zabezpegit chutné, nutri¢ne hodnotné a rozmanité stravovanie,

ktoré podporuje celkovii pohodu aizdravotny stav prijimatelov.



V roku 2024 sme z finanénych prostriedkov zariadenia zakpili novy konvektomat a umyvacku
riadu, ktoré nahradili starSie, technicky dosluhujiice zariadenia. Tieto investicie prispeli k zvy$eniu

kvality a efektivity pripravy stravy.

5. Personilne podmienky

Organizaénd Struktiira Domova socialnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jéne

pozostava z nasledovnych Gsekov:
e Ekonomicky tisek
e Zdravotny tisek
e Socidlny Gsek
o Usek stravovace] prevadzky
o Prevéadzkovy usek

Planovany pocet zamestnancov pre rok 2024 bol stanoveny na 65 pracovnikov. K datumu 31. 12.
2024 pracovalo v zariadeni redlne 57 zamestnancov, ¢o predstavuje mierne poddimenzovanie o 7
pracovnych miest. Dlhodobo pretrviva naro&nost’ pri obsadzovani zdravotnickych pozicif,
predovietkym sestier a zdravotnickych asistentov, vzhladom na ich celkovy nedostatok na trhu prace.
Tento stav m6ze mat’ do buddcenosti vplyv na plynulé zabezpeCovanie zdravotnickych sluzieb pre

prijimatelov socidlnej sluzby (PSS).

Napriek tymto vyzvam sa v priebehu roka 2024 pokragovalo v systematickom usili o zvySovanie
odbornosti a kvality poskytovanych sluZieb. Odborni pracovnici sa zi&astnili viacervch skoleni a
vzdelavacich aktivit, najmi v oblasti Standardov kvality v socidlnych sluzbich, zdravotnej

starostlivosti a d'alSich oblastiach relevantnych pre vykon ich profesie.

Zdravotné sestry sa zapajali do systému sistavného vzdelavania a absolvovali odborné seminsre

organizované Slovenskou komorou sestier a pérodnych asistentiek. za o im boli prizndvané kreditné
body.

Zariadenie aj v roku 2024 aktivne vyuZivalo supervizne sluzby akreditovanych odbornikov.
Supervizia bola poskytovana s ciefom posilnit’ profesiondlny pristup zamestnancov a zéroved ZvySit

kvalitu starostlivosti o PSS.




Bezpeénost’ a ochrana zdravia pri praci (BOZP a PO)

V roku 2024 bola osobitna pozornost’ venovana oblasti bezpefnosti a ochrany zdravia pri praci
(BOZP) a poziarnej ochrany (PO). Tieto oblasti boli v zariadeni zabezpetené dodavatel'skym

spbsobom prostrednictvom externej $pecializovanej firmy.

Povinné skolenia a osvetové aktivity boli realizované nielen pre vietkych zamestnancov, ale aj
pre prijimatelov socidlnych sluZieb, s cielom zvysit' ich povedomie o bezpetnom spravani a

predchadzani rizikovym situaciam.

Sucast'ou pravidelnej tdrzby boli revizie technickych a elektrickych zariadeni v zmysle platnych
legislativnych poziadaviek, ¢o prispelo k znizeniu prevadzkovych rizik a zaisteniu bezpetného

prostredia v ramci celého zariadenia.
6. Financovanie socidlnych sluzieb

Financovanie Domova socidlnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jane v roku 2024
prebichalo na zéklade Uznesenia €. 170/2023/09 zo zasadnutia Zastupitel'stva Trnavského
samospravneho kraja (TTSK), ktoré sa konalo diia 13. 12. 2023, a v sGlade s ustanovenim § 12 ods. |

zakona €. 583/2004 Z. z. o rozpocétovych pravidlach Gzemnej samospravy.
Schvaleny rozpocet na rok 2024:
BeZné prijmy:
e Vlastné prijmy (KZ 46): 365 267 €
e Granty a transfery (KZ 46): 0 €
o Spolu bezné prijmy: 365 267 €
Kapitalové prijmy:
= Projekt CSS Nové Jdny — Vvbudovanie komunitnych sluzieb I.: 1 000 000 €
e Spolu kapitalové prijmy: 1 000 000 €
BeZné vydavky:
» FK 10.1.2, PK 011 01 01 — zariadenia socialnych sluzieb:
o KZ41:1373543€
o KZ46:365267€

o Spolu beZné vydavky: | 738 810 €



Kapitilové vydavky:
o Projekt CSS Nové Jany — Vybudovanie komunitnyceh sluzieb I.:
o KZI1POI1: 1000000 €
o KZ52:66300€

 Spolu kapitalové vydavky: 1 066 300 €

Plnenie rozpoétu k 31. 12. 2024:

Prijmy — upraveny rozpoéet a jeho plnenie:

Polozka Upraveny rozpodet |Plnenie
Vlastné prijmy (KZ 46) 365267 € 364 684,64 €
Granty a transfery — rozne zdroje (KZ
19 628 € 19 624,47 €
1ACL, 1AC2, 11H, 131N, 72A)
Spolu prijmy: 384 895 € 384 309,11 € (plnenie 99,85 %)
Prijmy
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BeZné vydavky — upraveny rozpocet a Cerpanie:

Koéd zdroja Upraveny rozpocet Cerpanie

KZ 41 1500331 € 1 500 331,00 €

KZ 46 365 267 € 364 684.64 €

KZ 1ACI 6514 € 651347¢€

KZ 14AC2 1150€ 114943 €

KZ 11H 6535€ 535048 €

KZ 131N 4997 € 4 996.54 €

KZ 72A 432 € 0,00 €

Spolu vydavky:||l 885 226 € 1 883 025,56 € (Cerpanie 99,88 %)
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Kapitilové vydavky — upraveny rozpocet a Cerpanie:

Popis }Upravenfr rozpotet| Cerpanie
Nakup gastrozariadenia — umyvacka riadu E 056 € 4 056,00 €
Pripravnd dokumentacia CSS Nové Jany 1. |28 200 € 28 200,00 €
Rekonstrukcie, havarijné stavy 18270 € 18 269.42 €

Nakup pozemkov CSS Nové Jany 1.

9798 € +22 848 € |9 797,20 € +22 848,00 €

10 224,00 €

Nakup konvektomatu 10476 €

Pripravna dokumentacia CSS Nové Jany 1. |38 100 € 34 020,00 €
Nékup tzitkového vozidla TOYOTA 1230€ 0,00 €
Rekonstrukcie, havarijné stavy (KZ 1AM1)|[22 942 € 0,00 €

Spolu kapitalové vydavky:

155 920:€

127 414,62 € (Cerpanie 81,72 %)
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Zverejnenie aétovnej zavierky

Uttovna zavierka za rok 2024 Je riadne zverejnend v Registri uétovnych zivierok na webovej

stranke: www.recisteruz.sk

Poznamky k Gétovnej zavierke ako aj ekonomicky oprivnené naklady za rok 2024 su verejne

dostupné na oficidlnej stranke zariadenia: www.dssjany.sk

7. Socidlna rehabilitacia a rozvoj pracovnych zruénosti

Socialna rehabiliticia a rozvoj pracovnych zruénosti sa v nagom zariadeni poskytujui v sulade s
platnou legislativou formou individualneho planovania podfa metodiky Moniky Krohwinkel. Ciefom
je rozvoj samostatnosti, sebestatnosti, komunikaénych a socidlnych zrudnosti prijimatel'ov
socidlnych sluzieb (PSS). Aktivity realizuje tim zlozeny z koordinatorky socidlnej rehabilitdcie.
indtruktorov a instruktorky pracovnych zru¢nosti.

Rehabilitaéné aktivity prebiehali v interiéri, exteriéri aj v okoli DSS. Vyuzivali sa prvky
ergoterapie (Uprava aredlu, vyzdoba interiéru, praca v dielni), arteterapie (vyroba dekoraci, kreslenie,
vyroba Sperkov), muzikoterapie (spev, hudobna relaxdcia, tanec), biblioterapie (&itanie, dramatizécia)
a tiez kognitivne cviéenia, ndcvik pripravy jednoduchych jedal a tréning finanénej gramotnosti
formou nakupov v miestnom obchode.

Individudlne planovanie sa uskutociiuje dvakrat roéne interdisciplinarnym timom. Ciele
individualnych planov boli splnené u 45 % PSS, u 55 % pokraguji do d'aldieho obdobia. Uroven

sebaobsluhy a motoriky zostala nezmenen.

Rozdelenie aktivit podl’a ciel’ov:
» sebaobsluha —26 % PSS
* rozvoj pracovnych zruénosti — 60 % PSS
 individualne zamestnanie — 10 % PSS

e udrZiavanie motoriky — 4 % PSS



Rozdelenie aktivit podla cielov

= sebaobsluha = rozvoj pracovnych zrugnosti = individuélne zamestnanie  « udr¥iavanie motoriky
Miera podpory:
e nizka—12 %
e strednd —30 %
e vysokd —58 %

Miera podpory

= nizka = stredna = vysokd




Socialna prica a poradenstvo

K 31.12. 2024 mal DSS kapacitu 100 miest, obsadenych bolo 79 PSS. Pocas roka nebol prijaty
novy klient. 1 PSS odisiel do domaceho prostredia, 6 PSS zomrelo. Uhrady za socialne sluzby sa
riadili VZN TTSK ¢&. 89/2023.

Pravny status PSS:
e svojpravni— 17
o obmedzeni—10

o pozbaveni spdsobilosti — 52

Pravny status

= svojpravni = obmedzeni = pozbaveni spdsobilosti

Opatrovnictvo zabezpecuje DSS pre 31 PSS, ostatni maju zakonnych zastupcov z radov rodiny.
Priemerny vek PSS je 57.5 roka.

Socialne poradenstvo poskytujeme PSS, ich rodinnym prislusnikom i zdujemcom o sluzbu.
ZabezpeCujeme spravu G¢tov, komunikdciu s institGciami, pomoc pri Gmrtiach a dedi¢skych
konaniach. Spolupracujeme pri organizovani vyletov, spoloenskych podujati, pobytov a inych
aktivit podporujiicich rozvoj osobnosti a finanénej gramotnosti.

Na3ou prioritou je ddstojny a plnohodnotny Zivot PSS. Prijaté podnety na zlepdenie sa tykali
rozsirenia Sportovych aktivit, rekredcie ¢i pristupu k technike — boli zapracované do dennych rezimov

a individualnych planov.



Skupiny PSS podl’a stupiia postihnutia
PSS st rozdeleni do troch skupin:

o Skupina I. a IL: ’ah3i stupeii postihnutia. Pravidelne sa zicastiujli rehabilitatnych a
pracovnych aktivit podla mesagnych planov. Ranné komunity sloZia na informovanie, spatni
viizbu aj zdiel'anie potrieb.

e Skupina IIL: PSS s tazkym stupfiom postihnutia. Cinnost’ je zamerana na zachovanie a rozvoj

zékladnych schopnosti, pod vedenim koordinatorky a zdravotného persondlu.

Volnodasové aktivity boli zamerané na vyuZitie hernych a rehabilitatnych pomécok, cvicenie
(ihrisko, spolotenské miestnosti), a aktivity podporujuce motoriku (elipticky trenazér, stacionarny
bicykel, ¢inky, atd’.).

Vlastné vyrobky PSS boli prezentované na jarnych a letnych trhoch v Trnave, Sekuliach,

Moravskom Svitom Jéne, na Radni¢kinych trhoch a Viano€nom charitativnom bazire v Bratislave.

Kultiirno-zaujmova ¢innost’
V poobednych hodindch prebiehali aktivity ako:
o muzikoterapia (aktivna, receptivna),

o biblioterapia, arteterapia, besedy, vychadzky.

PSS sa zugastnili roznych vyletov a podujati — Strkoveckd Baronka (1. miesto), vylety do Eko
Parku Piestany, Marianky, Bratislavy, ZOO Le3na, tyzdenny pobyt vo Vysokych Tatrich, névitevy
kina a divadla.

V nasledujiicom roku planujeme pokragovat v rozsirovani aktivit v komunite a podporovat’ tvorivy a

déstojny zivot PSS v DSS Moravsky Svity Jan.

Kultirno-rekreaéna ¢innost’:

08.01.2024 Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode 40 PSS
09.01.2024 Novoroéné posedenie PSS spojené s pohostenim
10.01.2024 Kognitivne cvigenia — nacvik samostatného prania v pracke
22.01.2024 Tréning finanénej gramotnosti v obchode 40 PSS
25.01.2024 Kino Malacky — Znami Neznami — 14 PSS

02.02.2024  Oslavenci za januar

08.02.2024 Maskardk

12.02.2024 Valentinsky bal v Borskom Sv. Jure

fam—ry
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2024 FaSiangova zdbava v Plaveckom Podhradi
.—25.02.2024 Zimna olympiada v Cechich — 3 PSS
-2024  Kino Malacky — 9 PSS, vychadzka do komunity
.2024  Oslavenci za februar 2024
.2024  Divadelné predstavenie v KD Moravsky Sv. Jan — 15 PSS
3.2024  Tréning finanénej gramotnosti v obchode — 35 PSS
-2024  Predvelkono¢né posedenie PSS spojené s aktivnym tvorenim
.2024  Strkovecka bardnka v Galante — aktivna tdast PSS
2024 Velkono¢né trhy TTSK
.2024  Vychadzka do dediny — 10 PSS
-2024  Farbenie vajec k velkonoénym sviatkom
.2024  Vychadzka do dediny — 10 PSS
-2024  Oslavenci za mesiac marec — spolo&né posedenie PSS pri zakusku a kdve
.2024  Nékup v obchode — tréning fin. gramotnosti PSS od pondelka do $tvrtka
. 2024 Akadémia F'udskosti Zavar — 112 nie je len &islo — 2 PSS aktivna Giéast
.2024  Akadémia ludskosti Zavar— 112 nie je len &islo — 2 PSS aktivna Gi¢ast,
Plavecké preteky Hodonin — 5 PSS — aktivna téast’
2024 Vychadzka do dediny — 10 PSS
2024 Bowling v Hodonine — priatel'ské stretnutie roznych zariadeni — 10 PSS
2024  Polovnicke zdruZenie v zariadeni -ukazky prace pol'ovnikov, polovnicky gulas
2024 Oslavenci za april — spoloéné posedenie PSS pri zékusku a kave
2024 Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode od pondelka do piatku po skupinach
2024 Sataz vo vareni gula$u v DD a DSS Sered'— 3 PSS aktivna icast
2024 Vychadzka do dediny
2024 Jednodriovy vylet do Ekoparku Piestany — 25 PSS
-2024  Vychéadzka do dediny — 10 PSS
2024 Stolny tenis na ihrisku za kostolom v dedine
2024 Opekacka v areali DSS
2024  Oslavenci za maj 2024
2024  Divadlo ., Na predmesti* — u nas v zariaden{
2024 Jednodfiovy vylet do Bratislavy — 29 PSS
2024 Samozber Jahéd v Kitoch — 6 PSS
2024 -13.06.2024 - tréning finanénej gramotnosti v obchode
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17.06.2024 Vychadzka do dediny

20. 06.2024 Opekacka, oslavenci za jan 2024

28.06.2024 Slnetny defi — akcia nasho zariadenia za (iasti pozvanych hosti

02.07.2024 Vychadzka do dediny

03.07.2024 Netradi¢ny Sportovy defi v Plaveckom Podhradi, Stanovacka v DSS Bojkova
08.07.2024 Vylet vlakom do Holi¢a— 10 PSS

09.07. 2024 Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode

10.07.2024 Tréning finanénej gramotnosti v obchode

11.07.2024 Tréning finanénej gramotnosti v obchode

29.07.2024 Vychéadzka do dediny 10 PSS

02. 08.2024 Oslavenci za mesiac jul - spolo&né posedenie PSS pri zdkusku a kéve
05.08.202

=

Tréning finanénej gramotnosti v obchode

06. 08.2024 Tréning finanénej gramotnosti v obchode
07.08.2024 Tréning finanénej gramotnosti v obchode
12.08.2024 Navsteva kupaliska v Malackach — 5 PSS
13.08.2024 Navsteva kiapaliska v Senici — 5 PSS

15.08. 2024 Festival priatel'stva v DD a DSS Holi¢ — 6 PSS
19. 08. 2024 Vychadzka do dediny — 10 PSS

27.08.2024 kognitivne cvicenie - priprava pefenych zemiakov
30. 08.2024 Oslavenci za august — spoloéné posedenie PSS pri zakusku a kave
06.-07.09.2024 U&ast na Radnigkinych trhoch v Bratislave

09. 09.2024 Tréning finantnej gramotnosti v obchode

10. 09. 2024 Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode

11.09.2024 Tréning finantnej gramotnosti v obchode

19.09.2024 Olympiada vo Frydku Mistku — aktivna aéast’ nagich PSS
20.09.2024 Country hody v Zavare

23.09.2024 Vychadzka do dediny — zmrzlina — 16 PSS

26.09.2024 Jednodiiovy vylet do ZOO — Le$na — 27 PSS

30.09.2024 Vychadzka do dediny — 6 PSS

04.10.2024 Oslavenci za september — spoloéné posedenie PSS pri zdkusku a kave
12.10. 2024 Svitojansky jarmok, DOD v nadom zariadeni

14.10. 2024  Tréning finanénej gramotnosti v obchode

15.10.2024 Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode
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2024
2024
2024
2024

Tréning financnej gramotnosti v obchode, Opekacka

Divadelny festival v Bratislave — aktivna 0i¢ast’ nasich PSS
Uprava cintorina zosnulym PSS

Uprava cintorina zosnulym PSS

Aktivna Gcast’ na sutazi v stolnom tenise v Zline — 5 PSS
Aktivna ucast’ PSS na plaveckych pretekoch v Bratislave — 3 PSS

Oslavenci za oktéber — spoloéné posedenie PSS pri zakusku a kave

4.11.2024 -8. 11. 2024 - Tyzdenny pobyt vo Vysokych Tatrach v Starej Lesnej — 26 PSS

18.11.2024
19. 11.2024
20.11.2024
24.11.2024
28.11.2024
29.11. 2024
04.12.2024
05.12.2024
06. 12. 2024
10. 12. 2024
1. 12.2024
17.12.2024
20.12. 2024
23.12.2024
24.12.2024
31.12.2024

Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode - 10 PSS
Tréning finanénej gramotnosti v obchode — 10 PSS
Tréning finanénej gramotnosti v obchode — 10 PSS
Utast’ na Charitativnom viano&nom bazére v Bratislave
Katarinska zédbava za Gcasti pozvanych hosti z Borského Sv. Jura
Oslavenci za november — spoloéné posedenie PSS pri zakusku a kave
Aktivna uéast’ PSS na vianoénych trhoch v Bratislave
Mikulasska nadielka
Duchovna priprava PSS k viano&nym sviatkom v miestnom kostole
Tréning finanénej gramotnosti v obchode — 18 PSS
Tréning finan¢nej gramotnosti v obchode — 18 PSS
Viano€na akadémia — spolo¢né posedenie PSS a zamestnancov pri kultiirnom
programe
Oslavenci za december — spoloéné posedenie PSS pri zakusku a kave
Viano¢ny punc — spoloéné posedenie PSS, vianoény vins,* koledy
Spolocna Stedrd vecera PSS za Gdasti vedenia DSS

Silvestrovské posedenie spojené s pozeranim silvestrovského programu
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Struktira prijimatel'ov socidlnej sluzby v Domove socidlnej sluzby pre dospelych v Moravskom

Svitom Jane k 31.12.2024-

DSS
Kapacita zariadenia 100
Pocet PSS k 01.01.2024 86
Prijati PSS v roku 2024 0
Prepusteni PSS 1
Zomreli PSS RS S
Pocet PSS k 31.12.2024 79
Muzi 79
Zeny 0
Percento vyuZzitia miest 82.15%
Pocet cakatelov k 31.12.2024 36
Osoby v déchodkovom veku 12
Osoby pozbavené na pravne Ukony 52
Osoby s obmedzenou spésobilostou na pravne tkony 10
Osoby svojpravne |17
Osoby s psychickou lie¢bou 78
7030by?demer§ou a u;/ajfmich neuroleptika o 45
Osoby uZivajlice antidepresiva 15
Osoby opatrované na 16zku 1
DIA podkontrolou poradne |13

Pozn.: PSS — prijimatel socialnej sluzby

DSS — Domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jane

Diagnézy a postihnutia DSS
Nevidiaci 0
LeZiaci I
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Inkontinentni 20

Kfmeni ' 3

1

Pozn.: Automaticky st PSS kfmeni pri zhor$eni zdravotného stavu.

’Etupeﬁ odkazanosti DSS

[. stupenl

11. stupen

[11. stupefl

IV. stupen

V. stupei

VI. stupeit 79

Pozn.: Gdaje platné k 31.12.2024

l Vekova §trﬁkt1’1ra PSS DSS
18 - 26 rokov 3
27 - 39 rokov 8
40 — 62 rokov 36
63 — 74 rokov 27
75 — 84 rokov 4
nad 85 rokov 1

Pozn.: udaje platné k 31.12.2024
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Cennik sluZieb poskytovanych v Domove socidlnych sluZieb pre dospelych v Moravskom

Svitom Jane ku diu 01.02.2024

Na zaklade Vseobecne zdvizného nariadenia Trnavského samospravneho kraja €. 89/2023
o podmienkach poskytovania socialnych sluZieb v zariadeniach socidlnych sluZieb zriadenych
Trnavskym samospravnym krajom, uréeni sumy Ghrady za socidlne sluzby, spdsobe jej urfenia
a platenia sa v Domove socialnych sluzieb pre dospelych Moravsky Sv. Jan ( dalej len ,,DSS®)

uréuje tento cennik sluZieb:

Stravovanie:

Stravna jednotka pre prijimatela socialnej sluzby (d’alej len ,,PSS*) osobu na defi
Racionalna strava 5.27 €

Diétna strava 5.67€

Diabeticka strava 6,27 €

Ubytovanie:
1) Dennd sadzba Ghrady za uZivanie 1m? podlahovej plochy obytnej miestnosti a prislusenstva
obytnej miestnosti je stanovena na 0,20 €.
Velkost podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktor PSS uziva, sa urci tak, Ze velkost podlahovej
plochy obytnej miestnosti sa vydeli pottom PSS, ktori tiito podlahov( plochu obytnej miestnosti
uzivaji. Ak PSS uZiva podlahovil plochu obytnej miestnosti, ktord je priechodnd, velkost
podlahovej plochy obytnej miestnosti, ktord PSS uZziva, sa zniZuje o 30%.
Suma Ghrady za ubytovanie sa zvysuje na defi na PSS o:

a) 0,40 €, ak podlahovi plochu obytnej miestnosti uziva jeden PSS

b) 0.30 €, ak podlahovi plochu obytnej miestnosti uzivaja dvaja PSS

¢) 0,20 €, ak podlahovi plochu obytnej miestnosti uzivaji traja PSS a na jedného PSS pripada

najmenej 8 m* podlahovej plochy.

2) Suma mesatnej thrady za vecné plnenia spojené subytovanim asuzivanim spolocnych

priestorov pri poskytovani pobytovej socidlnej sluzby je vo vyske 10 € na jedného PSS.

Upratovanie, pranie, Zehlenie, idrzba bielizne a Satstva:
1) Suma tihrady za upratovanie sa stanovuje vo vyske 0,30 €/ 0.50 € na def a na PSS.

2) Suma tihrady za pranie, zehlenie a Gdrzbu bielizne a Satstva sa stanovuje vo vyske 0,30 €/ 0.50

€ na den a na PSS.

21



Odkazanost’:
Suma thrady za pomoc pri odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby zaradenej do
VL. stupiia odkdzanosti sa stanovuje na defi na PSS vo vyske 3.05 €.

Po zaplateni Ghrady za celoroént pobytovii sluzbu musi klientovi zostat mesa&ne z jeho prijmu

25% sumy zivotného minima pre jednu plnolet( fyzickd osobu

Nadstandardné sluzby:
DSS m6ze vykondvat, zabezpecovat alebo utvarat podmienky na vykondvanie inych &innosti, ktoré
zdakon o socidlnych sluzbach neupravuje a ktoré zvySujh kvalitu Zivota PSS v DSS. Platby sa tieto

¢innosti ustanovuje VZN TTSK ¢&. 89/20023.

8. Zdravotny tsek

Zdravotny usek v Domove socidlnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svitom Jane
zabezpetuje pre prijimatelov socidlnej sluzby (PSS) oSetrovatel’ski a opatrovatel'ska starostlivost’,

zdravotné tkony podrla ordinacii lekarov a v spolupraci s ADOS aj $§pecializované vykony.
Personalne zabezpeéenie
V roku 2024 pésobilo na zdravotnom aseku 22 zdravotnickych pracovnikov:

o | zdravotna sestra,

» | zdravotnicky asistent,

o 20 opatrovateliek.

Pocas roka bol personal posilneny o 4 novych opatrovatel'ov a [ zdravotného brata. Na druhej

strane pracovny pomer ukonéili:
e 2 opatrovatelia na vlastnt Ziadost',
e 2 opatrovatelky v skisobnej dobe,
e I zdravotnd asistentka a 1 zdravotny brat v sktiSobnej dobe.

Do dochodku odisla 1 zdravotna sestra a 2 opatrovatelia. Na materskej dovolenke sa nachadza

I zdravotnicka asistentka.

Pracovna organizcia je zabezpe&ens formou 12-hodinovych zmien, pri¢om 5 zamestnancov pracuje

v 8-hodinovej zmene.
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Zdravotny usek denne a podl’a potreby zabezpedoval:

e pomoc pri hygiene a starostlivosti o telo (kiipanie, ¢esanie, starostlivost o pokozku, Gstnu

dutinu, nechty),
e pomoc pri obliekani, kfmeni, sprevadzani na toaletu, prezliekanie postelnej bielizne,
s rieSenie konfliktov medzi PSS, o¢istu pomdeok a vybavenia,
 sprievod PSS k lekdrom, pod4vanie stravy a pomoc pri stravovani,
 vedenie osetrovatel'skej dokumentécie (OSE. OPA),
» vypocutie a individudlny pristup k potrebam PSS.

Priebezne boli vykonivané Barthelove testy zdkladnych dennych aktivit, pricom vysledky boli

nasledovné:
e Vysoka zavislost’ (0-40 bodov): 12 PSS
» Stredna zivislost’ (45-60 bodov): 5 PSS
o Lahka zivislost’ (64-90 bodov): 14 PSS

e Nezavislost’ (100 bodov): 48 PSS

Zdravotna starostlivost’

o Prakticky lekir MUDr. Marek Tejral navitevuje zariadenie 1x mesaéne alebo podla
potreby. V roku 2024 bolo realizovanych priblizne 200 sprievodov PSS na odborné vySetrenia

do zdravotnickych zariadeni v Malackach, Bratislave, Skalici a Senici.

e Psychiatricka starostlivost’ je zabezpedovana MUDr. Renatou Kajabovou, ktora ordinovala
Y J P L

pravidelne 1> mesagne a v pripade akitneho stavu poskytuje konzulticie telefonicky 24/7.

¢ Zubni starestlivost’ poskytuje MUDr. Juraj Sindler— PSS absolvovali preventivne prehliadky
a oSetrenia v pocte cca 150 vykonov roéne.

o Specializovana ofetrovatelska starostlivost’ bola zabezpetend prostrednictvom ADOS,
ktora pocas roka oSetrila 12 prijimatelov.

» PSS boli pravidelne o¢kovani proti chripke, ako aj v zmysle harmonogramu vakein TAT a

proti pneumokokom.

o Zdravotna dokumenticia je riadne vedend, uloZen4 na oSetrovni v uzamykatelnej kartotéke.

Osetrovatel'ske Standardy a harmonogramy sti dostupné pracovnikom v dennej miestnosti, V




roku 2024 bolo evidovanych 7 hlaseni o pouZiti obmedzovacich prostriedkov, ktoré boli

riadne nahlasené MPSVaR SR a VUC Trnava.

K 31.12. 2024 mal DSS 79 prijimatel’ov. Nové prijimania neprebiehaji z dovodu havarijného stavu

niektorych ¢asti budovy.
e Najmladsi PSS mal 23 rokov, najstarsi 85 rokov.

s Ztoho: | PSS je trvalo na 16zku. 6 sa pohybuje na invalidnom voziku, 10 s oporou (G-aparat,

palice), 62 PSS je plne mobilnych.
o Inkontinencia: 9 plne, |1 &iastocne, 2 so stomiou (PK).

Diagnostické spektrum: schizofiénia, oligofrénia, socidlne podmienend mentilna zaostalost,

zavislosti (alkohol, drogy).
Vyziva

PSS bola poskytovana strava 5-krat denne, diabetici mali aj druhti veéeru. Pripravované boli tieto
druhy diét:

racionalna strava,

o diabeticka,
s zl¢nikova,
= zaladkova,
o Setriaca,

e oblickova,

o bezlepkova.

Vzdeldvanie a odborny rozvoj

Zdravotnicki pracovnici st registrovani v prislusnych stavovskych komorach. V priebehu roka 2024
sa zuCastiiovali odbornych semindrov, vzdeldvania a superviznych stretnuti, ktoré prispievali k

zvySovaniu odbornosti a profesionalneho pristupu v starostlivosti o PSS.
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Zriadovatel:

T™T TRNAVSKY

SAMOSPRAVNY

SK

KRAJ

DSS

Domov socialnych sluzieb pre dospelych

Moravsky Sviity Jan 11 | 908 71 Moravsky Sviity Jan | Slovenska republika

OBLOZNOST LOZOK ZA ROK 2023

Januar |Februiar | Marec | April Maj Jin Jul | Aungust | September | Oktéber | November | December
: W.E:ES 90.55 90,00 89,97 88,87 88,00 88.00 87,00 87,00 87,00 86,35 86,00 86,00
Plan poctu I6Zzok: | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100,00 | 100.00| 100,00 | 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
I.6zkodni: 2 807,00 |2 520,00 |2 789,00 |2 666,00 |2 728,00 |2 640,00 |2 697,00 |2 697,00 | 2610,00 | 2677.00| 2 580,00 2 666,00
Plan poctu 3 100.00 2 800,00 |3 100,00 |3 000,00 |3 100,00 |3 000,00 ({3 100,00 |3 100,00 | 3 000,00 | 3 100,00 | 3 000,00 3100,00
16Zkodni:
%o obloZnosti: 90,55 90,00 89.97 88,87 88.00 88,00 87,00 87,00 87,00 86.35 86,00 86,00
Priemerna obloznost’ od podiatku roku: 87,89 %




Nas zivot v DSS

Strkovecké bardnka — vyhrali sme prvé miesto s nasou scénkou

Stavanie maje



Bowling v Cechéch — nadvizovanie cezhrani¢nych vztahov Edukécia o polovnictve a zvieratach v nasom blizkom okoli

Vylet v Eko parku v Piest'anoch

27




Sekulsky jarmok Vylet v Marianke

na Slavine
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I

na zamku v Holi¢i na kipalisku v Malackach

Tramate

]

Radnickine trhy v Bratislave

Charitativny viano¢ny bazér v Bratislave
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Viano¢né trhy v Bratislave — vylet




TYZDNOVY VYLET TATRY
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Pou?ité skratky:

DSS — Domov socialnych sluzieb pre dospelych v Moravskom Svéitom Jane

PSS — Prijimatel’ socidlnej sluzby
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