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1 Zakladné informacie o DSS Sintava

1.1 Identifikaéné udaje

Nazov zariadenia:  Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava

Adresa: Nové domy 160, 925 51 Sintava
Zriadovatel: Trnavsky samospravny kraj
Pravna forma: rozpoctova organizacia

Statutarny organ: Mgr. Marta Hajdinova do 30.11.2024

Mgr. Dana Manikova od 01.12.2024 poverena riadenim

ICO: 31824293

DIC: 2021538145

1.2 Kontaktné udaje

Tel. Cisla:
0905 218931 (riaditelka)
031 702 0917 (kancelaria — administrativa)
0911 467 067 (sluzbukonajuci personal)
Email:
dsssintava@zupa-tt.sk
dsssintava@gmail.com
manikova.dana@zupa-tt.sk
Web:

www.dsssintava.sk

www.facebook.com/dsssintava/
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1.3 Informacie o poskytovanej socialnej sluzbe

Predmetom &innosti na zaklade zriadovacej listiny VUC Trnava je poskytovanie socialnych
sluzieb na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dévodu tazkého zdravotného postihnutia
a nepriaznivého zdravotného stavu. Podla § 38 zakona €. 448/2008 Z.z. sa poskytuje socialna
sluzba fyzickej osobe, do dovi$enia dochodkového veku, ak je tato fyzicka osoba, odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeni odkazanosti je najmenej V podla prilohy &.3
a nevidiaca, alebo prakticky nevidiaca a jej stupefi odkazanosti je najmenej Il podla prilohy
¢.3.

V Domove socialnych sluzieb sa v pripade kapacitnych moznosti (poas nepritomnosti
prijimatefov socialnej sluzby) poskytuje odlah&ovacia sluzba v sulade s § 54 Zakona o

socialnych sluzbach.

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych je rozpoctova organizacia. Vysledkami svojho
hospodarenia je napojena na rozpoCet Trnavského samospravneho kraja. Hospodari
samostatne podla schvaleného rozpoctu, vo svojom mene nadobuda prava a povinnosti. Na

svoju €innost mdze prijimat finanéné a vecné dary.

Forma socialnej sluzby
Socialna sluzba v DSS Sintava sa poskytuje ambulantnou a pobytovou formou — tyzdenna,

celoroéna.

Rozsah poskytovania socialnej sluzby

Socialna sluzba sa poskytuje na neurcity ¢as a na urcity ¢as.

Kapacita zariadenia

Tabulka &.1
Forma Rozsah Kapacita Rok zaCatia poskytovania
celoro€éna Neur¢ita 6 2013
tyzdenna Neur¢ita 6 1992
denna Neurcita 2 1992
odlah€ovacia Urcita 2010
Miesto poskytovania DSS pre deti a dospelych v Sintave
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V Domove sociélnych sluzieb Sintava sa prijimatelom sociélnej sluzby:
a) poskytuje
1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby,
2. socialne poradenstvo,
3. socialna rehabilitacia,
4. ubytovanie,
5. stravovanie,
6. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
7. osobné vybavenie,
b) zabezpecuje
1. rozvoj pracovnych zru¢nosti,
2. pomoc pri pracovhom uplatneni
3. zaujmova ¢innost,
c) utvaraju podmienky na
1. vzdelavanie,
2. uschovu cennych veci.
V domove socialnych sluzieb sa zabezpecuje aj oSetrovatelska starostlivost.
Ak fyzickd osoba dovisi déchodkovy vek polas poskytovania socialnej sluzby v domove
socialnych sluzieb, tato socialna sluzba sa jej poskytuje aj nadale;j.

1.4 Histoéria DSS Sintava

Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych v Sintave, bol zriadeny ku dfiu 18.marca 1992
Okresnym uradom v Galante, v objekte byvalych Detskych jasli s prifahlym aredlom. Dve
samostatne stojace budovy a exteriér je majetkom Obecného Uradu v Sintave a tieto priestory

uzivame na zéklade Ngjomnej zmluvy ¢.10/2008, vratane dodatkov.

Dna 1.jula 2002 funkciu zriadovatela zariadenia prevzal Trnavsky samospravny Kkraj.
Zariadenie zabezpecuje a poskytuje socialne sluzby v ramci zakona NR SR ¢&. 448/2008 Z.z.
0 socialnych sluzbach a o zmene doplneni zakona &€. 455/1991 Zb. z. o Zivhostenskom

podnikani (zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov. Doplnkovou sluzbou
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poskytovanou v zariadeni od 1. juna 2010 je podporna odfah&ovacia sluzba (v zmysle

ustanovenia §54 citovaného zakona).

1.5 Charakteristika DSS Sintava

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintave zabezpeduje poskytovanie socilne;
sluzby podfla zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich predpisov a
vykonava odborné, obsluzné a dalSie €innosti, zabezpeduje vykonavanie tychto ¢innosti, alebo
utvara podmienky na ich vykonavanie, v rozsahu ustanovenom zakonom. Ide o ubytovanie,
stravovanie, zaopatrenie, oSetrovatelski starostlivost, opatrovatelsku starostlivost,
rehabilitaénu starostlivost, socialne poradenstvo, socialnu rehabilitaciu, vychovu, zaujmovu
Cinnost’ a pomoc pri uplatiiovani prav a pravom chranenych zaujmov, v sulade so zakladnymi
l[udskymi pravami a slobodami, prirodzenou [udskou dostojnostou a s principmi

nediskriminacie.

1.6 Charakteristika pracovisk

Priestory zariadenia su rozdelené do dvoch prizemnych budov — hlavna a hospodarska
budova. Su bezbariérové vratane exteriéru, v ktorom sa moézu prijimatelia volne pohybovat
atravit Cas podlfa svojho zvazenia. Budovy su pokryté wifi signalom dostupnym aj pre
prijimateflov, ktori disponuju mobilom, resp. tabletom.

Priestory sa formalne &lenia na Styri druhy:

1. Priestory pre ubytovanie prijimatelov socialnych sluzieb (izby).

Izby pre prijimatelov socialnej sluzby sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej
budove a maju jednotny typ — trojldzkové a maju charakter dve izby diev€éenské (zenské) a dve
chlapCenské (muzské), je dodrziavany princip diskrétnosti. Nasi prijimatelia socialnej sluzby
maju moznost upravit si vybavenie izieb vlastnym hnutelnym majetkom, spotrebnou

elektronikou a osobnymi predmetmi.

2. Priestory pre vykonavanie odbornych cCinnosti (terapie a pod.) a pre kulturne, spoloéenské

a volnogasoveé aktivity prijimatelov socialnej sluzby.

Priestory urCené pre aktivity prijimatelov socialnej sluzby su umiestnené v dvoch prizemnych
budovach. Miestnosti v hlavnej budove sluzia aj ako jedaleri — kuchynka, k dispozicii tu
je pristup ksledovaniu televizneho vysielania, spolo¢enska miestnost s pristupom
k internetu, televiznemu vysielaniu, priestory pre socidlnu rehabilitaciu, skupinové -
individualne aktivity, prednasky ardézne spoloCenské podujatia, pre oddych prijimatelov

socialnych sluZieb.
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Priestory pévodnej hospodarskej budovy sa delia na dielnicku, terapeutickti miestnost’ na
rozvoj pracovnych zruénosti a telocvi¢riu na individualne pohybové cviCenie a relax.

Zariadenie disponuje rozfahlym pozemkom, ktory je vyuzivany na volnoCasové - Sportové
aktivity (loptové hry, stolny tenis, florbal, bicyklovanie a iné), pobyt a oddych v zahrade, prace
v zahrade a na policku — pestovatelské prace, rozne spoloCenské akcie - stavanie maja,
opekacky, jarmok a altanok v letnych mesiacoch na individualne a skupinové terapie

a popoludnajsie sedenia pri kavicke, relax.

3. Administrativhe a prevadzkové priestory zabezpecuju najma vykonavanie obsluznych

a dalSich cinnosti a servisu pre chod zariadenia (okrem priestorov s vyhradenym pravom
vstupu), slizia pre pracu personalu, avSak su pristupné aj prijimatelom socialnych sluzieb.
Tieto priestory sa nepovazuju za sukromny priestor prijimatela socialnej sluzby ani
potencialne, preto ktori sa v nich zdrZiavaju, musia reSpektovat obvyklé prevadzkové Cinnosti,
ktoré sa v nich vykonavaju a su vedeni k tomu, aby do nich svojvolne nezasahovali. Taktiez
ak sito povaha priestoru vyzaduje, su povinni dodrziavat obvyklé pokyny vyplyvajuce zo zasad
bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci a poziarnej ochrany. K takymto priestorom patri aj

izolacka.

4. Priestory s vyhradenym pravom vstupu.

Priestory s vyhradenym pravom vstupu su také, ktoré su oznalené zakazom vstupu
nepovolanym osobam. Toto obmedzenie sa vztahuje na personal ako aj na prijimatelov
socialnej sluzby a vSetky navstevy zariadenia. Vstup sa obmedzuje zo zakonnych dévodov
a s ohfadom na bezpecénost a zdravie oséb. Vo vSeobecnosti pohyb prijimatelov socialnej
sluzby v zariadeni nie je obmedzovany. V naSom zariadeni su nasledovné priestory

s vyhradenym pravom vstupu: kuchyna, kotolfia, dielfia udrzbara a garaz.

1.7 Vizia a poslanie zariadenia

Viziou dalSieho rozvoja zariadenia bolo na ziskanych skusenostiach z dlhoroCnej praxe
zabezpecCovania poskytovania socialnych sluzieb vybudovat a nadalej budovat’ progresivne
zariadenie s kvalitnymi socialnymi sluzbami, vySkolenym personalom, ktory modernym
spdsobom a na zéklade &o najnovSich vedeckych poznatkov bude napifat poslanie
pomahajucej profesie.

Viziou bola konkretizovana snaha, reagovat na dopyt rodiCov suCasnych prijimatelov
socialnych sluzieb na tyzdennej pobytovej forme po celoro€nej forme. Predlozenie projektu

zriadovatelovi na transformaciu zariadenia na Specializované zariadenie, ktoré by umoznilo
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navysSenie kapacity celoroénej sluzby na ukor tyZdennej formy pobytovej sluzby. Realizacia

vSak predpoklada rekonStrukciu interiéru z dévodu zosuladovania s platnou legislativou

o0 priestorovych podmienkach a vyzaduje investiciu.

Nadalej pokraCujeme v celom spektre socialnych sluzieb na komunitnej urovni, o.i. aj v

zabezpeCovani odlah&ovacej sluzby pre fudi, ktori sa o rodinnych prisludnikov odkazanych na

pomoc inej osoby, staraju v domacom prostredi. Vytvarame komunitu rodi¢ov a prijimatelov

socialnych sluzieb, ktori hfadaju a vedia, ze najdu pomoc v nasom zariadeni. Ich déveru sme

si ziskali kvalitne poskytovanou sluzbou, vzajomnou informovanostou a angazovanostou

a vzajomnou pomocou a podporou v krizovych situaciach.

2 Charakteristika prijimatelov socialnych sluzieb

Tabulka &.2:Poéet prijimatelov socialnych sluzieb a priemerny vek v DSS Sintava(stav 31.12.2024)

Pocet Priemerny Pocet Priemerny Celkom Priemerny
muzov vek Zien vek vek
DSS Sintava 7 36 8 35 15 37

Tabulka ¢.3: Vekova struktira prijimatelov socialnej sluzby (stav k 31.12.2024)

Vekové rozmedzie

Pocet prijimatelov socialnych sluzieb v danom pasme

4 - 5 rokov

0

10 — 14 rokov

15 — 18 rokov

19 — 25 rokov

26 — 39 rokov

40 — 62 rokov

oO|OO|0O|O

Tabufka €.4: Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby z hl'adiska diagnéz

Rozdelenie prijimatelov socialnej sluzby podla diagn6z

Pocet prijimatelov socialnej sluzby
v danej diagnéze

Mentalne postihnutie 15
Poruchy spravania 12
Schizofrénia 2
Epilepsia 6
Imobilita 7
DMO 6
Downov syndrom 2
Obezita 5
Inkontinencia 5
Diabetes melitus 1
Parkinsonov syndrom 1

Tabulka &.5: Pohyb prijimatelov socialnej sluzby v DSS Sintava (stav k 31.12.2024)

Prijimatelia socialnej sluzby

Pocet prijimatelov socialnej sluzby

Prijati prijimatelia 1
Ukoné&enie pobytu prijimatela 2
Exitus 0
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V DSS pre deti adospelych v Sintave sme mali k31.12.2024 z poétu 15 dospelych
prijimatelov socialnej sluzby 13 obmedzenych spdsobilosti na pravne ukony v plnom rozsahu
a dvaja prijimatelia socialnej sluzby su svojpravny.

Pocet evidovanych Ziadosti k 31.12.2024 o zabezpecenie poskytovania socialnej sluzby je 36.

Pocas roka 2024 bola odlah&ovacia forma socialnej sluzby poskytnuta 2 prijimatelom socialne;j

sluzby.

3 Organizaéna struktara DSS Sintava

V zariadeni pracuje celkovo 16 zamestnancov. Organiza¢nu Strukturu stanovuje organizaény

poriadok.

Tabulka &.6: Struktira zamestnancov DSS Sintava

Administrativa a ostatna prevadzka Pocet Prepoditané na plny uvazok
Riaditelka zariadenia 1 1,00

Ekondédmka, personalistka a mzdarka 1 1,00

Veduca stravovacej prevadzky 1 1,00

Spolu 3 3,00

Pracovnici odbornych €innosti Pocet Prepocitané na plny uvézok
Z toho:

Prakticka sestra 1 1,00

Socialny pracovnik 1 1,00

InStruktor socialnej rehabilitacie 2 1,00

Opatrovatelka 6 1,00

Spolu: 10 10,00

Pracovnici obsluznych Cinnosti Pocet Prepocitané na plny uvazok
Upratovacka 1 0,50

Udrzbar, Sofér 1 1,00

Kucharka 1 1,00

Spolu 3 2,50
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3.1 Odborny rast a vzdelavanie zamestnancov
Tabulka &.7: Prehlad externych vzdelavacich aktivit za rok 2024
Prehlad externych vzdelavacich aktivit Organizator Obdobie Pocet
za rok 2024 zamestn
ancov
Uzavierka prace r.2023 a spracovanie IAsseco Bratislava 22.01.2024 1
konsolidacie
Seminar PAM Seyfor VEMA s.r.0 26.01.2024 1
Bratislava
Seminar 5P program podpory zdravia Navzajom lepsi, OZ, 09.02.2024 3
Trnava
Seminar PaM — ro¢né zuctovanie dane Seyfor Bratislava 12.02.2024 1
Starostlivost o klientov s agresivnym ADAVEC Sala 15.02.2024 1
spravanim
Konferencia cestou k stalosti Navzajom lepsi, OZ, 12.03.2024 3
[Trnava
Ugtovnictvo a rozpo&tovnictvo pre ROPO [TTSK Trnava 03.04.2024 1
zriadené VUC v roku 2024
Prevencia vybranych socialno Narodné osvetové 12.04.2024 3
patologickych javov centrum
Novela zakona VO Oddelenie reg. Centier 10.06.2024 2
UVO, pracovisko Trnava
Novela zakona VO krok po kroku od Oddelenie reg. Centier 07.08.2024 2
01.08.2024 UVO, pracovisko Trnava
Hygienicko-epidemiologické poZziadavky [TTSK, RUVZ 19.09.2024 2
pri prevadzke ZSS
Seminar PaM 38.03 mzdy Seyfor Bratislava 23.09.2024 1
Vedenie oSetrovatelskej dokumentacie v |APSSVR Bratislava 24.09.2024 1
ZSS
5P-program podpory zdravia Navzajom lepsi, OZ, 27.09.2024 2
Trnava
5P-model psychohygieny Navzajom lepsi, OZ, 10.10.2024 2
Trnava
Timova spolupraca Socio Bratislava 28.10.2024 13
Zdravie, dlhovekost, kvalita TTSK Trnava 05.11.2024 3
Seminar PaM 38.04 Seyfor Bratislava 13.12.2024
Tabulka €.8: Prehlad internych vzdelavacich aktivit za rok 2024
Prehlad internych vzdeldvacich aktivit za rok 2024 Organizator Obdobie
Anonymné oznamenie a uloZeni vybusniny DSS Sintava februar
Reminiscenéna terapia DSS Sintava februar
Supervizia DSS Sintava marec
Kurz tvorenia DSS Sintava oktéber

e Interné vzdelavanie zamestnancov je obvykle realizované formou: odbornych

seminarov a Skoleni vSetkych zamestnancov zariadenia.
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4 Poskytované socialne sluzby

4.1 Socialne poradenstvo

Zakladné socialne poradenstvo je poskytované v sulade s dikciou zakona o socialnych
sluzbach odbornym pracovnikom, ktory spifia predpisané kvalifikaéné predpoklady k plneniu
tejto ulohy: socialny pracovnik a riaditelka zariadenia. Obvykle najastejSou oblastou je
zaujem o bezodkladné zabezpelenie poskytovania socialnej sluzby pre potencialnych
Cakatefov v evidencii, dalSimi oblastami su témy rieSenia komplikacii pri zhorSenych

psychiatrickych a zdravotnych diagndzach u prijimatelov socialnych sluzieb.

4.2 Socialna rehabilitacia

Definicia socialnej rehabilitacie podla zakona €. 448/2008 o socialnych sluzbach je odborna
Cinnost’ na podporu samostatnosti, nezavislosti, sebesta¢nosti fyzickej osoby rozvojom a
nacvikom zru€nosti alebo aktivizovanim schopnosti a posiliovanim navykov pri sebaobsluhe,
pri ukonoch starostlivosti o domacnost' a pri zakladnych socialnych aktivitach. Ak je fyzicka
osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, socialna rehabilitacia je najma nacvik
pouzivania pomdcky, nacvik upratovacich prac, nacvik priestorovej orientacie a samostatného

pohybu, vyucba pisania a socialna komunikacia.

Socialna rehabilitacia je multiodborné, zladené pésobenie (priame alebo nepriame) na
jednotlivca a jeho uzSie prostredie v zaujme dosiahnutia ¢o najvysSej urovne socializacie, t. j.
vyrovnania sa s jeho znevyhodnenim, Zit relativne kvalitny Zivot, vytvorit preto vhodné
podmienky vonkajSie a vnutorné a tym dosiahnut relativnu osobnu spokojnost. Socialna
rehabilitacia je subor opatreni spolo¢nosti k zabezpeceniu ddstojného a maximalne mozného
hodnotného Zivota os6b so zdravotnym znevyhodnenim. Pri socialnej rehabilitacii délezitu
ulohu hraju faktory osobnosti, rodinné zazemie, komunita, v ktorej klient Zije. Velmi dolezita je
individualna schopnost' aktivne realizovat' dlhodoby rehabilitatny proces a vyuzit vSetky
moznosti naucit sa pracovat' s ponukanymi prvkami v ramci rehabilitaCného procesu. Socialna
rehabilitacia je proces, v ktorom osoba s dlhodobym, &i trvalym zdravotnym znevyhodnenim

absolvuje nacvik potrebnych zruénosti.

Pri praci s PSS je potrebné najma:
e rozvijat komunikaéné zrunosti
e hovorit k veci, obsahovo zrozumitelne, pragmaticky, vytvorit primerany o¢ny kontakt,
ovladnut nevhodné prejavy verbalnej i neverbalnej komunikacie

e rozvijat zakladné socialne zru¢nosti.
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Formy socialnej rehabilitacie — skupinoveé a individualne. ¢asovo — socialna rehabilitacia nie
je ohrani¢ena. Realizuje sa v priebehu pracovného dia (inStruktori socialnej rehabilitacie). Je
vykonavana nepretrZite zamestnancami zariadenia a je zamerana na:

e oblast zru€nosti pre kazdodenny Zivot (sebaobsluzné Cinnosti, vyuzivanie
kompenzaénych pomécok, obliekanie, vyzliekanie, osobna hygiena, stolovanie,
jedenie, Uprava |l6zka, priprava napojov, i kavy, presun vozik/I6zko),

e socialnu oblast — osvojenie si navykov spolo¢enského spravania nielen v zariadeni
ale aj vo verejnych priestoroch,

e oblast fyzického zamerania — Sportové a pohybové aktivity v DSS ale aj mimo
zariadenia,

e oblast orientacie a mobility — orientacia a mobilita v samotnom zariadeni

e kognitivnu oblast — orientacia v €ase, informacie a poznavanie situacii z bezného
zivota, pocasie, obliekanie podla podasia,

¢ komunikacnu oblast — verbalna a neverbalna forma komunikacie,

e emocionalnu oblast — eliminovanie negativhych emacii,

e prvky arteterapie — malovanie, kreslenie, vyroba pohladnic,

e prvky biblioterapie — Citanie, poCuvanie — pasivna €i aktivna forma, reprodukcia
Citaného textu,

e prvky muzikoterapie — poCuvanie, spievanie, relaxaéné techniky, relaxacia,

tancovanie, hranie na hudobnych nastrojoch.

4.3 Rozvoj pracovnych zruénosti

Pracovna rehabilitacia je suhrn aktivit (pracovnych ukonov, pracovnych operacii) v zaujme
vyuzitia prace ako prostriedku sebarealizacie znevyhodneného jednotlivca, vytvarania

pozitivnych navykov, zru¢nosti a spésobilosti.

Rozvoj pracovnych zru€nosti je jedna z najvyznamnejSich a najucinnejSich rehabilitacnych
Cinnosti, ktora ma vplyv na udrzanie a zlepSenie manualnej zdatnosti klientov, pozitivhe
ovplyviuje socialne vazby, stimuluje psychické funkcie, vedie klientov k spolupraci a zvysSuje
ich sebavedomie a sebahodnotenie. V nasom zariadeni rozvoj pracovnych zru€nosti
nechapeme iba v zmysle vytvarania pracovnych navykov, ale aj ako terapiu, ktora ma klienta
naucit’ aktivnemu traveniu vofného ¢asu a k zodpovednosti za kvalitu svojho Zivota. Nejde nam
iba o udrziavanie uz ziskanych zru€nosti a navykov, ale aj o rozSirovanie ich spektra.
Vychadzame z potrieb a zaujmov jednotlivych klientov, zohladriujuc ich moznosti, schopnosti

a aktualny zdravotny stav. Prihliadame na danosti a potencial klienta. Aktivity, suvisiace s

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava




Zriadovatel: e Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych IEvidenéné Cislo:
Nové domy 160 | 925 51 Sintava | Slovenska republika VS 2024

TRNAVSKY LYS

SAMOSPRAVNY —— -
SK kras Vyroéna sprava za rok 2024
Strana: 14

rozvojom pracovnych zru¢nosti, prebiehaju v priestoroch zariadenia, v jeho bezprostrednom
okoli, ale aj mimo zariadenia. InStruktori socialnej rehabilitacie a odborni zamestnanci
vykonavaju jednotlivé €innosti na zaklade vypracovanej metodiky (dokumentu postupu),

pricom sa prihliada na dodrziavanie primeranych prestavok na oddych.
V ramci rozvoja pracovnych zruénosti sa vyuzivaju zakladné metody a to:
e cviCenie alebo precvi¢ovanie jednotlivych €innosti,
e nazorna ukazka, najma v zaciatoCnej faze vykonavanej ¢innosti,
e instruktaz, najma v zaciatoCnej faze vykonavanej ¢innosti,
o komunikacia (verbalna a neverbalna),
¢ individualny pristup,

o fazovanie (krokovanie) pracovnych €innosti od jednoduchSich k zloZitejSim, od
kratkodobych k dlhodobym a pod.

Rozvoj pracovnych zru€nosti je vyznamnym nastrojom v procese socialnej integracie, nakolko

realizované aktivity:
e prispievaju k akceptacii prijimatelov socialnych sluzieb,
e prispievaju k odstraneniu socialnej izolacie a exkluzie,

e prispievaju k zmene pasivneho spdsobu zivota prijimatelov socialnych sluzieb na

aktivnu spoluucast’ na diani v zariadeni,
e prispievaju ku skvalitneniu zivota prijimatelov socialnych sluzieb,
¢ stimuluju prirodzené hodnoty a potreby suvisiace s beznym Zivotom,
e pozitivne ovplyviiuju socializaciu prijimatefov socialnych sluzieb.
Rozvoj pracovnych zruénosti je integrovany do dennych aktivit. Zahffia nasledovné:

Pestovatel'ské prdce, teda starostlivost’ o zahradu je zamerana na pracu v zahradke,

pestovanie zeleniny, jej nasledné vyuzitie a pozitivny vplyv na zdravie. V zariadeni mame aj
kvetinovu, ¢&i bylinkovu zahradku. Klienti tiez spoznavaju fungovanie prirody a rozvijaju si
elementarne zrucnosti, jemnu motoriku, pestovatel'ské prace, polievanie, ryfovanie, hrabanie

listia, pomoc pri Uprave okolia zariadenia a pod.

Sluzby v kuchynke - tato aktivita je zamerana hlavne na umyvanie a utieranie riadu

a poupratovanie v priestorov jedalne
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Upratovacie prdace — vysavanie, utieranie prachu a upratovanie poliiek. Prostrednictvom

domacich prac sa snazime dosiahnut maximalnu samostatnost a nezavislost klientov
v domacom, pracovnom a socialnom prostredi, a tym zvysit' kvalitu ich Zivota. V zariadeni sa

klienti u€ia sebaobsluhe, upratovaniu svojej skrinky, vysavaniu, polievaniu kvetov.

Prace v kuchynke — pravidelne sa zu€astriuju prac v kuchynke a to bud pe¢enim kolaca alebo

pripravou vecCere. Klienti sa v zariadeni podieflaju na priprave jednoduchych jedal. Ulia sa
medzi sebou spolupracovat, mat trpezlivost, sledovat €as pripravy, pripravit si vSetky
potrebné suroviny a pod. Pravidelne ku koncu daného mesiaca, v ktorom maju prijimatelia
socialnej sluzby sviatok ako su meniny alebo narodeniny, spoloéne vyberame kolac, ktory

upecieme a s oslavencami skonzumujeme.

Pracovné ndvyky - ako praca s drevom, s polymérovou hmotou, enkaustika, praca s hlinou,

so sklom, s r6znymi materialmi, vyroba mydielok, vyroba gélovych svieCok a iné.

Svojimi vysledkami z pracovnych aktivit skrasluju priestory a areal zariadenia a prezentuju
svoju Sikovnost na velkonoCnych a vianoCnych trhoch, ktoré organizuje Trnavsky
samospravny kraj. Okrem toho vyrobky slUzia ako prezenty pre priatelov, alebo navstevy

a pod..

4.4 Kultarno zaujmova ¢innost’

Kulturno zaujmova ginnost, zahffia kultirnu &innost, spolo¢ensku &innost, Sportovu ¢innost a
rekreac¢nu Cinnost, ktoré su zamerané na rozvoj schopnosti a zru€nosti prijimatela socialnej
sluzby. Ciefom zaujmovej Cinnosti je poskytnut plnohodnotné prezivanie ich volného €asu,
zabezpecenie kulturnych, Sportovych a socialnych potrieb, rozvoj ich moznosti a zaujmov.
Prostriedky — ¢innosti: hra, Sport, vylet, vychadzka, zabava, sutaze, socialne cinnosti,
interakcie s druhymi fudmi, umelecké Cinnosti aktivne resp. pasivne formy — skupinové,
individualne. Celoro€ny plan zaujmovej €innosti vychadza z planov kulturno-zaujmovej €innosti
na zaciatku kalendarneho roka. Postupne sa aktualne podfa ponukanych aktivit dopina o
akcie.

Zaujmova cCinnost' je cely rad stabilnych podujati, ktoré sa pravidelne pre prijimatelov
zabezpecCuje formou sprevadzania, dohfadu ako aj organizovanim zaujmovych aktivit v DSS
aj mimo neho. Pri u€asti na kulturnom, Sportovom, zaujmovom podujati je pre klientov
zabezpec€ovany neustaly dohlad, vzhladom na ich zdravotny stav. V ramci zaujmovej €innosti
maju prijimatelia socialnej sluzby moznost rozvijat’ svoje zaujmy, hlavne ru¢né prace, ktoré su

nenaro¢né na priestor — venuju sa vySivaniu, servitkovej technike, vyrobe dekoraénych
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predmetov, peceniu vianocnych &i velkono¢nych kolacikov, ale aj pracam na Uprave arealu

nasho zariadenia.

Tabulka ¢.8

Prehlad kulturnych, rekreaénych a Sportovych podujati v roku 2024

Datum Organizator Nazov podujatia Pocet
podujatia zucastnenych
Januar
29.01.2024 DSS Sintava Canisterapia 12
Februar
12. 02.2024 DSS Sintava Den pre bezpecnejsi internet 5
14. 02.2024 DSS Sintava Valentinske posedenie 16
23.02.2024 DSS Sintava Vychovny koncert ZUS Sered 16
Marec
03. - 05.03.2024 DSS Sintava Welnes Pobyt Piestany 3
06.03.2024 DSS Sintava Navsteva motorkarov(Moto deti | 16
18. 03.2024 DSS Sintava Karneval 16
20. 03.2024 VUC Trnava Velkonoc¢né trhy 2
21. 03.2024 DSS Sintava KniZnica Sered 2
24.03.2024 CSS Soporfia Strkovecka Barénka 5
24. 03.2024 DSS Sintava Velkono&ny zajac 16
April
09. - 10. 4.2024 DSS Zavar Univerzita ludskosti 2
11.04.2024 DSS Sintava Sladké popoludnie — varenie 7
pudingu
Maj
01.05.2024 DSS Sintava Deri tanca a stavanie maja 16
09.05.2024 DSS Sered Sutaz vo vareni gulasu 3
30.05.2024 DSS Sintava Farebny den a defi nutelovych 16
muffin
Jun
05.06.2024 Tesco Gan Dar&eky od naSich priatelov 16
06.06.2024 DSS Sintava Zmrzlinové posedenie 16
20.06.2024 DSS Sintava Posedenie s kamoSom 16
20.06.2024 DSS Kosuty Kosutska olympiada 4
21.06.2024 DSS Sintava Komunitné stretnutie 16
26.06.2024 DSS Sintava Motylia z&dhrada 5
Jul
03. - 04.07.2024 DSS Bojkova Stanovacka 2
09.07.2024 DSS Sintava Defi kavy so $lahackou 16
26. 07.2024 DSS Sintava Divadlo Gorazdov Mo&enok 5
August
16.08.2024 DSS Sintava Vychadzka do dediny 4
September
07.09.2024 Tesco Gan Tesco Family Day 1
20.09.2024 DSS Zavar Country hody 4
24.09.2024 OZ Konradko Kto ¢o vie? 2
Oktober
02.10.2024 CSS Strkovec Strom Zivota 3
22.10.2024 DSS Sintava Samozber jabik 2
24.10.2024 DSS Sintava Den pohybu 16
29.10.2024 DSS Sintava Mesiac ucty k starsim 4
30.10.2024 DSS Sintava Tvorivé dopoludnie 16
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November
08.11.2024 DSS Sintava Lampidnovy sprievod 4
20.11.2024 Osvetove stredisko Kultira bez bariér 4
Galanta
21.11.2024 DSS Sintava Recitacia a hudobné nastroje 16
deti zo Serede
26.11.2024 DSS Lehnice Katarinska zabava 4
27.11.2024 DSS Sintava Rozliu¢ka s pani riaditelkou 13
December
6.12.2024 DSS Sintava Zdobenie viano¢ného stroméeka | 12
Tesco Gan Mikulas v zariadeni 12
DSS Sintava Mikulas deti zo ZS s MS Sintava | 12
16.12.2024 VUC Trhy Viano¢né trhy 3
17.12.2024 Tesco Gan Viano¢né daréeky 16
18.12.2024 DSS Sintava Viano¢né pecenie 10
19.12.2024 DSS Sintava Viano¢né trhy TT 3
19.12.2024 Bilingvalna Skola TT Vianocné darCeky 16
20.12.2024 ZS s MS Sintava Kolko lasky sa zmesti do krabice | 16
od topanok
22.12.2024 DSS Sintava Vychadzka do dediny 3
24.12.2024 DSS Sintava Stedry den 3
25.12.2024 DSS Sintava Vychadzka do dediny 3

Aktivity su realizované v spolocenskej miestnosti, v jedalni zariadenia, vonku na €erstvom
vzduchu. Nase zariadenie ma k dispozicii terapeuticki miestnost a dielni¢ku, kde maju
instruktori socialnej rehabilitacie mozZznost vykonavat nielen ergorerapiu. VSetky Cinnosti su
vykonavané na zaklade $pecifickych potrieb prijimatelov socialnej sluzby v nadvaznosti na
ich individualne plany zostavované odbornymi pracovnikmi. V zariadeni sa pravidelne

uskutoCnuju narodeninové a meninové oslavy nasich klientov.

4.5 OsSetrovatel'ska starostlivost’

Komplexna oSetrovatelska starostlivost je zamerana na prevenciu, upeviovanie,
prinavratenie a zlepSenie zdravia v sulade so socidlnym prostredim. Hlavny dbraz sa kladie
na uspokojovanie bio-psycho-socidlnych potrieb u prijimatefa socidlnych sluzieb.
OSetrovatel'sku starostlivost v zariadeni zabezpecCuje sestra na skrateny uvazok a 1 prakticka
sestra a je poskytovana v sulade s platnou legislativou, formou oSetrovatelského procesu,
v sulade s vypracovanymi oSetrovatelskymi Standardmi a na zaklade Metodickej prirucky

riadenia oSetrovatelského procesu v socialnych sluzbach.

Pre inkontinetnych prijimatelov socialnej sluzby su zabezpecené pomdcky prostrednictvom
prislusnej zdravotnej poistovne, v ktorej su poisteni - su to podlozky, plienkové nohavicky
a plienky. Lieky, zdravotnicke pomocky predpisuje prakticky lekar pre dospelych alebo lekar

Specialista.
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4.6 Opatrovatel'ska starostlivost’

PoCas roka 2024 bola zabezpeCovana Siestimi opatrovatelkami, v sulade s platnou
legislativou, na zaklade Metodickej priruéky ,Individualny pristup a individualne planovanie v
opatrovatefskom procese.“ S pribudajucim vekom sa prijimatefom socialnej sluzby postupne
zhorSuje telesné aj mentalne zdravie. Je im poskytovana komplexna odborna starostlivost. V

zariadeni sme aj pocas roka poskytovali prijimatefom socialnej sluzby bazalnu stimulaciu.

4.7 Ubytovanie

Izby pre prijimatelov socialnej sluzby sa v naSom zariadeni, nachadzaju vyhradne v hlavnej
budove a maju jednotny typ — trojl6Zkové a maju charakter dve izby dievéenské(zenské) a dve
chlapenské(muzské), je dodrziavany princip diskrétnosti. Uvadzame ich Standardné
vybavenie. Nasi prijimatelia socialnej sluzby maji moznost upravit si vybavenie izieb vlastnym

hnutefnym majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi predmetmi.

Tabulka €.9: Prehlad poctu izieb, poc¢tu 16zok

Izba trojlozkova

Pocet ubytovacich jednotiek

Standardné vybavenie na osobu

DIHM

Postel (u imobilnych polohovatelnd)

Skrifia na osobné veci

Stolik (zdielany s ostatnymi spolubyvajicimi)
stoli¢ka

VeSiak (zdiefany s ostatnymi spolubyvajucimi)
Policka nastenna

Stolova lampa (zdiefana s ostatnymi spolubyvajucimi)
Koberec (v 3 izbéach)

Radio (v 3 izbach)

I

>~
n
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4.8 Stravovanie

Stravovanie klientov a zamestnancov zariadenia bolo v roku 2024 zabezpe€ované kuchyrou
DSS Sintava — kucharkou v poéte 1 v sulade s uplatfiovanim zasad systému HACCP
a Prevadzkovym poriadkom stravovacieho uUseku. Prijimatelia socialnej sluzby sa v ramci
terapeutickych €innosti spolupodiefali na priprave veceri pod odbornym dohfadom pracovnych
terapeutov. Stravovanie v sobotu, nedelu a poas nepritomnosti kucharky v roku 2024 bolo
zabezpetené dovozom obedov od zmluvného dodavatela Marian LiSka Agentura Liob.
Jedalny listok zostavovala veduca stravovacieho useku v spolupraci s kucharkou, najmenej
jeden tyzder vopred aj na zaklade poZiadaviek stravnikov. Clenom stravovacej komisie je vzdy

jeden s prijimatelov socialnej sluzby, kazdy mesiac iny. Jedalne listky schvalovala riaditelka
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zariadenia. Prijimatelia socialnej sluzby mali kazdy den zabezpecené Cerstvé ovocie formou
desiatej a olovrantov. Cerstva zelenina bola zabezpedovana formou ranajok obedov
pripadne veceri. V ramci pitného reZimu boli podavané ovocné a bylinkové ¢aje, stolova voda
vsllade s pravidlami zdravej vyzivy. Uprava pripravovanych pokrmov bola v sdlade
s materialno spotrebnymi normami pre Skolské stravovanie .Pripravenu stravu sme podavali
prijimatefom socialnej sluzby a zamestnancom v jedalni zariadenia. Denné a tyzdenné nakupy
zabezpeCoval domovnik zariadenia v spolupraci s kucharkou zariadenia a veducou
stravovacieho Useku do 30.4.2024. Od 1.5.2024 boli potraviny zabezpeované od zmluvnych

dodavatelov :

1. Cerstvé ovocie a zelenina Zdravé ovocie Lubica JelacgiGova

2. Potraviny , vajcia, mrazené vyrobky Mabonex Slovakia s.r.o.
3. Cerstvé maso a masové vyrobky Masovyroba Pata s.r.o.
4. Pekarske vyrobky Topec a.s.

Druhy poskytovanej stravy v Domove socialnych sluzieb pre deti a dospelych v Sintave:

Racionalna strava
Diétna Setriaca strava

Diabeticka strava

P w0 DB

Racionalna strava - mixovana

Tabulka €.10: Pocéty odobratych jedal v ks za rok 2024 — Racionalna strava

Ranajky Desiata Obed Olovrant Velera
Zamestnanci 0 0 2676 0 0
Prijimatelia soc. sluzby 3219 3263 3254 3218 2721
Diétna strava 0 76 76 76 0
Diabeticka strava 158 155 154 0 0
Sucha strava 0 0 6 0 0

Celkovy pocet odobratych jedal za rok 2024:19 046 kusov.

4.8.1 Sposob vypoctu stravy na rok 2024:

Kalkulaciu ceny stravy pre poberatelov socialnej sluzby na rok 2024 vypocitala veduca

stravovacieho useku s platnostou od 1.1.2024.

Na zaklade VZN ¢€.89/2023 ¢l.2 ods.19 poZiadala o odsuhlasenie zriadovatela — Trnavsky

samospravny kraj.

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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Cena stravy sa sklada z :

¢ Rezijnych nakladov = osobné a vecné naklady spojené s pripravou stravy vynalozené

v roku 2023.

jednotky = finanéné prostriedky na nakup potravin na 1defn na

e Stravnej

osobu.(ranajky, desiata, obed , olovrant, ve€era pri diabetickej strave 2.vecera)

Rezijné naklady premietnuté do uhrady stravy: od 1.1.2024 do 31.12.2024 boli vo vySke 69,38

% zo skutoCne vynalozenych finanénych prostriedkov spojenych s pripravou stravy z roku 2023.

Cena stravy v € pre prijimatelov socialnej sluzby za druh stravy od 1.1.2024 do 31.12.2024

Tabufka €.11: Tyzdenny a roény

Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,48 0,38 0,86
desiata 0,36 0,28 0,64
obed 1,60 1,26 2,86
olovrant 0,36 0,28 0,64
vecera 1,20 0,95 2,15

Cena stravy celkom na den v €: tyzdenny a roény. Stravna jednotka (potraviny) 4,00 € +
reZijné naklady 3,15 € = 7,15 €/den

Tabulka €.12: Ambulantny ( bez vecere):

Potraviny v € ReZijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,48 0,38 0,86
desiata 0,36 0,28 0,64
obed 1,60 1,26 2,86
olovrant 0,36 0,28 0,64

Cena stravy celkom na den v €: ambulantny - potraviny 2,80 € + reZijné naklady 2,20 € =

5,00 €/den

Tabulka €.13: Diabeticka strava 25% navySenie stravnej jednotky (potraviny) na den na fyzicka
osobu oproti racionalnej strave ( bez olovrantu, ve€ere a druhej vecere )

Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na den
ranajky 0,55 0,35 0,90
desiata 0,40 0,25 0,65
obed 2,00 1,26 3,26

Cena stravy celkom na dei v €: diabeticka strava - potraviny 2,95 € + rezijné naklady 1,86

€ = 4,81 €/denn

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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Tabulka €.14: Diétna Setriaca strava 25% navysSenie stravnej jednotky (potraviny) na den na fyzicku
osobu oproti racionalnej strave (bez ranajok a vecere):

Potraviny v € Rezijné naklady v € Spolu na deh
desiata 0,45 0,28 0,73
obed 2,00 1,26 3,26
olovrant 0,45 0,28 0,73

Cena stravy celkom na den v €: diétna Setriaca strava - potraviny 2,90 € + rezijné naklady
1,82 € =4,72 €/den

Kalkulaciu ceny obeda pre zamestnancov a cudzich stravnikov na rok 2024 vypocitala
veduca stravovacieho useku s platnostou od 1.1.2024 do 31.12.2024. Hlasenie o aktualnej
cene obeda zaslala zriadovatelovi — Trnavsky samospravny kraj. Cena obeda sa sklada z:

¢ Rezijnych nakladov = osobné a vecné naklady vynalozené na pripravu 1 obeda =
1,08 €
e Stravnej jednotky = finanéné prostriedky na nakup potravin na 1obed = 1,08 €

Cena obeda pre cudzich stravnikov od 1.1.2024 bola:........cccceeeunes 2,68 €/ks

Cena obeda pre zamestnancov zariadenia od 1.1.2024 bola......... 2,68 €/ks
Z toho zamestnavatel hradil 55% .....ccuueiiiiieeiieeee e ee e 1,47 €/ks
Doplatok zo socialneho fondu bol...............coooiii 0,31 €/ks
Uhrada zamestnanca bola ...............ooiiiiiiiieie e 0,90 €/ks

Finan€éné naklady vynalozené na zabezpecenie stravovania za rok 2024

Tabulka €.15:
Spracované potraviny v € + dovezené obedy v € 17 308,78 €
Z celkovej sumy: dovezené obedy — sluzby 4 563,00 €
Z celkovej sumy: potraviny 12 745,78 €
Osobné a vecné naklady vynaloZzené v roku 2023 v € 16 540,00 €
Spolu: 33 848,78 €

Okrem zostavovania jedalneho listka, kalkulacie cien stravy, veduca stravovania vykonavala
objednavanie surovin, kontrolu dodrziavania stravnej jednotky, kontrolu a dohliadanie nad
vydajom stravy, riadenie a zabezpecCovanie chodu stravovacej prevadzky . Zapisnice z porady

stravovacej komisie boli spisané 1x mesacne.

Stravna jednotka bola vynulovana kazdy Stvrtrok. Hlasenie o nulovani bolo zaslané na
Trnavsky samospravny kraj. Pripravu a vydavanie jedal, umyvanie riadu a priestorov kuchyne
zabezpeCovala kucharka. Po€as nepritomnosti kucharky tieto &innosti zabezpecovala veduca
stravovacieho Useku v spolupraci s domovnikom upratovackou a sluzbukonajucim

zdravotnickym personalom. Tak ako v roku 2023 nadalej sme pokraCovali v mimoriadnej

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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sanitacii v sulade s dodatkom ¢&.1/2020 k prevadzkovému poriadku ,, Krizovy plan riadenia

stravovacej prevadzky ,, plathym od 1.5.2020 .

Okrem kazdodennej ocisty a dezinfekcie  stravovacej prevadzky raz tyZzdenne bolo

vykonavané hibkové gistenie tychto priestorov.

V polroénych intervaloch bola vykonana deratizacia a dezinsekcia vo vSetkych Castiach
stravovacej prevadzky, ubytovacich , prevadzkovych priestoroch a aj vonkajSich priestoroch

zariadenia.
4.9 Upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

Upratovanie Vv zariadeni zabezpeluje 1 upratovacka, ktora denne upratuje podla
harmonogramu prac. V pripade vyskytu infekénych ochoreni tzv. akutnych respiraénych
ochoreni, sme v zariadeni pouzivali germicidne ziarice a dodrziavali hygienicko

epidemiologickych postupy a opatrenia poc¢as vSetkych pracovnych &innosti.

Pranie, Zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva zabezpeCujeme vo vlastnej pracovni, kde sa
vykonava pranie, Cistenie, komplexna hygiena a starostlivost o osobny odev a bielizen
prijimatefov socialnej sluzby, textilné bytové doplnky, postefnu bielizefi ako aj paplony,
vankuse a iné. V pracovni v pripade potreby opravujeme poskodeny odev. VSetky Cinnosti

v pracovni su vykonavané zamestnancami opatrovatel'sko — oSetrovatelského useku.
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4.10 Fotogaléria z podujati v roku 2024

Valentinske stretnutie
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VS 2024 Vyrogna spréava za rok 2024 DSS Sintava

Navsteva motorkarov z organizacie Moto Deti
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Za finanénej podpory OZ Lué pri DSS Sintava klienti absolvovali wellness pobyt
v hoteli Maj Piestany

Dot
& Sins 3
M AT ey

Karneval v DSS Sintava
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j RESERVE
=

Velkonoéné trhy - VUC Trnava
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Navsteva kniznice - Sered’

Velkonoény zajac v DSS Sintava
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Univerzita Pudskosti - Zavar

Stavanie maja v DSS Sintava
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Farebny den a deil nutelovych muffin
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VS 2024 Vyrogna spréava za rok 2024 DSS Sintava

Darceky od nasich priatelov z TESCO Gan

Kosutska olympiada - Kosuty
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Motylia zahrada — VI€kovce

VS 2024 Vyrogna spréava za rok 2024 DSS Sintava




Zriadovatel:

TRNAVSKY
SAMOSPRAVNY
S K KRAJ

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych
Nové domy 160 | 925 51 Sintava | Slovenska republika

IEvidenéné Cislo:
VS 2024

Vyrocna sprava za rok 2024

Strana; 32

Stanovacka v zariadeni Domova socialnych sluzieb Bojkova

XXXII. roénik celonarodného festivalu krestanského divadla - Mocenok
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Nasi sponzori Tesco DC Gan nas pozvali reprezentovat’ zariadenie na ich
firemnom dni do Banskej Bystrice

Country Hody - DSS Zavar
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Strom zivota - DSS Soporna - Strkovec

VS 2024 Vyrogna spréava za rok 2024 DSS Sintava




Zriadovatel:

TRNAVSKY
SAMOSPRAVNY
S K KRAJ

Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych
Nové domy 160 | 925 51 Sintava | Slovenska republika

IEvidenéné Cislo:
VS 2024

Vyrocna sprava za rok 2024

Strana: 35

Mesiac ucty k starsim - ZOS Sintava
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Tvorivé dopoludnie so zivicou

Kultara bez bariér - Sladkovi¢ovo
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Katarinska zabava — Lehnice
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Navsteva Mikulasa v DSS Sintava
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Mikulasske bali¢ky - Tesco Gan

Vianoéné darcéeky - Tesco Gan
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Viano¢né pecenie

4.11 Obéianske zdruzenie Lué - podpora a rozvoj DSS Sintava

Obcianske zdruZenie ziskava financné prostriedky z 2% dani od darcov, zamestnancov ako aj

rodiCov klientov zariadenia a dalSich oséb, ktoré su pouzité na rézne projekty v sulade so

stanovami obc&ianskeho zdruzenia:

jedalenska stolicka 4ks

skrinka na obuv biela 2ks

klavesnica + mys$ k televizoru

rozsSirenie vonkajSieho sedenia (altan)

obcerstvenie na komunitné stretnutie

mraznicka GORENJE F4142PW

regal dielniCka

polohovacie 16zko DOMIFLEX, antidekubitny matrac
kolesa na invalidny vozik 2ks

Notebook HP 255 G9-HP 250 G9, 15/i5/8/512 2ks
MICROSOFT 365

zabezpeceny lieCebno-relaxaény pobyt pre 3 prijimatelov a troch zamestnhancov DSS

v Sintave v Pietanskom hotely M4j.

VS 2024 Vyrogna spréava za rok 2024 DSS Sintava
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4.12 Propagacia zariadenia DSS Sintava

e Zaujimavé a vyznamné akcie zariadenia boli prezentované a publikované na webovej

stranke zriadovatela Trnavsky samospravny kraj: www.trnava-vuc.sk.

e Domov socidlnych sluZieb pre deti a dospelych Sintava ma zriadent web stranku:

www.dsssintava.sk, prostrednictvom ktorej informuje Siroku verejnost o svojej Cinnosti

a zrealizovanych aktivitach.

e Facebooku

o VSetky kulturne, spoloCenské akcie a vyznamné podujatia boli priebezne zapisované

v kronike zariadenia.

4.13 Partnerska spolupraca

DSS Sintava sa svojou &innostou podiela na podpore a rozvoji miestnej komunity nielen

poskytovanim socialnej sluzby, ale aj pracovnymi prilezitostami, organizovanim

spolo€enskych podujati, spolupracou s Obecnym uradom a rozvojom partnerstiev na zaklade

vzajomne uZzitocnych vztahov.

Zainteresované strany vo formalnych partnerstvach su najma:

e VUC Trnava

e OZ Lug pri DSS v Sintave

e MUDr. Marta Petrovska, prakticky lekar pre dospelych Soporfia

e MUDr. Mario Straka, psychiater

e MUDr. Pavlikova Bielicka, psychiater

e ADOS Sered

e Anex

o Lekaren Lovecky
e Jednota COOP

e Maso vyroba Pata
e Obec Sintava

e Obec Soportia

e VUB banka

e DC Tesco Gan

e Mabonex

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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5. Poslanie a vizia na rok 2025

Analyzou vnutornych silnych a slabych stranok zariadenia s ohfadom na plnenie Standard
kvality poskytovanych socialnych sluzieb (z.€. 448/2008 Z.z, v zneni neskorSich predpisov,
§104, novelizovana priloha €.2), s ohfadom na plnenie dalSich legislativnych noriem, najma
Vyhlasky MZ SR €.210/2016 a s ohfadom na vplyvy a hrozby externého prostredia a dalSich
limitujucich faktorov mame délezité informacie o skutoCnosti v realite, ktoré je potrebné
postupne upravovat' s koneénym dosledkom :

e na zvysenej a trvale udrzatelnej kvalite poskytovanych socialnych sluzieb,

e DSS v Sintave je verejnym poskytovatelom, ktory ma snahu neustale vzdelavat
zamestnancov v odbornych a ludskych principoch v praci s prijimatelom socialnej
sluzby,

¢ na ziskanych vedomostiach iniciovat zvySenu angaZovanost odborného personalu k
zmysluplnému prezivaniu kazdodennej reality prijimatelov socialnej sluzby,

¢ na kvalifikovanom odbornom pristupe personalu, k Cloveku, ktory je odkazany na
pomoc iného ¢loveka,

¢ na budovani pozitivnheho hodnotenia a prezivania zamestnancov v pomahajucich
profesiach plnenim svojho kazdodenného poslania,

e na vytvarani vztahov v komunite, ktoru tvoria zamestnanci, prijimatelia socialnej
sluzby, rodinny prislusnici, priatelia, ob&ania Sintavy, prijimatelia odlahovacej sluzby.

NaSim poslanim je okrem zvySovania spokojnosti naSich prijimatefov socialnej sluzby, a ich
rodinnych prislusnikov, je aj motivacia zamestnancov, dosiahnutie stability a vyrovnaného
hospodarenia. Chceme docielit, aby sa prijimatelia socialnej sluzby citili tak, ako vo svojej
rodine a kde sa im poskytne dobra starostlivost a laska zarovef. Snazime sa skraslovat,
zlepSovat a sprijemifiovat prostredie, zariadenie, vybavenost priestorov, dopifat
oSetrovatel'sku techniku, zamestnavat nielen odborne, ale aj ludsky zdatnych pracovnikov pre

ktorych najvy$Sou hodnotou bude &lovek a jeho potreby, zaujmy a individualita.

5.1. Vizia DSS v Sintave na rok 2025:
e PokraCovat v utvrdzovani si v praxi validovanych procesnych pristupov.
« Operativne reagovat na zmeny a dopifiat a znovu validovat a revidovat zavedené
procesy.
e Vytvarat dobré medziludské vztahy na pracovisku, vzajomnu uctu a podporu a do tohto
prostredia zaClefiovat' aj prijimatela socialnej sluzby ako prirodzeného priatela, ktory
potrebuje pomaoc.

e Dodrziavat fudske prava a chranit zranitelnost znevyhodnenych ludi.

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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e Rozvijat spolupracu na trovni Komunity pri DSS v Sintave.

e Participovat’ na rozvoji socialnych sluzieb v ramci regiénu.

o Networking (sietovanie) naprie€ spektrom poskytovatelov socialnych sluzieb vratane
tretieho sektoru.

e ZabezpecCovat permanentné vzdelavanie zamestnancov.

o ZabezpecCovat superviziu.

e Budovat teambulding medzi zamestnancami v pomahajucich profesiach, pracovat na
pozdvihnuti stavovskej urovne pracovnikov v socialnych sluzbach a prinavratit dctu
verejnosti Sirenim pozitivneho povedomia o praci v institacii, ktora zabezpecuje
socialnu pomoc znevyhodnenym fudom.

e Operativne a s kvalifikovanym  posudenim nastavit organizacna  Strukturu
zamestnancov s ohfadom na plnenie poc¢tu odbornych pracovnikov z celkového poctu
zamestnancov a s ohladom na napinanie potrieb prijimatelov socialnych sluzieb.

e Vyuzivanie grantov.

e Renovacia priestorov v zariadeni.

e Spajanie komunit / s DSS, ZS Sintava, s ZUS Sered/.

6. Financovanie socialnej sluzby

Domov socidlnych sluzieb pre deti adospelych v Sintave (dalej UJ) je rozpod&tovou
organizaciou zriadenou Trnavskym samospravnym krajom. Organizacia ma pravnu
subjektivitu.

UJ Gétuje v sustave podvojného udtovnictva v rozsahu a spésobom, ktory ustanovuje zakon
€.431/2002 Z.z. o uctovnictve v zneni neskorSich predpisov a podla Opatrenia MF SR zo dna
12.12.2022 &. MF/014454/2022-36, ktorym sa ustanovuju podrobnosti o postupoch uétovania
aramcovej Uctovej osnove pre obce, VUC animi zriadené rozpodtové organizacie a
prispevkové organizacie /nové postupy uctovania od 1.1.2023.Pravny dévod na zostavenie
uétovnej zavierky - riadna roéna zavierka. DSS v Sintave je stugastou konsolidovaného celku-

Trnavsky samospravny kra;.

6.1. Rozpocet na rok 2024 a jeho plnenie

Rozpocet je zakladnym nastrojom finanéného hospodarenia v prisluSnom rozpoc¢tovom roku,
ktorym sa riadi financovanie uloh a funkcii v prislusnom rozpoctovom roku. Rozpoc&tovy rok je
zhodny s kalendarnym rokom. Rozpocet vyjadruje samostatnost hospodarenia rozpoctove;j

organizacie

VS 2024 Vyro&na sprava za rok 2024 DSS Sintava
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Pri tvorbe rozpoétu sa postupuje podra Opatrenia MF SR ¢. MF/010175/2004-42 z 8.

dece

mbra 2004, ktorym sa ustanovuje druhova, organizaéna, ekonomicka a funkéna

klasifikacia rozpoctovej klasifikacie v zneni neskorSich predpisov.

Rozpocet na rok 2024 bol schvaleny zastupitelstvom TTSK dha 13.12.2023 - uznesenie €.
170/2023/09, pre nadu organizaciu vo vySke 411 480,00 €.

V priebehu roka boli vykonané upravy rozpoctu zo strany zriadovatelfa TTSK

1.

N o o bk~ w

Uprava dna 22.2.2024 — zapojenie FP minulych rokov do rozpoc¢tu BP a BV KZ 72a —
dary a granty vo vySke 5 677,00 €

Uprava dfia 12.8.2024 — refundacia Skoleni v ramci tréningovych seminarov programu
5P BV KZ 41 vo vySke 360,00 €

Uprava dnia 22.8.2024 - navySenie BV KZ 41 na odchodné 8 832,00 €

Uprava dfia 17.9.2024 — znizenie rozpoctu BV KZ 72g na prevadzku 17 000,00 €
Uprava dfia 29.10.2024- navySenie BV KZ 41 na prevadzku vo vyske 17 000,00 €
uprava dfia 3.12.2024-navysnie BV KZ 41 na odmeny a odvody vo vySke 30 229 €
Uprava diia 5.12.2024 — refundacia Skoleni v ramci tréningového seminaru 5P BV KZ
41 vo vyske 980,00 €

Celkovy rozpocet po upravach vo vyske 476 277,00 €.

Tabulka €.16
Rok 2024 Rozpoéet schvaleny Rozpoéet upraveny Plnenie
Prijmy celkom 37191 59 868 57 320
z toho:
Bezné prijmy 37 191 54 191 51644
Kapitalové prijmy 0 0 0
Finanéné prijmy 0 5677 5676
Vydavky celkom 411 480 476 277 468 053
z toho:
Bezné vydavky 411 480 470 600 468 053
Kapitalové vydavky 0 0 0
Finan¢né vydavky 0 5677 0

6.2. PInenie prijmov a vydavkov za rok 2024

Tabulka €.17PInenie rozpoctu beznych prijmov v celych €
EK Rozpocet Rozpocet %
Text schvaleny upraveny Plnenie
Prijmy celkom 37191 59 868 57 320 95,74
200 Nedainiove prijmy KZ 46,72 37191 54191 51 644
310 Granty a transfery KZ 111, 0 0 0
310 Granty KZ 72 0 0 0
453 Zost.fin.prost.min.rokov KZ 72a 0 5677 5676
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Prijmy su tvorené vo vac3ej miere z uhrad za sluzby klientov a za stravu klientov vo vySke
41 899€, za stravu od zamestnancov 2 435 € a stravu zo SF 858€, preplatkov na plyne 6 452€.

V roku 2024 nasSe zariadenie nemalo pohyb na darovacom ucte.

Tabulka &.18 Plnenie rozpoctu beZnych vydavkov v celych €

EK Rozpocet Rozpocet Plnenie
Text schvaleny upraveny %
Vydavky celkom 411 480 476 277 468 053 98,27
600 Bezné vydavky KZ41 374 289 416 409 416 409
600 Bezné vydavky KZ 46, 72f,72g 37191 54191 51 644
600 Bezné vydavky KZ 72a 0 5677 0
600 Bezné vydavky KZ 111 0 0 0

V r. 2024 naSe zariadenie nec€erpalo ziadne dotacie.

Najvacésiu polozku beznych vydavkov, tvoria mzdy, odvody do poistnych fondov a DDP v
Ciastke 385 153€, naklady na energie a plyn 10 103€, vodné 605€, cestovné 88€, telefény,
komunikacna infrastruktira a poStové sluzby 1 187€, telekomunikacna technika 213€,
v§eobecny material, kanc. material, Cistiace prostriedky 4 426€ , knihy a brozury 58, pracovné
odevy a obuv 701€, nakup potravin 11 136€ a dovoz obedy 3 709€, licencie 1213€, paliva, a
poplatky 411€, servis a Uudrzba motorového vozidla 567€, udrzba strojov a pristrojov 292€ ,
najomné za priestory 23 822€, Skolenia 2 050€, ostatné sluzby 8 940€, nahrady za preventivne
prehliadky 180€, popl. banke 45€, stravovanie zamestnancov 2 435 €, pridel do SF 3 038 €,
popl. za komunalny odpad 626 €, nemocenské davky 571 €, odchodné 6 484 €.

6.3. Bilancia aktiv a pasiv v celych €
V roku 2024 nenastali prirastky ani ubytky dlhodobeho majetku.
Tabulka €19 AKTIVA

Nazov Skutoénost’ k 31.12. 2024 |Skuto€nost’ k 31.12.2023
Majetok spolu 120 654 117 518
Neobezny majetok spolu 61 465 61465
z toho:

Dlhodoby nehmotny majetok 0 0
Dlhodoby hmotny majetok z toho: 61 465 61 465
stroje, pristroje, zariadenia 11716 11716
dopravné prostriedky 33 153 33 153
ost. DHM 16 596 16 596
Dlhodoby finanény majetok 0 0
Obezny majetok spolu z toho: 58 920 55 009
Zasoby 2451 1933
Dlhodobé pohladavky 0 0
Kratkodobé pohladavky 3792 9 751
Finanéné ucty z toho: 52 677 43 325
depozit 45 521 36 783
socialny fond 1469 859
darovaci ucet 5676 5676
ceniny 11 7
Casové rozlisenie NBO 269 1043
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Tabulka .20 PASIVA
Nazov Skuto€nost’ k 31.12. 2024 | Skuto€nost’ k 31.12.2023
Vlastné imanie a zavazky 62 074 59 206
vlastné imanie -13 501 -8 010
fondy 0 0
Vysledok hospodarenia -13501 -8 010
Nevysporiadany vysl.hosp.min.rokov -8 010 -3 723
Vysledok hosp.za uétovné obdobie -5491 -4 286
Zavazky 69 899 61 540
z toho :
Rezervy 14 977 9928
Zuctovanie medzi subjektami VS 6 677 12 905
Dlhodobé zavazky 1469 1027
Kratkodobé zavazky 46 776 37 680
Bankové Uvery a vypomoci 0 0
Casové rozligenie — Gi¢et 384 VBO 5676 5676

Uget 384 predstavuje zostatok prostriedkov na darovacom Uéte = 5 676 €

6.4 Prehl'ad o odpisoch majetku

Tabulka ¢.21
Polozka majetku Stav k 1.1 2024 Odpis [Zostatkova cena k 31.12.2024
Stroje, pristroje, zariadenia 11716 11716 0
Dopravné prostriedky 33 153 33 153 0
Ostatny DHM 13443 269 13712

6.5 Vyvoj pohladavok a zavazkov v celych €

Tabulka €.22 Pohladavky

Pohladavky Stav k 31.12 2024 | Stav k 31.12 2023
Pohladavky do lehoty splatnosti 3792 9751
Pohladavky po lehote splatnosti 0 0

Pohladavky - za uhradu vo i klientom za poskytnuté sluzby v mesiaci december ostatné

pohladavky z preplatku na energiach

Tabulka €.23 Zavazky

Zavazky kratkodobé Stav k 31.12 2024 Stav k 31.12 2023
Zavazky do lehoty splatnosti z toho: 46 776 37 680
Dodavatelia 1202 734
Ostatné zavazky 168 168
Zrazky 1121 799
Zamestnanci 23828 19 756
Zuctovanie z organmi ZP a SP 16 626 13 357
Ostatné priame dane 3832 2 866
Zavazky po lehote splatnosti 0 0
Dlhodobé zavazky zo SF 1469 859
Ostatné dlhodobé zavazky 0 168
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6.6 Naklady a vynosy v celych €
Tabulka ¢€.24
Nazov Skutoénost’ Skutoénost’
k 31.12. 2024 k 1.12.2023
Naklady 532 394 510 069
50 — Spotrebované nakupy — material, energie 28 535 22 822
51 — Sluzby — cestovné, opravy, ostatné sluzby 43 156 25902
52 — Osobné naklady-mzdové, odvodové 399 065 406 353
povinnosti
53 — Dane a poplatky 626 0
54 — Ostatné naklady na prevadzkovu €innost 31 1
55 — Odpisy, rezervy a OP z prevadzkovej 15 246 10 197
a finan¢nej Cinnosti a zactovanie Casoveho
rozliSenia
56 — Finan¢né naklady 45 44
57 — Mimoriadne naklady 0 0
58 — Naklady na transfery a naklady z odvodu 45 689 44 750
prijmov
Vynosy 526 903 505 782
60 — Trzby za vlastné vykony a tovar 45 641 38 345
61 — Zmena stavu vnutroorganizaCnych sluzieb 0 0
62 — Aktivacia 0 0
63 — Darlové a colné vynosy a vynosy 0 0
Z poplatkov
64 — Ostatné vynosy z prevadzkovej Einnosti 0 0
65 — Zuctovanie rezerv a OP z prevadzkovej 9928 4 260
a finan¢nej Cinnosti
66 — Finanéné vynosy 0 0
67 — Mimoriadne vynosy 0 0
68 — Vynosy z transferov a rozp. Prijmov v §t. 0 0
RO a PO
69 — Vynosy z transferov a rozp. Prijmov v 471 334 463 178
obciach, VUC a RO a PO zriadenych obcou
alebo VUC
Vysledok hospodarenia -5491 -4 287
/ + kladny HV, - zdporny HV /

Zaporny vysledok hospodarenia v Ciastke - 5 491,00 € bude v r. 2025 zuctovany na ucet 428

— nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov.

6.7 Informacia o udajoch na podsuvahovych uétoch-

Tabufka €.25 Evidencia DHM od 20,00 € do 1 700,00 € a DNM do 2 400,00 €.

Nazov Skutoénost’ k 31.12. 2024 [Skutoénost k 31.12.2023
DHM v pouzivani 64 433 62 828

DNM v pouzivani 1044 1041
Uschova FP klienti 104 56

Majetok OTE v pomocnej evidencii od 10 € do 20 € je v celkovej Ciastke 3 499 €.
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6.8. Ekonomicky opravnené naklady za rok 2024

Tabulka ¢€.26

Nazov zariadenia: Domov socialnych sluZieb pre deti a dospelych v Sintave

Ekonomicky opravnené naklady za rok 2024 - v $truktire v zmysle § 72 ods. 5 zakona ¢. 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbach

PolozZka Domov socialnych sluzieb

*) Uplny text polozky ambulantny tyzdenny celoroény SPOLU
uvedeny v prilohe pobyt pobyt pobyt v €

a) mzdy, platy a OOV * 33 767,49 105 603,18 138 094,33 277 465,00

b) poistné * 12 509,42 39121,49 51 158,09 102 789,00

c) tuzem. cestov. nahrady * 10,71 33,49 43,80 88,00

d) energie * 1 466,73 4 586,99 5 998,28 12 052,00

e) material * 1733,13 5420,12 7 087,75 14 241,00

f) dopravné * 51,24 160,23 209,53 421,00

g) rutinna udrzba * 35,54 111,14 145,33 292,00

h) najomné * 2 899,14 9 066,65 11 856,21 23 822,00

i) vydavky na sluzby * 3 095,56 9 680,94 12 659,50 25 436,00

j) vydav. na beZ. transfery * 858,59 2 685,13 3511,27 7 055,00

k) odpisy * 32,74 102,38 133,88 269,00

SPOLU v € 56 460,28 176 571,76 230 897,96 463 930,00

kapacita podla registra 2 6 6 14
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