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Zameranie Centra socialnych sluzieb Rohov

Zriadovatelom Centra socialnych sluzieb Rohov (dalej CSS Rohov) je Trnavsky
samospravny kraj v sulade s § 21-23 zakona NR SR €. 303/1995 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach v zneni neskorsich predpisov, Zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani
v zneni neskorSich predpisov, § 112i zakona NR SR ¢. 453/2003 Z.z. o organoch
Statnej spravy v oblasti socialnych veci, rodiny a sluZzieb zamestnanosti a o zmene

a doplneni niektorych zakonov.

V CSS Rohov poskytuje celoroéna pobytova forma socialnej sluzby obanom so
zdravotnym postihnutim, ktorym su telesné postihnutie, duSevné poruchy a poruchy

spravania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinacie postihnuti.

Predmetom ¢€innosti CSS Rohov je poskytovanie celoroCnej pobytovej socialnej
sluzby  vrozsahu ustanovenia § 38, poskytovanie celoronej pobytovej formy
socialnej sluzby v Zariadeni podporovaného byvania v rozsahu § 34 a odlahCovace;j
sluzby v rozsahu ustanovenia § 54 zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani

v zneni neskorsich predpisov a noviel (dalej Zakon o socialnych sluzbach).

Ciele a sp6soby poskytovania socialnej sluzby v CSS Rohov su zadefinované
vSM 18 2021 Ciele aspbésoby poskytovania socialnej sluzby, v ktorej je
vySpecifikované poslanie CSS Rohov, vymedzuje rozsah poskytovanych sluzieb,
cielfovu skupinu, stanovuje hlavné ciele CSS Rohov v oblasti poskytovania socialnych
sluzieb, vytyCuje dlhodobé a kratkodobé ciele, a striktne vymedzuje pravidla na
ochranu prijimatefov socialnej sluzby (dalej PSS) CSS Rohov pred predsudkami

a negativnymi hodnoteniami.
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CSS Rohov nie je prispésobeny na poskytovanie socialnej sluzby PSS, ktoré si
vyzaduju zvySeny psychiatricky dohlad na uzatvorenom oddeleni alebo PSS
s nhadmernou agresivitou.

CSS Rohov neposkytuje socialnu sluzbu PSS, ktori boli obvineni a pre ich
dusevny stav im bolo pravoplathym rozhodnutim sudu ulozené ochranné
opatrenie (ochranné lieéenie, ochranna vychova, ochranny dohlad alebo
umiestnenie odsudeného v detenénom ustave). Zakaz poskytovania socialnej
sluzby takymto osobam sa vzt'ahuje na celu dobu vykonavania ochranného

opatrenia (§61 ods.3).

V CSS Rohov je mozné poskytovat starostlivost PSS s :

» duSevnymi poruchami a poruchami spravania

» telesnym postihnutim a duSevnymi poruchami a poruchami spravania

» telesnym postihnutim alebo dusevnymi poruchami a poruchami spravania, ktoré

zaroven zmyslovo postihnuté

Poskytované sluzby v CSS Rohov

A. Socialna sluzba celoroénou pobytovou formou (§ 38)

V zmysle Zakona o socialnych sluzbach , § 38 sa v CSS Rohov poskytuje socialna
sluzba celoro¢nou pobytovou formou.
V CSS Rohov sa:
a) poskytuje : 1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. socialne poradenstvo
. socialna rehabilitacia
. ubytovanie
. stravovanie

. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva

N OO o0~ W

. oSetrovatelska starostlivost’
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b) zabezpecuje : 1. pracovna terapia

2. zaujmova cinnost

c) utvaraju podmienky na: 1. vzdelavanie

2. uschovu cennych veci

B. Zariadenie podporovaného byvania (§ 34)

V zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe od
16. roku veku do doviSenia déchodkoveého veku, ak je tato fyzicka osoba odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 a na dohfad, pod ktorym je schopna
viest samostatny Zivot. Ak fyzicka osoba dovrSi déchodkovy vek poCas poskytovania
socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania, tato socialna sluzba sa jej
poskytuje aj nadalej.
(2) Dohlad na ucely poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného
byvania je usmerfiovanie a monitorovanie fyzickej osoby uvedenej v odseku 1 pri
zabezpecovani sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o svoju domacnost’ v
ramci zariadenia a zakladnych socialnych aktivit podla prilohy €. 4.
(3) Rozsah dohladu poskytovaného v zariadeni podporovaného byvania sa uréuje v
hodinach alebo suhrnom ukonov, pri ktorych fyzicka osoba potrebuje dohlad.
(4) V zariadeni podporovaného byvania sa okrem dohfadu
a) poskytuje

1. ubytovanie,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplathiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
b) utvaraju podmienky na

1. pripravu stravy,

2. upratovanie,

3. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,
c) vykonava socialna rehabilitacia.

(5) Socialna sluzba v zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje pre 5
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prijimatelov socialnej sluzby v 4 izbovom byte v rodinnom dome a od 2.9.2022 aj

pre 4 prijimatelov socialnej sluzby v 3 izbovom byte v rodinnom dome.

C. Odlrah¢€ovacia sluzba (§ 54)

V CSS Rohov sa v pripade kapacitnych moznosti (po€as dovoleniek PSS
v celorognej pobytovej forme) poskytuje odfahovacia sluzba v sulade s § 54 Zakona

o socialnych sluzbach.

D. Specializované socialne poradenstvo (§19)

MPSVR SR Centru socialnych sluzieb Rohov Rozhodnutim &. sp. : 27516/2025-M_RAKO zo
dia 26.11.2025 udelilo akreditaciu na samostatni odborni cinnost’ Specializované
socialne poradenstvo pre cielovu skupinu — osoby s tazkym zdravotnym znevyhodnenim

bez vekového obmedzenia, rodinnych prislusnikov 0osdb so zdravotnym znevyhodnenim.

Miesto vykonavania odbornej Ccinnosti Specializovaného socialneho poradenstva

ambulantnou formou je na adrese CSS Rohov, 906 04 Rohov 27.

Miesto vykonavania odbornej €innosti Specializovaného socialneho poradenstva terénnou

formou je Uzemie Trnavského samospravneho kraja.

Vnutorna organizacia a organizaéné utvary CSS Rohov

CSS Rohov sa vnutorne Cleni na tieto useky :

A. Usek starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatel'ské Cinnosti
b) opatrovatelské €innosti
2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie
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B. Usek THP a obsluznych éinnosti

1.

oddelenie uctovnickej agendy

2. oddelenie socialnej agendy

3. oddelenie obsluznych €innosti

Pocet zamestnancov k 31.12.2025 : 75 ( predpisany poCet zamestnancov 80,5)

Cinnost’ CSS Rohov na Useku starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

CSS Rohov v sulade s poskytovanim komplexnej socialnej starostlivosti

zabezpecuje nasledovné €innosti na jednotlivych usekoch:

A. Usek starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby :

realizovanie individualneho planu z pohladu zachovania a udrzania zdravia
obCanov a poskytovania Ukonov nahradzajucich samoobsluhu vratane
organizovania a pripravy preventivnych prehliadok, odbornych vySetreni a vedenia
predpisanej dokumentacie

v pripade PSS s tazkym zdravotnym postihnutim spolupodielanie sa na programe
socialnej rehabilitacie, ktora je neoddelitelnou su€astou individualneho planu PSS
dohliadanie na dodrziavanie ludskych prav PSS

striktné dodrziavanie pouzivania telesného a netelesného obmedzenia PSS len
v pripade, ak je priamo ohrozeny Zivot alebo priamo ohrozené zdravie PSS alebo
inych os6b

vedenie registra telesnych a netelesnych obmedzeni PSS a vSetkych nalezitosti,
tykajucich sa telesného a netelesného obmedzenia v sulade s § 10 Zakona NR SR
€. 448/2008 Z.z.

aktivne poskytovanie a zabezpecovanie vSestrannej starostlivosti o uspokojenie
bio-psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v CSS Rohov v sulade

s koncepciou a najnovsimi poznatkami z oSetrovatel'stva
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Usek starostlivosti o PSS sa éleni na dve oddelenia :

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatelské Cinnosti
b) opatrovatelské Cinnosti

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti

e zabezpecuje aktivne poskytovanie a zabezpelovanie viestrannej starostlivosti
o uspokojenie bio- psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v CSS Rohov
v sulade s koncepciou a najnovSimi poznatkami z oSetrovatelstva

e za Cinnost oddelenia zdravotnej starostlivosti zodpoveda hlavna sestra

a) oSetrovatelské c¢innosti v sulade so Zakonom NR SR ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach, § 22, v zneni neskorSich predpisov a noviel - koordinuje
stani¢na sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Samostatna odborna praca pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti metodou

oSetrovatefského procesu arealizacia odbornych oS$etrovatelskych vykonov

v zariadeni socialnych sluzieb a v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej

kurately vykonavané sestrou so Specializaciou.

b) opatrovatelské ¢innosti - koordinuje hlavna sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie opatrovatelskej sluzby pre obcanov, deti a mladych dospelych
v zariadeni socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a

socialnej kurately.

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie- koordinuje veduca

pracovnicka socialnej rehabilitacie
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Obsah pracovnej ¢innosti :
Vykonavanie socialnej terapie pre obanov, deti a mladych dospelych v zariadeni

socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej

kurately.
Vykonavanie odbornych terapeutickych Cinnosti pre obCana, dieta a mladého

dospelého.

Spracovala: PhDr. Monika Knezovi¢ova, PhD.
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Cl. 1
VSeobecné udaje

1. Identifikaéné udaje ucétovnej jednotky

a)
Nazov uctovnej jednotky Centrum socialnych sluzieb Rohov
Sidlo uctovnej jednotky 906 04 Rohov 27
ICO 00655546
Datum zriadenia 01.01.2004
Spdsob zriadenia Rozhodnutie o zriadovacej listine
Nazov zriadovatela Trnavsky samospravny kraj
Sidlo zriadovatela Starohajska 10, 917 01 Trnava
b) Pravny dévod na zostavenie Uctovnej zavierky DX riadna
[l mimoriadna
c) Ugtovna jednotka je sudastou konsolidovaného DX éano
celku (] nie
d) Ugtovna jednotka je studastou suhrnného celku X éano
verejnej spravy (] nie
2. Opis ¢innosti uétovnej jednotky
Hlavna €innost uc¢tovnej jednotky V sulade s Registrom poskytovatelov  socialnych

sluzieb CSS Rohov poskytuje:

sluzby,

dobu urgitd ( ndjomna zmluva).

a) celoro€nu pobytovu socialnu sluzbu podfa § 38 zakona
o socialnych sluzbach na dobu neurditu, na adrese 906
04 Rohov 27, s kapacitou 120 prijimatelov socialnej

b) podla § 34 zakona o socialnych sluzbach pobytovu
celoroénu socialnu sluzbu v zariadeni podporovaného
byvania na adrese Hviezdoslavova 324/53, 905 01
Senica, s kapacitou 9 prijimatelov socialnej sluzby na

11
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3. Informacie o statutarnych zastupcoch a o organizaénej strukture uctovnej

jednotky
Statutarny organ (meno a priezvisko) PhDr. Monika Knezovi¢ova, PhD.
Funkcia Riaditelka
Zastupca statutarneho organu Ing. Anna Mierna
Funkcia Manazérka useku obsluznych ¢€innosti
Bezné Predchadzajiuce
uétovné obdobie uétovné obdobie
Priemerny prepocitany pocet 78,47 72,91
zamestnancov poc¢as uctovného obdobia
z toho:
- pocet veducich zamestnancov 6 6
Pocet dobrovolnikov, ktori vykonavali
dobrovolnicku &innost pre uctovnu 0 0
jednotku po&as uétovného obdobia

12
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Organizaéna struktura ucétovnej jednotky

Riaditelka
Manazér kvality
Usek starostlivosti o PSS Usek THP a obsluznych ¢innosti
Manazérka Useku starostlivosti o PSS Manazérka Useku THP a obsluznych ¢innosti
1. Oddelenie zdravotnej starostlivosti 1. Oddelenie uctovnickej agendy
hlavna sestra uctovnictvo
Osetrovatel'ské €innosti PaM
stani¢na sestra THP
sestra Specialistka 2. Oddelenie socidlnej agendy
Opatrovatelské ¢innosti socidlna pracovnicka
praktickd sestra 3. Oddelenie obsluznych cinnosti
sanitarka stravovacia prevadzka
opatrovatelka pracovna
2. Oddelenie socialnej prace a socialnej .
rehabilitécie upratovanie
veduca pracovnicka socialnej rehabilitacie udrzba objektov
pracovnik socidlnej rehabilitacie

CL
Informacie o uétovnych zasadach a uétovnych metédach

1. Uétovna zavierka je zostavena za splnenia predpokladu nepretrzitého

pokra¢ovania u¢tovnej jednotky vo svojej ¢innosti

X ano [] nie

2. Zmeny ucétovnych metéd a uctovnych zasad
Ugtovna jednotka zmenila Gdtovné metddy, UGcétovné zasady oproti

predchadzajucemu uctovnému obdobiu

13
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X ano [ ] nie

Ak ano
Vplyv zmeny na

. hodnotu majetku, ..

Druh zmeny Dévod zmeny Penazné
zavazkov, vlastného . .

vyjadrenie
imania a vysledku
hospodarenia
Vytvaranie opravnych V predchadzajucich Znizenie hodnoty 35 057,68 €

poloziek k obdobiach neboli

pohladavkam realizované

pohladavok viedlo

k znizeniu majetku

3. Spésob ocenenia jednotlivych poloziek majetku a zavazkov

Polozky

Sposob ocenovania

a) dlhodoby hmotny majetok nakupovany

obstaravacou cenou

b) zasoby nakupované

obstaravacou cenou

c) zasoby ziskané bezodplatne

realnou hodnotou

d) pohladavky

menovitou hodnotou

e) kratkodoby finanény majetok

menovitou hodnotou

f) Casové rozliSenie na strane aktiv

naklady buducich obdobi a prijmy budtcich
obdobi sa vykazuju vo vyske, ktora je
potrebna na dodrzanie zasady vecnej a

Casovej suvislosti s u¢tovnym obdobim.

g) zavazky

menovitou hodnotou

ocefuju sa v oéakavanej vyske zavazku

h) ¢asové rozliSenie na strane pasiv

vydavky buducich obdobi a vynosy
budtcich obdobi sa vykazuju vo vyske,
ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a €asovej suvislosti s uétovnym
obdobim.

14
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4. Spésob zostavenia odpisového planu pre dlhodoby majetok, doba
odpisovania, sadzby odpisov a odpisové metédy pri stanoveni ucétovnych
odpisov

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku su
stanovené tak, Ze sa vychadza z predpokladanej doby jeho uzivania a
predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovat sa zacina odo dnia jeho
zaradenia do pouzivania. U&tovné odpisy sa zaokrihluju na dve desatinné miesta.
Metdda odpisovania sa pouziva zadanym percentom. Po vykonanom prehodnoteni,
doby odpisovania majetku neboli menené. Predpokladana doba uzivania a odpisové
sadzby su stanovené nasledovne:

Odpisova skupina Doba odpisovania v rokoch Roc¢na odpisova sadzba
vV %

1 25,00 %

2 16,67 %

3 12,50 %

4 12 8,33 %

5 20 5,00 %

6 50 2,00 %

7 10 10,00 %
55 neodpisované

a) majetok v obstaravacej cene od 0,01€ do 24,99 € je zuc¢tovany priamo do spotreby
s vynimkou elektrospotrebicov,

b) majetok v obstaravacej cene od 25,00 € do 39,99 € sa eviduje do OTE,

c) majetok v obstaravacej cene od 40,00 € do 1 699,99 € sa eviduje ako drobny
hmotny majetok,

d) majetok nadobudnuty v obstaravacej cene 1 700,00 € avySSie sa eviduje
v kategorii dlhodobého hmotného majetku

15
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e) v evidencii dlhodobého nehmotného majetku je evidovany majetok v cene
obstarania 2 400,00 € a vySSie, majetok nehmotnej povahy v obstaravacej cene

nizSej ako 2 400,00 € sa eviduje v evidencii drobného nehmotného majetku

5. Zasady pre zohladnenie znizenia hodnoty majetku.

Prechodné znizenie hodnoty majetku sa vyjadruje opravnou polozkou.

Ustovna jednotka podrla vnutorného predpisu tvorila opravné polozky k:

- zasobam X] ano [ ] nie

- pohladavkam X] ano [ ] nie

Uétovna jednotka tvorila opravné polozky k pohladavkam v ramci hlavnej

cinnosti, pri ktorych je riziko, ze ich dlznik uplne alebo €iastoéne nezaplati, ak

od splatnosti pohl'adavky uplynula doba dlhsia ako:

24 mesiacov najviac do vysky 50% menovitej hodnoty pohladavky bez prisluSenstva

36 mesiacov najviac do vySky 100% menovitej hodnoty pohlfadavky bez prisluSenstva

6. Zasady pre vykazovanie transferov.
O néaroku na dotacie zo Statneho rozpoctu sa uctuje, ak je takmer isté, Zze sa splnia

vSetky podmienky suvisiace s dotaciou a suCasne, ze sa dotacia poskytne.
Bezny transfer

» prijaty od inych subjektov ako od zriadovatela - sa zuc€tuje do vynosov vo vecne;j

a Casovej suvislosti s nakladmi hradenymi z tohto transferu

» prijaty od zriadovatela - sa zuCtuje do vynosov vo vecnej a Casovej suvislosti

s vydavkami z tohto transferu

Kapitalovy transfer

» prijaty od inych subjektov ako od zriadovatela - sa zuctuje do vynosov vo vecnej

a Casovej suvislosti s nakladmi z majetku obstaraného ztohto kapitalového
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transferu (napr. s odpismi, s opravnou polozkou, so zostatkovou cenou vyradeného
dlhodobého majetku).

» prijaty od zriadovatela - sa zuctuje do vynosov vo vecnej a €asovej suvislosti s

nakladmi z majetku obstaraného z tohto kapitalového transferu (napr. s odpismi,

s opravnou polozkou, so zostatkovou cenou vyradeného dlhodobého majetku).

7. Sposob prepoétu udajov v cudzich menach na menu euro.

Majetok a zavazky vyjadrené v cudzej mene sa ku diu uskuto€nenia uctovného

pripadu prepocitavaju na menu euro referenénym vymennym kurzom uréenym

a vyhlasenym Eurdpskou centralnou bankou alebo Narodnou bankou Slovenska

v den predchadzajuci diiu uskutoénenia uétovného pripadu. UJ za rok 2025 nemala

financné prostriedky v cudzej mene.

CL.

Informacie o udajoch na strane aktiv suvahy

A Neobezny majetok

1. DIhodoby nehmotny majetok a dilhodoby hmotny majetok

a) prehlad o pohybe dlhodobého majetku (tabulka ¢.1)

Textova &ast k tabulke ¢.1

Ucet Opis vyznamnej polozky prirastkov a tubytkov i ,
Prirastok v € Ubytok v €
dlhodobého majetku
021 | Stavby — kumulované opravky za rok 2025 46 629,24
022 | Samostatné hnutelné veci — kumulované opravky za rok
2025 7 708,06
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042 | Obstaranie dlhodobého majetku — projektova
dokumentacia Ambulantné Specializované zariadenia 32478,73 60 158,36

a Zariadenie podporovaného byvania v obci Doj¢

031 | Pozemky — zaradenie pozemkov v k. 0. Doj¢ 60 158,36

b) spésob avyska poistenia dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého
hmotného majetku UJ ma majetok vsprave — poistenie je realizované

prostrednictvom zriadovatela TTSK.

c) opis a hodnota dlhodobého majetku vo vlastnictve ucétovnej jednotky alebo

v sprave uctovnej jednotky

Majetok, ku ktorému ma uctovna jednotka vlastnicke pravo Suma

Majetok v sprave uctovnej jednotky /RO,PO/:

Pozemky 78 076,11
Budovy, stavby 916 633,67
Stroje, pristroje, zariadenia, inventar 52 723,16
Dopravné prostriedky 0

B Obezny majetok

1. Zasoby

PociatoCny stav zasob k 1.1.2025 evidovala uctovna jednotka v celkovej hodnote
45 352,55 €. PoCas uctovného obdobia zaznamenala prirastky vo vySke 223 594,65 €
a ubytky 239 304,56 €. Najvyssi pohyb UJ zaznamenala na sklade potravin, DHM —
ostatné a Cistiace potreby. Ku koncu UO je celkovy stav zasob v hodnote 29 642,64 €,

Co je pokles skladovych zasob oproti predchadzajucemu UO o 15 709,91 €.
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a) opis vyznamnych pohladavok podfa jednotlivych poloZiek suvahy

Pohladavky Riadok Hodnota Hodnota Opis
suvahy pohladavok pohlPadavok
brutto netto
Pohladavky 068 125 560,12 90 502,44 | Uhrady PSS za
z nedarovych prijmov poskytované  socialne
sluzby, za stravu
zamestnancov

b) vyvoj opravnej polozky k pohlfadavkam - tabulka ¢.3

Textova Cast k tabulke ¢.3
Ugtovna jednotka v roku 2025 prehodnotila pohladavky za poskytované sluzby

prijimatelom socialnych sluzieb a k pohladavkam, pri ktorych existuje zvySené riziko

ich neuhradenia, vytvorila opravnu polozku v sulade s postupmi uc¢tovania. Opis

dbévodov tvorby, znizenia a zrusenia opravnych poloziek k pohladavkam

Pohladavky, ku Zostatok ZvysSenie | Znizenie | ZruSenie | Zostatok Dévod
ktorym bola tvorena zvysenie,
o OP k 31.12. OoP OP OoP OP S
2024 k 31.12. a zrusSenia OP
2025
Neuhradené 0 | 35057,68 UJ vytvorila
pohladavky PSS za OoP
poskytované sluzby k pohladavka
m pri ktorych
je predpoklad,
Ze nebudu
uhradené

c) pohfadavky podfa doby splatnosti (riadky 048 a 060 suvahy) - tabulka ¢.4

Textova dast k tabulke ¢.4
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Kratkodobé pohladavky uctovnej jednotky tvoria najma pohladavky za poskytované
sluzby prijimatelom socialnej sluzby. K 31.12.2025 doslo k zvySeniu pohladavok

oproti predchadzajucemu u¢tovnému obdobiu.

Pohladavky Zostatok Zostatok Z toho
k 31.12.2024 k 31.12.2025 pohladavky po
lehote splatnosti -

suma, popis

Kratkodobé pohladavky z toho:

- Uhrady za poskytované sluzby 93 042,05 130 450,12

d) pohladavky podla zostatkovej doby splatnosti (riadky 048 a 060 suvahy) - tabulka
¢4

Textova &ast k tabulke ¢.4

PohlPadavky Zostatok Zostatok
k 31.12.2025 | k 31.12.2024

Pohladavky z toho:

a) so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka z toho:

- Uhrady za poskytované sluzby 130 450,12 93 042,05

b) so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov z toho:

c) so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov z toho:

3. Finanény majetok

a) opis vyznamnych zloziek kratkodobého finanéného majetku

Kratkodoby finanény majetok Zostatok k 31.12.2025 Zostatok
k 31.12.2024
Pokladnica 0 0
Ceniny 333,76 415,66
Bankové ucty 304 258,72 298 195,56
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Vyznamné polozky Casového rozliSenia nakladov buducich obdobi a prijmov
buducich obdobi

Opis jednotlivych vyznamnych poloziek Zostatok k 31.12.2025 Zostatok
c¢asového rozliSenia k 31.12.2024
Naklady buducich obdobi spolu z toho:
- Predplatné 40,68 186,28
Prijmy buducich obdobi spolu z toho:
- Uhrady za poskytované sluzby 45 615,94 49 786,02

Cl.IV

Informacie o udajoch na strane pasiv suvahy

A Vlastné imanie - tabulka ¢.5

Opis jednotlivych
Nazov Zostatok Prirastky Ubytky Presuny Zostatok poloziek a opis
polozky k k zmien jednotlivych
Uget 31.12.2024 31.12.2025 poloziek vlastného
imania
428 - Preuctovanie VH za
Nevysporia rok 2024
dany
vysledok 26 261,22 -32 733,88 -6 472,66
hospodare
nia
Vysledok Presuny
hospodare —-32733,88€:
nia preuctovanie VH za
431) -32 733,88 -17 907,59 -32 733,88 rok 2024, Prirastky
VH za rok 2025
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B Zavazky

1. Rezervy - tabulka ¢€.6-7

Ustovna jednotka vytvorila rezervy na buduce zavazky vyplyvajlce najmé z

pracovnopravnych vztahov a z predpokladanych nakladov suvisiacich s vyuc¢tovanim

energii. Rezervy boli vytvorené v sulade s postupmi ucCtovania a ich pouZitie sa

predpoklada v roku 2026.

Nazov polozky / Suma

Predpokladany rok pouzitia

303,34

Vytvorenie rezervy na odchodné s odvodmi / 41 911,46 2026
jubilejné odmeny s odvodmi / 6 602,50 2026
Rezerva — eklekticka energia za 12/205 vyuctovanie predpoklad / 1 2026

2. Zavazky podla doby splatnosti

a) zavazky podla doby splatnosti (riadky 140 a 151 suvahy) - tabufka ¢.8

Ustovna jednotka k 31.12.2025 neeviduje zavazky po lehote splatnosti. Zavazky

pozostavaju najma z kratkodobych zavazkov voc&i zamestnancom, poistovniam,

daflovému uradu a dodavatelom. Dlhodobé zavazky predstavuju zavazky zo

socialneho fondu.

Zavazky Zostatok k 31.12.2025 Zostatok k 31.12.2024
Dlhodobé zavizky z toho:
- zavazky zo socialneho fondu 9 830,21 14 519,94
Kratkodobé zavazky z toho:
- zavazky voci dodavatefom 7 378,32 8 789,33
- zavazky voci zamestnancom 79 665,81 84 992 42
- zavazky voci poistovniam 51 502,61 54 978,23
- zavazky voci dafiovému uradu 9 997,94 9 682,97
- zavazky vodi obci — komunalny odpad 0 254512
- ostatné zavazky 149 876,92 130 693,33

b) zavazky podla zostatkovej doby splatnosti (riadky 140 a 151 suvahy) - tabulka

C.8 Zavazky organizacie su prevazne kratkodobého charakteru so zostatkovou

dobou splatnosti do jedného roka a su tvorené najma zavazkami voci

zamestnancom, poistovniam, dafovému uradu a dodavatelom. Zavazky so
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zostatkovou dobou splatnosti od 1 do 5 rokov predstavuju zavazky zo socialneho

fondu; organizacia neeviduje zavazky so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov.

Zavazky Zostatok Zostatok
k 31.12.2025 k 31.12.2024

Zavazky z toho:

a) so zostatkovou dobou splatnosti do 1 roka z toho:

- zavazky voci dodavatelom 7 378,32 8 789,33
- zavazky voci zamestnancom 79 665,81 84 992 42
- zavazky iné 1815,63 1813,48
- zavazky voci PSS 148 061,29 128 879,85
- zavazky vodi poistovniam 51 502,61 54 978,23
- zavazky voci dariovému Uradu 9 997,94 9 682,97
- zavazky voci obci — komunalny odpad 0 254512

b) so zostatkovou dobou splatnosti od 1 roka do 5 rokov z toho:

- zavazky zo SF 9 830,21 14 519,94

c) so zostatkovou dobou splatnosti nad 5 rokov z toho:

C) popis vyznamnych poloziek zavazkov

Zavazok Hodnota Hodnota Opis
zavazku zavazku
k 31.12.2025 k 31.12.2024
Vodi zamestnancom 79 665,81 84 992,42 | Mzdy za 12/2025
zavazky voci poistovniam 51 502,61 54 978,23 | Odvody z miezd za 12/2025
z4vazky vocli dariovému 9 997,94 9 682,97 | Dan z prijmov fyzickej osoby za 12/2025
uradu
Zavazky voci PSS 148 061,29 128 879,85 | Vlastné prostriedky PSS
zavazky vo i 7 378,32 8 789,33 | Z prijatych faktur za dodané tovary a sluzby
dodavatefom
zavazky iné 1815,63 1 813,48 | Zrazky zamestnancov z miezd
zavazky voci obci — 0 2 545,12 | Komunalny odpad v roku 2024 platba na
komunalny odpad zaklade vahy, od roku 2025 zmena na zaklade

poctu nadob uréenych na odvoz komunalneho

odpadu

zavazky zo SF 9 830,21 14 519,94
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3. Casové rozlisenie

opis vyznamnych poloziek asového rozliSenia vynosov buducich obdobi

Opis vyznamnej polozky ¢asového rozliSenia Zostatok Zostatok
k 31.12.2025 k 31.12.2024
Vynosy buducich obdobi spolu z toho:
- material darovany na sklade 1 825,99 2 096,75
- kapitalovy transfer - z darov 12 612,57 13 011 81
- kapitalovy transfer zo SR 7 582,85 7 782,89
- finan¢né prostriedky na darovacom ucte 3 630,45 3 630,45
CLV

Informacie o vynosoch a nakladoch

1. Vynosy - opis a vySka vyznamnych poloziek vynosov

Opis /Cislo ucétu a nazov/

Suma k 31.12.2025

Suma k 31.12.2024

a) trzby za vlastné vykony a tovar

602 - Trzby z predaja sluZieb z toho:

- Uhrady od PSS a strava zamestnancov

465 307,05 422 603,89

b) finanéné vynosy

668 - Ostatné finan¢né vynosy z toho:

- zvySenie nominalnej hodnoty znamok

44,80 7,60

v obciach, VUC av RO a PO zriadenych
obcou alebo VUC

c) vynosy z transferov a rozpoctovych prijmov

691 - Vynosy z beznych transferov z rozpo¢tu
obce, VUC z toho:

- bezny transfer

1995 122,45 2216 841,65

692 - Vynosy z kapitalovych transferov z rozpoctu
obce, VUC z toho:
- zuctovanie kapitalového transferu

zriadovatela

53 738,02 40 553,75

SR z toho:
- bezny transfer na do vybavenie snoezelen
miestnosti MPSVRSR

693 - Vynosy samospravy z beznych transferov zo

3 890,00
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- stabilizany prispevok 42 100,00 | 1 218,04
- mzdy zamestnancov a energie 171 730,00
- vydaj zasob COVID 10 395,18

694 - Vynosy samospravy z kapitalovych
transferov zo SR z toho:

- zGétovanie kapitalového transferu zo SR 200,04 200,04

697 - Vynosy samospravy z beznych transferov od
ostatnych subjektov mimo verejnej spravy z toho:
- darovany material vydany zo skladu 3079,73 5 965,91

- pouzitie finan¢énych prostriedkov z darov 5 095,00

698 - Vynosy samospravy z kapitalovych

transferov od ostatnych subjektov mimo verejne;j

spravy z toho: 399,24 399,24
- zUctovanie kapitalového transferu od

ostatnych subjektov mimo verejnej spravy

d) ostatné vynosy

648 — ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti

- prenajom kotolne a pozemkov 6 286,61
- preplatky za energie z minulych rokov 17 538,60 4 272,98
- za odovzdanie kovového odpadu 616,00
- za drevo 414,00
- zamestnanci 145,91

€) zuctovanie rezerv, opravnych poloziek,

c¢asového rozliSenia

653 - Zuctovanie ostatnych rezerv z prevadzkovej
¢innosti z toho:
- rezervy na odchodné, jubilejné 0,00 24 494,00

Celkova vysSka vynosov k 31.12.2025 bola vykazana vo vyske 2 767 130,63 €, ¢o
predstavuje narast vynosov oproti roku 2024, ked bola celkova vySka vynosov
vykazana vo vyske 2 721 951,10 €.

Narast stabilizaCny prispevok v sume 42 100,00 € avydaj zasob COVID -

zuctovanie do vynosov v sume 10 395,18 €
Najvacsi podiel na vynosoch tvorili vynosy:

» 1z predaja sluzieb vo vySke 465 307,05 €
» ostatné vynosy vo vySke 21 124,12 €
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> vynosy zbeznych transferov zo SR, subjektov verejnej spravy vo vyske
228 115,18 € (ucet 693)

» vynosy z beznych transferov od zriadovatela vo vyske 1 995 122,45 € (ucet
691)

» vynosy z kapitalovych transferov od zriadovatefa vo vySke 53 738,02 € (ucet
692)

2. Naklady - opis a vySka vyznamnych poloziek nakladov

Opis /Cislo uctu a nazov/ Suma k 31.12.2025 Suma k 31.12.2024
a) spotrebované nakupy
501 - Spotreba materialu z toho:
- Kancelarsky 6 125,35 5611,64
- Cistiace 10 395,94 9 225,13
- Potraviny 166 986,63 129 634,96
- OOPP 0 1 566,34
- DHM, nabytok, kuchynské, ostatné 33 032,74 33 967,95
- Ostatné 3675,31 2783,42
- PHM 1434,31 1238,92
- Knihy, noviny 458,65 722,04
502 - Spotreba energie z toho:
- elektrick& energia 28 139,32 25 827,085
- voda 142,40 510,99
- plyn 7 167,54 10 226,04
- teplo 89 425,04 121 859,17
b) sluzby
511 - Opravy a udrziavanie z toho:
- Oprava budov a zariadeni 24 948,95 148 732,15
- Softvér a hardware 794,32 827,56
- Dopravné prostriedky 721,70 115,00
- Ostatné 5716,77 11 634,12
512 - Cestovné 1124,18 1671,70
518 - Ostatné sluzby z toho:
- Postovné 446,80 280,20
- BOZP, PO 1790,70 1698,00

26



YRo&

Zriadovatel: 4. VYROg,
YV oCOALN LS
OC N

S
5 O 9%
T~T TRNAVSKY 2 ’\’%
SAMOSPRAVNY  \3P ¥
SK KRAJ RopoN

7951 . 2028

Centrum socialnych sluzieb Rohov

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

- Prevadzka &isticky odpadovych véd 984,00 11 601,14
- Odvoz odpadov 4 105,92 3813,98
- Telekomunikacné sluzby, poradenska 6 152,53 4 048,85
¢innost’
- Skolenia, seminare 3 462,00 1 336,00
- Najomné 25 515,60 21908,12
- Ostatné 4 875,41 6 365,91
- IS Cygnus 3 847,50 4 830,64
c) osobné naklady
521 - Mzdové naklady 1229 772,62 1177 124,78
524 - Z&konné socialne naklady 434 626,25 421 416,26
525 - Ostatné socialne naklady 26 154,29 26 866,61
527 - Zakonné socialne naklady 87 814,84 43 757,66
d) dane a poplatky
532 - Dani z nehnutelnosti 1 885,53 1 846,95
538 - Ostatné dane a poplatky z toho:
- Komunalny odpad 17 160,00 13 108,86
- Poplatok klaster 20,30
e) odpisy, rezervy a opravné polozky
551 - Odpisy DNM a DHM z toho:
- odpisy z vlastnych zdrojov 53 738,02 40 553,75
- odpisy z cudzich zdrojov 599,28 599,28
553 - Tvorba ostatnych rezerv z toho:
- odchodné, jubilejné 15 284,96 33 229,00
558 - Tvorba ostatnych opravnych
poloziek z toho:
- k dafnovym pohladavkam
- k nedanovym pohladavkam 35 057,68
f) finanéné naklady
568 - Ostatné finan¢né naklady z toho:
- Poplatky banke 95,65 108,40
g) naklady na transfery a naklady
z odvodov prijmov
588 - Naklady z odvodu prijmov z toho:
- predpis odvodu prijmov RO 405 757,55 372 830,31

589 - Naklady z budidceho odvodu prijmov
z toho:

27



Zriadovatel: PALLT S
Y oCALALS
N"(‘

0
TT TRNAVSKY 3 ’\‘.iﬁ Centrum socialnych sluzieb Rohov
RN

SAMOSPRAVNY
S K KRAJ

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

.koHo\l °
7951202

- predpis buduceho odvodu prijmov RO 45 615,94 49 786,02
h) ostatné naklady
548 - Ostatné naklady na prevadzkovu 6,00 225,02
¢innost

Celkova vyska nakladov k 31.12.2025 bola vykazana vo vyske 2 785 038,22 €, ¢o
predstavuje narast nakladov oproti roku 2024, ked bola celkova vySka nakladov
vykazana vo vyske 2 754 684,98 €.

Narast nakladov bol spésobeny narastom nakladov za dovoz stravy (dovoz obedov
od externého dodavatela z ddévodu chybajuceho hlavného kuchara v kuchyni)

a narastom mzdovych nakladov.
Najvacsi podiel na nakladoch tvorili naklady:

spotreba materialu vo vySke 222 108,93 €

naklady za energie vo vyske 124 874,30 €

mzdové naklady vo vySke 1229 772,62 €

socialne naklady vo vySke 434 626,25 €

stabilizany prispevok vo vyske 42 100,00 €

sluzby vo vyske 51 180,46 €

odpisy vo vyske 54 337,30 €

tvorba OP k pohlfadavkam vo vyske 35 057,68 €
naklady z odvodu prijmov RO vo vyske 451 373,49 €
naklady na opravy a udrzbu vo vySke 32 181,74 €

vV V.V V V V V V V VY

CL VI
Informacie o udajoch na podsuvahovych uétoch

1. Dal$ie informacie - informacia k tabulke &.10 - riadok 5, 6 atd.

Vyznamné polozky Hodnota Ucet
Majetok prijaty do uschovy 1104 750,88 750
Odpisané pohladavky
Drobny hmotny majetok 384 285,86 750
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Informacie o inych aktivach a inych pasivach

a) zoznam nehnutelnych kulturnych pamiatok v sprave alebo vo vlastnictve
uctovnej jednotky - tabulka ¢.11

Textova Cast k tabulke ¢.11

Centrum socialnych sluzieb rohov ma v sprave nehnutelné kulturne pamiatky:

» Kastiel, k. 0. Rohov

> Park rozloha 30623 m?, k. 4. Rohov

CL v
Informacie o spriaznenych osobach a o ekonomickych vztahoch

uctovnej jednotky a spriaznenych oséb

1. Informacie o spriaznenych osobach a o ekonomickych vztahoch ucétovnej
jednotky a spriaznenych osob
UJ neeviduje Ziadne spriaznené osoby.

Cl. IX

Informacie o rozpoéte a hodnotenie plnenia rozpoctu

Informacie o rozpoéte a hodnotenie plnenia rozpoc¢tu - tabufka ¢.12-14

Textova Cast k tabulke ¢.12-14:
Rozpocet rozpoctovej organizacie bol schvaleny Zastupitelstvom TTSK dria 11.
decembra 2024 uznesenim €. 324/2024/16
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Zmeny rozpoctu:

YV V.V V V V V V V V V

prva zmena schvalena dna 12.03.2025 rozpocltovym opatrenim ¢. 361/S/2025
druha zmena schvalena dna 27.03.2025 rozpocltovym opatrenim &. 469/S/2025
tretia zmena schvalena dna 31.03.2025 rozpoctovym opatrenim €. 514/S/2025
Stvrta zmena schvalena dria 30.04.2025 rozpocCtovym opatrenim €. 727/S/2025
piata zmena schvalena dna 02.06.2025 rozpoc¢tovym opatrenim €. 1097/S/2025
Siesta zmena schvalena dna 10.06.2025 rozpoctovym opatrenim &. 1123/S/2025
siedma zmena schvalena dna 17.06.2025 rozpoctovym opatrenim €. 1153/S/2025
O6sma zmena schvalena dna 15.07.2025 rozpocCtovym opatrenim €. 1278/S/2025
deviata zmena schvalena dna 24.09.2025 rozpoctovym opatrenim €. 1783/S/2025
desiata zmena schvalena dna 30.09.2025 rozpoctovym opatrenim €. 1980/S/2025
jedenasta zmena schvalena dna 31.10.2025 rozpocCtovym opatrenim C.
1989/S/2025

dvanasta zmena schvalena dna 31.10.2025 rozpoctovym opatrenim
1981/S/2025

trinasta zmena schvalena dna 27.11.2025 rozpoc¢tovym opatrenim €. 2286/2025

p<

Strnasta zmena schvalena dna 27.11.2025 rozpoc¢tovym opatrenim €. 2292/S/2025
patnasta zmena schvalena dna 27.11.2025 rozpoctovym opatrenim ¢.
2283/S/2025
Sestnasta zmena schvalena dna 27.11.2025 rozpocCtovym opatrenim
2300/S/2025
sedemnasta zmena schvélena dna 01.12.2025 rozpoc¢tovym opatrenim
2326/S/2025
osemnasta zmena schvalena dna 08.12.2025 rozpocltovym opatrenim
2351/S/2025
devatnasta zmena schvalena dna 18.12.2025 rozpocétovym opatrenim .
2640/S/2025
dvadsiata zmena schvalena dna 22.12.2025 rozpocCtovym opatrenim
2727/S/2025

_O<

_O<

_(')<

_O<
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Kategodria
ekonomickej | Nazov kategérie ekonomicke;j Schvaleny Rozpocet po Skuto€nost Skuto€nost
klasifikacie klasifikacie rozpocCet zmenach 2025 2024
a b 1 2 3 4
210 Prijmy z podnikania a 2 5 123,00 5 261,00 5 260,76 428026
vlastnictva majetku
220 Administrativne poplatky a iné 415627,00|  426804,00| 426 349,23 420 517,42
poplatky a platby
290 Iné nedanové prijmy 4 000,00 17 415,00 17 413,11 4 272,98
320 Tuzemskeé kapitalové granty a 0,00 0,00 0,00 0,00
transfery
Tuzemské bezné granty a
310 transfery 0,00 0,00 0,00 200,00
Spolu X 424 750,00 449 480,00 449 023,10 429 270,66
Vydavky
Kategodria Nazov kategorie
ekonomickej ekonomicke;j Schvaleny Rozpocet po Skuto€nost Skuto€nost
klasifikacie klasifikacie rozpocet zmenach 2025 2024
a b 1 2 3 4
630 Tovary a sluzby 381 963,00 482 188,00 478 001,35 599 895,93
Mzdy, platy, sluzobné
610 prijmy a ostatné 1161 740,00 1226 905,00 1226 904,46 | 1 169 808,53
osobné vyrovnanie
620 Poistne a prispevok do 442 987,00 460 877,00 460 877,50 | 445 752,35
poistovni
640 Bezné transfery 0,00 47 099,00 47 099,14 11 737,17
Obstaravanie
710 kapitalovych aktiv 0,00 32 279,00 32 278,73 54 136,80
Spolu X 1 986 690,00 2 249 348,00 2245161,18 | 2281 330,78

UJ v roku 2024 a v roku 2025 neprijala Ziadne navratné zdroje financovania a preto

nie je potrebné vyjadrovat sa k dodrziavaniu pravidiel pouzivania navratnych zdrojov

financovania podla ustanovenia § 17 ods. 6 zakona ¢€.583/2004 Z.z. o rozpoctovych

pravidlach uzemnej samospravy a o zmene a doplneni niektorych zakonov v z.n.p.
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CL. X

Informacie o skutoénostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje

ucétovna zavierka

do dina zostavenia uétovnej zavierky

Po 31. decembri 2025 nenastali také

udalosti, ktoré by si vyzadovali zverejnenie alebo

vykazanie v uctovnej zavierke za rok 2025.

Vypracovala: Katarina Pavleova

Dria 24.03.2026

Zoznam pouZitych skratiek:

PSS — prijimatel socialnej sluzby

ICO - identifikaéné &islo organizécie

DIC - dariové identifikacné &islo

UJ - uctovna jednotka

CSS - centrum socialnych sluzieb

UO - udctovné obdobie,

VH — vysledok hospodarenia

KV - kapitalové vydavky

OOPP — 0sobné ochranné pracovné prostriedky
COV - ¢istiareri odpadovych véd

ZPB — zariadenie podporovaného byvania
PD — projektova dokumentacia

ASZ — Ambulantné $pecializované zariadenie
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CAST B: VYHODNOTENIE PRACE NA USEKU
OBSLUZNYCH CINNOSTI
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Plnenie rozpoctu zariadenia

Plnenie rozpoctu zariadenia bolo po€as roku 2025 v sulade s pridelenymi finanénymi
prostriedkami. Snazili sme sa o ich plynulé, hospodarne a rovnomerné Cerpanie pocas celého

polroka v sulade s platnou legislativou a internymi smernicami CSS Rohov.

Vyhodnotenie prace useku obsluznych €innosti v prvom polroku
2025

V Centre socialnych sluzieb Rohov boli k 30.6. 2025 na Useku obsluznych ¢innosti
obsadené vSetky pracovné pozicie:

e 4 manazment CSS

o 3 pracovia

e 4 upratovanie

e 6+ 1 kuchyna

e 2,5udrzba

e 5 Administrativa

255 S POLU

Personalna kriza v kuchyni a na pozicii upratovaciek

Situacia s personalom v kuchyni sa zhorSila po odchode 2 hlavnych kucharok do
pred€asného dbchodku k 30.11.2024 a 26.12.2024. Pracovna zmena nemdze byt bez

hlavného kuchara, preto sa snazime vZdy najst pracovnika na tuto poziciu.
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Okamzite sme nahlasili volné pozicie na portal uradu prace. K 1.1.2025 boli zamestnani na
skusobnu dobu 3 hlavni kuchari. Od 15.2.2025 zostali 2 hlavni kuchari. Situacia sa vzdy
skomplikuje pri dlhodobych PN. K 31.7.2025 jeden hlavny kuchar kon&i pracovny pomer
vypovedou zo strany zamestnanca. V juni a juli 2025 sa Eerpa dovolenka a situacia v kuchyni

sa stala opat’ kriticka.
Pri zau€ani novych hlavnych kucharov vZzdy vypomaha aj veduca stravovacej prevadzky.

Podobna situacia je aj na useku upratovania. AvSak pri hfadani novych zamestnancov sa
v tomto obdobi javi jednoduchSie najst upratovacky na trhu prace. Zaujemcov z Rohova
nemame. Pre pripadnych zaujemcov mimo obce je ¢asto problém, ako sa dopravit do dediny
z okolia. Autobusové spoje zo Senice do Rohova nie su pocas vikendov a nie je mozné sa

dostat’ na zmenu do kuchyne a na upratovanie.

Ak dostane zaujemca o zamestnanie navrh na ocenenie prace na zaklade stupnice platovych
tarif podla zakona 553/2003 Z.z. minimalnu mzdu a ma problém aj s vy$8imi vydavkami na

dopravu z okolitych dedin a miest, Casto sa rozhodne pre pracu v Senici.

Manazment CSS Rohov ma pripraveny krizovy scenar dovazania stravy zo zariadenia:
Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov Senica (zriadovatel je TTSK). AvSak tato

situacia by vykryla dovazenie teplej stravy iba mesiac.

Dlhodobo podnikdme kroky, ktoré asponn CiastoCne rieSia situaciu v kuchyni

a s upratovackami.

1. Dlhodobo inzerujeme volné pracovné miesta na verejnom portali ISTP, na Urade prace
v Senici, na naSej webovej stranke, na nasej FB stranke.

2. Intenzivne komunikujeme so zamestnancami Uradu prace v Senici a oslovujeme
vhodnych kandidatov na obsadenie pracovnych miest, neuspesdne.

3. VSetci zamestnanci oslovuju vhodnych kandidatov na pracu v CSS Rohov z okruhu svojich
priatefov a znamych.

Z celkového poctu zamestnancov na uUseku obsluznych ¢&innosti mame 1  starobnu

dochodkyfiu a 2 zamestnankyne na pozicii pomocna kucharka, ktoré mézu poziadat

o pred¢asny dochodok.

Na pozicii upratovacky mame zamestnané 4 pracovni¢ky. Podla Hygienického poriadku
zabezpeduju upratovanie 6-krat do tyzdha , v nedelu zastreSuju upratovanie oddeleni
sluzbukonajuce OPA. V sobotu je jedna upratovacka na celej pracovnej zmene a upratuje 4

objekty ( kastiel, nova budova, novy pavilon, chata).
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Pani upratovacka, ktora upratuje v sobotu ma nasledne nedelu a pondelok volny den.

Upratovacky mali dlhodobé PN v roku 2024 aj 2025. Od februara 2025 do juna 2025 bolo iba
13 pracovnych zmien, ked boli vSetky 4 upratovacky na zmene. Priemerny pocet je 2,7

upratovacky na zmene.

Podla Hygienického poriadku maju upratovacky 2x rocne umyvat’ okna, Cistit’ epeda posteli
a gauCe €o mobzu robit' len vtedy, ked su v3etky 4 na zmene. V aprili a v maji sme prijali
zastupujucu pracovni¢ku na pracovnu poziciu upratovacky na dobu uréitu, aby bol pocet

pracovniok aspon 2 resp. 3 na zmene a zabezpecili hygienicky Standard v CSS Rohov.

Situacia na useku udrzby objektov

V organizacnej Strukture mame schvalené 2 pozicie udrzbara. Od konca februara 2025 mame
k dispozicii Stvorkolku ( CSS Rohov dostalo sponzorsky dar) na rozvoz stravy, Cistej
a Spinavej bielizne medzi pavilébnmi zariadenia. Tuto aktivitu doteraz zabezpec€ovali PSS,
avSak ich schopnosti a zdravotny stav sa podlfa zdravotného Useku zmenil, preto uUsek
obsluznych Cinnosti zabezpeduje tieto prace rano a na obed cez pracovny tyzden. Tato praca

zaberie 2 — 2,5 hodiny pracovného ¢asu udrzbara.

Nakolko rozsah prac udrzbarov: denna udrzba + v lete starostlivost’ o rozsiahly park (cca 3
ha) - kosenie, starostlivost o zelefi, kumulovana pozicia Soféra + Cerpanie dovolenky
a pripadné PN nas dondutili prijat na %2 Uvazok udrzbara od 17.3.2025 napriek tomu, Ze ju

nemame v organizacnej Strukture.

Dha 6.6.2025 bol Den otvorenych dveri v zariadeni, kde udrzbari, upratovacky a kuchari
zabezpedili spolu s oddelenim socialnej prace a socialnej rehabilitacii, administrativou
a zamestnancami oddelenia zdravotnej starostlivosti vSetky poziadavky v budovach, areali, aj

so stravou. Park, Cistota v zariadeni aj strava a obcCerstvenie boli vyborne zabezpecené.

Skolenia zamestnancov UOC

o Periodické Skolenie Bezpelnost a ochrana zdravia pri praci absolvovalo 24

zamestnancov.
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e Periodické Skolenie Poziarna ochrana absolvovalo 24 zamestnancov.

e Spracovanie osobnych udajov absolvovalo 6 zamestnancov

¢ Novela ZVO krok po kroku absolvovali 3 zamestnanci

e Podlimitna zakazka v kontexte novely ZVO absolvovali 3 zamestnanci

e Podlimitna zakazka krok po kroku absolvovali 3 zamestnanci

o Skolenie aplikacie Fabasoft absolvovala 1 zamestnankytia

o Diskusné stretnutie na useku spravy registratury absolvovali 2 zamestnanci

e Transfery z pohladu uc¢tovnictva a rozpoctovnictva v obciach, RO a PO zriadenych

VUC absolvovala 1 zamestnankyna

Supervizia

V 1. polroku 2025 absolvovali pod vedenim Mgr. Hudekovej skupinovu superviziu - 10

zamestnancov a individualnu superviziu — 1 zamestnanec.

Aktualizacia vnutornych smernic

Aktualizovali sme smernicu SM 13 2021 Obeh uctovnych dokladov. Na zaklade doporucenia
kontroly Utvaru hlavného kontroléra TT SK vykonanej vo februari — marci 2025 sme pocas ich

vykonu vytvorili samostatni smernicu SM 03 2025 Evidencia a vymahanie pohladavok.

Likvidacia starého kovového odpadu

Stary kovovy odpad sme zlikvidovali cez Zberné suroviny Zilina a. s., v jini v objeme

4 400 kg, ¢im sa uvolnil priestor pri starych chlievoch v parku.

Havarijné a nudzové situacie

V utorok 27.5. sme zaznamenali havarijny stav- mali zateCenu kotolfiu a priestory chodby

novej budovy. Privolana sluzba vy istila kanalizaciu. Nasledne o tyzden v utorok 3.6. praskla
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kanalizacia v chladnom sklade potravin, kanalizacia prestala fungovat, nastala krizova
situacia.
Podarilo sa okamzite zavolat firmu, ktord menila kanalizaciu v skladoch a nasledne sme

z hygienickych dévodov zabezpecili vymalovanie skladov.

Finanéné prostriedky pouzité na opravy, udrzbu a havarijné

situacie

KANALIZACIA KUCHYNA - sluzby pri havarijnej situacii
1 Cistenie kanalizacie 473,55
2 Vymena potrubi v skladoch 173542
3 Malovanie 1 055,34
SPOLU 3 264,31

Fotodokumentacia z havarijnej situacie kanalizacie

Kanalizacia pri kuchyni pred
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Vymena kanaliza¢nych rur v chladnom sklade

Vyhodnotenie prace useku obsluznych €innosti v druhom polroku
2025

V Centre socialnych sluzieb Rohov boli k 31.12. 2025 na useku obsluznych ¢innosti
obsadené tieto pracovné pozicie:

e 4 manazment CSS

o 3 pracovia

e 4 upratovanie

e 7 + 1 kuchyna

e 3 Udrzba
e 5 Administrativa
27 S POLU

Personalna kriza v stravovacej prevadzke

K 31.7.2025 jeden hlavny kuchar skoncil pracovny pomer vypovedou zo strany zamestnanca.
Druha hlavna kucharka bola na dlhodobej PN .V jali 2025 c&erpali zamestnanci dovolenku

a situacia v kuchyni sa stala opat kriticka.
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Pri zau€ani novych hlavnych kucharov vzdy vypomaha aj veduca stravovacej prevadzky.

V mesiacoch jul — august sme po vzajomnej dohode preradili upratovacku, ktora je vyu€ena

kucharka, z pozicie upratovacky na poziciu hlavnej kucharky.

Nakol'ko od septembra neboli obsadené 2 pozicie hlavného kuchara a nedokazali sme pokryt
vSetky smeny, manazment zariadenia pristupil ku krizovému scenaru zmluvného dovozu
obedov zo zariadenia Domov socialnych sluzieb a zariadenie pre seniorov Senica
(zriadovatel je TTSK). Tato situacia trvala 3 mesiace (od 1.9.2025 — 30.11.2025). Museli sme
zabezpecit Soféra na dovoz teplej stravy zo Senice do Rohova aj cez vikendy. Jeden z
udrzbarov prisiel vzdy cez vikedy a sviatky pre Caravellu upravenu na dovoz stravy do Rohova,
stravu zobral zo Senice do Rohova. Na zabezpelenie externého dovozu stravy sme
prispbsobili auto, ktoré nemohlo byt vyuzivané inym spésobom. Tiez sme museli zabezpecit
prostriedky na prevoz stravy (termonadoby, gastronadoby a transportny vozik). Celkovo dovoz
obedov od externého dodavatel pre PSS azamestnancov bol vyfakturovany vo
vyske 37 891,38 €.

Preto bolo pre nas kfu€ové z hladiska finanéného hospodarenia zabezpecdit obsadenie pozicie
hlavého kuchara. Od 3.11.2025 sme prijali na poziciu hlavnej kucharky déchodkyru zo Senice,
ktora prejavila zaujem a 18.12. sa vratila spat na poziciu pomocnej kucharky zamestnankyna,
s ktorou sme ukoncili pracovny pomer k 31.7.2025 na jej ziadost' v zakonnej lehote, s tym, ze
v priebehu roka 2026 sa zaskoli na poziciu hlavnej kucharky pod dohfadom kolegyri a zaroveri
bude zabezpefovat agendu veducej stravovacej prevadzky v ¢ase jej nepritomnosti. Aktualne

k 31.12. 2025 bol celkovy stav 2 hlavné kucharky a 5 pomocnych kucharok.

Situacia na useku udrzby

V organizadnej $truktire mame dlhodobo zadefinované 2 pozicie udrzbara. Ziadali sme
zriadovatela o odsuhlasenie 3. pozicie a zmenu organizaCnej Struktiry. CSS Rohov je
priestorovo vefmi rozsiahle - 5 budov rozmiestnenych na 5,5 ha ploche, velky park
s mnozstvom stromov a travnatej plochy, denna starostlivost o COV, denné odstrafiovanie
poruch v objektoch, jazdy sluzobnymi vozidlami, starostlivost o vodny zdroj Zahumenica,...
vyzaduje v CSS Rohov posilnit Usek udrzby o dalSieho udrzbara. Okrem beznej udrzby

objektov a parku, dovozu stravy od externého dodavatela a dennému rozvozu stravy v ramci
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arealu, sa usek udrzby, posilneny o tretieho udrzbara, venoval uprave vybranych priestorov
vyspravenim omietok, vymalovanim, polozenim novych podlah, vymenou sanity, opravam

dveri tak, aby priestory spifiali hygienické Standardy k dalSiemu vyuZitiu.

Upravy priestorov

Udrzbari svojpomocne zabezpedili beténovanie, stierkovanie, malovanie, vymenu
podlahovych krytin, vymenu zamkov a kfuciek, PVC rohov, instalaciu novych regalov - cca

850,00 € v priestoroch povodnej kuchyne, ktora bude mat v buducnosti nové vyuzitie.

V kancelarii MUSPSS: - stierkovanie, malovanie, vymena WC, fdlie na okno a dvere, nater
dveri, stolik - cca 260,00 € - priprava priestorov na novu socialnu sluzbu Specializované
socialne poradenstvo. Na oddeleni €. 5 — vyspravenie omietok, malovanie a inStalaciu zabran

proti oderu stien v spalfhach PSS.

Skolenia

o Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci absolvovalo 5 zamestnancov
e Poziarna ochrana absolvovalo 5 zamestnancov

o Skolenia k VO 3 zamestnankyne.

Supervizia

V 2. polroku 2025 absolvovali pod vedenim Mgr. Hudekovej skupinovu superviziu - 13

zamestnancov a individualnu superviziu — 3 zamestnanci.

Aktualizacia vnutornych smernic

K 1.8.2025 MUOC revidovala smernicu SM 52 2021, ver C Verejné obstaravanie
K 15.8.2025 PAM revidovala SM 34 2021 , ver E. Vnutorny platovy poriadok.
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Likvidacia starého elektroodpadu, elektrickych zariadeni, COV

Stary elektroodpad sme zlikvidovali prostrednictvom Technickych sluzieb Senica , v objeme
1,08 tony, ¢im sa uvolnil priestor pri starych chlievoch v parku.

V novembri (4.11) bol externym dodavatefom zlikvidovany kal z COV v sume 984 €.

Starostlivost’ o park

O park sa okrem udrzbarov, ktori zabezpecuju kosenie travy a orez naletovych drevin , starali
aj zmluvni dodavatelia - Technické sluzby (orezy Ceresni v juli) a firma Jakub Beles — Arbo,

Dojc¢, ktora ma opravnenie na pracu vo vysSkach a zabezpecila orez 5 ks vysokych stromov.

Havarijné a nudzové situacie

Vo Stvrtok 3.7. 2025 sa Rohovom prehnala veterna smrst, ktora poskodila stromy v dolnej Casti
parku a oplotenie na hranici pozemku. Na likvidaciu Skody a opravu zni¢eného plota sme
objednali arboreétistu, Technické sluzby Senica a firmu Unitech na opravu oplotenia. Udalost

bola rieSena ako Skodova udalost, poistovha Cast Skody zaplatila.

V stredu 23.7. 2025 bol sluzbukonajucou OPA na 9. oddeleni v Novom paviléne zisteny vyskyt
plostic na izbe PSS. Manazment prijal okamzité opatrenia, externa deratizatna firma

zabezpecdila okamzite dezinsekciu a opakovanu dezinsekciu v clom Novom paviléne.

Servisné prehliadky

Pocas druhého polrok 2025 bolo vykonanych 7 planovanych odbornych prehliadok - vytahy,
hasiace pristroje, prenosné elektrospotrebie, signalizatné zariadenia, vzduchotechnika
v kuchyni, ro€ny servis susi¢ky bielizne v pracovni, 2 x boli vykonané neplanované servisné

kontroly -telefonne pripojenie a telefény a kamerovy systém v kastieli.
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Inventarizacia DH a NHM, cenné veci, osobné vybavenie PSS

a vlastné prostriedky PSS

V termine od 16.07.-30.09.2025 prebiehala riadna inventarizacia drobného hmotného
a nehmotného majetku, osobné veci PSS, cenné veci avlastné prostriedky PSS.
Inventarizacia bola vykonana vzmysle smernice SM 35 2021 Zasady vykonania
inventarizacie. Pri inventarizacii neboli zistené zZiadne inventarizatné rozdiely. Navrhy na

vyradenie majetku a osobného vybavenia PSS bolo vycislené nasledovne:

DHM a OTE 11 014,07 €
Osobné vybavenie PSS 5 569,72 €
Spolu 16 583,79 €

Sprava o vysledku inventarizacie bola prelozena dna 22.10.2025 na odsuhlasenie riaditelke.

Evidencia pozemkov a stavieb

Na zaklade poziadavky z oddelenia uc€tovnictva Trnavského samospravneho kraja zo dna
17.10.2025 THP 2 skontrolovala, premenovala a rozdelila pozemky na zaklade udajov z Listov
vlastnictva, upravila nazvy budov a stavieb v zmysle usmernenia. Termin dokon&enia prac bol
30.11.2025.
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Fotodokumentacia

Nasledky veternej smrste 3.7.2025
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likvidaCné prace oprava oplotenia

Svojpomocna uprava priestorov v kastieli

Pbvodny stav priestorov
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Stav po opravach
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Likvidacia odpadu
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Oprava priestorov na Specializované socialne poradenstvo

Priestory pred opravou

Priestory po oprave
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1. Dovybavenie oddeleni, chloratorovne, o$etrovne 5 547,36
stol a stolicky 7.odd 955,71
2 skrine 1.0dd 484,62
police 305,04
Uchytky na kuchynsku linku 4.odd 62,50
drobny elektro tovar 390,40
taniere 464,75
12 vpichovych teplomerov 49,00
skrine na 5.0dd 434,90
zaclony, garnize 4. odd 109,90
chladni¢ka, konvica, Ziarovky 509,50
kresla ZPB 233,70
kresla oSetrovria 233,70
skrine, lavi¢ky, veSiakové steny 4.odd 1313,64

Il. | Servisné prace 8 191,63
servis TV 9. odd 113,25
precalunenie sedacky 1.odd 120,00
pozaruény servis na okno 3.odd 73,80
satelitny prijima¢ 10.odd 37,56
servis hasiace pristroje v ZPB Senica 19,30
elektromontazne prace 1792,36
oprava radiatorov 1.odd. 447,23
kontrola telefénneho pripojenia 159,90
servis kamerového systému v kastieli 221,65
servisna prehliadka vzduchotechniky 295,20
vytahy 1107,00
hasiace pristroje a hydranty 728,15
odborné prehliadky prenosnych elektrospotrebitov 1508,57
odborné prehliadky elektrospotrebi¢ov ZPB 233,33
prehliadka signalizacného zariadenia 561,27
elektrikarsky servis 773,06

ll. | Nakup IT techniky, servis 5 348,39
2 ks PC + multifunkéné zariadenie (MUOC, R) 1 853,99
servisné prace 278,07
PC Cygnus, zrychlenie siete 558,05
nové tonery a repasacia tonerov 1 668,00
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reinStalacia PC - manazér kvality 315,16
lamino s rezackou 167,06
tlaciaref do ZPB 508,06
IV. |Deratizacia, dezinsekcia 2513,00
- deratizacia planovana 671,00
- dezinsekcia neplanovana (plostice) 1 842,00
V. |Obnova kuchyne 4 014,01
nerezovy policovy vozik 359,16
termos 10l 409,83
cukrarske prepravky a kryt 58,53
nerezova varnica 1 265,11
tesnenie na termos 100,00
ploSinovy vozik 446,49
nerezovy vozik a regal 286,59
chladnicka 440,00
varnice do kuchyne 528,30
otvara¢ konzerv 120,00
VI. |Obnova praéovne 1714,31
Spirala do pracky 212,18
Spirala do pracky 408,36
Spirala do pracky 439,73
servis suSica 305,04
pultova mraznicka 349,00
VIl. |Supervizia 1176,00
25.2.,23,5.,7.7.,21.10., 5.12. 1176,00
VIIl. | Park, prace v parku, trava v Doj¢i 2949,20
zahradny vozik 153,89
oprava traktora 180,70
oprava kosacky 252,32
tieniaca siet 385,00
kosenie travy s mul¢ovanimna pozemku v Dojéi 350,00
orez CereSne 77,29
oSetrenie pagastanu konského 250,00
oSetrenie 5 ks stromov 1300,00
IX. |Udrzbarsky material, vybavenie pre upratovaéky 1531,55
Udrzbarsky material 1231,55
2 vysavace 300,00
X. |Likvidacia odpadu, vratane komunalneho 18 173,59
Technické sluzby, odvoz odpadu -2,49 t 835,49
Elektroodpad 178,10
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Komunalny odpad Rohov 17 160,00
XI. |Voda, COV 2102,50
laboratérne vySetrenie vody 134,50
vyvoz a likvidacia kalu, 2x 1 968,00
XIl. | Havéria kanalizicie 3 264,31
gistenie kanalizacie v novom objekte 295,20
gistenie kanalizacie v novom objekte 178,35
oprava kanalizacie v skladoch (Simlinger) 1735,42
malovanie kuchynskych skladov 1 055,34
XIlll. |Veterna smrst v parku 4710,90
orez a likvidacia stromov 2012,28
oprava oplotenia 2 698,62
XIV. | Projekt MPSVaR * 4 631,90
vybavenie snoezelen 4 631,90
XV. |Nova miestnost pri snoezelen 850,00
materialy na mafovanie, PVC podlaha, ochranné liSty na steny 850,00
SPOLU 61 004,88

*

mimorozpoctové prostriedky
v roku 2024 sme neuvadzali poloZzku komunalny odpad Rohov

Spracovala: Ing. Mierna Anna, MUOC
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CAST C: VYHODNOTENIE CINNOSTI
ODDELENIA ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
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V Centre socialnych sluzieb Rohov bolo k 31.12.2025 umiestnenych 100 prijimateflov
socialnej sluzby (dalej PSS), z toho 9 PSS byva v Zariadeni podporovaného byvania
(dalej ZPB) v Senici. Jeden PSS je vo veku do 18 rokov, ostatnych 99 PSS ma nad 18
rokov. V tomto roku zomreli 2 PSS.

Usek starostlivosti o PSS je rozdeleny na oddelenie zdravotnej starostlivosti
a oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie. Obe tieto oddelenia uzko

spolupracuiju.

Oddelenie zdravotnej starostlivosti (dalej OZS) vedie hlavna sestra. Rozdeluje sa

na:

1. OSetrovatel'ské Cinnosti, ktoré vykonava stani¢na sestra, hlavna sestra, sestry
Specialistky a praktické sestry.

2. Opatrovatelské Cinnosti, ktoré vykonavaju hlavne opatrovatelky, sanitarky
a praktické sestry, p. p. sestry.

Na oddeleni zdravotnej starostlivosti v CSS Rohov zabezpefovalo k 31.12.2025

oSetrovatelsku a opatrovatelsku starostlivost spolu 36 zamestnancov, v ZPB v Senici

8 zamestnancov:

1 hlavna sestra

e 1 staniCna sestra

e 4 sestry so Specializaciou

e 1 sestra bez Specializacie

e 4 praktické sestry

e 9 sanitarok

e 16 OPAvV CSS +8 OPAVv ZPB
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K 31.12.2025 chybalo na OZS 5 zamestnancov. 2 opatrovatelky su na dlhodobej PN.
Vacsina sestier a opatrovateliek nema eSte stale vyCerpanu dovolenku na zotavenie
zroku 2025, ale vzhlfadom na preplacanie nad¢asov, bol na konci roka 2025 stav
dovoleniek priaznivejsi, ako po minulé roky. Z dévodu nedostatku OPA a OSE nam
v obdobi poslednych rokov neumerne narastali nad€asové hodiny, hlavhe do roku
2023. V roku 2024 a 2025, kedy sa nadCasy zacali preplacat’ so suhlasom / na navrh
OSP TTSK, sa narast nad€asovych hodin sice pozastavil, ale k ich Cerpaniu zatial
nedoslo, s vynimkou niektorych zamestnancov, ktori si Cerpali nad€asové hodiny aj
dovolenku namiesto PN. V roku 2025 bolo preplatenych 2067,5 nadCasovych hodin.
V II. polroku bol narast nad€asovych hodin pomerne vy$Si ako v I. polroku, z dévodu
dovolenkového obdobia a dlhodobej PN Styroch OPA.

Okrem preplacania nad€asovych hodin, dlhodobo podnikame kroky, ktoré aspon
CiastoCne rieSia, aby nevznikali nové nadCasoveé hodiny a aby sa Cerpali dovolenky:

1. DIhodobo inzerujeme volné pracovné miesta na verejnom portali ISTP, na Urade
prace v Senici, na nasej webovej stranke, na nasej facebookovej stranke.

2. Intenzivne komunikujeme so zamestnancami Uradu prace v Senici a oslovujeme
vhodné kandidatky na obsadenie pracovnych miest, zial neuspesne.

3. VSetci zamestnanci oslovuju vhodné kandidatky na pracu v CSS Rohov z okruhu
svojich priatelov a znamych.

4. Prechodnym znizenim kapacity zariadenia prirodzenym ubytkom ( aktualne zo 120
na 100 PSS) so suhlasom OSV TTSK sa nam podarilo zlucit oddelenia, ¢im sme
usporili 2 OPA pocas dna a 1 OPA v noCnej sluzbe.

5.Tymito krokmi sme zniZili poCet zamestnankyr v dennej zmene z 10 na 7 a v noCnej
zmene z 5 na 4 sluzbukonajuce, ¢im ale zniZujeme kvalitu poskytovanej sluzby

a zaroven ohrozujeme bezpecnost PSS a ZAM, hlavne po¢as no¢nych zmien.

Z celkového poctu zamestnancov na zdravotnom useku mame 7 starobnych

déchodkyrn a 5 opatrovateliek vo veku nad 60 rokov, ktoré budu v najbliz§ej dobe
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postupne odchadzat do starobného déchodku. Takze progndza vyvoja personalneho
zabezpecenia je alarmujuca.

Na konci roka 2025 prejavili zamestnanci na oddeleni zdravotnej starostlivosti zaujem
o roCny stabilizacny prispevok na zaklade vyzvy Ministerstva prace socialnych veci
a rodiny SR. Dohodu o poskytnuti a vyplateni stabilizacného prispevku podpisalo
celkom 28 zamestnancov OZS. Z tohto dévodu by mala byt v roku 2026 situacia so
zamestnancami CiastoCne stabilizovana, ak neddjde k chorobnosti zamestnancov,
ktoru nedokazeme ovplyvnit.

Zaujem o pracu v zariadeniach socialnych sluzieb je maly. V priebehu roka mala
nastupit do pracovného pomeru prakticka sestra, ktora v def nastupu oznamila, ze
dostala lepSiu pracovnu ponuku. Zaujem prejavili 4 praktické sestry, ktoré po
vstupnom pohovore tiez pracovnu ponuku odmietli. Na opatrovatelsky usek malo
nastupit' 5 opatrovateliek, ktoré tesne pred nastupom vzdy oznamili, Ze dostali lepSiu
pracovnu ponuku, hlavne po finanénej stranke. 2 opatrovatelky ukoncili pracovny
pomer v skuSobnej dobe, jednej nevyhovovala pracovna doba, druha poukazala na

vela prace a nizku mzdu.

Nadstandardné sluzby poskytované PSS v CSS Rohov

Vroku 2025 vyuzili PSS 5x kadernicke a4x pedikérske sluzby, ktoré im boli
poskytnuté priamo v CSS, externymi dodavatelmi sluzieb. Kadernicke sluzby 77 PSS,
pedikérske 49 PSS. LieCebna rehabilitacia a fyzioterapia boli poskytované PSS

odbornymi pracovnikmi pod vedenim Mgr. Daniela Krutého MSc., celkom 25 PSS.

Spolupraca oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia socialnej prace

a socialnej rehabilitacie

Pracovnici socialnej rehabilitacie (PSR) boli napomocni opatrovatelkam pri podavani
stravy a zabezpeCovani pobytu vonku. ZabezpecCovali dohfad nad PSS pocas
seminarov a Skoleni opatrovateliek. V pripade, Ze opatrovatelka nahle ochorela,
zastresSili dopoludnajSiu sluzbu na 9.oddeleni, kde sa praca zameriava na socialnu

rehabilitaciu, pripadne zastreSili sprievod PSS na zubné oSetrenie.
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Zamestnanci oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia socialnej prace
a socialnej rehabilitacie sa navzajom dopifali, ich spolupraca je velmi délezita a na

dobrej urovni.

Spolupraca s pribuznymi PSS

PoCas roka bolo v zariadeni celkom 131 navstev. Na pobyte urodiCov alebo
pribuznych bolo 24 PSS, celkom 122x.

Kontakt s pribuznymi PSS prebiehal i telefonickou formou, kedy sa pribuzni
informovali na zdravotny stav PSS, alebo s nimi priamo komunikovali. Okrem
telefonatov na osobné mobilné telefony prijimateliek, bolo zaznamenanych 70
telefonatov na oddelenia alebo do oSetrovne. O telefonatoch a navstevach su vedené

zaznamy v Z OZS 01 Zaznamy navstev a telefonatov PSS.

Stravovacia komisia

V priebehu roka 2025 bolo 5 zasadnuti stravovacej komisie. Na tychto zasadnutiach
sa zucCastnovali Clenovia stravovacej komisie. Okrem zastupcov OZS a stravovacej
prevadzky boli ¢lenmi komisie 3 PSS, ktoré prispievali navrhmi a pripomienkami
k strave priamo na porade verbalne, alebo mali pripravené pisomné navrhy do
jedalneho listka. Z kazdého zasadnutia stravovacej komisie je pisomny zaznam, ktory
zaklada veduca stravovacej prevadzky a je zverejiiovany na informacnych tabuliach
pre PSS. PoCas dodavania obedov externe, od septembra do novembra, zasadnutia

stravovacej komisie neboli.

Vzhfadom na ukonc&enie pracovného pomeru kucharky, ktora bola ¢lenkou stravovacej
komisie, HS navrhla R, aby bola vymenovana na rok 2026 nova stravovacia komisia,
ktorej ¢lenkou by bola aj MUSPSS.

56



Zriadovatel:

: 3, A i3 7i
TT TRNAVSKY ;‘l\ 2 Centrum socialnych sluzieb Rohov
4 A vy
SK ig;"}’SPRAVNY Qforetd Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

7951 2028

Vzdelavanie zamestnancov oddelenia zdravotnej starostlivosti

Sestry Specialistky a praktické sestry absolvovali online vzdelavanie prostrednictvom
webinarov. Za pasivnu ucast na odbornych seminaroch ziskali kredity, v zmysle
ustanoveni vyhlasky MZ SR ¢&. 366/2005 Z. z. o kritériAch a spO6sobe hodnotenia

sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov.

Sanitarky mali sedem 60 minutovych seminarov pod vedenim hlavnej sestry v ramci
CSS.

Hlavna sestra so staniCnou sestrou sa zucastnili pracovného stretnutia hlavnych

sestier, s programom zameranym napr. na:

e vyhodnotenie zisteni zvnutornych  kontrol v oblasti oSetrovatelskych
a opatrovatelskych Cinnosti v ZSS,

e zodpovednost hlavnych sestier za hygienicko-epidemiologicku situaciu
v zariadeni.

e pridelenie &iselného kddu od UDZS, o¢kovanie prijimatelov sociélnej sluzby a iné.

e vzdelavacie aktivity pre rok 2025 a iné,

e nutricna podpora pre PSS.

Hlavna sestra sa zu€astnila spolu s riaditelkou, manazérkou kvality a manazérkou

starostlivosti 0o PSS dvojdiového seminaru, ktory organizovala spolo¢nost

Kimberly-Clark. Témami seminaru boli:

e Adaptacia novych zamestnancov, kfu¢ k uspechu, ako podporit novych
zamestnancov na zaciatku ich narocnej cesty

e Prevencia krizovych situacii a praca s rizikom v socialnych sluzbach

e Kde robime najvacsie chyby pri individualnom planovani.

e Ako sa porusuju zakladné fudské prava v zariadeniach socialnych sluzieb.

Lektormi prednasok boli PhDr. Beata Slosarova, MBA, Mgr. Viera Sedivcova, JUDT.

Zuzana Stavrovska a PhDr. Mgr. Branislava Belanova.
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Skolenia

e Skolenia Bezpeénost a ochrana zdravia pri praci, Poziarna ochrana a
Civilna ochrana absolvovali v tomto roku opakovane vsetky OPA, OSE,

vratane novoprijatych ZAM.

e CSS Rohov v spolupraci so spolo¢nostou Kimberly-Clark a znackou Depend
zorganizovali vzdelavaci seminar s témou ,PRVA POMOC*. Preskolenych bolo
20 ZAM OZS. Skolenie viedla Mgr. Viera Kazimirova.

Supervizia

Vsetci ZAM OZS absolvovali supervizne stretnutie pod vedenim Mgr. Hudekove,.

OSE absolvovali individualnu superviziu.

Osobné ciele zamestnancov

2

ZAM OZS si stanovili na zaCiatku roka 2025 osobné ciele. Pri stanoveni cielov prejavili

svoju kreativitu, nadSenie a ochotu vytvorit nie€o nové pre skvalitnenie Zivota naSich

PSS, aj napriek tomu, Ze tieto ciele nevyplyvaju z pracovnej naplne.

Niektoré veduce oddelenia robili vo svojom v osobnom volne nakupy pre PSS, ktorym

nedovoluje ich zdravotny stav vykonavat tieto bezné denné Cinnosti.

OPA pInili osobné ciele aj priamo v CSS tym, Ze strihali a farbili PSS vlasy, starali sa

o kvety, robili vyzdobu oddeleni, pripadne spolo¢nych priestorov a pod.

Niektoré OPA v priebehu leta, ale i pred viano€nymi sviatkami zobrali hlavnhe PS

ktoré nemaju pribuznych na vylet do Senice, do cukrarne i na navstevu domov.

S,
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Vyhodnotenie prace useku opatrovatelskej starostlivosti

Na useku opatrovatelskej starostlivosti o PSS pracuju opatrovatelky, sanitarky
a praktickeé sestry, ktoré su v priamej starostlivosti o PSS so zdravotnym postihnutim,
akym su telesné postihnutia, duSevné poruchy, poruchy spravania, alebo kombinacie
postihnuti. Priemerny poCet PSS na jednu pracovnicku v dennej sluzbe je 12.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry su priradené na jednotlivé oddelenia. PSS
poskytovali celodennu opatrovatelsku starostlivost, tykajucu sa hygienicke;j
starostlivosti, stravovania, komunikacie a volnoCasovych aktivit. Okrem toho mali
opatrovatelky pridelené kompetencie ohfadom zabezpecovania bielizne a kozmetiky
pre PSS v spolupraci so socialnou pracovnic¢kou a zodpovednost za hmotny majetok

na oddeleni.

Nakolko su opatrovatelky, sanitarky a zdravotné asistentky s PSS v celodennom
kontakte, ich ulohou je aj sledovanie zdravotného stavu PSS. Ak spozorovali u PSS
zmeny Ci uz vsomatickom, alebo psychickom stave, oznamili to sestram
Specialistkam, staniCnej alebo hlavnej sestre, ktoré stav posudili a p. p. zabezpecili

vySetrenie lekarom.

Od 1.9.2024 maju opatrovatelky Poverenie na vykonavanie vybranych ukonov
dodrziavania lieCebného rezimu (podla § 61 ods. 10 a prilohy €.4 Cast | pism. F,
zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach). Toto poverenie vydava osoba
zodpovedna za odborné poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni, t. j.
hlavha sestra. Poverenie opravnuje opatrovatelky na vykonavanie nasledovnych
ukonov, ktoré vSak vykonavaju len na zaklade ustneho poverenia sluzbukonajucej

sestry v dany den:

e podavanie liekov a aplikacia masti

e kontrola glykémie glukomerom

e odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty

e aplikacia lieCiva subkutanne (napr. inzulin, antitrombotika)

e polohovanie
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Opatrovatelky v zariadeni podporovaného byvania v Senici mézu okrem hore
uvedenych vykonov robit' aj nakup vofnopredajnych liekov, vSetko v sulade s internym
metodickym postupom CSS Rohov — MP OZS 20 Zabezpelenie zdravotnej a
oSetrovatelskej starostlivosti pre PSS v ZPB.

Opatrovatelky boli zamestnavatelom zrozumitelne poucené o postupe pri vykonavani
ukonov dodrziavania lieCebného rezimu, na ktoré sa poveruju a

mali moznost bez natlaku a s dostatoCnym €asom na slobodné rozhodnutie s
poverenim suhlasit, ¢o potvrdili podpisom. Poverenie sa vydava na pol roka.
Naposledy bolo poverenie aktualizované 1.9.2025.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry sa podiefali na procese tvorby a plnenia
individualnych a rizikovych planov PSS. Zaznamenavali do nich zakladné denné
Cinnosti, ktoré vykonavali po€as pracovnej doby a ktoré sa tykaju starostlivosti o PSS.
KluCové pracovnicky, v spolupraci s PSR a PSS stanovili osobné ciele PSS
a individualne ich vyhodnocovali.

Opatrovatelky zabezpecovali pobyt PSS vonku, v sulade so SM 49 2021 Pobyt PSS

na éerstvom vzduchu.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry pri vSetkych opatrovatel'skych €innostiach
postupovali podla metodickych postupov (MP), ktoré su neoddelitefnou sucastou
procesnej smernice PSM 03 Manazérstvo vztahu s prijimatelom socialnej sluzby.
Celkovy pocCet MP opatrovatelskej starostlivosti je 19 a poCet MP Oddelenia zdravotnej
starostlivosti je 21.

Snahou v8etkych pracovniCok opatrovatel'ského useku je viest PSS k samostatnosti
pri beznych dennych Cinnostiach a pomahat im nadobudat schopnost

k adekvatnejSiemu zvladaniu zivotnych a socialnych problémov.

Vyhodnotenie prace useku oSetrovatel'skej starostlivosti

0Od 22.08.2024 sa CSS Rohov stalo poskytovatefom oSetrovatelskej starostlivosti, na
zaklade pridelenia kédu poskytovatela oSetrovatelskej starostlivosti, Uradom pre
dohlad nad zdravotnou starostlivostou.
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Sestry vykonavali oSetrovatelsku starostlivost na zaklade ordinacii lekara, poziadaviek
PSS, vlastného pozorovania a pozorovania opatrovateliek. Spolupraca sestier
s opatrovatefkami, ale aj ostatnym personalom je velmi dblezitd z hladiska
pozorovania PSS a v€asného odhalenia choroby, nakolko mnohé PSS, vzhfadom na
svoje mentalne postihnutie, nie su schopné upozornit' na zmeny vo svojom zdravotnom
stave. Na zaklade zistenych zmien v zdravotnom stave, sestry informovali stanicnu

alebo hlavnu sestru, ktoré nasledne konzultovali stav PSS s oSetrujucim lekarom.

Osetrovatelska dokumentacia

Sestry viedli o svojej praci pisomné zaznamy na predpisanych formularoch av
zoSitoch. Kazda PSS ma OSetrovatelsku dokumentaciu, ktora je ulozena v oSetrovni

v pisomnej forme a su v nej uloZzené aj vystupy z IS CYGNUS.

Sestry zaznamenavali do IS CYGNUS denne podavanie liekov per os, aplikaciu
injekcii, odbery biologickeého materialu a vSetky oSetrovatelské intervencie.

Hlavna a stani¢na sestra do IS CYGNUS zaznamenavali mimoriadne udalosti
ohfadom zdravotného stavu PSS, preventivne prehliadky a vSetky ostatné vysSetrenia,

taktiez konzultacie ohfadom zdravotného stavu PSS s lekarmi.

Tento program poskytuje prehfad osobnych a zdravotnych udajov o PSS. Na oddeleni
zdravotnej starostlivosti sa vyuziva IS CYGNUS na vytvorenie objednavok liekov pre
PSS, dalej napr. E formulare na Hodnotenie rizika padu, Neuromentalny index,
Barthelov index, Riziko vzniku dekubitov a OSetrovatefska anamnéza, s ktorymi

pracovali sestry Specialistky a praktické sestry.

Pisomna dokumentacia podlieha lehote ulozenia 20 rokov, pod registraturnou

znackou podfa registraturneho planu.

Na zaklade staznosti mozného zanedbania zdravotnej starostlivosti o jednu PSS

a naslednej kontrole dokumentacie OSV TTSK, boli zistené nedostatky v pisomne;j
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dokumentacii. Prikaznym listom R ¢€.9/2025, boli nastavené opatrenia na odstranenie
zistenych nedostatkov vo vedeni dokumentacie OZS u PSS.

Register obmedzeni je ulozeny v oSetrovni. V roku 2025 bolo potrebné jedno
netelesné obmedzenie PSS. Ohlasovacia povinnost na MPSVR SR, TTSK
a opatrovnikovi PSS bola splnena.

Sesterské intervencie

1. Priprava a podavanie liekov per os denne 99 PSS podfa ordinacie psychiatra,

neurologa, praktického lekara a dalSich lekarov Specialistov.

2. Asistencia lekarom pri vySetreniach priamo v zariadeni.

3. Telefonické konzultacie s lekarmi p.p.

4. Krvny tlak (TK) sa meral 37 PSS, ktoré sa lie€ia na hypertenziu pravidelne jedenkrat
do tyzdna, dalSim PSS sa meral tlak v pripade nevolnosti, na zaklade posudenia
sestrou, alebo na doporucenie psychiatrickej lekarky, vzhladom na psychiatricku

lieCbu.

5. Bolo vykonanych 145 odberov krvi, 53 odberov moca, 23x odber stolice na okultné
krvacanie, 1x odber stolice na helikobaktér pylori.

6. Piatim PSS s diagnézou diabetes mellitus (DM) sa merala hladina cukru v Kkrvi

glukomerom — maly glykemicky profil (GP) pravidelne jedenkrat za dva tyzdne.

7.1 PSS s DM je lie€na inzulinom, ktory sa aplikuje 4x denne, Zaroven sa jej robi

denne maly glykemicky profil a 1x do tyzdna velky glykemicky profil.

8. Mesacne sa aplikovalo priemerne 9 depotnych injekcii.

9. OsSetrovanie chronickej rany u jednej PSS, podla ordinacie chirurga denne.
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10. Cistenie a dezinfekcia trachealnej kanyly a odsavanie PSS viackrat denne
p. p. jednému PSS.

11. Starostlivost o perkutannu endoskopicku gastrostémiu minimalne 1x denne.

12.Sestry vykonali oCkovanie podfa ordinacie lekara proti chripke 99 PSS oCkovacou
latkou Influvac.

13. Sestry vykonali oCkovanie podfa ordinacie lekara proti pneumokokovym
invazivnym infekciam vakcinou PREVENAR 20 aide o plne hradenu liecbu VSZP,
ktora sa indikuje v ramci povinného ockovania oséb umiestnenych v zariadeniach
socialnych sluzieb a to podla vyhlasky MZ SR €. 585/2008 Z. z., § 7, ods.6.

13. Sestry p. p. zastreSovali celodennu opatrovatelsku starostlivost na ktoromkolvek

oddeleni v pripade pracenechopnosti a dovolenky opatrovateliek.

14. Sestry vykonavali denne zaznam o podavani liekov obsahujucich omamné

a psychotropné latky v Knihe omamnych latok.

15. Sestry podla doporu€enia vSeobecného lekara spolupracovali s ADOS pri
oSetrovani ran, ktoré vyZaduju kontrolu chirurgov, s ktorym ADOS spolupracuje.
Celkom navstivili pracovnici ADOS CSS 49 krat, oSetrovali 5 PSS.

Ostatné Cinnosti a odborné vykony, ktoré sestry robili, vyplyvaju denne z naplne
a harmonogramu prace, taktiez z kazdodenného sledovania a nahle vzniknutych

situacii a potrieb PSS.

Sestry pri vSetkych intervenciach postupovali podla metodickych postupov (MP), ktoré
su sucastou procesnej smernice PSM 03 Manazérstvo vztahu s prijimatefom socialnej

sluzby. Celkovy pocCet MP oSetrovatelskej starostlivosti je 56.

Prehlad diagn6z PSS

« mentalna retardacia lahky, stredny alebo tazky stupen 94 PSS
o autizmus alebo autistické rysy 8 PSS
o schizofrénia alebo nespecifikovana schizofrénia 8 PSS
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epilepsia 30 PSS

DMO 15 PSS

Spasticka kvadruparéza 20 PSS
koxatr6za 3 PSS

paraplégia dolnych koncatin 1 PSS

*Rono *
7951 . 202°

paraparéza dolnych kon¢atin 1 PSS
spasticka hemiparéza 2 PSS

centralna tonusova porucha 2 PSS

razStep tvrdého a makkého podnebia s jednostrannym razstepom pery 1 PSS
hydrocefalus 2 PSS

Downov syndrom 5 PSS

Huntingtonova choroba 1PSS

Demencia pri Huntingtonovej chorobe 1PSS
Stav po CMP 1 PSS

nevidiaci PSS 2

nepocujuci PSS 2

iné poruchy sluchu 2 PSS

diabetes melitus 7 PSS

celiakia 1 PSS

ulcerdézna kolitida 1 PSS

iné choroby pec€ene - hepatopatia 2 PSS
endokrinologickeé poruchy 14 PSS
reumatologické ochorenie 1 PSS
pulmonalna hypertenzia 1 PSS

obstruk&na choroba pfuc 1 PSS
trombocytopénia 1 PSS

velky subaortalny komorovy defekt 1 PSS
chronicka vendzna insuficiencia 3 PSS
achalazia pazeraka 1 PSS
neuromuskularna dysfunkcia mocového mechura 1 PSS
hydronefroza oblicky 1 PSS

psoriaza 3 PSS
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e hirzutizmus 1 PSS

o oObezita 17 PSS

e hypertenzia 37 PSS

e odchylky dychania — tracheostémia 1 PSS
« alergologické ochorenie 4 PSS

« onkologické ochorenie 3 PSS

e HbsAg+ 3 PSS

e inkontinencia lll. stupria 55 PSS

e inkontinencia Il. stupria 1 PSS

Prehlad odbornych ambulancii a poc¢et vykonanych vysSetreni, ktoré PSS

absolvovali

« ambulancia pre deti a dorast — 4 vySetrenia + 2 telefonické konzultacie
e anesteziologicka ambulancia — 2 vySetrenia

« angiologicka ambulancia — 1 vySetrenie

o alergologickd ambulancia — 1 vySetrenie

o detska neuroldgia — 2 vySetrenia

e ambulancia vSeobecného lekara — 264 vySetreni + 42 preventivnych prehliadok +

16 telefonickych konzultacii
« diabetologicka ambulancia — 8 vySetreni
« endokrinologicka ambulancia - 19 vySetreni + 3 telefonické konzultacie
« fyziatricko rehabilitacna ambulancia — 3 vySetrenia

e gastroenterologicka ambulancia - 8 vySetreni + 5 telefonickych konzultacii + 1

osobna konzultacia v ambulancii
e gynekologickd ambulancia - 14 vySetreni+ 4 telefonické konzultacie
o hematologicka ambulancia — 3 vySetrenia

e chirurgicka ambulancia — 37 vySetreni
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kozna ambulancia — 3 mailové konzultacie
e neurologicka ambulancia — 3 mailové konzultacie + 2 telefonické konzultacie

« kardiologicka ambulancia — 5 vySetreni

e oCna ambulancia — 11 vySetreni + 2x meranie zraku

e onkologicka ambulancia — 1 vySetrenie + 4 telefonické konzultacie + 1 osobna
konzultacia v ambulancii

e ORL ambulancia — 7 vySetreni + 2 telefonické konzultacie

e pneumologicka ambulancia — 2 vySetrenia

e psychiatricka ambulancia —132 vySetreni + 5 telefonickych konzultacii

e psychologicka ambulancia — 3 sedenia

e reumatologicka ambulancia — 3 vySetrenia
« urologicka ambulancia 13 vySetreni

e zubna ambulancia — 42 vySetreni + 98 preventivnych prehliadok
e CT -3 vySetrenia

o« EKG - 27 vySetreni

e MMG - 5 vySetreni

e RTG - 11 vySetreni

e USG - 10 vySetreni

e RLP-6x

o Hospitalizacie — 9x

Celkovo bolo s PSS absolvovanych 779 vysetreni, z toho 218 vySetreni bolo priamo
v ambulanciach lekarov, €i uz v Senici, Skalici, Trnave, Myjave, Bratislave alebo
Malackach. Priamo v CSS lekari vykonali 561 vySetreni. Jednalo sa hlavne
o pravidelné navstevy a vySetrenia vSeobecného lekara, zubné preventivne prehliadky
a psychiatrické vySetrenia. Pri tychto vySetreniach asistovala lekarom stani¢na sestra

CSS, pripadne poverena sluzbukonajuca sestra Specialistka.
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Urazy

V priebehu roka prislo k 6 urazom. 3x iSlo o trzné poranenie s naslednym Sitim rany, 2

zlomeniny a 1x popalenina horucou vodou.

VSetky uUrazy su zaznamenané na F R 19 Hlasenie o havarijnej a nudzovej situacii
v CSS Rohov, a F OSE 11 Protokol o GUraze. Zarover boli prijaté opatrenia na

eliminaciu urazov.

Spolupraca s lekarmi

Lekari poskytuju PSS CSS Rohov zdravotnu starostlivost priamo v ambulanciach.

MUDr. Castven a MUDr. Se¢ova prichadzali pravidelne priamo do zariadenia.

1. MUDr. Plankova, lekarka pre deti a dorast, poskytovala starostlivost 1 PSS.

2. MUDr. Castven, prakticky lekar, poskytoval starostlivost 99 PSS. Prichadzal do
zariadenia 1 krat za tyzden. SucCastou jeho starostlivosti su preventivne
prehliadky, oCkovanie, kontrola nastavenej lieCby, sledovanie zdravotného stavu
a odporucanie na odborné vySetrenia, pripadne na hospitalizaciu. Délezitou
sucastou bola taktiez jeho poradenska sluzba po telefone.

3. MUDr. Haberernova, neurologi¢ka, vystavila PSS poukazy na jednorazove
pomd&cky pre inkontinentnych na 1 rok a predpisovala potrebné lieky. Na zaklade
telefonickych konzultacii a mailovej komunikacie so stani€nou sestrou upravovala
uz nastavenu lieCbu PSS.

4. MUDr. SeCova, psychiatriCka, navstevovala zariadenie nepravidelne 1 krat do
mesiaca. Vykonavala kontrolu nastavenej lieCby u PSS, pripadne lieCbu
prehodnocovala na zaklade ich vlastnych poziadaviek a pozorovania personalu.
V pripade akutneho zhorSenia psychického stavu PSS poskytovala telefonické
konzultacie arieSila problémy operativne. PSS zo ZPB chodili na kontroly
a depotné injekcie priamo do jej ambulancie.

5. MUDr. Mikolajova, detska psychiatricka, poskytovala starostlivost 1 PSS.
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MUDr. Lasicova, stomatologicka, poskytovala starostlivost 99 PSS.
MUDr. Zilinek, dermatoldg, poskytoval starostlivost PSS s koznymi problémami.
MUDr. Vrancova, lekarka ORL, poskytovala pravidelnu starostlivost 5 PSS.

© ©o N o

MUDr. Kovarova poskytovala gynekologicku starostlivost vSetkym PSS p. p.
10. MUDr. Gembes, uroldg, poskytoval pravidelnu starostlivost 2 PSS.

PSS na vySetrenia sprevadzali sestry, nakolko samé PSS nie su schopné vzhladom
na mentalne postihnutie objektivne informovat lekara o svojom zdravotnom stave.
Sestry sa pred navstevou kazdej ambulancie s PSS podrobne oboznamili s jej
anamnézou, pripadne mali pri vySetreniach zdravotnu dokumentaciu, ktoru poskytol
oSetrujuci lekar a lekar Specialista si v nej vyhladal potrebné informacie.Taktiez sestry
sprevadzali PSS na prijem na hospitalizaciu, informovali lekarov o zdravotnom stave
PSS asestry na oddeleni informovali ohladom spravania PSS, stravovania a
komunikacie s nimi. PSS zo ZPB sprevadzaju na vySetrenia OPA zo ZPB, v pripade
vySetreni na onkologickej ambulancii sprievod zabezpecili sestry z CSS Rohov.

Spolupraca so Slovenskym Cervenym krizom v Senici

Na zaklade zmluvy s SCK v Senici, vykonali v CSS Rohov prax dve frekventantky

opatrovatelského kurzu.

OdFahéovacia sluzba

Na prelome jula a augusta bola poskytnuta bezodkladne odlahCovacia sluzba jednej
PSS na 18 dni, vzhfadom na jej nepriaznivu rodinnu situaciu a cas potrebny na

vybavenie umiestnenia do iného zariadenia.

Vyhodnotenie kontrol

Na useku oddelenia zdravotnej starostlivosti, ktory sa deli na opatrovatelské

a oSetrovatelské cCinnosti, boli vykonané cielené kontroly, o ktorych su vedené
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pisomné zaznamy na F R 03 Zaznam o vysledku vnutornej kontroly. Zaznamy
z kontrol su sucastou Vyhodnotenia kontrol za rok 2025. Su ulozené u hlavnej sestry
a v képii u manazérky kvality.

Kontroly boli zamerané na OPA a OSE starostlivost podla metodickych postupov,
volno&asové aktivity PSS a &innosti OPA a OSE poéas dfia, napinenia pracovného
fondu, pouzivanie ochrannych pracovnych prostriedkov a Uprava OPA, OSE. Dalej
iSlo napr. o kontrolu dychovej skusky na zistenie pozitia alkoholickych napojov v praci.
HS denne bez zadznamu kontrolovala chod na oddeleniach, dodrZiavanie
harmonogramu prac, upravu oddeleni, upravu PSS, komunikaciu personalu s PSS pri
opatrovatel'skych €innostiach i volnoCasovych aktivitach...

Nutriény program

Na zaklade pravidelnej kontroly hmotnosti PSS a vypoctu indexu telesnej hmotnosti
(BMI) bolo zistené, u ktorych PSS by bolo vhodné indikovat’ nutri€nu podporu a ktoré
PSS by mali dodrziavat’ redukénu diétu.

HS vypracovala zlepSovatelsky projekt pre prijimatelky, u ktorych je BMI v ramci
podvyzivy, na zaklade ktorého sme =zabezpecili cestou obvodného lekara
a gastroenteroléga vysoko energetické a nutriCne vyvazené produkty urcené pre
pacientov s rizikom podvyZzivy alebo v stave podvyzivy.

Prijimatelky s nadvahou motivujeme k zvySenému pohybu a dodrziavaniu spravnych
stravovacich navykov. Tiez ich edukuje obvodny lekar, vramci preventivnych

prehliadok i beznych vySetreni.

Vyhodnotenie prevadzkovych porad oddelenia zdravotnej starostlivosti a

informovanosti ZAM pisomnou formou

Na useku starostlivosti o PSS sa uskutoCnilo 6 pracovnych porad vSetkych OPA, 1
porada veducich oddeleni a 1 porada OSE. Z porad su k dispozicii zapisnice v
oSetrovni. Mimo tychto porad boli zamestnanci informovani o ddlezitych
prevadzkovych zmenach na kratkych poradach v oSetrovni a formou informaénych
tabul v oSetrovni.
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Na poradach sa rieSili pripomienky, problémy a nové navrhy na skvalitnenie prace na
useku starostlivosti o PSS, ktoré pravidelne predkladali riaditelka, manazérky, hlavna
sestra a stani€na sestra, sestry a opatrovatelky, veduca oddelenia socialnej prace
a socialnej rehabilitacie a veduca stravovacej prevadzky.

Z pracovnych porad boli vypracované zapisnice, ktoré obsahuju terminy plnenia
novych uloh, terminy odstranenia zistenych nedostatkov a zodpovednych

zamestnancov za plnenie uloh. ZOZS maju tieto zapisnice k nahliadnutiu v oSetrovni.

Okrem toho boli ZAM OZS informovani a pouceni pisomnou formou na proti podpis
ato formou prikaznych listov, usmerneni, upozorneni a vSetkych prijatych

opatreni v CSS Rohov:

Prikazny list riaditelky €. 3/2025 zo dria 07.04.2025 — zavedenie formularov do

praxe, ako sucast OPA dokumentacie.

e Prikazny list riaditelky ¢. 4/2025 zo dna 08.07.2025 - zabezpecCenie pobytu na
Cerstvom vzduchu PSS Mihokove;j.

e Prikazny list riaditefky €. 5/2025 zo dna 08.07.2025 — zvySeny dohfad PSS
Hlavatej.

e Prikazny list riaditelky €. 6/2025 zo dna 24.07.2025 plosStica postelova —
dezinsekcia.

e Prikazny list riaditelky €. 7/2025 zo dna 24.07.2025 plostica postelova —
zaobchadzanie s bieliziiou z 9.oddelenia.

o Prikazny list riaditelky &. 8/2025 zo diia 19.07.2025 - Uprava l6zka v LCT

e Prikazny list riaditelky €. 9/2025 zo dnha 19.09.2025 — Zabezpecovanie zdravotnej
starostlivosti lege artis.

e Prikazny list riaditelky ¢. 10/2025 zo dna 31.10.2025 - Zabezpecovanie
transparentného hospodarenia s finanénymi prostriedkami PSS pri nakupe kavy,
sladidla, cukru, inych pochutin a hygienickych potrieb.

e Usmernenie MK - Uskladnenie potravin v chladni¢kach.

e Prikaz hlavnej sestry zodpovedne, denne pristupovat k vyplfiovaniu F SP2 11

Evidencia dennej spotreby kavy a inych pochutin.

e Upozornenie k podavaniu nutriCnej vyzivy.
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Upozornenie k podavaniu a prijmu tekutin.

Oboznamenie OPA/OSE s aktualizaciou a umiestnenim metodickych postupov na
jednotlivé oddelenia.

Prikaz hlavnej sestry o preberani a odovzdavani sluzieb .

Pokyn pre pouzivanie kariCiek na prevoz stravy.

ZAM boli informovani pisomne o zmene stravovania.
ZAM boli preSkoleni k pouzivaniu digitalneho teplomeru na kontrolu teploty
podavanej stravy

PresSkolenie k manipulacii s evakuacnou podlozkou novych ZAM.

V Rohove 06.02.2026 vypracovala: Mgr. Zuzana Vittekova

hlavna sestra CSS Rohov
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CAST D: VYHODNOTENIE CINNOSTI
ODDELENIA SOCIALNEJ PRACE A SOCIALNEJ REHABILITACIE
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Oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie

V prvom Stvrtroku 2025 pracovalo na Oddeleni socialnej prace a socialnej
rehabilitacie 5 PSR pod vedenim MUSPSS. VPSR a 1 PSR boli nepritomné pre
dlhodobu PN. VPSR nastupila do prace po ukon&eni PN v aprili a PSR v maji 2025.
V aprili 2025 ukoncila 1 PSR pracovny pomer. To vyZzadovalo Upravu harmonogramov
prace na oddeleniach 5, 6, 7 a zmeny v zodpovednostiach za popoludnajsiu ZC. Nova
PSR s kurzom pracovnika rozvoja pracovnych zrucnosti bola prijata v juni 2025.0d
tretieho Stvrtroku 2025 pracovalo na OSPSR 6 PSR + VPSR. V septembri bola prijata
dalSia 1 PSR a po riadom zaskoleni prevzala zodpovednost za vedenie 10. oddelenia,
na ktorom okrem aktivit SR zodpoveda aj za osobné vybavenie PSS a majetok CSS.
V priebehu celého roku 2025 sa vSetky PSR pri praci riadili Planom hlavnych uloh
OSPSR 2025 a aktualnym Harmonogramom ¢innosti. Zakladom boli nad’alej aktivity
socialnej rehabilitacie, pracovnej rehabilitacie, zaujmova c¢innost’ PSS,
individualne planovanie s uCastou PSS, plnenie potrieb a zelani, poskytovanie
pomoci PSS a vedenie povinnej dokumentacie OSPSR. Hlavnym ciefom prace
PSR bola nadalej aktivizacia vSetkych PSS v €o najvacsej moznej miere. VSetky PSR
si v priebehu celého polroka 2025 plnili okrem pracovnych povinnosti aj svoje osobné
ciele stanovené vo vztahu k praci a k PSS. PocCas celého obdobia spolupracovali
pracovniCky OSPSR s Oddelenim zdravotnej starostlivosti a intenzivna spolupraca

prebiehala aj so socialnou pracovnickou.

Aktivity OSPSR

V priebehu mesiaca januar 2025 pracovali PSR na povinnej dokumentacii OSPSR.
Vypracovali vyhodnotenia aktivit SR a ZC za predo$lé polroéné obdobie, pripravili
nové plany SR a ZC 2025, urobili reviziu véetkych &asti Individualnych planov PSS.
VPSR odovzdala spracovany Plan hlavnych uloh OSPSR 2025, Harmonogramy prace
na OSPSR 2025, Plan odbornych seminarov a odbornych prac OSPSR 2025, Plan

kontrolnej Cinnosti OSPSR 2025, Plan tvorby interného Casopisu Rohovské noviny
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2025, vypracovany Prieskum spokojnosti PSS s aktivitami OSPSR v roku 2024,
Monitoring zaujmu PSS o aktivity v roku 2025 a podklady k VyroCnej sprave 2024.

Praca s PSS v obdobi zimnych mesiacov januar a februar 2025 bola uz tradi¢ne
zamerana na aktivizaciu v podobe dennej podpory schopnosti a zru¢nosti, plneni
ciefov, zZelani a poskytovania pomoci pri pobyte vonku. Realizované cinnosti suviseli
s osobnymi zaujmami a Zelaniami PSS. Zrealizované bolo stretnutie PSS zamerané
na reminiscenciu prijemnych spomienok a zazitkov zo Zivota PSS. Zorganizovali sme
spolo¢nu hromadnu vychadzku ku Kaplnke Sedembolestnej Panny Marie. Januar sa
niesol aj v duchu vzdelavania. Opakovanou témou boli rizika pouzivania internetu. Vo
februari sme prijali pozvanie na Valentinsku zabavu do CSS Jahodna. K tejto
prilezitosti piekli nase PSS valentinske medovniky pre priatelov z Jahodnej. Koncom
februara sme pre skupinu PSS zorganizovali aj navstevu ZPB v Senici. V ramci
volnoCasovych aktivit PSS tradicne zacali s vyrobou velkono¢nych pozdravov pre
rodinu, priatefov a sponzorov. V praci s PSS boli cielene vyuzivané rézne prvky
muzikoterapie, biblioterapie a aromaterapie. V multisenzorickej miestnosti prebiehali
individualne stimula¢né aktivity, najma s PSS s najvy$Sou mierou potrebnej podpory.
Vo vnutornych priestoroch nasej oblfubenej Kaviarne na nadvori prebiehali 1x tyzdenne
planované posedenia pri kave alebo &aji. Realizovana bola ZC podla planu. Na konci
februara boli vydané interné Rohovské zimné noviny, ktoré PSS priebezne pripravovali
spolu s PSR. PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani vysky telefénnych kreditov,
pri spisovani poziadaviek na nakup kreditov a potravin v miestnych potravinach. Podla
potreby bola pri nakupovani poskytovana pomoc alebo bol nakup pre PSS
zabezpeceny v plnej miere. V ramci spoluprace s Oddelenim zdravotnej starostlivosti
(OZS) pomahali PSR denne v oblasti sebaobsluhy a stravovania pri podavani stravy.
V priebehu mesiacov marec a april 2025 PSR denne napinali ciele PSS a individualne
ich podporovali v stlade s IP. Zaroven plinili ich Zelania. Pri prileZitosti oslav MDZ
upiekli dobrovolni¢ky z radov PSS, pod dohfadom PSR, kolaciky pre vSetkych. V KD
Rohov spolo&ne oslavili MDZ taneénou zabavou. Oslavovali sme aj narodeniny PSS.
PoCas oboch mesiacov prebiehali pripravy na Velkd noc. Dokoncila sa vyroba
papierovych pozdravov. Opat sme vytvorili pre PSS aj mozZnosti spolupodielat’ sa na
prostredi, v ktorom Ziju - formou tradi¢nej jarnej brigady s nazvom Spolu pre nas park.

PSS sa zapadjali aj do jarnej upravy zahradiek. Priaznivé poCasie sme vyuzivali na
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vychadzky do okolia a k Farme Victory. V ramci spoluprace s komunitou sa PSS
zG&astnili akcie Polovnickeho zdruZenia Kovalov, obce Smrdaky a ZS Smrdaky
s nazvom ,Cisty revir = &ista priroda“ zameranej na &istenie chotara v Smrdakoch.
Pomohli so zbieranim vSetkého, ¢o do prirody nepatri. Prirodu si uzili aj v okoli
zrucaniny Korlatka, kde stravili prijemny defi a nazbierali si medvedi cesnak. V aprili
sme prijali pozvanie od DSS Zavar na lll. ro¢nik projektu s nazvom Univerzita
ludskosti, ktory bol tento rok zamerany na zabudnuté remesla a tradicie a nase PSS
si uzili dva vynimoc&né dni. Podla planu prebiehali v CSS aktivity snoezelen, pohybové,
relaxacné aktivity a innosti s prvkami muzikoterapie v telocvi¢ni. Kaviaren na nadvori
fungovala uz aj s vonkajSim posedenim. PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani
vySky telefonnych kreditov, pri spisovani poZiadaviek na nakup kreditov a potravin
v miestnych potravinach. Podla potreby bola pri nakupovani poskytovana pomoc
alebo bol nakup pre PSS zabezpec€eny v plnej miere. Dvakrat bol zorganizovany nakup
oblecCenia PSS v Trnave v obchodnych domoch. V ramci spoluprace s OZS pomahali
PSR v oblasti sebaobsluhy, stravovania, priprave obleCenia pre PSS na aktivity,
pomahali s upratovanim, domacimi pracami a prezliekanim postelnej bielizne.

V priebehu mesiacov maj a jun 2025 bolo vyuzivané priaznivé pocasie na pohybové
a Sportove aktivity. V ramci vedenia k zdravému zivotnému Stylu sme s ciefom podpory
pohybovych schopnosti PSS realizovali v maji individualne aj skupinové vychadzky do
prirody v blizkom okoli zariadenia. Denne sme spolupracovali pri zabezpeovani
pobytu vonku vramci arealu. Na oddeleniach zaroveni denne prebiehali
psychomotorické aktivity na individualnu podporu potrebnych schopnosti a zrunosti
PSS. Zaciatkom juna sme mali v naSom zariadeni Den otvorenych dveri. PSS sa
zapojili aj do velkych priprav na tento den. Participovali na uprave zahradiek
a kvetinovej vyzdoby v ramci zariadenia. Tohtoro&ny Den otvorenych dveri mal formu
zahradnej party. PSS, ich pribuzni a hostia si uzili spolocné chvile, zabavu, spevacke
vystupenia, obCerstvenie a najma prijemné prostredie, ktoré ponuka nas zeleny park.
Pre vSetkych pritomnych bola pripravena prezentacia fotografii z noviniek, uUprav,
rekonstrukcii a zazitkov v naSom centre za posledny rok. Vjuni sa uskutocCnili
oblubené vylety do Senice ana Kunovsku priehradu. Realizované boli nakupy
obleCenia v Senici podfa zelani PSS. PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani vysky

telefonnych kreditov, pri spisovani poZiadaviek na nakup kreditov a potravin
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v miestnych potravinach. Podla potreby bola pri nakupovani poskytovana pomoc
alebo bol nakup pre PSS zabezpecCeny v plnej miere. V ramci spoluprace s OZS
pomahali PSR v oblasti sebaobsluhy a stravovania pri podavani stravy a tekutin.
V priebehu mesiaca jun pracovali PSR na priprave novych tabuliek uréenych pre
individualne zaznamy prace s PSS podfa pokynov VPSR. Koncom mesiaca jun v ramci
povinnej dokumentacie vypracovavali polroéné hodnotenia aktivit SR a ZC.

V mesiacoch jul a august 2025 boli denné aktivity zamerané na relax v podobe
obfubenych €innosti a osobnych zaujmov PSS. Organizované boli vychadzky do
okolitej prirody, k nedalekej Farme Victory alebo ku Kapinke Sedembolestnej Panny
Marie. Pre PSS s najvy$Sou mierou podpory boli realizované nielen individualne
metddy snoezelen v multisenzorickej miestnosti, ale irézne skupinové stimulacné
a pohybové aktivity vramci parku CSS s nazvom Spolo¢na cesta k emdciam
a zmyslom. Podla Zelani a osobnych cielov v IP sa PSS individualne zapajali aj do
pracovnych aktivit spojenych s pracou v zahradke a so starostlivostou o muskaty. Raz
tyzdenne boli vytvarané prilezitosti pre pracovné aktivity v ramci arealu, v podobe
zametania, zbierania popadanych plodov stromov, trhanie buriny a pod. Podla
individualnych cielov sa PSS zapajali do oblasti domacich prac spojenych
s upratovanim izieb a spolo¢nych priestorov oddelenia. Na zaciatku jula sa zucastnili
PSS podujatia s nazvom Dotkni sa snami prirody, pramefia nasho zdravia
a vnutorného pokoja, ktoré organizoval DSS pre dospelych v Bojkovej. Pozvanie sme
prijali aj od CSS Jahodna a nase PSS sa zabavili na ich Dni otvorenych dveri. V juli
boli PSS na vylete v Senici s moznostou prehliadky mesta, navstevou kaviarne
a obchodov. Ciefom bol okrem splnenia Zelania PSS aj tréning cestovania autobusom
a vlakom, pouzivanie finanénych prostriedkov, nakupovanie &i socialna interakcia.
PSS vyuzili prepravnu sluzbu CK a relaxovali pri Kunovskej priehrade. Oblubené boli
navstevy miestnej Kaviarne pod kulturakom. Ich ciefom bolo najma uzit’ si v horucich
drioch chladené letné napoje. Dvakrat v priebehu jula mali PSS tane¢nu zabavu, ktorej
sa zucastnili ako vzdy, vo velkom pocte. V auguste sme zorganizovali okrem vyletov
do Senice aj vylet autobusom do ZOO Bratislava. Opat na Zelanie PSS. Hudobny
zazitok mali PSS z augustového podujatia s nazvom Stretnutie Cechov a Slovakov, na
ktorom sa zabavali v Kutoch. Na konci augusta si PSS uzili aj Festival priatefstva v DD

a DSS Holi€. V priebehu oboch letnych mesiacov navstevovali PSS miestnu Kaviaren
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pod kulturakom, Rovnako pocas celého obdobia fungovala nasa Kaviarefi na nadvori
a PSS mali moznost' posediet’ nielen pri kave, ale aj sladkom obcerstveni a hudbe.
Posedenia boli vyuzivané zaroven aj na vzdelavanie arozhovory na rézne témy.
Nechybala ani tane€na zdbava a nezabudli sme ani na oslavy nasich PSS. Fungovali
aj zaujmove aktivity v ramci artedielne a tvorivej dielne. PSS dokoncovali terminovanu
vyrobu hlinenych srdieCok, ktoré si unas opat objednala kancelaria Verejného
ochrancu prav. Poziadavky na e-aktivity a pomoc v e-oblasti bola rieSena individualne,
vramci jednotlivych oddeleni. Podla potrieb a Zelani boli PSR napomocné pri
zabezpecCovani nakupov, sprievodu Ci plnej pomoci s nakupenim. V auguste sme
vydali letné vydanie nasich internych Rohovskych novin.

Na zaciatku septembra 2025 sme sa uz tradi¢ne rozlucili s letom trojdriovou akciou,
ktord pozostavala zo zberu a spracovania jablk nasho parku, pedenia kolagov
a zavereCnej taneCnej zabavy. V septembri boli PSS opat’ v Senici. V tomto mesiaci
PSS navstivili i priatelov z CSS v Soporni Strkovci a posedeli s nimi pri ich planovanom
septembrovom gulasi. Prijali sme pozvanie aj od DD a DSS v Seredi a PSS sa potesili
s priatemi na ich Dni otvorenych dveri. Okrem kazdodennych aktivizanych ¢innosti,
realizovanych na zaklade osobnych zaujmov a Zelani sa september niesol aj v duchu
reminiscencie. Odprezentovali sme novy dokument s nazvom Zo zivota nasSich
prijimatelov socialnej sluzby plny fotografii zo zZivota v nasom zariadeni za posledny
rok. Koncom septembra nase PSS absolvovali prednasku na tému Vakcinacia, ktorej
ciefom bolo edukacia v oblasti podpory zdravia a prevencie respiracnych ochoreni.
Prednasajucou bola epidemiologicka MUDr. Katarina Nadova, MPH, PhD. Okrem
tychto planovanych akcii PSR pomohli s organizaciou oslav PSS a denne realizovali
aktivizaciu zameranu na podporu pohybu, motoriky €i kognitivnych funkcii PSS. Raz
tyzdenne boli vytvorené prilezitosti pre pracovné aktivity v ramci arealu aj interiéru
CSS. Denne bola realizovana zaujmova cinnost' v ramci artedielne a tvorivej dielne.
Prebiehali popoludnajSie aktivity s metédami snoezelen, pohybové, relaxacneé,
dychové a stimulacné aktivity. Kazdy piatok mali PSS prilezitost zapojit sa do
dopoludnajsSich  aktivit s prvkami muzikoterapie a popoludnajSich posedeni
v priestoroch naSej kaviarne. Podla potrieb a Zelani boli PSR napomocné pri

nakupovani PSS ap. p. zabezpecCovali sprievod alebo plnu pomoc s nakupom.
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Poziadavky na e-aktivity a pomoc v e-oblasti bola rieSena individualne, v ramci
jednotlivych oddeleni.

V oktébri 2025 boli PSS na vyletoch v Senici a Holi¢i. V ramci vzdelavania sme si
pripomenuli oblast fudskych prav. Zrealizovali sme pre PSS prednasku s nazvom Som
prijimatel socialnej sluzby a mam svoje prava, ale aj povinnosti. Priaznivé jesenné
pocCasie bolo vyuzivané na vychadzky do parku alebo obce. PSS sa zapajali aj do
dobrovolnych jesennych brigdd zameranych na upravu parku, hrabanie listia
a zametanie chodnikov. Na zaklade individualnych cielov sa zapojili aj do jesennych
uprav zahonkov a zazimovania muskatovej vyzdoby. Koncom oktébra zacali pripravy
na bliziacu sa Pamiatku zosnulych. PSS vyrabali ikebany réznych tvarov a velkosti pre
zosnulé priatelky pochované na miestnom cintorine. Niekolkokrat navstivili cintorin,
pomohli i s Upravou a vyzdobou hrobov. Posledny oktébrovy def sme zorganizovali
spolo¢nu vychadzku na cintorin spojenu s palenim svieCok, ktoru u nas nazyvame
Plamienky spomienok. Okrem toho denne prebiehala aktivizacia zmyslov, schopnosti,
zruénosti apohybu PSS vramci dopoludiajSich psychomotorickych aktivit
a popoludnajsich zaujmovych pohybovych &innosti. Raz tyZdenne boli planované
pracovné aktivity v sulade s cielmi v IP a zaujmami PSS. Prebiehali zaujmové Cinnosti
artedielne atvorivej dielne. Kazdy piatok boli planované aktivity s prvkami
muzikoterapie a popoludnajSie posedenia v nasej kaviarni. Podla potrieb a Zelani boli
PSR napomocné pri nakupovani PSS ap. p. zabezpecCovali sprievod alebo pinu
pomoc s nakupom. PoZziadavky na e-aktivity a pomoc v e-oblasti bola rieSena
individualne, v ramci jednotlivych oddeleni.

Na zaCiatku novembra 2025 prebehli v naSom centre spoloCné tvorivé aktivity so
zamestnancami Socialnej poistovne v Senici. V priebehu tohto drfia mali nase PSS
a zamestnanci moznost' spolo¢ne pracovat s hlinou, malovat na drevené klucenky,
vyrabat adventné vence, tkat koberec alebo piect viano¢né pecivo. Kazdopadne to bo
prijemny zazitok pre obe strany. PSR chodili s PSS na individualne prechadzky v ramci
arealu alebo skupinové v ramci obce. V priebehu mesiaca sa PSS zapa3jali do hrabania
listia a zbierania gastanov v parku. Prijali sme pozvanie od DSS v Lehniciach a
koncom mesiaca sa PSS zucastnili ich Katarinskej zabavy. V priebehu celého
novembra prebiehali pripravy k Vianociam. PSS denne v ramci tvorivej dielne piekli

viano¢né oblatky. Na 10. odd piekli viano¢né pecivo. V ramci artedielne sa vyrabali
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hlinené viano€né vyrobky. V tvorivej dielni dostavali finalnu podobu a balili sa do
darCekovych baleni. Ukon€ena bola priprava papierovych viano¢nych pozdravov,
ktoré sa vyrabali uz od leta pre vdetky PSS, VUC TTSK, sponzorov a priatelov CSS
Rohov. Na konci novembra boli PSS na firemnom Vecierku 101 drogerie, na ktory sme
boli pozvani. Vecierku sa tentokrat zucastnili PSS zo ZPB v Senici. 1 PSR od polovice
novembra navstevovala popoludni ZPB a s PSS trénovala pripravené texty, ktoré boli
ur€ené na vecierok. Na oddeleniach prebiehali psychomotorické aktivity, aktivity SR
a boli vytvarané prilezitosti pre podporu pracovnych zru€nosti. Realizované boli
metody snoezelen, pohybove, relaxatné a simulacné aktivity. V oblasti vzdelavania
sme pracovali s témou Zdravé a nezdravé potraviny. Kazdy piatok boli planované
dopoludnajSie aktivity s prvkami muzikoterapie a popoludriajSie posedenia v nasej
kaviarni. PoZiadavky na e-aktivity a pomoc v e-oblasti bola rieSena individualne,
v ramci jednotlivych oddeleni. Podla potreby a Zelani bola PSS poskytovana pomoc
pri organizovani narodeninovych oslav. Na konci mesiaca bolo vydané jesenné
vydanie Rohovskych novin.

V decembri 2025 vrcholilo pecenie oblatok aj vyroba a finalna Uprava viano¢nych
vyrobkov. Ako kazdy rok, aj tentokrat sme mali zelanu MikulaSsku tane¢nu zabavu
v kultirnom dome s darCekmi, obCerstvenim a tombolou. Vyrobky z nasich dielni
a viano&né oblatky sme opat prezentovali a predavali na Vianoénych trhoch pri Urade
VUC TTSK v Trnave, na Mikuladskych trhoch v Dojéi a na Adventnych trhoch na
Klastornom namesti v Sastine. Aj tento rok sme dostali a prijali pozvanie od mesta
Sastin-Straze na ugast na Vianodnom koncerte. Aj tu sme prezentovali a predavali
nase vyrobky. V decembri nas navstivil Verejny ochranca prav, JUDr. Rébert
Dobrovodsky, PhD., LL.M.. Zoznamil s priestormi a zivotom v nasom zariadeni.
Prezrel si zaroven dielne, v ktorych vznikaju a tvoria sa hlinené glazované srdcia pre
kancelariu Verejného ochrancu prav. Tieto srdcia su uz niekolko rokov vyuzivané
v ramci oceniovania réznych osobnosti na akcii s nazvom Ombudsmanské dakujem.
V ramci oddeleni prebiehali psychomotorické aktivity a Cinnosti podla osobnych
zaujmov Ci cielov PSS. PoZiadavky na e-aktivity a pomoc v e-oblasti bola rieSena
individualne, vramci jednotlivych oddeleni. PSR pomahali podlfa Zelania PSS
s oslavami. Pred Vianocami sme zorganizovali spolo¢né tradicné varenie viano¢ného

puncu a potom spolo¢né puncové posedenie s rozhovormi o Vianociach. Kazdej PSS
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bola poskytnuta pomoc pri posielani vianoCnych pozdravov rodine, priatelom Ci
znamym. Atmosféra Vianoc bola podporovana vianoCnou vyzdobou, melddiami

a rozhovormi.

Zaujmova ¢innost’

V obdobi prvého &tvrtroka 2025 neboli realizované ZC s prvkami arteterapie.
Dévodom bola dlhodoba PN PSR. Ostatné ZC fungovali v sulade s planom ZC 2025.
Od méja prebiehali uz denne vsetky ZC. V dopoludfiajsich aj popoludiiajsich hodinach
sa realizovali zaujmové aktivity s prvkami arteterapie, popoludni tvoriva dielfa,
pohybové, dychové, relaxaéné a stimulaéné cviéenia. ZC s prvkami arteterapie
boli orientované na pracu s hlinou. Okrem toho 1x tyZzdenne prebiehali oblubené
individualne arte-aktivity zamerané na malovanie akrylovymi farbami na platno.
Vramci artedielne boli realizované aj techniky prace s papierom, kreslenie
a vyfarbovanie. V priestoroch tvorivej dielne sa PSS venovali rucnym pracam. Aktivity
E-kruzku boli v druhom Stvrtroku pozastavené a nahradené boli aktivitami pracovnej
rehabilitacie. ZC s nazvom pohybové, dychové, relaxaéné a stimulaéné cviéenia
prebiehali v priestoroch telocvicne, saly, multisenzorickej miestnosti, dennej miestnosti
4. odd, terasy, ale i v ramci parku CSS. Mali podobu jednoduchych cvi¢eni a hier, od
taktiinych az po rézne tanecné, s vyuzitim masaznych pombcok, aromaterapie Ci
muzikoterapie. Metédy a forma zaviseli od zloZenia skupiny, s ktorou sa aktualne
pracovalo. PokraCovala aj Cinnost zurnalistického kruzku. Prevadzkovana bola aj
nasa Kaviaren na nadvori, v pripade priaznivého pocasia aj s vonkajSim posedenim.
V ramci priestorov kaviarne boli aj nadalej vyuzivané metédy reminiscencie
a zaradované oblubené prezeranie fotografii &i starych Casopisov. Zaroven sa
pokragovalo v napifiani cielov spojenych s trénovanim zruénosti pri vareni a roznasani
napojov, umyvani riadu a pomoci pri upratovani.

V druhom polroku 2025 prebiehali v dopoludnajSich aj popoludnajsSich hodinach
zaujmové aktivity s prvkami arteterapie zamerané na pracu s hlinou. Pokracovali aj
oblubené individualne arte-aktivity zamerané na malovanie akrylovymi farbami na

platno. Doplnkovymi Cinnostami bola nadalej vyroba drevenych kluceniek. Podla
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Zelani a potrieb PSS boli realizované techniky prace s papierom, strihanie, lepenie,
kreslenie alebo vyfarbovanie.

Popoludni fungovala tvoriva dielfna a prebiehali pohybové, dychové, relaxaéné,
stimulaéné a pohybové aktivity. V priestoroch tvorivej dielne sa PSS venovali
ruénym pracam, spoloCenskym hram, vyrabali ikebany, adventné vence a piekili
vianoc¢né oblatky. Spolupracovali s artedielfiou pri dokon€ovani hlinenych vyrobkov aj
pri vyrobe vianoénych pozdravov pre vsetky PSS, pre VUC TTSK, sponzorov
a priatefov nasho centra. V poslednom Stvrtroku 2025 prevzala po riadnom zaskoleni
na OSPSR vedenie a zodpovednost za aktivity Tvorivej dielne nova PSR s kurzom
pracovniCky rozvoja pracovnych zru¢nosti.

ZC s nazvom pohybové, dychové, relaxaéné a stimulaéné aktivity prebiehali v
priestoroch telocvicne, saly, multisenzorickej miestnosti, dennych miestnosti na
oddeleniach, terasach, ale i v ramci parku CSS. Mali podobu jednoduchych cviceni
a hier, od taktinych az po rbézne tanecCné, s vyuzitim masaznych pomécok,
aromaterapie ¢i muzikoterapie. Sucastou boli aj prechadzky do okolia.

V priebehu roka 2025 pokracovala Cinnost zurnalistického kruzku. V spolupraci s
PSS bolo vytvorené a vydané letné a jesenné vydanie Rohovskych novin.

Raz tyzdenne bola prevadzkovana nasa Kaviaren na nadvori, v pripade priaznivého
pocasia aj s vonkajSim posedenim. V ramci priestorov kaviarne boli nadalej vyuzivané
metddy reminiscencie, zaradované oblubené prezeranie fotografii €i starych
Casopisov a prebiehalo aj vzdelavanie arozhovory na rézne témy. Zaroven bol
vytvoreny i priestor pre napifianie osobnych cielov spojenych s trénovanim
pracovnych zruc¢nosti pri vareni, roznasSani napojov, umyvani riadu Ci pomoci
s upratovanim.

Skupinova ¢innost' E-kruzku v e-miestnosti v ramci OSPSR bola v obdobi druhého
polroku 2025 pozastavena. PSS tak dostali vacsi priestor pre zapajanie sa do
realizovanych pohybovych aktivit, vychadzok alebo pracovnych aktivit spojenych s
pracou v zahradke a starostlivostou o kvety. Aktivity a poziadavky v e-oblasti boli
rieSené a realizované individualne, v ramci jednotlivych oddeleni, ako napr. pomoc s
pouzivanim telefonu, tabletu, internetu, so socialnymi sietami, vyberom nového
elektrospotrebica a pod. Samotny zaujem o skupinové aktivity E-kruzku bol

v poslednom roku ovela niz8i ako v ostatnych rokoch. Dévodom je fakt, Zze PSS, ktoré
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boli schopné ziskat e-zruCnosti, vlastnia vlastné telefony, tablety a maju pristup
k internetu a socialnym sietam v ramci svojich oddeleni a izieb. Naucili sa ich vyuzivat
samostatne. O pripadnu pomoc alebo edukaciu dokazu rovnako samostatne poziadat
ata im bola vzdy aj poskytnutad. Ostatnym PSS, ktoré zru€nosti nemaju a maju
poziadavky v e-oblasti pomahaju PSR v ramci individualnych aktivit na oddeleniach.
Takze E-aktivity v druhom polroku nemali formu skupinovej zaujmovej Cinnosti, ale boli
aktivitou zaradenou v ramci volno€asovych aktivit medzi individualne osobné zaujmy
PSS. Z uvedenych dévodov budu E-aktivity rovnako individualne planované aj v roku
2026, e-miestnost’ bude vyuzivana pre planované volnoCasové aktivity a aktivity
nebudu kategorizované ako ZC.

Vzdelavanie a supervizia PSR

V prvom polroku 2025 prebehlo vzdelavanie PSR vramci internych odbornych
seminarov z oblasti kognitivnej rehabilitdcie a aromaterapie. VPSR absolvovala
individualnu superviziu.

V druhom polroku 2025 sa 2 PSR zucastnili druhého kola konferencie s nazvom
Autizmus od A po Z na Slovensku organizovanej Akademickym centrom vyskumu
autizmu v Trendine. Dalsie 3 PSR sa zugastnili stretnutia s primatorom na MsU
v Senici pri prilezitosti Dfia socialnych pracovnikov, na ktorej mali okrem iného,
prilezitost’ vypoCut’ si prednasku na tému Starostlivost o seba pri praci s naronym
klientom. PSR absolvovali on-line Skolenie Mgr. Jifiho Sobeka na tému vyuZitia umele;
inteligencie v socialnych sluzbach s nazvom Seznamte se s Helpionou. V ramci
internych odbornych seminarov OSPSR si PSR doplfiovali vzdelanie v oblasti
vyuzivania efektivnych metdd pri praci s PSS v oblastiach muzikoterapie, arteterapie

a tkania kobercov. Superviziu absolvovali v decembri 2 PSR.

Informacna stratégia

Informaéna stratégia v ramci OSPSR funguje stale velmi dobre. V sulade s asovym

harmonogramom prace OSPSR prebiehali denne kratke ranné stretnutia VPSR
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s PSR s cielom ustneho odovzdania informacii, ziskania spatnej vazby a potrebnych
aktualnych informacii spojenych s pracou s PSS. Prevadzkova porada pracovnikov
OSPSR sa konala v mesiaci oktéber a bola zamerana na informovanie o planovanych
aktivitach, moznych alternativach rieSenia systému prace na 10. odd, dohfade
a spolupraci pri pracovnych aktivitach PSS 8. odd a individualnom planovani prace.
VPSR zaroven pravidelne ustne informovala PSR o informaciach z Porad vedenia a
o vysledkoch zo zasadani Stravovacej komisie. VSetky potrebné informacie k praci
mali PSR vzdy aj pisomne na infotabuliach v ramci spolo¢nych priestorov OSPSR.
Komunikacia a odovzdavanie informacii medzi PSR a VPSR prebiehalo p. p. aj formou
mailu. Informaéna stratégia smerom k PSS mala viacero poddb a foriem. V ramci
vSetkych oddeleni prebiehalo individualne aj skupinové podavanie informacii
tykajuce sa beznych dennych Cinnosti PSS, planovania volno€asovych ¢i zaujmovych
aktivit alebo aktivit spojenych s edukaciou v réznych oblastiach. Okrem metody
ustneho informovania boli vo vztahu k PSS vyuzivané najma pisomné oznamy vo
forme Fahko Citatelnych textov spolu s obrazkami a piktogramami o planovanych
aktivitach, vyletoch, zaujmovych &innostiach a zaroveri i metodické listy v LCT
forme, PowerPoint prezentacie a fotografie. Pre informovanie PSS boli vyuzivané
aj infotabule v priestoroch nasej kaviarne a na vstupnej chodbe Nového pavilonu.
Vsetky informacie o aktivitach OSPSR vo vztahu k PSS boli zaroven v€as podavané
ustne aj pisomne R, MUSPSS, HS a SS do oSetrovne, v pripade potreby aj VSP.
Informaéna stratégia bola zabezpecCovana aj prostrednictvom vydavania interného
casopisu Rohovské noviny. Okrem toho boli pravidelne spracovavané mesacné
plany spolu s Cclankami o realizovanych aktivitach OSPSR, ktoré boli
s fotodokumentaciou zasielané na VUC TTSK za Géelom zverejnenia na webove;
stranke v Casti Aktivity zariadeni. Zaroven z kazdej naplanovanej a zrealizovane;j
aktivity OSPSR bola robena fotodokumentacia urCena k zverejneniu na webovej
stranke a facebookovom profile Centra socialnych sluzieb Rohov. ZabezpecCena
bola aj informacna stratégia smerujuca k ziskaniu spatnej vazby od PSS a vyjadrenie
spokojnosti alebo nespokojnosti s realizovanymi aktivitami OSPSR v roku 2025.
Nazory, pripomienky a navrhy mali PSS moznost' vyjadrit v Prieskume spokojnosti
s realizovanymi volnoCasovymi a zaujmovymi Cinnostami, ktory bol pre vSetkych
v decembri pripraveny. Rovnako bol koncom roka realizovany monitoring zaujmu
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PSS o zaujmové aktivity a aktivity pracovnej rehabilitacie v roku 2026. Ziskané
informacie od PSS budu nosnym pilierom pri tvorbe planov SR a ZC na rok 2026.

Dokumentacia

PSR viedli denne zaznamy z €innosti s PSS, evidovali ich uCast na aktivitach,
vyletoch, nakupoch. Podla potreby zaznamenavali dobijanie kreditov i komunikaciu
s rodinou a pribuznymi. Pred kazdou planovanou skupinovou alebo hromadnou
aktivitou monitorovali zaujem PSS a robili pisomné zaznamy do formularov na to
uréenych. V oblasti dennych zaznamov aktivit SR a PR priSlo v druhom polroku 2025
k zmene formy zaznamov. Aktualne zaznamy maju formu zdielanych mesaénych
tabuliek, ktoré poskytuju adresnejsi, prehladnejSi a zarovenn komplexny zaznam
z aktivit vo forme mesacnej tabulky doplnenej aj slovhym hodnotenim. Nova forma je
vysledkom navrhnutého a schvaleného zlepSovatel'ského navrhu v oblasti zaznamov
prace s PSS. Zaznamy z dennych zaujmovych aktivit PSS mali aj nadalej doterajsiu
formu pisomnych zaznamov do Dennika €innosti s PSS. PSR pravidelne pracovali
s individualnymi planmi. Robili potrebné zaznamy k cielom PSS, ich realizacii,
doplifali aktualne informacie alebo zmeny v oblastiach osobnych profilov, schopnosti,
zru€nosti a rizik. Pre €innosti spojené s dokumentaciu OSPSR mali denne vyhradeny
priestor v ¢asovom harmonograme OSPSR. Raz tyzdenne v ramci Harmonogramu
prace OSPSR mali priestor pre kompletni administrativnu €innost, vratane tvorby
potrebnych metodickych listov, LCT dokumentov, pripravy odbornej témy alebo
Casopisu. VSetky PSR mali zodpovednost za Prevadzkové zoSity elektrickych
zariadeni, do ktorych podla potreby denne, tyZdenne a mesacne zapisovali zaznamy

z prehliadky a skusky chodu vSetkych elektrickych zariadeni OSPSR.

Kontrolna ¢innost’

Kontrolnu €innost' zacala vykonavat VPSR z dévodu PN az v druhom Stvrtroku 2025.
Podlfa Planu kontrolnej €innosti OSPSR boli kontroly zamerané na vedenie

dokumentacie, teda na Individualne plany, Denniky Cinnosti s PSS, Prevadzkove
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zoSity elektrickych zariadeni a dodrziavanie Casového harmonogramu prace.
Vykonanych bolo spolu 16 kontrolnych Cinnosti. Zistenych bolo 9 menej zavaznych
nedostatkov, ktoré boli na zaklade okamzite navrhnutych opatreni v kratkom Case
odstranené.

V druhom polroku 2025 prebiehala kontrolna Cinnost podla vypracovaného Planu
kontrolnej €innosti OSPSR 2025. Kontroly boli planovane cielené na vedenie
dokumentacie, teda na Individualne plany, Denniky Cinnosti s PSS, Prevadzkové
zo8ity elektrickych zariadeni a na udrziavanie poriadku v priestoroch pre pracu s PSS.
Mimo planu bola skontrolovana aktualnost’ informacii na infotabuliach na jednotlivych
oddeleniach, za ktoré PSR zodpovedaju. V druhom polroku 2025 bolo vykonanych

spolu 28 kontrolnych €innosti. Neboli zistené Ziadne zavazné nedostatky.

Spolupraca OSPSR

PSR v ramci spoluprace s OZS v priebehu celého roka 2025 pomahali pri podavani
stravy na oddeleniach 1, 2, 4, 5, 6, 7 a participovali na zabezpe€ovani pobytu vonku.
Podla potreby robili dohPad na oddeleniach po€as seminarov, supervizie a stretnuti
OZS. Ddlezita spolupraca bola aj so socialnou pracovni¢kou pri poskytovani pomoci
PSS so spisovanim a predkladanim pravidelnych poziadaviek na nakupy, Ci uz
potravin v miesthom obchode alebo oble€enia &i obuvi. Pracovnicky OSPSR okrem
toho pravidelne spolupracovali so socialnou pracovni¢kou pri pisani a predkladani
poziadaviek PSS na pripravu finanénej hotovosti nielen k nakupom, ale aj na
objednavanie dopravy, &i uz autobusu, taxika alebo prepravnej sluzby CK na vylety
podla ich zelani. Spolupracovali aj pri organizovani narodeninovych oslav PSS, vyrobe

fotografii na personifikované daréeky PSS a podobne.

V Rohove, dna 22.01.2026 Vypracovala: Bc. Silvia Stefkova, VPSR
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V sucasnosti poskytuje Centrum socialnych sluzieb Rohov socialnu sluzbu v zariadeni
podporovaného byvania (ZPB) v dvoch samostatnych bytoch v bytovom dome na
Hviezdoslavovej ulici v Senici.

ZPB | bolo zriadené v roku 2021, nachadza sa na druhom nadzemnom podlazi a byva
v nom pat prijimateliek. ZPB Il bolo otvorené 5.9.2022 a nachadza sa na prvom
nadzemnom podlazi. Je to dvojizbovy byt, v ktorom byvaju Styri prijimatelky. Celkovo
v ZPB pracuje 8 opatrovateliek.

Opatrovatelky zabezpecCovali prijimatelkdm dohlad a podporu v 12-hodinovych
dennych a no¢nych pracovnych zmenach.

Prijimatelkam bola v hodnotenom obdobi poskytovana socialna sluzba v sulade so
Zakonom o socialnych sluzbach, so VSeobecne zavaznym nariadenim TTSK,

s Domacim poriadkom ZPB a s individualnymi planmi prijimateliek.

Hodnotenie ¢innosti ZPB | Rohov

V hodnotenom obdobi byvalo v ZPB | 5 prijimateliek socialnej sluzby Centra socialnej
sluzby Rohov. Zamestnanych bolo 8 opatrovateliek, ktoré zaroven pracovali v ZPB II.
Hodnotenie c¢innosti ZPB bolo spracované na zaklade pisomnych podkladov
obsahujucich subor zakladnych informacii o schopnostiach PSS. Informacie boli
ziskané prostrednictvom individualnych rozhovorov klu€ovych pracovnikov - OPA
s PSS. Spracovatelmi pisomnych podkladov, vypovedajucich o doterajSich

a novonadobudnutych schopnostiach PSS, boli klu€ovi pracovnici PSS.

Oblast’ finanéna gramotnost’, zabezpecovanie nakupov

VSetky PSS narabali so svojou finanénou hotovostou na zabezpec€ovanie vlastnych
potrieb v sume 10 EUR tyzdenne samostatne a viedli si svoje financ¢né denniky. Pri

vedeni finanénych dennikov spolupracovali s OPA.
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Samostatne zaobchadzat s bankovkami a mincami vedia tri PSS, z toho dve PSS sa
za uplynulé obdobie zlepsili v s€itavani drobnych minci.

Dalsie dve prijimatelky uprednostriovali pri plateni bankovky. Mince vedia spogitat
s pomocou OPA.

Tri prijimatelky vedia nakupovat’ suroviny na pripravu stravy bez sprievodu OPA. Tovar
nakupovali podla vopred spisaného nakupného zoznamu. Dve prijimatelky pri nakupe
potravin uprednostriovali akciovy tovar. Ak tovar nie je vylozeny, nemaju problém
oslovit obsluhu. Jedna prijimatelka sa ucila rozpoznavat akciovy tovar, v telefone ma
stiahnutu aplikaciu LIDL. Dve prijimatelky radSej absolvovali nakupy spolu s PSS

alebo OPA. Dbévodom bola neistota pri spocitavani minci.

Priprava stravy

Na priprave stravy participovali vSetky PSS. V zavislosti od individualnych schopnosti,
ziskanych zru¢nosti a naro€nosti pripravovanej stravy pripravovali jedla samostatne,
alebo v spolupraci s OPA, priCom postupovali podla ich instrukcii.

VsSetky PSS vedia zapnut a pouzivat elektrospotrebié, ktory potrebuiju k priprave jedla.
Tri prijimatelky vedia samostatne uvarit niekolko druhov polievok. Dve PSS vedia
samostatne uvarit niekolko druhov jedal. Jedna prijimatefka dokaze pripravit 5
kompletnych menu.

Kazda z prijimateliek vynika v niektorej zo zruénosti potrebnych na pripravu natierok,
oblozenych mis, studenej kuchyne, predpripravy surovin na varenie, vo vareni

a peceni.

Upratovanie, pranie, zehlenie

Pri upratovani, prani a Zehleni si PSS delili jednotlivé ukony podla toho, ktora PSS aku
aktivitu lepSie a samostatnejSie zvladala. Prijimateflky vedia obsluhovat
elektrospotrebice, potrebné k vykonu konkrétnej cinnosti. Jedna prijimatelka ako

jedina vie spravne pouzivat parny Cisti¢ ETA.
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Digitalna gramotnost’

VSetky PSS maju vlastné mobilné telefony, k dispozicii maju pocita€ s tlaCiarnou
a pripojenim na internet, tri PSS maju tablety, jedna PSS ma notebook.

Jedna prijimateflka je mimoriadne zru¢na v pouzivani modernych digitalnych
technolégii. Aktivne pouziva mobil, tablet, smart hodinky, ktoré si dokaze sama
sparovat s MT apodla potreby ziskat informacie o vykonanej fyzickej aktivite.
V pripade potreby je ostatnym PSS napomocna pri pouzivani uvedenych technologii.
Styri PSS boli aktivne na socialnych sietach — FB, messenger, whatsapp.

Digitalne technoldgie vyuzivali predovSetkym za ucelom naplnenia osobnych potrieb
a zalub, na ziskanie potrebnych informacii a komunikaciu s pribuznymi a priatelmi.

V oblasti digitalnej gramotnosti sa prijimatelky neustale zdokonaluju.

Uplatnenie na trhu prace

Dve PSS su od 04.11.2024 zamestnané na CiastoCny uvazok v Obecnom podniku
sluzieb v Doj€i a pracovny pomer trva. PSS do prace a z prace cestuju hromadnou
dopravou bez sprievodu. S pracou ipracovnym kolektivom su spokojné. Tento
pracovny pomer je vysledkom spoluprace CSS Rohov a Obce Doj¢ v suvislosti
s planovanou vystavbou ZPB a Ambulantného Specializovaného zariadenia v Dojci.
Jedna PSS pokracuje v dobrovolnickej Cinnosti — pracuje v DD a DSS Senica ako

pracovnicka kniznice.

Vyuzivanie verejnych sluzieb

Verejné sluzby v meste vyuzivali vSetky PSS. Navstevovali pedikuru, kozmetiku a
kadernictvo. Jedna PSS samostatne vyuzivala sluzby MHD a taxisluzby. Bez
sprievodu cestovala do Bratislavy a do Trnavy a spat.

Jedna PSS navstevovala samostatne stomatoldga, dentalnu hygienu, vSeobecného

lekara a odbornd ambulanciu.
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Jedna PSS samostatne navstevovala odbornu ambulanciu, kde jej bola aplikovana
pravidelna injekéna lieCba.

Ostatné PSS absolvovali lekarske vysetrenia v sprievode opatrovatelky ZPB alebo
sestry CSS Rohowv.

Dve PSS pravidelne ajedna PSS sporadicky navstevovali bohosluzby v miestnom
kostole.

Vzt'ahy s pribuznymi

Jedna PSS opakovane pisomne kontaktovala brata. Zatial bezuspesSne.

Jedna PSS je v pravidelnom telefonickom i osobnom kontakte so sestrou, ktoru aj
navstevuje.

Jedna PSS udrziava sporadicky telefonicky kontakt s bratom a strykom.

Jedna PSS ma priatela, ktory ju 1x tyzdenne navstevuje.

VSetky PSS udrziavali vztahy s prijimatefkami, ktoré ziju v Rohove. Vzajomne sa
navstevovali, boli v pravidelnom telefonickom kontakte. Vzajomne komunikovali aj
prostrednictvom internetu.

Okrem toho maju prijimatelky okruh znamych a priatelov, Zijucich mimo CSS Rohov,

s ktorymi boli v pravidelnom kontakte.

Kultarno — spolo¢ensky zivot

PSS absolvovali mnozstvo aktivit:
e Navstevy mestského kupaliska.
o Sportovy defi u kamaratov v DSS Pod hradom v Plaveckom Podhradi.
e Vylety na Kunovsku priehradu.
e Vylety do Trnavy — navsteva aquaparku, Den otvorenych dveri na urade TTSK,
Trnavsky jarmok, viano€né trhy.
o Konské dostihy v Cadove.

e Senické senobranie — letny festival.
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e CviCenie jogy s profesionalnou cvicitelkou.

e NavsSteva kamaratov v Zelenom dome v Skalici.

o Navstevy Zahorskej galérie — interaktivny koncert, vystava umeleckych diel.
o Navsteva materskej Skoly v Rovensku.

e Cyklovylet do Sajdikovych Humeniec, hubadka.

e Country hody v DSS Zavar.

e Vianocny firemny vecierok spolocnosti 101 drogérie.

e Navsteva kina — muzikal Popoluska.

¢ Vianoc¢né podujatia na namesti v Senici.

V ramci zaujmovej €innosti sa venovali malovaniu obrazov, ruénym pracam a réznym
tvorivym aktivitam. Denne chodili na vychadzky do okolia.
Zaujimali sa o spoloCenské a politické dianie prostrednictvom sledovania médii,

sledovali filmy, serialy a bohosluzby v TV.

Hodnotenie ¢innosti ZPB Il Rohov

V hodnotenom obdobi byvali v ZPB Il Rohov $tyri prijimatelky socialnej sluzby Centra
socialnych sluzieb Rohov. Zamestnanych tu bolo osem opatrovateliek, ktoré v ramci
svojho pracovného uvazku pracovali aj v ZPB | OPA zabezpecovali prijimatelkam
dohlad a podporu v 12-hodinovych dennych a no¢nych pracovnych zmenach.

Hodnotenie c¢innosti ZPB bolo spracované na zaklade pisomnych podkladov
obsahujucich subor zakladnych informacii o schopnostiach PSS. Spracovatelmi
pisomnych podkladov, vypovedajucich o doterajSich a novonadobudnutych

schopnostiach PSS boli klu€ovi pracovnici PSS.

Oblast’ sebaobsluhy

Dve prijimatelky boli uplne samostatné v oblasti sebaobsluhy. Dve prijimatelky
potrebovali dohfad apomoc opatrovatelky pri hygienickych uUkonoch ainych

sebaobsluznych €innostiach.
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Oblast’ finanéna gramotnost’, zabezpecovanie nakupov

Dve PSS narabali so svojou finan¢nou hotovostou na zabezpeCovanie vlastnych
potrieb v sume 10 EUR tyZzdenne samostatne a viedli si svoje finanéné denniky. Dve
PSS potrebovali plnd pomoc OPA. Pri vedeni finanénych dennikov boli OPA
napomocné vsetkym PSS.

Na zabezpeceni nakupov sa aktivne zucastnovali vSetky PSS €i uz samostatne, alebo
v sprievode OPA.

S finan¢nou hotovost'ou vedeli samostatne zaobchadzat dve PSS. Boli samostatné pri
zabezpecCeni nakupov potravin v blizkej predajni COOP Jednota a v predajniach
nachadzajucich sa v blizkom okoli. PSS zvladali nakupit’ tovar v malom mnozZstve a
podla pisomného zoznamu.

Obe PSS boli samostatné aj pri nakupoch drobnych veci osobnej potreby podfa
vlastného vyberu. Aj napriek tomu, ze PSS nakupovanie zvladali samostatne,
usmernenie OPA bolo nevyhnutné, najma pred realizaciou osobnych nakupov PSS.
Dve PSS absolvovali nakupy v spolupraci s OPA, nakolko nepoznaju hodnotu penazi
a teda nevedia samostatne hospodarit’ s finanénymi prostriedkami.

V hodnotenej oblasti doslo k zlepSeniu u vSetkych PSS, nakolko sa hodnotiaci zhodli
na tom, Zze oblast financnej gramotnosti a zabezpecCenia nakupov uzko suvisi aj so
schopnostou PSS poznat vyznam nakupovania, poznat predajne, orientovat sa
v predajni, vediet rozpoznavat tovar a jeho ucel, mat osvojené pravidla spravania sa

pri nakupovani a iné.

Priprava stravy

Prijimatelky si pripravu celodennej stravy zabezpec€ovali s pomocou opatrovateliek.
Na priprave stravy participovali vSetky PSS v zavislosti od individualnych schopnosti
a zrucnosti.

Obsluhovat sporak a uvarit jednoduché jedla vedeli dve prijimatelky, z toho jedna
dokazala pripravit kompletny obed a tiez studené zeleninové Salaty.
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Dalsie dve prijimatelky sa podielali na priprave jedal pomocnymi pracami (&istenie
zeleniny, krajanie, sypanie suchych surovin na pecenie do misky, mieSanie a pod.).

Upratovanie, pranie, zehlenie

Do upratovania domacnosti sa zapajali vSetky prijimatelky. Pri upratovani, prani
a zehleni si PSS delili jednotlivé ukony podla toho, ktora PSS konkrétnu Cinnost' lepSie
a samostatnejSie zvlada. Dve PSS sa na vykone Cinnosti podielali pod dohladom OPA.
Dve PSS boli samostatné pri upratovani (utriet’ prach, povysavat, pozametat, umyt
podlahy, hygiena sanity). Taktiez boli samostatné v oblasti triedenia bielizne, prania,
veSania bielizne na suSiak, skladania bielizne, pouzivania pracky. Jedna PSS bola
samostatna v zehleni bielizne.

Dve PSS sa na vykone uvedenych €innosti podielali pod dohfadom OPA.

Digitalna gramotnost’

Dve prijimatefky vlastnia a vedia samostatne obsluhovat mobilny telefon a3
prijimatelky maju tablet. Jedna PSS pouziva tablet na zabavné Cinnosti. V ZPB Il maju
k dispozicii notebook s tlaciarfiou, telefon a internetové pripojenie. V oblasti digitalnej
gramotnosti sa prijimatelky neustale zdokonaluju. Jedna PSS je v danej oblasti

negramotna, o danu oblast trvalo neprejavuje ziadny zaujem.

Uplatnenie na trhu prace

V hodnotenom obdobi nebola ziadna PSS zamestnana.

Vyuzivanie verejnych sluzieb

Dve prijimatelky pravidelne navstevovali pedikuru. Jedna PSS spolu s PSS zo ZPB |.
sporadicky navstevovala bohosluzby v miesthnom kostole. VSetky PSS absolvovali
lekarske vySetrenia v sprievode OPA.
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Vzt'ahy s pribuznymi

Kontakt s pribuznymi udrziavala jedna PSS — so sestrou bola na vylete v Trnave
a Smoleniciach. Jedna PSS udrziavala kontakt so znamou, ktoru oslovuje teta. Okrem
toho maju PSS svoj okruh kamaratov a znamych, s ktorymi su v kontakte cez FB alebo

messenger. PSS ob&as navstivili kamaratky v CSS v Rohove.

Kulturno — spoloéensky zivot

PSS absolvovali mnozstvo aktivit:
e Den otvorenych dveri v urade TTSK.
e MikulaSska zabava v CSS v Rohove.
o Navstevy Zahorskej galérie v Senici.
e Navsteva kina.
¢ Vianoc€né podujatia na namestiach v Senici.
e Posedenia v cukrarnach a kaviarnach.
e Vylety do Trnavy.
e Vylety na Kunovsku priehradu.

e Opekacky.

V ramci zaujmovej Cinnosti sa venovali malovaniu obrazov, ruénym pracam a réznym
tvorivym aktivitam. Okrem toho PSS absolvovali pravidelné vychadzky do mesta

a blizkeho okolia.

Fotodokumentacia

Fotodokumentacia k aktivitam v ZPB je pravidelne zverejhovana na nasom FB profile

Centrum socialnych sluzieb Rohov a na webovej stranke CSS Rohov www.promethea-

rohov.eu.

V Rohove, dna 14.01.2026 Hodnotila: Mgr. Sona Prétorova
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