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1. Zakladné informacie o zariadeni socialnych sluzieb

, e Domov  dochodcov a domov socidlnych sluzieb
Nazov organizacie:

pre dospelych v Seredi
Sidlo organizacie: Dolnocepenska 1620/27, 926 01 Sered’
1CO: 30996678

Rozpoctova  organizacia s  prdvnou  subjektivitou
v zriad’'ovatel'skej pdsobnosti Trnavského samospravneho
kraja

Pravna forma:

Zriad’ovatel’: Trnavsky samospravny kraj (d’alej len ,,TTSK*)

Kontakt:
onta Web: http://www.ddadsssered.sk

e-mail:domov_a_dss_sered@zupa-tt.sk, tel.¢.: 031/789 49 33

Zariadenie pre seniorov, Domov socidlnych sluzieb

Drubh socialnej sluzby: “ .. . .
" liney Suzby pre dospelych, Specializované zariadenie

Forma socialnej sluzby: Celoro¢na pobytova socidlna sluzba

Kapacita zariadenia: 115 miest

CiePové skupina: Obcania odkézani na socidlnu sluzbu zo zdravotnych
dovodov a prijimatelia socidlnej sluzby v dochodkovom veku.
Vyrotna sprava Domova doéchodcov adomova socialnych sluzieb pre dospelych
v Seredi je spracovana v sulade so vSeobecne zavdaznymi predpismi § 16 zédkona €. 583/2004 Z.
z. o rozpoctovych pravidlach izemnej samospravy a v zmysle prislusnych ustanoveni § 67 a) a
§ 96 =zakona o socidlnych sluzbach. V nasom =zariadeni kladieme hlavny doraz
na dodrziavanie a respektovanie zdkladnych l'udskych prav a slobod prijimatel'ov socidlnej
sluzby bez ohl'adu na rasu, narodnost’, nabozenstvo, politick¢ zmyslanie a taktiez na podporu
ich schopnosti, zru¢nosti, vedenie k samostatnosti, nadobudnutie pocitu vlastnej uzito¢nosti
a na podporu prirodzenej a nenasilnej inklizie prijimatelov socidlnej sluzby
do spoloc¢nosti prostrednictvom udrziavania kontaktu s rodinou i ostatnou populaciou.
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1.1. Historia vzniku

Domov dochodcov bol odovzdany do prevadzky 2. augusta 1972. Jednalo sa o ucelovo stavanu
prizemni budovu, ktora bola rozdelend na Styri pavilony pre 125 obyvatelov
v zriad’ovatel'skej pdsobnosti Okresného ustavu socidlnych sluzieb Galanta. Z dovodu absencie
zariadenia pre mentalne postihnutych dospelych v okrese Galanta v domove dochodcov zriadili
dna 10.10.1990 oddelenie SO zvySenym psychiatrickym dohl'adom
s kapacitou 40 miest, vylu¢ne pre Zeny. V roku 1991 vydal Okresny urad Galanta zriad'ovaciu
listinu pre zariadenie, ktorého sprava patrila prislusnému obvodnému turadu. Dia 01.02.2002
sa zariadenie pretransformovalo na Domov dbéchodcov a domov socidlnych sluzieb
pre dospelych. Od 01.07.2002 je zriadovatelom zariadenia Trnavsky samospravny kraj.
V roku 2015 sa kapacita zariadenia znizila na 115 prijimatelov socidlnej sluzby.
Dna 01.06.2016 sa rozsirila forma poskytovanej sluzby o Specializované zariadenie.
V sucasnosti sa v zariadeni poskytuju tri druhy socidlnej sluzby: zariadenie pre seniorov
s kapacitou 40 miest, domov socialnych sluzieb pre dospelych s kapacitou 45 miest
a Specializované zariadenie s kapacitou 30 miest.

RIADITELIA

MENO A PRIEZVISKO FUNKCNE OBDOBIE
Jan Horvéth 1972 - 1979
Jan Slaninka 1979 — 1982
Michal Kiradziev 1982 — 1984
Dorota Burianova 1984 — 1997
Mgr. Anna Krémarikova 1997 - 2012
Mgr. Marta Némethova 2012 -2019

Mgr. Milada Florianova, MBA 2019 —

Ciel’ poskytovania socidlnej sluzby

» poskytovat’ kvalitni a komplexni socialnu sluzbu so zretelom na humanny, eticky
a individualny pristup k prijimatel'om socialnej sluzby,

» poskytovat’ kazdému prijimatel'ovi socidlnej sluzby primeranu podporu a pomoc podl'a jeho
skuto¢nych potrieb s vyuzitim vlastného potencialu,

» reSpektovat’ slobodnu vol'u, sikromie a pravo prijimatelov socidlnej sluzby vyjadrovat
svoje priania a potreby v pripade staznosti,

» prijimat prijimatel’'ov socidlnej sluzby v ich jedinecnosti,
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» podporovat  individudlne planovanie socialnej sluzby s prijimatel'mi socidlnej sluzby,

» podporovat’ aktivity na udrziavanie a rozvoj socialnych zru¢nosti, pracovnych zru¢nosti
a tvorivosti na zaklade individudlneho pristupu k prijimatel'om socialnej sluzby,

» zmiernit' riziko socialneho vylucenia a segregacie prijimatelov socidlnej sluzby
od ostatnej populécie,

» pomahat prijimatel'om socialnej sluzby - seniorom vyrovnavat sa s vlastnym starnutim,

» Dbyt na blizku prijimatelom socidlnej sluzby, ktori sa trapia, zmieriiovat’ ich bolest
a utrpenie,

» sprevadzat prijimatel'ov socidlnej sluzby v termindlnom Stadiu,

» skvalitiovat ubytovanie zabezpeCovanim ucelného a estetického vybavenia izieb
prijimatelov socidlnej sluzby, spolocenskych a prevadzkovych priestorov,

» zabezpeCovat’ Upravu a skrasl'ovanie prostredia, v ktorom sa prijimatelia socialnej sluzby
pohybuju vratane debarierizécie,

» vyuzivat spolupracu s verejnostou, miestnou komunitou, dobrovolnikmi, Zziakmi
materskych a zdkladnych $koél, Studentmi strednych a vysokych $kdl a d’al§imi partnermi,

» vytvarat prostredie dovery, vzajomného reSpektu, odbornosti a zodpovednosti.

» podporovat’ osobnostny rozvoj zamestnancov zvySovanim ich odbornej trovne,
aby starostlivost o prijimatel'a socidlnej sluzby nebola pre nich zamestnanim,
ale predovsetkym poslanim.

Zasady dosahovania ciel’a

» pristupovat k prijimatelom socidlnej sluzby s ftctou, trpezlivostou, empatiou
a pochopenim,

vytvarat’ v zariadeni atmosféru dovery, pokoja, radosti, pohody a spokojnosti,

poskytovat’ socidlnu sluzbu prijimatel'om socidlnej sluzby komplexne,

vzajomne spolupracovat, pracovat’ ako tim,

k zverenym tuloham pristupovat” zodpovedne, obetavo a nezistne.

YV V V

Poslanim zariadenia je poskytovat’ sluzby v zmysle zdkona o socidlnych sluzbach ako
stucast’ socialnej politiky Trnavského samospravneho kraja (TTSK). Dosiahnut’ vyvazené
postavenie vSetkych zainteresovanych stran, byt dynamicky vod¢i ich poZiadavkam,
zvySovat’ spokojnost’ naSich prijimatel’ov socidlnej sluzby a rodinnych prisluS$nikov
s poskytovanymi sluzbami, motivovat’ zamestnancov, dosiahnut’ stabilitu a hospodarne
nakladat’ s rozpo¢tovymi prostriedkami. Poméct’ prijimatel’ovi sociilnej sluzby v
nepriaznivej situacii najst’ zmysluplné Zitie a travenie vol’'ného ¢asu podla jeho
individualnych potrieb a mozZnosti, sprevadzat’ ho v chorobe a v Zivotnych t'azkostiach.

1.2. Predmet ¢innosti zariadenia
Domov déchodcov a domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Seredi poskytuje socidlne
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sluzby podl'a zdkona o socidlnych sluzbach. V zmysle § 2 tohto zdkona chape socidlnu sluzbu

ako odbornt, obsluznu alebo d’al§iu ¢innost’ alebo stibor tychto ¢innosti, ktoré su vo vzt'ahu k

prijimatelovi socialnej sluzby zamerané na:

a) prevenciu vzniku nepriaznivej socidlnej situdcie, rieSenie nepriaznivej socialnej situacie
alebo zmiernenie nepriaznivej socialnej situacie,

b) na podporu zaclenenia do spolo¢nosti,

c) zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zakladnych Zivotnych potrieb,

d) riesSenie krizovej socialnej situacie prijimatela socialnej sluzby a jeho rodiny,

e) prevenciu socidlneho vylucenia prijimatela socialnej sluzby a jeho rodiny.

V pripade naSich sluzieb sa jednd o taku nepriaznivi socidlnu situdciu, ktora ohrozuje
prijimatela socidlnej sluzby socidlnym vylucenim alebo obmedzuje jeho schopnosti sa
spolocensky zaclenit’ a samostatne riesit’ svoje problémy:

e 7z dovodu tazkého zdravotného postihnutia alebo nepriaznivého zdravotného stavu,

e 7 dovodu, ze prijimatel’ socialnej sluzby dovfsil déchodkovy vek.

V naSom zariadeni poskytujeme nasledovné ¢innosti:

» Odborné ¢innosti - zakladné socidlne poradenstvo poskytované socidlnou pracovnickou,
pomoc pri odkézanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy ¢. 3 zdkona
o socialnych sluzbach, pomoc pri uplatiiovani prav a prdvom chranenych zdujmov, socidlna
rehabilitacia, zdravotna starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti, pracovna terapia,
pomoc pri vykone opatrovnickych prav a povinnosti,

» Obsluzné c¢innosti - ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, zehlenie a udrzba
bielizne a Satstva,

> DalSie ¢innosti - podpora, resp. pomoc pri vykonavani nevyhnutnej zakladnej osobnej
hygieny, uschova cennych veci, zauyjmova ¢innost’,

» Socidlna rehabiliticia — podpora sebaobsluhy, samostatnosti, nezavislosti, nacvik
zruCnosti,

» Opatrovatel'ska starostlivost’ — poskytovand v rozsahu opatrovatel'skej starostlivosti
podla zakona o socidlnych sluzbach, taktiez zabezpeCovanie poskytovania zdravotnej
starostlivosti praktickym lekarom, psychiatrom a podla potreby zabezpecovanie odbornych
vySetreni prijimatelov socidlnej sluzby odbornymi lekdrmi mimo zariadenia a sprevadzanie
prijimatelov socidlnej sluzby na tieto vySetrenia,

» Pracovna terapia — osvojovanie a podpora pracovnych navykov a zrucnosti
u prijimatel’'ov socialnej sluzby (upratovanie arealu zariadenia, starostlivost’ o kvety, bylinky
a sklenik, starostlivost’ o zvierata, pomocné prace v kuchyni a d’alSie),

» Relaxacné a volmocasové aktivity — aktivity s prvkami arteterapie, muzikoterapie,
reminiscencnej terapie, biblioterapie, Sportové a duchovné aktivity, kultirno - spoloc¢enské
podujatia.
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1.3. Ponuky sluzieb

Domov dbéchodcov a domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Seredi poskytuje socidlne
sluzby, ktoré¢ zodpovedaju individudlnym potrebam prijimatelov socidlnej sluzby
prostrednictvom $pecidlnych foriem a metdd zodpovedajucich ich postihnutiu a poskytovanie
socialnej sluzby planuje podl'a individualnych potrieb, schopnosti a ciel'ov prijimatel’a socidlne;
sluzby. Vedu sa pisomné individudlne zdznamy o priebehu poskytovania socialnej sluzby a
hodnoti sa priebeh jej poskytovania za ucasti prijimatela socialnej sluzby.
Ugast’ prijimatel’a socialnej sluzby sa nevyzaduje v pripade, ak to neumoZiiuje jeho zdravotny
stav. Ak je prijimatel socidlnej sluzby fyzické osoba s tazkym zdravotnym postihnutim alebo
fyzickd osoba odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, sucastou individudlneho programu
je aj program socialnej rehabilitacie.

Zariadenie pre seniorov (§ 35 zdkona o socidlnych sluzbach)

Forma Rozsah Kapacita Den zacatia poskytovania
Celoro¢na pobytova neurdity ¢as 40 01.08.1972
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi,

Dolnocepeiniska 1620/27,
926 01 Sered’

Sluzby sa poskytujt fyzickym osobam, ktoré dovisili dochodkovy vek a st odkazané na pomoc
inej fyzickej osoby a ich stupen odkdzanosti je najmenej IV podla prilohy ¢. 3 zakona
o socidlnych sluzbéach. Tiez sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré dovrsili dochodkovy vek
a poskytovanie socidlnej sluzby v zariadeni potrebuju z inych vaznych dévodov.

Zariadenie pre seniorov
Poskytuje:
e zdravotnu starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti,
e pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie),
e socialne poradenstvo,
e socialnu rehabilitaciu.
Zabezpecuje:
e ubytovanie,
e stravovanie,
e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
e osobné vybavenie,
e zaujmovu ¢innost.

V zariadeni pre seniorov sa vytvaraju podmienky na uschovu cennych veci.

str 7



0O
Domov dochodcov a domov socidlnych sluZieb pre dospelych v Seredi | Ev.¢.:D_SElI
Zriadovatel:

TRNAVSKY M .
SK SAMOSPRAVNY Vyro¢na sprava o ¢innosti a hospodareni Pocet stran: 66
KRAJ

Domov socialnych sluzieb (§ 38 zakona o socialnych sluzbach)

Forma Rozsah Kapacita Den zacatia poskytovania
Celorocna pobytova neurcity ¢as 45 01.02.2002
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi,
Dolnocepeniska
1620/27
926 01 Sered’

Sluzby sa poskytuji fyzickym osobam, ktoré s odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby
a ich stupenn odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zakona o socidlnych sluzbach
alebo fyzickym osobam, ktoré su nevidiace alebo prakticky nevidiace a ich stupen odkazanosti
je najmene;j III podla prilohy €. 3 zakona o socidlnych sluzbach.

Domov socidlnych sluZieb
Poskytuje:
e zdravotnu starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti,
e pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie),
e socialne poradenstvo,
e socialnu rehabilitaciu.
Zabezpecuje:
e ubytovanie,
e stravovanie,
e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,

osobn¢ vybavenie,
e zaujmovu ¢innost.

V domove socidlnych sluzieb pre dospelych sa vytvéaraji podmienky na tischovu cennych veci.

Specializované zariadenie (§ 39 zdkona o socialnych sluZbach)

Forma Rozsah Kapacita Deri zacCatia poskytovania
celoro¢na pobytova neurdity ¢as 30 01.06.2016
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi,

Dolnoceperniska 1620/27,
926 01 Sered’

Sluzby sa poskytuju fyzickym osobdm, ktoré st odkdzané na pomoc inej fyzickej osoby a ich
stupenn odkazanosti je najmenej V podla prilohy ¢. 3 zdkona o socidlnych sluzbach
a maju zdravotné postihnutie, ktorym je najmé Parkinsonova choroba, Alzheimerova choroba,
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pervazivna vyvinova porucha, skler6za multiplex, schizofrénia, demencia rézneho typu.

Specializované zariadenie
Poskytuje:
e zdravotnu starostlivost’ v rozsahu oSetrovatel'skej starostlivosti,
e pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby (opatrovanie),
e socialne poradenstvo,
e socialnu rehabilitaciu.
Zabezpecuje:
e ubytovanie,
e stravovanie,
e upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva,
e osobné vybavenie,
e zaujmovu ¢innost’.

V $pecializovanom zariadeni sa vytvaraji podmienky na tischovu cennych veci.

Zariadenie umoziuje prijimatelom socidlnej sluzby vyuzivanie nasledovnych doplnkovych

sluzieb:
o Externé kadernicke, kozmetické sluzby;
o Externa pedikura;
o Volnocasové aktivity;
o Bohosluzby v zariadeni aj mimo neho;
o Pastoralna starostlivost’ v zariadeni;
o Externa starostlivost’ v zdravotnickom zariadeni.

1.4. Stravovaci usek

Cielom tohto useku je zabezpecit kvalitni stravu podla akceptovanych poziadaviek
prijimatelov socidlnej sluzby, zamestnancov a ostatnych stravnikov v sulade s platnymi
normami v zmysle zidkona ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach v zneni neskorSich
predpisov, Standardov kvality, zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia v zneni neskorSich predpisov, Potravinového koédexu cast 2, hlava 8
a HACCP, 533/2007 Z. z. Vyhlasky Ministerstva zdravotnictva SR o podrobnostiach
o poziadavkach na zariadenie spolocného stravovania, zakona ¢. 223/2001 Z. z. o odpadoch

a o zmene a doplneni niektorych zakonov a aktudlneho platného VZN TTSK.

Proces stravovania sa uskutoc¢iiuje v priestoroch zariadenia.
Priestorové podmienky kuchyne: stravovaci usek ma k dispozicii 10 miestnosti.
Na useku stravovania za rok 2025 pracovalo 8 zamestnancov.
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Pocet pripravenych obedov pre prijimatelov socidlnej sluzby za rok 2025 Ccinil
38 793 obedov.

Pocet pripravovanych obedov pre zamestnancov a cudzich stravnikov za rok 2025 Cinil
8 406 obedov.

Stravovanie prijimatelov socidlnej sluzby bolo zabezpecované kuchynou =zariadenia
v stlade s predpismi o verejnom stravovani a uplatnenim syst¢ému HCCP. Jedalny listok vratane
diét zostavovala veduca stravovacieho useku na zaklade poziadaviek vramci stravovacej
komisie, ktora zasada kazdé dva tyzdne. Clenmi stravovacej komisie st okrem veducej
stravovacieho useku aj kuchéar a zvoleni zéastupcovia prijimatel'ov socialnej sluzby, ktori sa
aktivne podielaju pri tvorbe jedalneho listka amaji mozZnost podavat pripomienky
a navrhovat’ zmeny.

Prijimatelia socialnej sluzby mali pestry prijem Cerstvého ovocia a zeleniny a zabezpeCovany
pitny rezim v sulade s pravidlami zdravej vyzivy. Stravovanie bolo zabezpecené kazdodenne,
vratane sobdt a nediel. Uprava pripravovaného jedla bola vykondvana v silade
s pozadovanymi normami. V priebehu roka 2025 boli celkovo spracované potraviny
v hodnote 237 714,61 €.

Za rok 2025 prijimatelia socialnej sluzby vypestovali vlastnti urodu v hodnote 417,50 €.

Cena stravnej jednotky na dent bola v roku 2025 v sume 5,50 € pre racionalnu stravu,
6,60 € pre Setriacu stravu a 6,60 € pre diabeticku stravu.

Prijimatelia socidlnej sluzby (raciondlna a Setriaca strava) sa stravuju 5x denne
a diabetici 6x denne. Sucha vecera sa poskytuje vo Stvrtok a v nedel’'u.

Usek mé vy¢lenent miestnost’ s vylevkou pre kucharky — 1 ks.

Vroku 2025 prebehla modernizicia na stravovacom useku: boli zakupené
pomdcky a vybavenie kuchyne:
- vymena 2ks velkej chladni¢ky
- nové kuchynské potreby: 3x termoska na ¢aj 151, hrniec velky 711, 2x misa
nerezova 301, hrniec a kastrol, kotlik + kotlina
- zlepSenie efektivity upratovania pomocou novych Cistiacich prostriedkov

od firmy Sacslab
Racionalna strava
Jedlo Stravna jednotka €/jedlo
Ranajky 0,65 €
Desiata 0,50 €
Obed 2,20 €
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Olovrant 0,50 €
Vecera 1,65 €
Spolu 5,50 €
Diabeticka strava

Jedlo Stravna jednotka €/jedlo
Ranajky 0,73 €
Desiata 0,52 €
Obed 2,64 €
Olovrant 0,52 €
Vecera 1,79 €
Druha vecera 0,40 €
Spolu 6,60 €

Setriaca strava

Jedlo Stravna jednotka €/jedlo
Ranajky 0,79 €
Desiata 0,59 €
Obed 2,65€
Olovrant 0,59 €
Vecera 1,98 €
Spolu 6,60 €

Stravna jednotka pre zamestnancov a cudzich stravnikov je 2,20 €

Dezinfekcia priestorov: podla harmonogramu upratovania a dezinfekcie v kuchyni.
Deratizacia: Stvrtrocne.

Biologicky odpad odvaza firma ALATERE, s. r. o. raz tyZzdenne. Olej — odpad odvaza
spolo¢nost’ atimark s. r. o.

1.5. Zdravotny usek

Poskytovanie zdkladnej zdravotnej starostlivosti prijimatel'om socialnej sluzby orientujeme
v zmysle Kritéria 1.7 na jasné, redlne, zrozumitelné a merateIné¢ kritéria Standardu
oSetrovatel'sko-opatrovatel'ského  procesu  podla riadenej  dokumentacie eMKa.
Osetrovatel'sko — opatrovatel'ska starostlivost’ sa realizuje v zariadeni v sulade
so zakonom ¢. 576/2004 Z. z. v zneni neskorSich predpisov, § 7, bod 1, pism. d) formou
oSetrovatel'skej starostlivosti. Zdravotnu starostlivost sme pocas roka 2025 zabezpeCovali
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oSetrujucim lekarom, ktory ordinoval v zariadeni raz tyzdenne a 6smimi odbornymi lekarmi:

AR S BRSNS AR ol o

OSetrujuci lekar - MUDr. Ljubov Maskal,

Psychiater - MUDr. Patrik Strhan/MUDr. Jozef Vido

Zubny lekar - Poliklinika Pro Care Sered’, MUDr. Shirley Vykrocova,
Gynekolog - Poliklinika Pro Care Sered’, NSP sv. Lukésa Galanta,
Neurolég - MUDr. Ivana Simaskova, Pro Care Sered’

Internista - MUDr. Ingrid S¢asna, MUDr. Katarina Kéletova,

Chirurg - MUDr. Ervin Chomca,

Onkolog — MUDR. Kristina Rumanova,

Endokrinoldg, diabetolég — MUDR. Jozef Strba.

Skladba DG u prijimatel’ov socialnej sluzby: demencia, Alzheimerova choroba, sklerdza
multiplex, schizofrénia, Parkinsonov syndrém, arteridlna hypertenzia, DM, epilepsia,
urologické ochorenia, neurologické ochorenia, kardialne ochorenia, onkologické ochorenia,
geriatrické syndromy, dusevné ochorenia.

Odborné ¢innosti:

Aplikécie depotnych injekcii u psychiatrickych prijimatelov socidlnej sluzby podla
ordinécie odborného lekara.

Realizacia oSetrovatel'skych intervencii podl'a ordinacie lekarov.

Realizacia prevdzov podla ordinacie odborného lekara.

Vyuzitie EKG a CRP pristroja priebezne, podl'a ordinacie lekarov.

Asistencia obvodnému lekarovi pri vizite, previdzoch, vyplachoch dutin.

Cievkovanie u zien, starostlivost’ o PMK.

Starostlivost’ o PEG sondu.

Podévanie i. v. terapie po povereni obvodnym lekdrom, s. c., i. m. injekcii podl'a ordinacie
lekérov.

Realizacia vstupného fyzioterapeutického vySetrenia, vyhotovenie rehabilitacného planu
PSS, priebezného a vystupného fyzioterapeutického vySetrenia.

Rehabilitacné plany - tyzdenny harmonogram rehabilitacie, mesaény prehl’ad PSS
Spolupraca s mobilnym hospicom.

Vyuzitie AEG pristroja.

V priebehu roka 2025 bolo 40 hospitalizovanych prijimatelov socidlnej sluzby, z toho 22 Zien
a 18 muzov, ¢o predstavuje 421 dni.

Pocet inkontinentnych prijimatel’ov socialnej sluzby:
IL.st. — 8
IMLst. — 74

Diabetici: 25
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Pocet imobilnych PSS : 38
Pocet Ciastone imobilnych PSS : 23
Pocet mobilnych PSS : 52

Ockovanie:
CHRIPKA — 77
TETANUS — 0
COVID-19 — 0

Preventivne prehliadky — 13

Stomatologické prehliadky — 47

Inovacie na zdravotnom useku:

- Obh3jenie certifikatu kvality STN EN ISO 9001:2016
- OSetrovatel'sk4 starostlivost’ v zariadeni

- OSetrovatel'skd dokumentacia

- Riadena dokumentacia

- Kompenza¢né pomocky ziskané v ramci projektu pre skvalitnenie Zivota prijimatelov

socialnej sluzby a ul'ah¢enie prace zamestnancom
- Spolupraca s protetikom -externa firma-PODOTECH

- Nové¢ uniformy pre zamestnancov
- Nov¢ zdravotnicke pomocky — tlakomery, pritahovacie popruhy, oximeter, paravan, fény,

nové chladnicky na lieky na oddelenie D a C

- Vymal'ovanie priestorov a vymena pisacich stolov na sesterskych izbach odd. D a C

- NavySenie poctu prijimatelov soc. sluzby do zmluvného vzt'ahu s poistoviiami

1.6. Usek upratovania, prania a Zehlenia

V Domove dochodcov a domove socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi su vyclenené
4 miestnosti pre potreby upratovacieho tseku.

Pocet upratovaciek za rok 2025: 5

Upratovaci usek — materialne vybavenie:

e upratovacie voziky,

e stroje na umyvanie podlah,

e mopy, vedra, zmetéky, stierky na okna,

e rukavice gumené,

e uzavrety

Proffesional.
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Frekvencia dezinfekcie: denne, tyzdenne, mesacne, Stvrtrocne.
Deratizacia: StvrtroCne (v pripade potreby sa uskutociiuje mimoriadna deratizacia).

Pocet pracovnikov pracovne za rok 2025: 1

Pracoviia - materidlne vybavenie:

e Upratovaci vozik

e pracky —1ks-24kg, 1 ks-11kg, 1 ks -6 kg, 1 ks -8kg,
e pracka bubnova

e zehlicka

e suSicka na bielizen 2 ks

e vozik na Spinava bielizen

e vozik na ¢istu bielizen

e zmykacka

e mangel na Zehlenie

Frekvencia dezinfekcie: denne, tyzdenne, mesacne, Stvrtrocne.
Deratizacia: StvrtroCne (v pripade potreby sa uskutociiuje mimoriadna deratizacia).

1.7. Socialna rehabilitacia

Komplexny model socidlnej rehabilitdcie v sebe zahfiia zdravotné, pracovné, individualno-
psychologické i socidlne aspekty. Socialna rehabiliticia je dolezitym aspektom pomoci ¢loveku
rehabilitovat’ sa. Plni aj d’alSie funkcie, ako je upevilovanie a rozvoj sebavedomia, rozvoj
samostatnosti jednotlivca. Prostrednictvom socidlnej rehabiliticie ma prijimatel’ socialnej
sluzby moznost vytvarat si nové priatel'stvd a socidlne kontakty, komunikovat
a zdiel'at’ podobné skuisenosti s 'ud'mi s rovnakym druhom zdravotného postihnutia. MoZnosti
poskytovania sluzieb socialnej rehabilitacie st vel'mi réznorodé¢. Zavisia od druhu zdravotného
postihnutia, no  predovSetkym od individudlnych  charakteristik  jednotlivca.
Preto je potrebné pred zacatim diagnostikovat’ a zistit' na rozvoj akych schopnosti prijimatela
socialnej sluzby bude socialna rehabilitdcia zamerand. Prijimatel'a socialnej sluzby chapeme ako
autondmnu osobnost’ s vlastnym zivotnym pribehom, socidlnym a zdravotnym stavom
a individualnymi potrebami a poziadavkami. Ma pravo na vlastny nazor, postoj a vyjadrenie
poziadaviek, aj ked’ je zbaveny sposobilosti na pravne ukony. Jeho individualne charakteristiky
su predmetom nasho zaujmu a zahfmame ich do pldnovania nasich sluzieb. RozliSujeme medzi
rezimom prace zamestnancov a zivotnym rytmom nasich prijimatel'ov socialnej sluzby.

Zaroven sa snazime nasich prijimatelov socialnej sluzby viest’ k:
v’ vzajomnému spoluZitiu, re§pektovaniu prav a zaujmov ostatnych spolubyvajacich, ako
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aj k reSpektovaniu spolocenskych noriem,

spoluzodpovednosti za svoje zdravie, zodpovednosti za dodrziavanieurcitych postupov
a pravidiel, ktoré su v spoloCnosti bezné a ocakavané (napriklad
v oblasti hygieny, konzumacie alkoholu, vyjadrovania sa vo¢i inym l'ud’om),
spoluzodpovednosti za planovanie, realizaciu, vysledky a dopady poskytovanych
sluzieb ako aj k reSpektovaniu odbornych pokynov nasho personalu,

chépaniu adekvatnosti vlastnych poziadaviek v zavislosti od svojich finan¢nych
a materialnych zdrojov.

V nasich sluzbach zameranych na prijimatel’a socidlnej sluzby:

v

v
v

umoziiujeme prijimatelom socialnej sluzby realizovat' zakladné¢ T'udské prava
a slobody,

zachovavame l'udsku ddstojnost’ prijimatel’ov socialnej sluzby,

aktivizujeme prijimatelov socidlnej sluzby k posilneniu sebestacnosti podla ich
schopnosti a moznosti a prihliadame na ich individualne potreby,

zabraniujeme socidlnemu vyluceniu prijimatelov socidlnej sluzby apodporujeme ich
zaCletiovanie sa do spolo¢nosti,

umoziiujeme prijimatel'om socidlnej sluzby podielat’ sa na urCovani Zzivotnych
podmienok v zariadenti,

spolupracujeme s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat
do prirodzeného prostredia, pri reSpektovani osobnych cielov, potrieb, schopnosti
a zdravotného stavu prijimatel’a socialnej sluzby.

Taziskom zamerania naSich sluzieb na prijimatel’a socidlnej sluzby je:

v
v
v

spravna informovanost’ ob¢ana o moznosti poskytovania socidlnych sluzieb,

vlastnd vstupnd, priebeznd a vystupna diagnostika prijimatela socidlnej sluzby,
individualny pristup k prijimatel'om socialnej sluzby prostrednictvom individualneho
planu,

vztahova opatera prostrednictvom klIicovych pracovnikov,

dennd komunikacia s prijimatel'om socialnej sluzby na principe ,,politiky otvorenych
dveri®,

aktivna spolupréca s externymi odbornikmi najmé v zdravotnickej oblasti,

spravna a vc€asna informovanost rodinnych prisluSnikov o vyvoji socidlneho
a zdravotného stavu prijimatela socialnej sluzby a spolupréaca s nimi.
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1.7.1. AKktivity v zariadeni

Januar 2025
- Pravidelné stretnutie v ,,Kaviarni Slavia“ s vlastnoru¢ne vyrobenym kola¢ikom
- Tvorivé dielne v ,,Pratiku‘ a ,,Plamienku
- Stretnutie Zdravyzivky
- Chvile stravené pri spoloc¢enskych hrach
Traja kréli
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Februar 2025

- Ocenenie od Asocidcie manazérov a auditorov kvality socidlnych a zdravotnickych
sluzieb. DD a DSS Sered’ dostalo ocenenie ako "Inovativna organizacia sociadlnych
sluzieb a socialnej prace za rok 2024

- Valentinska zabava s pohostenim Zdravyzivky

- Tvorivé dielne a exteriérové aktivity

- Kaviaren Sldvia
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Marec 2025

Navsteva kniznice pri prilezitosti Marec - mesiac knih
Oslava MDZ

Fasiangovy karneval

Ugast’ na Strkoveckej Baronke — 19. roénik

Tvorivé dielne a exteriéroveé aktivity

Pravidelné¢ stretnutia Zdravyzivky
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haronka

April 2025
- Pripravy zariadenie na Vel'kt noc
- Tréning petangu
- Tvorivé dielne a exteriérové aktivity
- Vyroc¢na schddza zamestnancov
- Stavanie maja
- navsteva IlL.rocnika “Univerzity 'udskosti” v Zavare
- koncert Jadranky v CSS Jahodna
- stretnutie Zdravyzivky
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Maj 2025

vylet na Kaskady

ucast’ na benefi¢nom podujati Chytme sa za ruky v Galante

tradi¢ny krazok Zdravyzivka, tentokrat na tému Medzinarodny den mlieka
zber trody v nasom skleniku

pravidelna naviteva deti¢iek z MS Murgasova

kazdoroc¢na sutaz vo vareni guldsa

@ AYﬂ[\ME $A 4,1\ R

)
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Jun 2025

ucast’ na stt’azi vo vareni gulasa v Lehniciach

ucast’ na 2. Ro¢niku Kosutskej olympiddy

navsteva Sered’ského hodového jarmoku

tvorivé activity v nasich dieliach Plamienok a Prutik
pravidelny zber trody z nasho sklenika

ucast’ nasich klientov na Sportovych hrach pre seniorov v ZpS Harmonia Hlohovec

prechadzky do okolia a ¢as strdveny na nasom Korze

ucast’ nasho petangového druzstva na petangovom turnaji zien v Dennom centre pre

seniorov v Seredi
ucast’ klientov na tanecnej sut'azi Let’s Dance v DSS Senica
stretnutie Zdravyzivky
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Jul 2025
- tradi¢nd Kaviaren Slavia
- prechadzky do okolia

- ucast’ na DOD v CSS Jahodn4, kde prebiehalo Sportové podujatie

- tvorivé dielne — spracovanie levandule

- Ucast na akcii v DSS Bojkova, kde sa konal 5. ro¢nik projektu “Dotkni sa s nami
prirody”

- stretnutie Zdravyzivky
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August 2025
- navsteva Cepetiskych hodov
- 1dast’ na turnaji v petangu v Sokolniciach (CR), kde nasi reprezentanti ziskali
striebornu medailu
- “Rozlucka s letom” v Hornom Bare
- Uprava okolia a prechadzky
- dovolenka v Chorvatsku (ostrov Rab)

str 30



Domov dochodcov a domov socidlnych sluzieb pre dospelych v Seredi | Ev.¢.:D_SEll
Zriadovatel:
TRNAVSKY L : .. ) ) ) y .
SK SAMOSPRAVNY Vyrocna sprava o ¢innosti a hospodareni Pocet stran: 66
KRAJ
Chorvatsko 2025
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September 2025

- galavecer Dobré srdce a ocenenie nasej kolegyne Herminky Motyc¢akove;j

- spolupraca s OZ Vodny hrad a ucast’ na podujati “ARISTOKRATI V SEREDSKOM
KASTIELI”

- prechadzky do okolia

- DOD 2025, ktoré sa uskutoc¢nilo ako sucast’ projektu Spoznavanie historie a
kultirnych pamiatok v cezhrani¢nej spolupracii

- navsteva vodného mlyna v Tomasikove

- ucast’ klientov na podujati Slavny rod Esterhdzy de Galantha

- Cesta za vierou 2025

onnt aomas i
| e nrn

% Narodna cena starostlivosti SN\ 74

DOBRE SRDCE ===
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Cesta za vierou 2025
Benatky, Turin, La Salette, Barcelona

Nezabudnutel'ny zazitok pre nas ale hlavne pre naSich klientov. V ramci cesty za vierou
spoznali tie najkrajSie historické, turistické a putnické miesta. Bol to nezabudnutelny
duchovny zazitok.

. Benatky

. Basilica di San Marco

. Turin - Bazilika Marie Pomocnice
. Katedréla v Turine

. Zjavenie Panny Marie v La Salette
. Spanielsko- Montserrat
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Oktober 2025

spolupréca so Zdravyzivkou a oktobrové varenye na tému jesen

pravidelné prechadzky aj poc€as babieho leta a zbieranie SiSiek pre tvorivé dielne
program v ramci mesiaca Ucty k starSim, kedy hlavnym bodom programu bolo
vystupenie Gizky Onove;j

ucast’ na programe mesta Sered’ pripraveného v rdmci mesiaca Ucty k star§im
program, daréeky a vystupenie deti¢iek z CZS sv. Cyrila a Metoda Sered’
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November 2025
- vylet na Moravu, kde sme sa zc¢astnili historickej bitky pri Slavkove
- ucast na podujati v DK Sered’ a vystave rucnych prac, kde boli vystavené aj vyrobky
nasich Sikovnych klientov
- tradicné zabijacka
- Ucast’ na Katarinskej zdbave v DSS Lehnice
- uctenie si Pamiatky zosnulych na cintorine v Seredi
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December 2025
- Ucast’ na sutazi v zdobeni medovnikov v Galante
- tdast’ na priatel'skom posedeni pri kapustnici, ktoré zorganizovalo DSS Sintava
- viano¢né zdobenie zariadenie
- Mikulas v naSom zariadeni
- naviteva deti¢iek z MS Murgasova
- darceky pre vSetkych klientov
- Vianoc¢ny vecierok zamestnancov
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Vianocny vecierok 2025
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2. Analyza sicasného stavu zariadenia socialnych sluzieb

2.1. Struktiira prijimatePov socialnych sluZieb (k 31.12.2025)

V Registri poskytovatelov je zaregistrovana kapacita zariadenia 115 miest: ZpS 40, DSS 45,
SZ 30. K 31.12.2025 bol pocet prijimatelov socidlnych sluzieb 114, z toho: ZpS — 38,
DSS - 46 a SZ — 30. Rozsah posobnosti procesu prijimania a prepustania PSS za rok 2025 sa
vztahoval na ¢innosti spojené s prvym kontaktom, odbornymi a administrativnymi postupmi
pri prijati a umiestneni prijimatel’a socialnej sluzby a pri ukonceni poskytovania socidlnej
sluzby. Obsahuje zabezpecenie Cinnosti najma v zmysle zakona €. 448/2008 Z. z. o socialnych
sluzbach § 6 ods. 1a2,§ 7, § 8 ods. 6, § 72-74, § 94c, § 95, § 96, § 105.

Ro¢né vyhodnotenie stavu PSS za rok 2025

Forma poskytovania socialnych sluzieb ZpS | DSS | Sz
Stav prijimatel'ov socialnej sluzby k 31.12.2025 38 46 30
Pocet prijatych PSS 18 5 5

Pocet zomrelych PSS 14 2 5

Pocet PSS, ktori sa vratili do prirodzeného prostredia 2 0 1

Pocet PSS, ktori prestapili do iného zariadenia 0 1 0

Pocet PSS preradenych do druhej Casti 0 0 0

Pocet PSS pozbavenych sposobilosti na pravne ukony 0 14 10

Pocet PSS s obmedzenou sposobilostou na pravne 0 | 0

ukony

Pocet PSS, ktorym je zariadenie opatrovnikom 0 1 2

V evidencii dorucenych ziadosti o poskytovanie socialnej sluzby bolo 157 Zziadosti:

ZpS — 53, DSS - 31, SZ - 73.

Priemerné obsadenie miest v priebehu roka 2025 predstavuje 99,13 %

DD a DSS PD v Seredi Obsadenie miest Percentuilny podiel
Zariadenie pre seniorov 38 95 %
Domov socialnych sluzieb 46 102,22 %
Specializované zariadenie 30 100 %

Priemerny vek prijimatel'ov socialnej sluzby za rok 2025 je 69,70 rokov.

Najstarsi prijimatel’ socidlnej sluzby mal 98 rokov a najmladsi mal 36 rokov.
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Priemerny EON na prijimatela socidlnej sluzby v sledovanom obdobi bol vo vyske
1732,27 €.
Priemerna thrada prijimatel'a socidlnej sluzby za poskytovanie socidlnej sluzby za mesiac:
ZpS - 347,20 €
DSS - 378,89 €
SZ - 402,55 €.

Priemerna thrada prijimatela socidlnej sluzby za poskytovanie socidlnej sluzby za jeden deii:

ZpS — 11,41 €,
DSS - 12,45 €,
S7Z-1323 €.

Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a pohlavia:
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Pocet prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a pohlavia k 31.12.2025
Forma poskytovanej sluzby Pohlavie Pocet PSS Spolu

MUZI 12

Zariadenie pre seniorov - 38
ZENY 26
MUZI 16

Domov socialnych sluzieb - 46
ZENY 30
MUZI 10

- 30
ZENY 20
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Pocdet prijimatel’ov socialnej sluzby podl’a mobilitv:

Mobilni PSS - 52
Ciastoéne imobilni PSS - 23

Imobilni PSS - 38

2.2.Fyzické prostredie

Domov doéchodcov a domov socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi pozostdva z troch
pavilonov (zariadenie pre seniorov, domov socidlnych sluzieb pre dospelych a Specializované
zariadenie).

Vsetky pavilony st vzajomne prepojené chodbami. Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb pre dospelych st dvojpodlazné pavilony, kde sa nachadzaji izby
prijimatel'ov socialnej sluzby, sklad, sprchy, toalety, sesterska izba a miestnost’ pre upratovacky.
V S$pecializovanom zariadeni sa nachédzaju izby prijimatelov socialnej sluzby, jedalen a
oddychova miestnost’, sprchy, toalety a sesterska izba. Vo vstupnej hale sa nachadza vratnica,
tvorivé dielne, kanceldrie, ambulancia, rehabilitatna miestnost’, toalety, stravovacia prevadzka
a jedalen. V suteréne zariadenia sa nachadza dielna pre udrzbu, kraj¢irska dielia, sklady a
pracovna. Exteriér zariadenia disponuje rozsiahlym dvorom a viacerymi oddychovymi zénami,
ktoré nasi prijimatelia socidlnej sluzby pravidelne vyuzivaju. Kazdy pavilén ma k dispozicii
altanok, kde mdzu prijimatelia socialnej sluzby oddychovat’. V relaxa¢nej zone mozu taktiez
vyuzivat’ senior ihrisko. Vacsiu Cast’ tvori travnik s mnozstvom stromov a laviciek. Nachadza
sa tam aj dielna, garaz a velky sklenik, v ktorom si pestujeme Cerstvll zeleninu. V zariadeni
mame vlastny eko park, ktory sa ndm neustale rozrasta.

2.2.1. Ubytovacie priestory

Izby prijimatelov socidlnej sluzby sa delia na tri typy. Uvadzame ich typoldgiu a Standardné
vybavenie.Nasi prijimatelia socidlnej sluzby majii moznost’ upravit’ si vybavenie izieb vlastnym
hnutel'nym majetkom, spotrebnou elektronikou a osobnymi predmetmi (v ramci moznosti).

Izba jednoloZkova
Pocet ubytovacich jednotiek 14
Plocha ubytovacej jednotky na osobu 8,30 m?
Standardné vybavenie
DHIM ks
1. | Postel 1
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Stol

Stolicka

Stolik

Komoda

Vstavana skrina

Umyvadlo so skrinkou

S B Nl Il I B

Zrkadlo

—t | e [ | e | [ [

Izba dvojlézkova

Pocet ubytovacich jednotiek

36

Plocha ubytovacej jednotky na osobu

7,00 m?

Standardné vybavenie

DHIM

=
7]

Postel’

Stol

Stoligky

No¢ny stolik

Komoda

Vstavana skrina

Umyvadlo so skrinkou

Sl RSN Rl R e

Zrkadlo

— NN~

Izba trojlozkova

Pocet ubytovacich jednotiek

11

Plocha ubytovacej jednotky na osobu

8,00 m?

Standardné vybavenie

DHIM

Polohovatel'na postel’

Stol

Stolicky

No¢ny stolik

Vstavana skrina

Umyvadlo so skrinkou

N R =

Zrkadlo (nie je pravidlom)

— W= W N =] W
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2.2.2. Priestory pre aktivity prijimatelov sociialnej sluzby

Priestory urené pre aktivity prijimatelov socialnej sluzby su umiestnené na prizemi.
Sluzia hlavne ako jedalen, priestory pre terapie, skupinové aktivity, prednasky a r6zne podujatia,
pre oddych a ako kniznica.

Nazov miestnosti Plocha Aktivity

1. | Jedalen I. 91,50 m* | posedenia, oslavy, kultirne podujatia

2. | Spolocenské miestnost’ — 37,60 m? | zaujmova &innost’ - kultirna a terapeuticka,
Prutik socializacia, individudlna a skupinova

praca, volnocasové aktivity, prednasky,
porady

3. | Spolocenskd miestnost’ 28,62 m? | zaujmova &innost - kultarna a terapeuticka,
Drevena vareska (tvoriva socializacia, individudlna a skupinova praca
dielna)

4. | Spoloc¢enska miestnost’ 18,75 m? | volnoGasové aktivity, skupinovd prica,
spojena s kniznicou — terapeuticka a zdujmova cCinnost, posedenia
Bystruska

5. | Spolocenska miestnost’| 13,94 m? | zdujmova &innost - kultarna a terapeuticka,
Nezabudka socializdcia, individudlna a skupinova

préaca, vol'nocasové aktivity

6. | Rehabilitatna miestnost’ 22,48 m?> | rehabilitacie, cvienie

7. | Tvorivé dieltia Plamienok | 20,87 m? | zdujmova a terapeutické ¢innost’, skupinova

praca

8. | Jedalen II. 78,60 m*> | socializacia, posedenia

9. | Kaplnka 29,50 m? | bohosluzby, duchovné potreby prijimatel'oy]
socialnej sluzby a obyvatel'ov|

z blizkeho okolia zariadenia

10. | Spoloc¢enska miestnost’ 13,80 m? | zaujmova a terapeuticka ¢innost,, oddychova
Cast, socializdcia, skupinovd  préca,
vol'nocCasové aktivity

11. | Sklenik 114,84 m? | socializacia, skupinové prace spojené so
starostlivost'ou o zeleninu

12. | Park 7000,00 m?| vonkajsie aktivity a oddych, $portové
podujatia

Plocha spolu 7470,50m>
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3. Struktira zamestnancov (k 31.12.2025)

Schvéleny pocet zamestnancov zariadenia je 70 zamestnancov.

V zariadeni k 31.12.2025 pracovalo celkovo 67 zamestnancov

Organiza¢nt Struktiru stanovuje organizacny poriadok.

(65,7 tvézkovo).

2.2 Kritérium: Struktira a poéet pracovnych miest a kvalifikaéné predpoklady na ich
plnenie su v stilade s § 84. Po¢et zamestnancov je primerany po¢tu prijimatel’ov socialnej
sluzby a ich potrebam (stav k 31.12.2025).

Tabulka ¢.1: Kapacita ZPS

. Den zapisu do registra
Forma Rozsah Kapacita zapisu ; &
poskytovatel'ov
celoro¢na pobytova neurdity ¢as 40 02.08.1972
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi
Personalny kl'uc (Priloha ¢.1 zakona o socialnych sluzbach) Stav norma
Maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca. 2,01 2
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 59,8 52
Odchylka +0,01 +7,8
Tabulka ¢.2: Kapacita DSS
. Den zapisu do registra
Forma Rozsah Kapacita zapisu ) &
poskytovatel'ov
celoro¢na pobytova neurdity ¢as 45 01.02.2002
Miesto poskytovania DD a DSS pre dospelych v Seredi
Personalny kl'uc (Priloha ¢.1 zakona o socialnych sluzbach) Stav norma
Maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca. 2 2
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 60 60
Odchylka 0 0
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Tabulka ¢.3: Kapacita SZ

Forma

Rozsah

Kapacita

Dei zapisu do registra
poskytovatel'ov

celoro¢na pobytova

neurdity ¢as

30

12.06.2009

Miesto poskytovania

DD a DSS pre dospelych v Seredi

Personalny kluc (Priloha ¢.1 zakona o socialnych sluzbach) Stav norma
Maximalny pocet PSS na jedného zamestnanca. 1,3 1,3
Percentualny podiel odbornych zamestnancov na celkovom pocte. 65,67 65
Odchylka 0 +0,67

3.1. Personalna Struktura (k 31.12.2025)

Organiza¢nt $truktiru stanovuje organiza¢ny poriadok.

Tabulka ¢.4: Struktira zamestnancov

Administrativa a ostatna prevadzka Pocet Prepocitané na plny tvazok
Samostatny odborny personalista 1 1.0000
Samostatny odborny ekoném 1 1.0000
Pracovnik spravy majetku a prevadzky 1 1.0000
Administrativna prac. stravovacieho Useku 1 1.0000
Veduca opatrovatelského Useku 1 1.0000
Administrativna prac. ekonomického Useku 1 0.5000
Spolu 6 5.5000
Pracovnici odbornych Cinnosti Pocet Prepocitané na plny uvazok
Pracovnici odbornej ¢asti, z toho: 43 40,700
Riaditelka 1 1.0000
Manazér kvality 0 0.0000
Socidlny pracovnik 2 2.0000
Instruktor socialnej rehabilitacie 5 5.0000
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Instruktor rozvoja pracovnych zruénosti 1 1.0000
Hlavnd sestra 1 1.0000
Garant oSetr. starostlivosti 1 0.5000
Fyzioterapeut 1 1.0000
Zdravotné sestry 6 4.2000
Opatrovatelky 25 25.0000
Pracovnici obsluznych ¢innosti Pocet Prepocitané na plny uvazok
Pomocna pracovna sila v kuchyni 3 3.0000
Kucharka 4 4.0000
Upratovacka 5 5.0000
Pracovnik pracovne 1 1.0000
informator 3 2.5000
Pomocnd sila na ZU 1 1.0000
Udrzbar, vodi¢ 4 3.0000
Spolu: 21 19.500

3.2. Vzdelavanie zamestnancov

2.3  Kritérium: Prijimanie zamestnancov a zaSkolovanie zamestnancov v sulade so
vSeobecne zaviznymi pravnymi predpismi

Sledované obdobie — rok 2025 Pocet 0s6b
Prijatie do pracovného pomeru 24
Ukoncenie pracovného pomeru 20

2.4 Kritérium: DalSie vzdelavanie a zvySovanie odbornej spdsobilosti zamestnancov
poskytovatel’a socialnej sluzby, ktoré st v stlade so vSeobecne zaviznymi pravnymi
predpismi a hodnotenie zamestnancov, ktoré zahiria vypracovanie osobnych ciel’ov, tloh
a potrebu d’alSieho vzdeldvania a sposob ich naplnenia.
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Nazov Skolenia pre Organizator Pocet
THP zucastnenych
Zaklady marketingu, Riadenie finanénych| AVVSS 1
zdrojov
Metodika krizového riadenia TTSK 4
Seminar PAM Seyfor 1
Zadanie zakaziek VO TTSK 2
Rizikové analyza a VO TTSK 1
Planovanie sluzieb a dochadzka Iresfot 6
Sprava registratiry TTSK 2
Transery TTSK 1
OOPP Iresoft 3
Odborna priprava civilna ochrana TTSK 2
Stravovacie normy TTSK 1
Seminar pre kone¢nych uzivatelov FMP | TrenCiansky sam. kraj 1
Modelové situacie — krizové riadenie v AVVSS 1
praxi
Pristupové prava a nastavenia Iresoft 1
Zaklady procesov VO TTSK 2
Uctovna zévierka TTSK 1
Uzatvarenie dodatkov k zmluvam ZVO | TTSK 2
Transparentnd komunikacia v time Navzéjom lepsi 5
Finan¢nd kontrola TTSK 2
Nazov Skolenia pre Organizator Pocet
zdravotny usek zucastnenych
Mobiliza¢né techniky cast’ 1. a 2. MS Medical 1
Prevencia padov a dezorientovaného Comos 19
bludenia
Osetrovatel’'sky process Tabita 1
Deeskalacné techniky Sorudo 10
Seminar zdravotny Gsek Fresubin 11
10z 10 Navzdjom lepsi 2
Deeskalacné techniky AVVSS 7
Nazov Skolenia Organizator Pocet
pre socidlne pracovnicky zucastnenych
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Empatia v krizovych situaciach Navzéajom lepsi 2
Syndrém vyhorenia Navzajom lepsi 2
Zmena Ziv.minina Iresoft 1
Transparentna komunikacia v time Navzajom lepsi 8
Pisanie zaznamov zo socialneho AVVSS 1
prostredia
Praca s depozitami Iresoft 2
Nazov Skolenia pre Organizator Pocet
socialno-terapeuticky tsek zucastnenych
Individualne plany a plany starostlivosti |Iresoft 8
Empatia v krizovych situaciach Navzéajom lepsi 5
Syndrém vyhorenia Navzéajom lepsi 5
Interdisciplinarny team AVVSS 6
10z 10 INavzajom lepsi 3
Skolenie senior a drogy Storm 2
Nazov Skolenia Organizator Pocet
pre stravovaci usek zucastnenych
PreSkolenie HACCP Veduci strav. 8
jednotky
Manipulécia s plynovym zariadenim Opraz-tz 7
Tvorba jedalnych listokov Iresoft 1
Cistenie a idrzba kuch.priestorov Sacslab 10
Nazov Skolenia Oraganizator Pocet
pre upratovaci usek zucastnenych
Upratovaci stroj - Skolenie Lindha 6

Pre vSetkych zamestnancov:

Civilnd ochrana 2025 — Ing. Peter Magdolen

Ochrana a dodrziavanie ZCP — AVVSS

Supervizia za rok 2025
Stvrt'rok Téma supervizie Organizator Pocet ziicastnenych
+ tseky
L. Supervizia neprebehla.
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Skupinova supervizia— | Mgr. Peter Sloboda | Veduca personalneho,
hl'adanie moznosti technického
zvysenia kvality a stravovacieho useku,
veduca ekonomického
II. a prevadzkového tseku,
vedlca
opatrovatel'ského
useku, pracovnik
spravy majetku
Vztahy na pracovisku, | Mgr. Peter Sloboda | Upratovacky /5/
1. komunikacia s vedenim
Skupinova supervizia
Iv. Supervizia neprebehla.
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Specializovaného zariadenia

* Neustdla modernizacia

« Siroka siet’ spolupréace so §kolami,
organizaciami a dobrovolnictvo

O — prilezitosti T — ohrozenia

* Neustale skvalitnovanie

poskytovan}'/ch SOCié.lIlYCh sluzieb * 7Zmena legislativy financovania soc.
« Zmena demografického vyvoja - rastiici Sh,lZleb _ . , )
dopyt po socidlnych shuzbéch * Narast cien energii a prevadzkovych
nakladov

* Vystavba nového Specializovaného «  ZvySené naroky klientov a rodin na

zariadenia — zvySenie kapacity a kvality kvalitu sluzieb
sluzieb » Zvysujuci sa pocet ziadatel'ov
* Pokracovanie a rozSirovanie do zariadenia z dovodu starnutia
cezhrani¢nej spoluprace v ramci Interreg obyvatel'stva a zniZovania kapacity
* Vznik novych pracovnych prilezitosti  ZvySovanie vydavkov na prevadzku
(rozsirenie pracovnikov na urcitych « Neochota prijimat’ zmeny a zvysené
pracovnych poziciach) naroky na zamestnancov
* Viaczdrojové financie a prijimatel’'ov socidlnej sluzby

 Pristup prijimatel’'ov socialnej
sluzby k alkoholickym napojom
mimo zariadenia

* Narastanie nedoplatkov za socidlne
sluzby z dévodu nizkych prijmov
prijimatel'ov socidlnej sluzby

* Preplacanie oSetrovatel'skych tikonov
so zdravotnou poist'oviiou

* Vyuzivanie financnych prostriedkov
z UPSVaR

» Ziskavanie d’alSich finan¢nych zdrojov
z grantovych schém

* Vymena skusenosti pracovnikov
pracujucich s 'ud'mi so zdravotnym
postihnutim

* Celozivotné vzdelavanie pracovnikov

» Postoj verejnosti k 'ud'om s dusevnym
postihnutim

» Poskytovanie bohatej skaly ¢innosti

4.1. Rozvoj partnerstiev

Zriad’'ovatel'om nasho zariadenia je Trnavsky samospravny kraj. To predurcuje aj zékladnu
orientaciu poskytovanych sluzieb, ako aj vztahov s verejnostou. Zariadenie je sucCastou
sociadlnej politiky samospravneho kraja. Svojou Cinnostou sa podiela na podpore a rozvoji
miestnej komunity nielen poskytovanim sluzieb obCanom mesta, ale aj pracovnymi
prilezitostami, organizovanim spolo¢enskych podujati, spolupracou s Mestskym uradom
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a rozvojom partnerstiev na zaklade vzdjomne uZzito¢nych vztahov. Rozvijanie partnerstiev
sleduje Styri zakladné ciele:

1. Realizécia socialnej politiky zriad’ovatel’a.

2. Zabezpecenie socialnych kontaktov naSim prijimatelom socidlnej sluzby, aby sa
zabranilo moznému socidlnemu vyluceniu.

3. Zabezpecenie odbornych skoleni nasim zamestnancom.

4. Zabezpecenie dobrych dodavatel'sko-odberatel’skych vzt'ahov.

Partnerstvd rozvijame na neformdlnom aj formalnom zéklade. Partnerstvd rozvijané
na neformalnom zaklade sa orientuji na uskutoctiovanie spolo¢nych aktivit v prospech
prijimatelov socialnej sluzby, najmi kultarneho, Sportového a duchovného charakteru.
Konkrétne aktivity sa objavuju v podobe volnocasovych aktivit a pri zabezpeCovani potrieb
duchovného zivota naSich prijimatel'ov socialnej sluzby. Ich tcast’ na neformalnych aktivitach
nie je osobitne sledovana, pokial’ zaroven nie je sucast'ou individualneho planu. Zainteresované
strany, s ktorymi rozvijame neformalne partnerstva st najma:

» Zakladné Skoly v Seredi,

* Materské Skoly v Seredi,

* Obchodna akadémia,

» Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb v Trnave,
* Amazon,

* FM Logistic,

+ Klub ZTP — hudobna skupina ,,Seredski Zettépaci*,
* Seniorské centrum Sered’,

* Zariadenia v posobnosti TTSK.

Partnerstva na formalnom zaklade st rozvijané hlavne na zaklade spolo¢nych zmluv,projektov
alebo su zalozené na pribuzenskom vztahu k nasim prijimatel'om socialnej sluzby, ako aj na
potrebe spolupracovat’ s rodinou, obcou a komunitou pri utvarani podmienok na navrat
prijimatela do svojho povodného prostredia. Aj tieto partnerstvd mdézu mat’ neformélne
aktivity. Vzmysle § 4 zidkona o socidlnych sluzbach je formalnym partnerstvom
aj zoskupenie zainteresovanych stran vytvorené za ucelom realizacie projektov alebo
programov na predchadzanie vzniku, zmiernenie alebo rieSenie nepriaznivych socidlnych
situacii obCanov a pre uUcely komunitnej prace. Zainteresované strany vo formalnych
partnerstvach s najma:

» Prakticky lekar pre dospelych,
*  Odborni lekari,
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*  Mestsky urad Sered’,
* Farsky urad Sered’,
* Cezhrani¢ni partneri (Projekt Interreg) — Domov pro seniory Sokolnice,

— Domov pro seniory Skalice,
— Srdce v domé¢ Klentnice.
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5. Hospodarenie zariadenia za rok 2025

5.1.  Prijmy rozpoétu

- 38339 35301,98
743000 943000 942231,22
743000 981339 977533,20

5.2.  Vydavky rozpoctu

1 070081 1363375 1363275,31
412754 511859 511776,77
570868 648325 637120,69

- 19814 19814

2053703 2543373 2531986,77

5.3. Pohladavky, opravné polozky, kratkodobé zavizky

136960,03

33773,71

Kratkodobé zavizky

17857,41

75900,34

55904,29

11570,72

105166,33

266399,09
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54. Ekonomicky opravnené naklady na jedného prijimatel’a socialnej sluzby podla
druhu poskytovanej socidlnej sluzby za rok 2025

427893,42 483626,34 | 390651,32 | 1302171,08

161958,28 183053,27 | 147862,1 492873,65
111,95 0 111 222,95

45396,87 31271,63 37336,7 114005,20
120875,66 83265,18| 99414,30 303555,14
641,24 441,72 527,39 1610,35
5806,19 3999,60 4775,31 14581,10
378,10 260,45 310,97 949,52
33168,22 2284792 | 27279,24 83295,38

21311 14680,08 | 17527,25 53518,33
9458,66 6515,60 7779,28 23753,54

826999,59 829961,79 733574,86| 2390536,24

1531,48 2305.,45 1528,28 1732,27
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Prevadzkovo-ekonomicky usek zabezpeCoval nepretrziti prevadzku celého zariadenia
po technickeja financnej stranke. V ramci skvalithovania poskytovanej socialnej sluzby
a sprijemnovania pobytu prijimatelov socidlnej sluzby sme zvelad’ovali objekt zariadenia,
pricom vVacSinu oprav, uprav sme vykonali v sulade so zasadami efektivneho nakladania
s finanénymi prostriedkami z rozpoctu.

5.5. Projekty
5.5.1 Interreg projekty

V roku 2025 bol Domov dochodcov a domov socialnych sluzieb pre dospelych v Seredi
uspesny pri priprave dvoch cezhraniénych projektov v rdmei programu Interreg Slovensko —
Cesko 2021 — 2027, Fond malych projektov. Oba projekty st zamerané na rozvoj spoluprace
medzi zariadeniami socialnych sluZieb na Slovensku a v Ceskej republike, podporu socialneho
zaClenenia klientov a zvySovanie kvality poskytovanych socialnych sluzieb prostrednictvom
spolo¢nych aktivit.

Celkova vyska
Nazov projektu a popis Partner projektu rozpoctu
projektu
Skvalitnenie Zivota klientov v ramci Srdce v domé, p.o., ¢.p.
cezhranicnej spoluprace 81, 69 201 Klentnice

Ciel'om projektu je posilnit’ cezhrani¢nu
spolupracu medzi zariadeniami socialnych
sluzieb a vytvorit’ podmienky pre spolo¢né
aktivity klientov so zdravotnym

Q 34023,68 €

K (entnwe

znevyhodnenim. Projekt sa zameriava na
vybudovanie oddychovej zony — Zahrady
spomienok, s bylinkovymi a trvalkovymi
zahonmi, ktora bude slazit’ na realizaciu
aktivit formou garden terapie.
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Spoznavanie historie, kult. pamiatok v | Domov pro seniory, p.o.,
cezhranic. spolupraci ¢.p. 1, 67171 Skalice

Cielom projektu je zvySovat kvalitu
zivota  klientov  socidlnych  sluzieb
prostrednictvom cezhrani¢nej spoluprace,

rozvoja medziludskych vztahov a %
spoznavania historie a tradicii oboch
regionov. Projekt podporuje socialne
zaClenenie, medzigeneracné stretavanie,
rozvoj kreativity a motorickych zru¢nosti
klientov a zarovenn vytvara zéklady pre
dlhodobt spolupracu medzi partnerskymi
organizaciami. Projekt je realizovany
formou kulturno-spolocenskych podujati
a spoloc¢nych aktivit, ktoré prepéjaju l'udi
bez ohladu na vek ¢i zdravotné

Donrov pro 27 833,99 €

seniory Skalice p.o.

znevyhodnenie.

5.5.2 Projekty realizované prostrednictvom OZ SInko jesene

Obcianske zdruzenie Slnko jesene, ktoré posobi pri DD a DSS v Seredi, aj v roku 2025
vyznamne podporovalo rozvoj zariadenia a zvySovanie kvality Zivota jeho klientov.
Najvyznamnej$im projektom bola Zahrada spomienok, zamerand na revitalizaciu
terapeutickej zdhrady urcenej predovsetkym klientom s Alzheimerovou chorobou a d’al$imi
formami demencie. Upravené exteriérové prostredie vytvara bezpecny priestor na oddych,
reminiscencné aktivity a terapeuticku pracu s klientmi.

Prostrednictvom finan¢nych prostriedkov ob¢ianskeho zdruzenia boli zaroven zakupené stany
a pivné sety vyuzivané pri organizovani spoloCenskych podujati a podporena realizacia
tradi¢ného podujatia BlizSie k sebe (spojenej s DOD), ktory kazdoro¢ne prepaja klientov,
rodinnych prislusnikov, zamestnancov i Siroku verejnost’.

Realizaciu projektov podporili viaceri vyznamni partneri a darcovia, predovSetkym spolo¢nosti
JAVYS (6000 €), AMAZON (16500 €) a ESSITY (5000 €), Mesto Sered’ (1000 €), ako aj
fyzické osoby prostrednictvom 2 % z dane (11 749,96 €) a financnych darov od rodinnych
prislusnikov (5238,39 €). Ich podpora umoznila realizovat' aktivity, ktoré prispievaju k
zvySovaniu kvality Zivota klientov nad rdmec bezného poskytovania socialnych sluzieb.

5.5.3 Inovacie v roku 2025

V priebehu roka 2025 boli realizované viaceré investicie zamerané na modernizaciu materialno-
technického vybavenia zariadenia, skvalitnenie pracovnych podmienok zamestnancov a
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zvySenie komfortu klientov.
Stravovaci tsek

. zakupenie chladniciek,

. doplnenie kuchynského inventara (termosky na ¢aj, hrnce, misy, kotliky a dalSie
kuchynské vybavenie).

Zdravotnicky usek

. doplnenie zdravotnickych pomocok,

. obstaranie chladniciek na bezpe¢né uchovavanie liekov na oddeleniach C a D.

Prevadzka a tdrzba budov

. vymena podlahovej krytiny na chodbach oddeleni C a D,

. odstranenie havarijného stavu toaliet na oddeleni C.

Sprava arealu

. obstaranie zéhradnej techniky na udrzbu areélu (traktor s kosackou a krovinorez),
. zakupenie plynovych ohrievacov.

Realizované investicie prispeli k zlepSeniu technického stavu zariadenia, zvySeniu bezpecnosti
a komfortu klientov, efektivnejSiemu poskytovaniu socidlnych sluzieb a skvalitneniu
kazdodennej prevadzky centra.

5.6. Vozovy park
5 miestne osobné vozidlo SKODA Roomster 5 589 km
9 miestne osobné vozidlo Citroen Jumper 5009 km
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