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Zameranie Centra socialnych sluzieb Rohov

Zriadovatelom Centra socialnych sluzieb Rohov (dalej CSS Rohov) je Trnavsky
samospravny kraj v sulade s § 21-23 zakona NR SR €. 303/1995 Z.z. o rozpoctovych
pravidlach v zneni neskorSich predpisov, Zakona NR SR ¢. 448/2008 Z.z.
o socialnych  sluzbach aozmene adoplneni zakona ¢&. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskorSich predpisov, § 112i zakona NR SR ¢.
453/2003 Z.z. o organoch $tatnej spravy v oblasti socialnych veci, rodiny a sluzieb

zamestnanosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov.

V CSS Rohov poskytuje celoroéna pobytova forma socialnej sluzby obanom so
zdravotnym postihnutim, ktorym su telesné postihnutie, dusevné poruchy a poruchy

spravania alebo zmyslové postihnutie alebo kombinacie postihnuti.

Predmetom ¢innosti CSS Rohov je poskytovanie celoronej pobytovej socialnej
sluzby  vrozsahu ustanovenia § 38, poskytovanie celoroCnej pobytovej formy
socialnej sluzby v Zariadeni podporovaného byvania v rozsahu § 34 a odlahCovacej
sluzby v rozsahu ustanovenia § 54 zakona NR SR €. 448/2008 Z.z. o socialnych
sluzbach a o zmene a doplneni zakona €. 455/1991 Zb. o zivhostenskom podnikani

v zneni neskorsich predpisov a noviel (dalej Zakon o socialnych sluzbach).

Ciele a sp6soby poskytovania socialnej sluzby v CSS Rohov su zadefinované
vSM 18 2021 Ciele a spésoby poskytovania socialnej sluzby, v ktorej je
vySpecifikované poslanie CSS Rohov, vymedzuje rozsah poskytovanych sluzieb,
ciefovu skupinu, stanovuje hlavné ciele CSS Rohov v oblasti poskytovania
socialnych sluzieb, vytyCuje dlhodobé a kratkodobé ciele, a strikine vymedzuje
pravidla na ochranu prijimatelov socialnej sluzby (dalej PSS) CSS Rohov pred

predsudkami a negativnymi hodnoteniami.
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CSS Rohov nie je prispésobeny na poskytovanie socialnej sluzby PSS, ktoré si
vyzaduju zvysSeny psychiatricky dohlad na uzatvorenom oddeleni alebo PSS
s nhadmernou agresivitou.

CSS Rohov neposkytuje socialnu sluzbu PSS, ktori boli obvineni a pre ich
dusevny stav im bolo pravoplathym rozhodnutim sudu ulozené ochranné
opatrenie (ochranné lieéenie, ochranna vychova, ochranny dohlad alebo
umiestnenie odsudeného v detenénom ustave). Zakaz poskytovania socialnej
sluzby takymto osobam sa vztahuje na celi dobu vykonavania ochranného
opatrenia (§61 ods.3).

V CSS Rohov je mozné poskytovat starostlivost PSS s :

e duSevnymi poruchami a poruchami spravania

e telesnym postihnutim a duSevnymi poruchami a poruchami spravania

e telesnym postihnutim alebo duSevnymi poruchami a poruchami spravania, ktoré

su zaroven zmyslovo postihnuté

Poskytované sluzby v CSS Rohov

A. Socialna sluzba celoroénou pobytovou formou (§ 38)

V zmysle Zakona o socialnych sluzbach , § 38 sa v CSS Rohov poskytuje socialna
sluzba celoro¢nou pobytovou formou.
V CSS Rohov sa:
a) poskytuje : 1. pomoc pri odkazanosti na pomoc inej fyzickej osoby
2. socialne poradenstvo
3. socialna rehabilitacia
4. ubytovanie
5. stravovanie

6. upratovanie, pranie, Zehlenie a udrzba bielizne a Satstva
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b) zabezpecuje : 1. pracovna terapia
2. zaujmova cinnost

3. oSetrovatelska starostlivost

c) utvaraju podmienky na : 1. vzdelavanie

2. uschovu cennych veci
B. Zariadenie podporovaného byvania (§ 34)

V zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje socialna sluzba fyzickej osobe od
16. roku veku do doviSenia déchodkového veku, ak je tato fyzicka osoba odkazana
na pomoc inej fyzickej osoby podla prilohy €. 3 a na dohfad, pod ktorym je schopna
viest samostatny zivot. Ak fyzicka osoba doviSi dochodkovy vek poCas poskytovania
socialnej sluzby v zariadeni podporovaného byvania, tato socialna sluzba sa jej
poskytuje aj nadalej.
(2) Dohlad na ucely poskytovania socialnej sluzby v zariadeni podporovaného
byvania je usmerfiovanie a monitorovanie fyzickej osoby uvedenej v odseku 1 pri
zabezpecfovani sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o svoju domacnost v
ramci zariadenia a zakladnych socialnych aktivit podla prilohy €. 4.
(3) Rozsah dohladu poskytovaného v zariadeni podporovaného byvania sa uréuje v
hodinach alebo suhrnom ukonov, pri ktorych fyzicka osoba potrebuje dohlad.
(4) V zariadeni podporovaného byvania sa okrem dohladu
a) poskytuje

1. ubytovanie,

2. socialne poradenstvo,

3. pomoc pri uplathiovani prav a pravom chranenych zaujmov,
b) utvaraju podmienky na

1. pripravu stravy,

2. upratovanie,

3. pranie, zehlenie a udrzbu bielizne a Satstva,

c) vykonava socialna rehabilitacia.
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(5) Socialna sluzba v zariadeni podporovaného byvania sa poskytuje pre 5
prijimatelov socialnej sluzby v 4 izbovom byte v rodinnom dome a od 2.9.2022 aj

pre 4 prijimatelov socialnej sluzby v 3 izbovom byte v rodinnom dome.
C. Odlah€ovacia sluzba (§ 54)
V CSS Rohov sa v pripade kapacitnych moznosti (po¢as dovoleniek PSS

v celoro¢nej pobytovej forme) poskytuje odlahCovacia sluzba v sulade s § 54 Zakona
o socialnych sluzbach.

Vnutorna organizacia a organizaéné utvary CSS Rohov

CSS Rohov sa vnutorne Cleni na tieto useky :

A. Usek starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti
a) oSetrovatelské Cinnosti
b) opatrovatelské Cinnosti
2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie

B. Usek THP a obsluznych &innosti

1. oddelenie uctovnickej agendy
2. oddelenie socialnej agendy

3. oddelenie obsluznych €innosti

Pocet zamestnancov k 31.12.2024 : 75 ( predpisany poCet zamestnancov 80,5)
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Cinnost’ CSS Rohov na Useku starostlivosti o prijimatela socialnej sluzby

CSS Rohov v sulade s poskytovanim komplexnej socialnej starostlivosti

zabezpecuje nasledovné €innosti na jednotlivych usekoch:

A. Usek starostlivosti o prijimatera socialnej sluzby :

realizovanie individualneho planu z pohladu zachovania a udrZania zdravia
obCanov a poskytovania Ukonov nahradzajucich samoobsluhu vratane
organizovania a pripravy preventivnych prehliadok, odbornych vySetreni
a vedenia predpisanej dokumentacie

v pripade PSS stazkym zdravotnym postihnutim  spolupodiefanie sa na
programe socialnej rehabilitacie, ktora je neoddelitefnou suc€astou individualneho
planu PSS

dohliadanie na dodrziavanie ludskych prav PSS

striktné dodrziavanie pouZzivania telesného a netelesného obmedzenia PSS len
v pripade, ak je priamo ohrozeny Zivot alebo priamo ohrozené zdravie PSS alebo
inych oséb

vedenie registra telesnych a netelesnych obmedzeni PSS a vSetkych nalezitosti,
tykajucich sa telesného a netelesného obmedzenia v sulade s § 10 Zakona NR
SR €. 448/2008 Z.z.

aktivne poskytovanie a zabezpecCovanie vSestrannej starostlivosti o uspokojenie
bio-psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v CSS Rohov v sulade

s koncepciou a najnovsimi poznatkami z oSetrovatelstva

Usek starostlivosti o PSS sa éleni na dve oddelenia :

1. oddelenie zdravotnej starostlivosti

a) oSetrovatelské Cinnosti

b) opatrovatelské Cinnosti

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie
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1. oddelenie zdravotnej starostlivosti

e zabezpecuje aktivne poskytovanie a zabezpeCovanie vSestrannej starostlivosti
0 uspokojenie bio- psycho- socialnych a duchovnych potrieb PSS v CSS Rohov
v sulade s koncepciou a najnovSimi poznatkami z oSetrovatelstva

e za Cinnost oddelenia zdravotnej starostlivosti zodpoveda hlavna sestra

a) oSetrovatelské cinnosti v sulade so Zakonom NR SR ¢&. 448/2008 Z.z.
o socialnych sluzbach, § 22, v zneni neskorSich predpisov a noviel - koordinuje
stanicna sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Samostatna odborna praca pri poskytovani oSetrovatelskej starostlivosti metdédou

oSetrovatelského procesu arealizacia odbornych oSetrovatelskych vykonov

v zariadeni socialnych sluzZieb a v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej

kurately vykonavané sestrou so Specializaciou.

b) opatrovatelské €innosti - koordinuje hlavna sestra

Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie opatrovatelskej sluzby pre obcCanov, deti a mladych dospelych
v zariadeni socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a

socialnej kurately.

2. oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie- koordinuje veduca
pracovniCka socialnej rehabilitacie

Obsah pracovnej ¢innosti :

Vykonavanie socialnej terapie pre obanov, deti a mladych dospelych v zariadeni
socialnych sluzieb alebo v zariadeni socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately.

Vykonavanie odbornych terapeutickych €innosti pre obCana, dieta a mladého

dospelého.
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Od juna 2019 je Centrum socialnych sluzieb Rohov zapojené do Narodného
projektu denistitucionalizacie zariadeni socialnych sluzieb a ma od roku 2021
schvaleny Transformaény plan, ktory predstavuje zakladny nastroj na
realizovanie zmien v procese prechodu zinstitucionalnej na komunitnu
starostlivost'.

BlizSie informacie o Narodnom projekte deinstitucionalizacie zariadeni

socialnych sluzieb su zverejnené na webovej stranke : https://npdi.gov.sk/co-

je-deinstucionalizacia/

V roku 2023 nam bol MPSVR SR schvaleny projektovy zamer na vybudovanie
Ambulantného Specializovaného zariadenia a Zariadenia podporovaného
byvania v obci Dojé. Vsucasnej dobe sme vo faze pripravy projektovej
dokumentacie k ziadosti o financovanie realizacie projektu z Planu obnovy,

komponent 13.

Spracovala: PhDr. Monika Knezovi¢ova, PhD.
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POZNAMKY K 31.12.2024

Cl. 1

VSeobecné udaje

1. Identifikacné udaje uctovnej jednotky a informacie o €innosti u¢tovnej jednotky

Nazov uctovnej jednotky

Centrum socialnych sluzieb Rohov

Sidlo uctovnej jednotky

Rohov &. 27

Datum zalozZenia/zriadenia

1.1.2004

Spbsob zalozenia/zriadenia

Rozhodnutie o zriadovacej listine

Nazov zriadovatela

Trnavsky samospravny kraj

Sidlo zriadovatela

Starohajska 10, 917 01 Trnava

ICO

00655546

DIC

2021043959

Hlavna Cinnost’ u¢tovnej jednotky

Socialne sluzby - pobytova forma

Pravny dévod na zostavenie uctovnej zavierky

X riadna
[ ] mimoriadna

Iné vSeobecné udaje napr. obec uvedie pocet
obyvatelov; ZS uvedie pocet ziakov, DD uvedie

pocet klientov atd.

Kapacita 129 prijimatelov socialnej sluzby

2. Informacie o veducich predstavitefoch a o organizacnej Strukture uctovnej

jednotky

Statutarny organ /meno a priezvisko/

PhDr. Monika Knezovi¢ova, PhD.

Zastupca statutarneho organu /meno a priezvisko/

Ing. Anna Mierna

Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov 72,91
prepocitany za rok 2024

Evidenény pocet zamestnancov vo fyzicky osobach | 75

k 31.12.2024

Pocet riadiacich zamestnancov 6

3. Na zaklade ziadosti UJ zriadovatel vykonal dna 21.6.2021 zmenu jej nazvu

v Registri  poskytovatelov  socialnych

sluzieb na Uzemi

Trnavského

10
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samospravneho kraja. S uc€innostou od 1.7.2021 UJ pouZziva nazov Centrum
socialnych sluzieb Rohov.

4. V sulade s Registrom poskytovatelov socialnych sluzieb CSS Rohov poskytuje:
a) celoro¢nu pobytovu socialnu sluzbu podla § 38 zakona o socialnych sluzbach
na dobu neurcitu, na adrese 906 04 Rohov 27, s kapacitou 120 prijimatefov
socialnej sluzby,
b) podla § 34 zakona o socialnych sluzbach pobytovu celoroénu socialnu sluzbu
v zariadeni podporovaného byvania na adrese Hviezdoslavova 324/53, 905 01
Senica, s kapacitou 9 prijimatelov socialnej sluzby na dobu urcitu ( najomna
zmluva).
Informacie o uétovnych zasadach a uc¢tovnych metoédach
1. Ustovna zavierka je zostavena za predpokladu  dalSieho nepretrzitého
pokraCovania a nezmenenej ¢innosti UJ.
2. Zmeny v uctovnych metdédach a zasadach oproti predchadzajucemu obdobiu
neboli vykonané Ziadne.
3. Spbsob ocenenia jednotlivych poloziek
Polozky Spésob ocenovania
a) dlhodoby nehmotny majetok nakupovany obstaravacou cenou (v UJ sa nevyskytol)
b) dlhodoby nehmotny majetok vytvoreny viastnou €innostou vlastnymi nakladmi (v UJ sa nevyskytol)
c) dlhodoby hmotny majetok nakupovany obstaravacou cenou
d) dlhodoby hmotny majetok vytvoreny vlastnou €innostou vlastnymi nakladmi(v UJ sa nevyskytol)
e) dlhodoby nehmotny majetok a dlhodoby hmotny majetok ziskany bezodplatne Reélnou hodnotou (v UJ sa nevyskytol)
f) dlhodoby finanény majetok obstaravacou cenou(v UJ sa nevyskytol)
g) zasoby nakupované obstaravacou cenou
h) z&soby vytvorené viastnou €innostou vlastnymi nakladmi(v UJ sa nevyskytol)
i) zasoby ziskané bezodplatne Realnou hodnotou
j) pohladavky menovitou hodnotou
k) kratkodoby finanény majetok menovitou hodnotou(v UJ sa nevyskytol)
I) casové rozliSenie na strane aktiv naklady buducich obdobi a prijmy
buducich obdobi sa vykazuju vo vyske,
ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a asovej suvislosti s uétovnym
obdobim.
m) zavazky, vratane dlhopisov, pdzi€iek a Uverov menovitou hodnotou
n) rezervy ocenuju sa v ocakavanej vyske zavazku
0) Casové rozliSenie na strane pasiv vydavky buducich obdobi a vynosy

11
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buducich obdobi sa vykazuju vo vyske,
ktora je potrebna na dodrzanie zasady
vecnej a ¢asovej suvislosti s uétovnym
obdobim.

p) derivaty pri nadobudnuti

obstaravacou cenou(v UJ sa nevyskytol)

4. Podstata odpisovania dlhodobého nehmotného a dlhodobého hmotného

majetku

Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a dlhodobého hmotného majetku su

stanovené tak, Ze sa vychadza 2z predpokladanegj

doby jeho wuZivania a

predpokladaného priebehu jeho opotrebenia. Odpisovat sa zafina odo dna jeho
zaradenia do pouzivania. U&tovné odpisy sa zaokruhluju na dve desatinné miesta.
Metoda odpisovania sa pouziva linearna. Po vykonanom prehodnoteni, doby
neboli menené. Predpokladana doba uzivania a odpisové
sadzby su stanovené nasledovne:

odpisovania majetku

Odpisova skupina

Doba odpisovania v rokoch

Roéna odpisova sadzba

4

1/4

6

1/6

8

1/8

12

112

20

1/20

N[O~ W|IN|=

50

1/50

10

110

55

neodpisované

Drobny hmotny majetok od 0,01 Eur do 1700 €, ktory podla rozhodnutia uctovnej
jednotky nie je dlhodobym hmotnym majetkom sa uctuje ako zasoby.

Cl. 1l

Informacie o udajoch na strane aktiv suvahy

1. Neobezny majetok

Dlhodoby nehmotny a dlhodoby hmotny majetok

Dlhodoby nehmotny majetok uctovna jednotka neeviduje.

UJ nevlastni Zziadny majetok. V evidencii ma dlhodoby hmotny majetok, ktory jej bol
zvereny do spravy od zriadovatela.

12
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2. Obezny majetok
2.1 Zasoby

PociatoCny stav zasob k 1.1.2024 evidovala uctovna jednotka v celkovej hodnote
63 833,82 €. PoCas uctovného obdobia zaznamenala prirastky vo vySke 188 176,58
€ a ubytky 206 657,85 €. Najvyssi pohyb UJ zaznamenala na sklade potravin, DHM
— ostatné a Cistiace potreby. Ku koncu UO je celkovy stav zasob v hodnote 45 352,55

€, Co je pokles skladovych zasob oproti predchadzajucemu UO o 18 481,27 €.
2.2 PohlFadavky

Ustovna jednotka evidovala na zadiatku UStovného obdobia 2024 kratkodobé
pohladavky v celkovej sume 90 349,24 €. K 31.12.2023 vykazuje UO pohladavky
v celkovej sume 88 152,05 €. Z uvedeného stavu predstavuje Ciastka 86 342,27 €
pohladavky za poskytovanu socialnu sluzbu prijimateliek socialnej sluzby. Za stravu
zamestnancov , za obdobie december 2024 su neuhradené pohladavky v sumu
1 162,96 €, neuhradena zostava pohladavka za pohrebné vydavky, ktoré UJ pouZila
z rozpoctovych prostriedkov , za zomrelu prijimatelku socialnej sluzby. V uctovhom
obdobi bolo za poskytovanu socialnu sluzbu z minulych obdobi zinkasovanych
50 138,80 €. Vo vykazovanom UO vznikli UJ nové pohladavky za poskytovanu

socialnu sluzbu v sume 49 786,02 €.
Cl. IV
Informacie o udajoch na strane pasiv suvahy

1. Vlastné imanie

1.1 Nevysporiadany vysledok hospodarenia minulych rokov (428) — obsahuje
operacie vztahujuce sa k prechodu na akrualne uctovnictvo k 1.1.2008
a presuny vysledkov hospodarenia za roky 2008-2023. V roku 2024 bol na
danom ucte vykonany presun kladného VH z roku 2023 v sume 21 347,59 €.
1.2 Rozdiel medzi nakladmi a vynosmi vykazanymi za bezné uctovné obdobie

predstavuje zaporny vysledok hospodarenia vo vyske 32 733,88 €.
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Ku koncu UO , UJ eviduje zavazky v celkovej sume 1 558 509,71 €.

1.3 Rezervy

UJ vroku 2023 tvorila rezervy na poskytnutie odchodného, odmien pri Zivotnych
jubileach a prisluchajuce odvody do poistnych fondov pre zamestnancov CSS
Rohov v celkovej sume 24 494,00 €. V roku 2024 na uvedeny ucel rezervy pouzité
boli vsume 24 494,00 €. Nasledne boli vytvorené rezervy na mzdové nalezZitosti

a prisluchajuce odvody, ktoré o€akava UJ v roku 2025 v celkovej sume 33 229,00 €.
1.4 Zavazky

K 31. decembru bezného UO vykazuje UJ dlhodobé zavazky v celkovej sume

14 519,94 €, ako zavazky zo socialneho fondu.

Kratkodobé zavazky UJ predstavuju celkovd sumu 291 681,14 €. V ramci tychto
zavazkov UJ eviduje =zavazky voCi zamestnancom, inStituciam socialneho
a zdravotného poistenia a danovému uradu. VocCi dodavatelom vykazuje zavazky
v sume 8 789,33 €, Co je v porovnani s uplynulym UO narast 0 5 526,66 €. V ramci
inych zavazkov na ucte 379 su vykazané zavazky voci prijimatelkdm socialnej
sluzby a zamestnancom vo vySke 130693,33 €, ztoho 128 879,85 € vodci
prijimatelkam socialnej sluzby. Uvedena Ciastka predstavuje vySku vlastnych

prostriedkov prijimateliek.
1.5 Casové rozliSenie

Hodnota uétu ,Casové rozliSenie* uéet — 384-VVynosy buducich obdobi, obsahuje
odpisy, ktoré sa pocCas celej doby odpisovania dlhodobého  majetku postupne
zuctovanim rozpustaju do vynosov bezného uctovného obdobia v Casovej a vecnej
suvislosti so zauctovanim (u¢tovnych) odpisov majetku, na obstaranie ktorého bola
dotacia poskytnuta. Stav sa zmenil v désledku vysSSie uvedenych operacii z majetku
nadobudnutého z transferov SR 0 200,04 € a od subjektov mimo verejnej spravy
0 399,24 €.
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CSS prijalo vecné dary v celkovej sume 5748,34 €, do pouzivania boli dané
v celkovej hodnote 5 965,91 € v skladovych zasobach je zostatok darovanych

tovarov vo vyske 2 096,75 €.

Na predmetnom ucte Casového rozliSenia je zaznamenany aj pohyb OOPP, ktoré
boli poskytnuté z TTSK. Nespotrebované  zostali OOPP v celkovej hodnote
10 355,17 €.

ClLv
Informacia o nakladoch a vynosoch

Spotrebu tovarov asluzieb za vykazované UO, uctovna jednotka vykazuje
v nakladoch, v celkovej sume 2 754 684,98 €, €o je v porovnani s predchadzajucim
UO 0312 991,89 € viac. Vynosy boli dosiahnuté vsume 2721951,10 €, Co
predstavuje zvySenie oproti predchadzajucemu UO o 258 910,42 €. Na zaklade
uvedenych udajov vznikol rozdiel medzi nakladmi a vynosmi 32 733,88 €, v prospech
nakladov. V kategoérii nakladov je najvySSia Ciastka vykazana na mzdovych
nakladoch, a prisluchajucich odvodoch do poistnych fondov, vratane prispevku
zamestnavatela na ostatné socialne poistenie. V ramci tovarov najvysSiu nakladovu
polozku predstavuju potraviny 135 755,96 € a energie v celkovej vySke 155 516,88 €.
V energiach UJ vykazuje pokles oproti predchadzajucemu UO o040 574,93 €,
V oblasti sluzieb boli najvysSie naklady za najom v sume 23 687,12 €, za prevadzku
a vyvoz odpadovych vod z COV, v celkovej sume 11601,14 €. Na Useku oprav
a udrzby budov a zariadeni najvySSie naklady predstavuje odstranenie havarijného
stavu a vymena dolezitych technickych zariadeni a prisluSenstvo v kotolni v celkovej
sume 95 394,42 €, oprava terasy na 7 oddeleni v sume 14 999,81 €.

Vynosy ztransferov od zriadovatefa boli vroku 2024 2216 841,65 €, Co je
0 387 792,99 € viac ako v roku 2023. Predpis vynosov z predaja sluzieb na ucte 602
bol 422 603,89 €. Ostatné vynosy — ucet 648, boli dosiahnuté z dobropisov v celkovej
vyske 4 272,98 €.
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Cl. VI
Informacia o udajoch na podsuvahovych uétoch

Na podsuvahovych uctoch eviduje uctovna jednotka drobny majetok, ktory nadobuda
v obstaravacej cene od 0,01€ do 1 699,99€. K 31.12.2024 bola hodnota drobného
hmotného majetku v obstaravacej cene 300,00 az 1 700,00€ vo vySke
399 731,84 €.

Na podsuvahovych uétoch UJ eviduje aj prostriedky prijimateliek socialnej sluzby,
ktoré su ulozené na osobnych uctoch v peniaznych ustavoch. Ku koncu UO ich
vySka bola 1045 064,74 €. Stav prostriedkov PSS sa oproti predchadzajucemu UO
znizil 0 55 043,26 €.

ClL. Vil
Informacia o rozpocte a hodnotenie plnenia rozpoctu
Ugtovna jednotka mala stanoveny rozpo&et na rok 2024 nasledovne:
1. Prijmy bezného rozpoéctu
200 nedarniové prijmy

Na rok 2024 bol schvaleny rozpoCet prijmov 342 399,00 €. Po uprave bol rozpocet
prijmov zvySeny na 430 732 €. Skutoc¢né plnenie bolo vo vyske 429 070,66 €.
V uvedenej Ciastke su zahrnuté aj prijmy za stravu zamestnancov, prijem za
prenajom nehnutelnosti — kotolne. Priemerné prijmy na jednu prijimatelku socialnej
sluzby za kalendarny mesiac boli 267,39 €, v mieste poskytovania socialnej sluzby
Rohov. V ZPB v Senici bola uhrada za poskytovanu socialnu sluzbu za mesiac
199,96 €.

Ekonomicky opravnené naklady (priemerné), na jedného PSS za kalendarny
rok 2024 su 15757,32 €, €o je v prepocte na jeden mesiac 1 313,11 €, (udaj sa
vztahuje na prevadzku CSS v Rohove bez ZPB).
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Ekonomicky opravnené naklady (priemerné), na jedného PSS za kalendarny
rok 2024 v ZPB su 23 076,24 €, ¢€o je v prepocte na jeden mesiac 1 923,02 €.

2. Vydavky rozpoctu

a. 600 bezné vydavky

Schvaleny a stanoveny rozpocet zriadovatelom bol 1 857 705,00 €. Po vykonanych
rozpoCtovych opatreniach, ktoré boli ur€ené na platy zamestnancov a odvody do
poistnych fondov, rieSenie havarijnych stavov, na nakup tovarov a sluzieb bol
rozpoCet z danovych prijmov, vlastnych rozpoctovych prijmov a upraveny na sumu
2232 627,00 €.

Bezné vydavky, zo vSetkych zdrojov financovania boli ¢erpané v celkovej sume
2227 193,98 €.

b. 700 kapitalové vydavky

Schvaleny a stanoveny rozpocet zriadovatelom na kapitalové vydavky bol v sume
1350 660,00 € - vybudovanie ASZ aZPB vobci Dojé. Rozpodet kapitalovych
vydavkov bol upraveny na Ciastku 1 393 056,00 €. Pouzité boli na odstranenie
havarijného stavu na nakup 2 kusy elektrickych varnych kotlov do kuchyne,
velkokapacitna pracka a suSi¢ka do pracovne, jednostupriovy projekt ZPB v obci
Doj¢ vsume 1 250,00 €, vySkopisné a polohopisné zameranie ZPB v obci Doj¢
v sume 1 094,00 €, Projektova dokumentacia ZPB v obci Doj¢ v sume 11 424,00 €,
inZinierska cinnost pre stavebné konanie ZPB v obci Doj¢ vsume 2 400,00 €,
projektova dokumentacia ASZ vobci Doj¢ vsume 10 000,00 € a vyhotovenie

geometrického planu ASZ v obci Dojé v sume 290,00 €.

Cerpanie kapitalovych vydavkov za uétovné obdobie predstavovalo vysku 54 136,80
€.
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Cl. VI

Informacie o skuto¢nostiach, ktoré nastali po dni, ku ktorému sa zostavuje

uctovna zavierka, do diia zostavenia uétovnej zavierky
Popis skutoCnosti: - nenastali Zziadne vyznamné skutocnosti.
Zoznam pouzitych skratiek:

PSS — prijimatel socialnej sluzby

ICO - identifikadné &islo organizacie

DIC - dariové identifikacné &islo

UJ - uctovna jednotka

CSS - centrum socialnych sluzieb

UO - uctovné obdobie,

VH — vysledok hospodarenia

KV - kapitalové vydavky

OOPP - osobné ochranné pracovné prostriedky
COV - gistiarer odpadovych véd

ZPB — zariadenie podporovaného byvania
PD — projektova dokumentacia

ASZ — Ambulantné $pecializované zariadenie

Kompletna uétovna zavierka za rok 2024 je zverejnena v Registri uétovnych

zavierok na webovom sidle Ministerstva financii SR.

Spracovala: Katarina Pavleova
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Plnenie rozpoctu zariadenia v roku 2024

Plnenie rozpoCtu zariadenia bolo plne vsulade s pridelenymi financnymi
prostriedkami. SnaZili sme sa o ich plynulé, hospodarne a rovhomerné Cerpanie
poCas celého roka v sulade s platnou legislativou a internymi smernicami CSS

Rohov.

A. Kapitalové vydavky

PoCas roka 2024 sme na zaklade zdbvodnenych Ziadosti zriadovatelovi o Upravu
rozpoCtu KV vroku 2024 cCerpali KV na vymenu dozitych strojov v pracovni —
bubnovy susi¢ Elektrolux a priemyselna automaticka pracka Elektrolux, WH6-20 a na
vymenu dozitych varnych kotlov elektrickych 80l 2ks v stravovacej prevadzke

v celkovom finanénom objeme 30 608,80 EUR.

Finanéné vydcislenie:

KAPITALOVE VYDAVKY
1 | priemyselna automaticka pracka Elektrolux, WH6-20, 15 522,00
2 | varny kotol elektricky 80 | 4 120,00
3 | bubnovy susi¢ Elektrolux 6 454,80
4 | varny kotol nerezovy 80 | 4512,00
SPOLU 30 608,80

B. Bezné vydavky

Z neinvestiCnych prostriedkov sa zabezpecCuje celoro¢na prevadzka zariadenia,
vratane oprav a udrzby objektov. V roku 2024, s ohlfadom na celkovy rozpocCet TTSK,
sme neplanovali ziadne zvySené naklady na udrzbu objektov. Z rozpoc€tu beznych
vydavkov na rok 2024 sme rieSili len havarijné stavy v sucinnosti s nasim

zriadovatefom, ktorému sme zasielali operativne zZiadosti o upravu rozpoctu.
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Zrealizované opravy a udrzba objektov a vybavenia v roku 2024:

oprava terasy na 7.oddeleni ( zatekanie do priestorov pracovne) s naslednym
vymalovanim priestorov pracovne — dokoncenie realizacie z roku 2023

kontrola stavu stromov, vyrub dozitych stromov, orezy suchych konarov

a dosadba novych stromov v sulade s odporugeniami KPU TT

oprava omietok a malovanie priestorov pracovne

oprava omietok, obkladov stien a malovanie priestorov kuchyne, nasledné
hibkové &istenie priestorov stravovacej prevadzky profi firmou

vymena 20 ks dozitych valand na oddeleniach 4,5,7,9 a 10 za postele z masivu
S matracom

vymena dozitého nabytku v obyvacej miestnosti na 3.oddeleni a v dvojpostelove;j
izbe na 10.oddeleni

uprava a dovybavenie dekontamina¢nej miestnosti na 1. oddeleni

uprava, oprava a dovybavenie socialnej miestnosti oddelenia zdravotnej
starostlivosti

uprava a dovybavenie spoloCenskej miestnosti v kastieli novym nabytkom
inStalovanie deliacich nabytkovych stien do troch 5- postelovych izieb

doplnenie vybavenia oddeleni paravanmi na zabezpecenie intimity PSS
rozdelenie priestorov pracovne na Spinavu a Cistu prevadzku priemyselnymi
zavesmi

indtalacia umyvadla do pracovne

vymena dozitych zvodov vody na objekte Novy pavildn, 10. oddelenie a Nova
budova

dokladné vycistenie horizontalnych a vertikalnych zvodov vody na vSetkych
objektoch zmluvnym dodavatefom

dokladné vycistenie vodného zdroja Zahumenica — zachytny pramen, akumula¢na
nadrz, inStalacia zabezpecenia vodného zdroja pred cudzim vniknutim, inStalacia
filtrov na zachytavanie necistdt vo vode pri vstupe do arealu CSS Rohov

vymena dozitych technickych zariadeni — vykurovacie telesa
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a prislusenstvo v plynovej kotolni v kastieli CSS Rohov

debarierizacia vane na oddeleni ¢.1 a €.8 vbudovanim dvierok ( zo sponzorskych

prostriedkov)

indtalacia satelitného TV prijimaca do dvoch spolo¢enskych miestnosti v kastieli

( zo sponzorskych prostriedkov)

obnova mobilidra na nadvori kastiefa a na terase 7.oddelenia ( zo sponzorskych

prostriedkov)

likvidacia a odvoz vyradeného nabytku z predchadzajucich rokov ( sponzorsky)

likvidacia a odvoz haluzoviny z parku ( sponzorsky)

Finan€éné vycislenie:

I. Dovybavenie oSetrovne 3 555,00
kyslikovy pristroj 374,00
CRP pristroj 1290,00
defibrilator 1590,00
3 tlakomery 151,00
CRP testy 150,00
1. Dovybavenie oddeleni 14 425,77
2 kuipacie polohovacie kresla 3.odd 1ks, 4.0dd.1ks 1314,00
TV, Skylink 1195,00
10 ks paravany (1.0dd 1 ks, 4.0dd 3 ks, 5.0dd 1 ks, 6 odd 2 ks,7.0dd 2 ks, 9.0dd 1 ks) ,4 ks 2262,72
stoliky, 4 ks stolicky na podavanie stravy(4.odd 1+1, 5.0dd.1+1, 6.0dd 1+1, 7.0dd.1+1)
postele s matracmi 20 ks 3 000,00
2 skrinka na topanky (8.odd chodba) 139,80
komoda, deliaca skrifia 4.odd 472,80
sedacka ZPB II. 265,50
nabytok 10.odd. - 2 skrinky 139,80
dvierka na variu 2 ks - 8.0dd, 1 odd 3 900,00
12 ks stoliciek do kongresky 586,80
interiérové vybavenie - 3 oddelenie, 7 skriniek 835,20
dovybavenie dekontaminagnej miestnosti - police, vylevka 1.odd 314,15
Ml Upravy v parku, orez a likvidacia stromov 7 621,55
Miroslav Kozak 830,00
kosenie pozemku s mul&ovanim 550,00
vyrub a orez stromov 5 450,00
vysadba stromov 631,00
160,55

oprava 6 ks laviCiek - vymena dreva, realizacia novych naterov na lavi¢kach
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V. Opravy a udrzba budov, dovybavenie dielne, naradie pre upratovacky 21032,69
Cistenie stresnych zvodov (NP a kastiel’) 4 850,00

vymena rymsy na 10 odd 2 580,00

vymena rymsy a hakov - $kodova udalost a NB 920,00

vymena korytok a odstranenie zatekania - 10.odd 420,00

oprava strechy NP 541,00

oprava strechy administrativna budova 425,00

oprava podlahy kotolne po povodni NP 2 550,00

opravy, revizie 1 965,01

opravy elektroinstalacii 1 532,40

opravy elektroinstalacii 573,60
dovybavenie dielne - parny isti¢, uhlova pila, vysavac¢ na listie, priamogiara pila, noznice na kriky 1772,23
dovybavenie dielne 1 014,26
krovinorez 141,75

4 ks voziky pre upratovacky 912,24

V. Cistenie vodného zdroja, kotolfia po povodni 7 604,00
735,00

2 270,00

1710,00

2 889,00

VL. Obnova kuchyne 15 225,28
nakup - elektricky kotol 80 | 4 512,00

nakup - elektricky kotol 4 190,00

tyGovy mixér 269,40
malovanie kuchyne 3 079,08
chladnicka 674,80

hibkové profesionalne gistenie kuchyne 2500,00

VII. Obnova pracovne 22 685,73
nakup - velkokapacitna pracka 12 522,00

nakup - bubnovy susic¢ bielizne 6 454,00
malovanie Zehliarne 2149,20
kontajnerovy vozik 535,97

nové umyvadlo 576,96
predelenie pracovne 447,60

VIIL. Obnova terasy 7. odd 14 999,81
14 999,81

1X. Oprava kotolne 96 694,78
95 394,42

vymena regulatora 1 300,36

X. Prevod spravy COV 2278,80

22




Zriadovatel: VAL,
Oy

o — %7 . ..
TRNAVSKY § A 4 Centrum socialnych sluzieb Rohov
& o o E‘
SK SAMOSPRAVNYSY =g ¥ Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika
KRAJ *RopoN *

vyvoz kalu 2 278,80
X. Likvidacia iného druhu odpadu 835,49
Technické sluzby, odvoz odpadu - 2,49 t 835,49
Banik, Sajdikové Humence, haluze a dreveny odpad - 3 velkokapacitné kontajnery 0,00
XI. Oprava socialnej miestnosti zamestnancov 568,70
miestnost opatrovateliek - vesiak, kuchynska linka, regal 389,90
skrinka pre upratovacku 178,80
XIl. Nacvik poziarneho poplachu B
megafon 67,00
207 594,60

Spracovala : Ing. Anna Mierna
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CAST B : VYHODNOTENIE CINNOSTI ODDELENIA

ZDRAVOTNEJ STAROSTLIVOSTI
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Vyhodnotenie prace oddelenia zdravotnej starostlivosti

V Centre socialnych sluzieb Rohov bolo k 31.12.2024 umiestnenych 102 prijimatelov
socialnej sluzby (dalej PSS), z toho 9 PSS byva v Zariadeni podporovaného byvania
(dalej ZPB) v Senici. Jeden PSS je vo veku do 18 rokov, ostatnych 101 PSS ma nad
18 rokov. V roku 2024 zomrela jedna PSS.

Usek starostlivosti o PSS je rozdeleny na oddelenie zdravotnej starostlivosti
a oddelenie socialnej prace a socialnej rehabilitacie. Obe tieto oddelenia uzko

spolupracuiju.

Oddelenie zdravotnej starostlivosti (dalej OZS) vedie hlavna sestra. Rozdeluje sa

na:

1. OSetrovatelské Cinnosti, ktoré vykonava stani¢na sestra, hlavna sestra, sestry
Specialistky a praktické sestry.

2. Opatrovatelské cinnosti, ktoré vykonavaju hlavne opatrovatelky, sanitarky

a praktické sestry, p. p. sestry.

Na oddeleni zdravotnej starostlivosti v CSS Rohov zabezpefovalo k 31.12.2024
oSetrovatelsku a opatrovatelski starostlivost spolu 34 zamestnancov, vZPB v
Senici 8 zamestnancov:

. hlavna sestra
stani¢na sestra

o sestry so Specializaciou

1
1
4
e 1 sestra bez Specializacie
4 prakticke sestry

9

sanitarok
e 14 OPA v CSS +8 OPA v ZPB
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nema este stale vyCerpanu vacsinu dovolenky na zotavenie z roku 2024. Z dévodu

nedostatku OPA a OSE nam v obdobi poslednych rokov neumerne narastali

nadCasové hodiny, ktoré si zamestnanci na zdravotnom useku nemohli/nemézu

vyCerpat formou nahradného volna z dévodu nedostatku pracovnikov. So suhlasom /

na navrh OSP TTSK sme pristupili k preplacaniu nad€asov na oddeleni zdravotnej

starostlivosti, celkovo sme v obdobi januar- december 2024 preplatili 3 265,5

nadCasovych hodin.

Dlhodobo podnikame kroky, okrem preplacania nad€asovych hodin, ktoré aspor

CiastoCne rieSia, aby nevznikali nové nad€asové hodiny a aby sa Cerpali dovolenky:

1. DIhodobo inzerujeme volné pracovné miesta na verejnom portali ISTP, na Urade
prace v Senici, na nasSej webovej stranke, na nasej facebookovej stranke.

2. Intenzivne komunikujeme so zamestnancami Uradu prace v Senici a oslovujeme
vhodné kandidatky na obsadenie pracovnych miest, Zial neuspesne.

3. VSetci zamestnanci oslovuju vhodné kandidatky na pracu v CSS Rohov z okruhu
svojich priatelov a znamych.

4. Prechodnym zniZenim kapacity zariadenia prirodzenym ubytkom ( aktualne zo 120
na 102 PSS) so suhlasom OSV TTSK sa nam podarilo:

zlucit oddelenia ¢.1 a €.2 do jedného, ¢im sme ziskali usporu 1 OPA denne,

e zruSili sme no¢nu sluzbu na oddeleni €.1-2, oddelenie poCas noci zastreSuje
sluzbukonajuca OPA z kastiela pravidelnymi obchédzkami ( napriek tomu sa nam
toto opatrenie javi ako rizikové vzhladom na PSS s problémovym spravanim),

e PSS z 10 oddelenia sme priclenili poCas dfa na ostatné oddelenia, ¢im sme
znizili potrebu 1 OPA na den. Zaroven sme ale znizili komfort 9 PSS, ktoré
chodia na oddelenie ¢€.10 len spavat.

e VII. polroku sme PSS z 8.oddelenia, po dispozicnych upravach spalni na
ostatnych oddeleniach rozdelili na 5.,6.,7. a 9.oddelenie a tak sme ziskali usporu
dalSej OPA na den.

. Tymito krokmi sa znizili poCet zamestnankyn v dennej zmene z 10 na 7 a v noCnej

[$)]
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zmene z 5 na 4 sluzbukonajuce, ¢im ale zniZujeme kvalitu poskytovanej sluzby
a zaroven ohrozujeme bezpecnost PSS a ZAM, hlavne po¢as no¢nych zmien.

Z celkového poctu zamestnancov na zdravotnom useku mame 7 starobnych
déchodkyn a 5 opatrovateliek vo veku nad 60 rokov, ktoré budu v najblizSej dobe
postupne odchadzat do starobného doéchodku. TakZe progndéza vyvoja
personalneho zabezpecenia je alarmujuca.

Dalsim velkym problémom, ktory nedokazeme ovplyvnit, je chorobnost
zamestnancov na oddeleni zdravotnej starostlivosti, napriek tomu, Ze Cast OPA si

PN ani neuplatiovala, ale po€as choroby Cerpala nad€asové hodiny a dovolenku.

Nadstandardné sluzby poskytované PSS v CSS Rohov

Vroku 2024 vyuzili PSS 5x kadernicke a 4x pedikérske sluzby, ktoré im boli
poskytnuté priamo v CSS, externymi dodavatelmi sluzieb. Kadernicke sluzby vyuzilo
78 PSS, pedikérske 56 PSS. LieCebna rehabilitacia a fyzioterapia boli poskytované
PSS pocas celého roka, odbornymi pracovnikmi pod vedenim Mgr. Daniela Krutého
MSc., celkom 26 PSS.

Spolupraca oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia socialnej prace

a socialnej rehabilitacie

Pracovnici socialnej rehabilitacie (PSR) boli napomocni opatrovatelkam pri podavani
stravy a zabezpeCovani pobytu vonku. ZabezpeCovali dohfad nad PSS pocas
seminarov a Skoleni opatrovateliek. V pripade, Ze opatrovatelka nahle ochorela,
zastreSili dopoludnajsSiu sluzbu na 9.oddeleni, kde sa praca zameriava na socialnu
rehabilitaciu.

Zamestnanci oddelenia zdravotnej starostlivosti a oddelenia socialnej prace
a socialnej rehabilitacie sa navzajom dopiali, ich spolupraca je velmi délezita a na

dobrej urovni.

27



Zriadovatel: 0

@
TT TRNAVSKY é"\
Ce

SAMOSPRAVN
SK KRAJ .-

Centrum socialnych sluzieb Rohov

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

Spolupraca s pribuznymi PSS

PoCas roka bolo v zariadeni celkom 116 navstev. Na pobyte urodiCov alebo
pribuznych bolo 20 PSS, celkom 113x.

Kontakt s pribuznymi PSS prebiehal i telefonickou formou, kedy sa pribuzni
informovali na zdravotny stav PSS, alebo s nimi priamo komunikovali. Okrem
telefonatov na osobné mobilné telefony prijimateliek, bolo zaznamenanych 151
telefonatov na oddelenia alebo do oSetrovne. O telefonatoch a navstevach su

vedené zaznamy v Z OZS 01 Zaznamy navstev a telefonatov PSS.

Stravovacia komisia

V priebehu roka 2024 bolo 9 zasadnuti stravovacej komisie. Na tychto zasadnutiach
sa zucCastnovali Clenovia stravovacej komisie. Okrem zastupcov OZS a stravovace;j
prevadzky boli ¢lenmi komisie 3 PSS, ktoré prispievali navrhmi a pripomienkami
k strave priamo na porade verbalne, alebo mali pripravené pisomné navrhy do

jedalneho listka.

Vzdelavanie zamestnancov oddelenia zdravotnej starostlivosti

Sestry Specialistky a praktické sestry absolvovali online vzdelavanie prostrednictvom
webinarov. Za pasivnu ucast na odbornych seminaroch ziskali kredity, v zmysle
ustanoveni vyhlasky MZ SR ¢. 366/2005 Z. z. o kritériach a sp6sobe hodnotenia
sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov.

Sanitarky a praktické sestry mali osem 60 minutovych seminarov pod vedenim
hlavnej sestry v ramci CSS.

Manazérka kvality preskolila vSetkych zamestnancov OZS v pouzivani stolickového
vytahu.

Hlavna sestra so stani¢nou sestrou sa zu€astnili pracovného stretnutia hlavnych
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sestier, s programom zameranym napr. na:

e vyhodnotenie zisteni zvnutornych  kontrol v oblasti oSetrovatelskych
a opatrovatel'skych Cinnosti v ZSS,

e posilnenie kompetencii sestier,

e pridelenie &iselného kédu od UDZS, o&kovanie prijimatelov socialnej sluzby a iné.

1 sestra a 1 prakticka sestra sa zuCastnili vzdelavania organizovaného Institutom

socialnych a zdravotnych vied, pod vedenim prof. PhDr. ThDr. Andreja Matel, PhD.

Toto vzdelavania prebiehalo v troch dvojdnovych blokoch a témou boli zaklady

psychiatrie a deeskalacia.

Hlavna sestra sa zu€astnila spolu s riaditelkou a manazérkou kvality seminaru, ktory

organizoval TTSK v spolupraci s RUVZ v Trnave na témy:

e Hygienické poziadavky pre stravovacie prevadzky v zariadeniach socialnych
sluzieb

e Poziadavky vyhlasky MZ SR €. 259/2008 Z.z.

Hlavna sestra sa zu€astnila spolu s riaditelkou, manazérkou kvality a manazérkou

starostlivosti o PSS jednodriového seminaru, ktory organizovala spolo¢nost

Kimberly-Clark. Témami seminaru boli:

e Prevencia krizovych situacii a praca s rizikom v socialnych sluzbach

¢ Individualny plan ako nastroj na spolupracu medzi prijimatelom socialnej sluzby
a zamestnancami

e Ako sa dodrziavaju zakladné fudske prava v zariadeniach socialnych sluzieb.

Lektormi prednasok boli PhDr. Beata Slosarova, MBA, Mgr. Viera Sedivcova a JUDTr.

Zuzana Stavrovska.

Skolenia

Skolenia Bezpe&nost a ochrana zdravia pri praci, Poziarna ochrana a
Civilna ochrana sa zucastnilo 5 OPA v ramci zaskolenia pri nastupe do pracovného

pomeru.
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Vedomosti ziskané Skoleniami PO, CO a BOZP si mohli vSetci zamestnanci CSS
vyskusat redlne, poCas nacvikov evakuacie PSS, na zaklade vyhlasenia
simulovaného poziaru pomocou megaféonu. Nasledne sa v maji konalo taktické

cviCenie s uCastou OR HaZ Senica a dobrovolnickych hasi¢skych druzstiev z okolia.

Supervizia a vzdelavacia aktivita 5P

Vsetci ZAM OZS absolvovali supervizne stretnutie pod vedenim Mgr. Hudekovej. 2
OPA absolvovali individualnu superviziu.

Projektu 5P, prvého podporného projektu pre pomahajuce profesie v ZSS Galanta
Hody sa =zucastnilo na jednodriovom rehabilitatnom a relaxatnom programe
psychohygieny 5 OPA z CSS Rohov.

Osobné ciele zamestnancov

ZAM OZS si stanovili na zacCiatku roka 2024 osobné ciele. Pri stanoveni ciefov
prejavili svoju kreativitu, nadSenie a ochotu vytvorit nie€o nové pre skvalitnenie
Zivota nasich PSS, aj napriek tomu, Ze tieto ciele nevyplyvaju z pracovnej napline.
OPA chodili na nakupy do Senice spolu s PSS v spolupraci s PSR, ¢o spajili is
posedenim v cukrarni. Nakupy osobného vybavenia pre PSS niektoré veduce
oddeleni realizovali v pripade potreby bez PSS. Tieto nakupy robili vo svojom
v osobnom volne ako dobrovolnicku ¢innost.

OPA zorganizovali spolo¢ny vylet — rybacku na Kunovskej priehrade, pre vietky PSS
z 1.oddelenia.

OPA plnili osobné ciele aj priamo v CSS tym, Ze strihali a farbili PSS vlasy, starali sa
o kvety a pod.

Vyhodnotenie prace useku opatrovatel'skej starostlivosti

Na useku opatrovatelskej starostlivosti o PSS pracuju opatrovatelky, sanitarky

a praktické sestry, ktoré su v priamej starostlivosti o PSS so zdravotnym postihnutim,
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akym su telesné postihnutia, duSevné poruchy, poruchy spravania, alebo kombinacie
postihnuti. Priemerny poCet PSS na jednu pracovniCku v dennej sluzbe je 11.
Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry su priradené na jednotlivé oddelenia. PSS
poskytovali celodennu opatrovatelsku starostlivost, tykajucu sa hygienicke;j
starostlivosti, stravovania, komunikacie a volnoCasovych aktivit. Okrem toho mali
opatrovatelky pridelené kompetencie ohfadom zabezpelovania bielizne a kozmetiky
pre PSS v spolupraci so socialnou pracovnic¢kou a zodpovednost za hmotny majetok
na oddeleni.

Nakolko su opatrovatelky, sanitarky a zdravotné asistentky s PSS v celodennom
kontakte, ich ulohou je aj sledovanie zdravotného stavu PSS. Ak spozorovali u PSS
zmeny ¢i uz vsomatickom, alebo psychickom stave, oznamili to sestram
Specialistkam, staniCnej alebo hlavnej sestre, ktoré stav posudili a p. p. zabezpedili
vySetrenie lekarom.

Od 1.9.2024 maju opatrovatelky Poverenie na vykonavanie vybranych ukonov
dodrziavania lie€ebného rezimu (podla § 61 ods. 10 a prilohy €.4 Cast | pism. F,

v

zakona €. 448/2008 Z.z. o socialnych sluzbach). Toto poverenie vydava osoba
zodpovedna za odborné poskytovanie oSetrovatelskej starostlivosti v zariadeni, t. j.
hlavna sestra. Poverenie opraviuje opatrovatelky na vykonavanie nasledovnych
ukonov, ktoré vSak vykonavaju len na zaklade ustneho poverenia sluzbukonajucej
sestry v dany deri:

e podavanie liekov a aplikacia masti

e kontrola glykémie glukomerom

e odmeranie krvného tlaku, pulzu a teploty

e aplikacia lieCiva subkutanne (napr. inzulin, antitrombotika)

e polohovanie
Opatrovatelky v zariadeni podporovaného byvania v Senici mézu okrem hore
uvedenych vykonov robit aj nakup volnopredajnych liekov, vSetko v sulade
s internym metodickym postupom CSS Rohov — MP OZS 20 Zabezpecenie
zdravotnej a oSetrovatelskej starostlivosti pre PSS v ZPB.
Opatrovatelky boli zamestnavatelom zrozumitelne poucené o postupe pri vykonavani

ukonov dodrziavania lieCebného rezimu, na ktoré sa poveruju a mali moznost bez
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natlaku a s dostatoénym €¢asom na slobodné rozhodnutie s poverenim suhlasit, ¢o
potvrdili podpisom. Poverenie bolo vydané na pol roka v sulade s platnou
legislativou.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry sa podiefali na procese tvorby a plnenia
individualnych planov PSS. Zaznamenavali do nich zakladné denné cCinnosti, ktoré
vykonavali po€as pracovnej doby a ktoré sa tykaju starostlivosti o PSS. Klucové
pracovnicky, v spolupraci s PSR a PSS stanovili osobné ciele PSS a individualne ich
vyhodnocovali.

Opatrovatelky zabezpecovali pobyt PSS vonku, v sulade so SM 49 2021 Pobyt PSS
na Cerstvom vzduchu.

Opatrovatelky, sanitarky a praktické sestry pri vSetkych opatrovatelskych
Cinnostiach postupovali podfa metodickych postupov (MP), ktoré su neoddelitefnou
sucastou procesnej smernice PSM 03 Manazérstvo vztahu s prijimatelom socialnej
sluzby. Celkovy poCet MP opatrovatelskej starostlivosti je 19 a poCet MP Oddelenia
zdravotnej starostlivosti je 21.

Snahou vSetkych pracovniCok opatrovatel'ského useku je viest PSS k samostatnosti
pri beznych dennych Cinnostiach a pomahat im nadobudat schopnost

k adekvatnejSiemu zvladaniu Zivotnych a socialnych problémov.

Vyhodnotenie prace useku osetrovatel'skej starostlivosti

OSetrovatelsku starostlivost zabezpecCovali k 31.12.2024 1 hlavna sestra, 1 stani¢na
sestra, 4 sestry so Specializaciou v komunithom alebo psychiatrickom
oSetrovatelstve 1 sestra bez Specializacie a 4 praktické sestry.

22.08.2024 bol CSS vRohove, Uradom pre dohfad nad zdravotnou
starostlivostou prideleny koéd poskytovatela oSetrovatelskej starostlivosti.
Ztoho vyplyva, Ze CSS Rohov sa stalo oficialne poskytovatelom oSetrovatelskej
starostlivosti.

Sestry vykonavali oS$etrovatelsku starostlivost na zaklade ordinacii lekara,

poziadaviek PSS, vlastného pozorovania a pozorovania opatrovateliek. Spolupraca
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sestier s opatrovatelkami, ale aj ostatnym personalom je velmi dblezita z hladiska
pozorovania PSS a v€asného odhalenia choroby, nakofko mnohé PSS, vzhladom
na svoje mentalne znevyhodnenie, nie su schopné upozornit na zmeny vo svojom
zdravotnom stave. Na zaklade zistenych zmien v zdravotnom stave, sestry
informovali stanicnu alebo hlavnu sestru, ktoré nasledne konzultovali stav PSS

s oSetrujucim lekarom.

Osetrovatelska dokumentacia

Sestry viedli o svojej praci pisomné zaznamy na predpisanych formularoch av
zoSitoch. Kazda PSS ma OsSetrovatelsku dokumentaciu, ktora je uloZzena
v oSetrovni v pisomnej forme a su v nej uloZzené aj vystupy z IS CYGNUS.

Sestry zaznamenavali do IS CYGNUS denne podavanie liekov per os, aplikaciu
injekcii, odbery biologického materialu a vSetky oSetrovatelské intervencie.

Hlavna a staniéna sestra do IS CYGNUS zaznamenavali mimoriadne udalosti
ohlfadom zdravotného stavu PSS, preventivne prehliadky a vSetky ostatné
vySetrenia, taktiez konzultacie ohfadom zdravotného stavu PSS s lekarmi.

Tento program poskytuje prehlad osobnych a zdravotnych udajov o PSS. Na
oddeleni zdravotnej starostlivosti sa vyuziva IS CYGNUS na vytvorenie objednavok
liekov pre PSS, dalej napr. E formulare na Hodnotenie rizika padu, Neuromentalny
index, Barthelov index, Riziko vzniku dekubitov a OSetrovatelska anamnéza,
s ktorymi pracovali sestry Specialistky.

Pisomna dokumentacia podlieha lehote ulozenia 20 rokov, pod registraturnou
znackou podfa registraturneho planu.

Register obmedzeni je ulozeny v oSetrovni. V roku 2024 bolo potrebné netelesné
obmedzenie u dvoch PSS celkom 5x. Ohlasovacia povinnost na MPSVR SR, TTSK

a opatrovnikovi PSS bola spinena.
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Sesterské intervencie v roku 2024

1. Priprava a podavanie liekov per os denne 100 PSS podla ordinacie psychiatra,
neurologa, praktického lekara a dalSich lekarov Specialistov.

2. Asistencia lekarom pri vySetreniach priamo v zariadeni.

3. Telefonické konzultacie s lekarmi p.p.

4. Krvny tlak (TK) sa meral 30 PSS, ktoré sa lie€ia na hypertenziu pravidelne
jedenkrat do tyzdna, dalSim PSS sa meral tlak v pripade nevolnosti, na zaklade
posudenia sestrou, alebo na doporucenie psychiatrickej lekarky, vzhfadom na
psychiatricku lieCbu.

5. Bolo vykonanych 193 odberov krvi, 73 odberov moca, 19x odber stolice na okultné
krvacanie, 1x vyter z rany.

6. Piatim PSS s diagn6zou diabetes mellitus (DM) sa merala hladina cukru v krvi
glukomerom — maly glykemicky profil (GP) pravidelne jedenkrat za dva tyZzdne.
7.1 PSS s DM je lie€na inzulinom, ktory sa aplikuje 4x denne, Zaroven sa jej robi

denne maly glykemicky profil a 1x do tyzdna velky glykemicky profil.

8. Mesacne sa aplikovalo priemerne 11 depotnych injekcii.

9. OSetrovanie chronickej rany u jednej PSS, podla ordinacie chirurga denne.

10. Vymenu stomického setu s naslednou toaletou pri stobmiach vykonavali sestry

u jednej PSS viackrat denne p. p.
11. Cistenie a dezinfekcia trachealnej kanyly a odsavanie PSS viackrat denne
p. p. jednému PSS.
12. Starostlivost o perkutannu endoskopicku gastrostémiu minimalne 1x denne.
13. Sestry vykonali oCkovanie podfa ordinacie lekara:
e proti chripke u 101 PSS oc¢kovacou latkou INFLUVAC
e proti tetanu 3 PSS ocCkovacou latkou IMOVAX d.t.Adult.

14. Sestry p. p. zastreSovali celodennu opatrovatel'sku starostlivost na ktoromkolvek

oddeleni v pripade pracenechopnosti a dovolenky opatrovateliek.

15. Sestry vykonavali denne zaznam o podavani liekov obsahujucich omamné

a psychotropné latky v Knihe omamnych latok.

16. Sestry podla doporucenia vSeobecného lekara spolupracovali s ADOS pri
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podavani infuzii a pri oSetrovani ran, ktoré vyZaduju kontrolu chirurga, s ktorym

ADOS spolupracuije.

Ostatné Cinnosti a odborné vykony, ktoré sestry robili, vyplyvaju denne z napine
a harmonogramu prace, taktiez z kazdodenného sledovania a nahle vzniknutych
situacii a potrieb PSS.

Sestry pri  vSetkych intervenciach postupovali podfa metodickych postupov (MP),
ktoré su suCastou procesnej smernice PSM 03 ManaZzérstvo vztahu s prijimatelom
socialnej sluzby. Celkovy pocet MP oSetrovatel'skej starostlivosti je 56.

Prehlad diagn6z PSS

e mentalna retardacia lahky, stredny alebo tazky stupen 96 PSS
o autizmus alebo autistické rysy 8 PSS

o schizofrénia alebo neSpecifikovana schizofrénia 8 PSS

e epilepsia 31 PSS

« DMO 17 PSS

o spasticka kvadruparéza 20 PSS

o koxatroza 3 PSS

o paraplégia dolnych koncatin 1 PSS

e paraparéza dolnych koncatin 1 PSS

o spasticka hemiparéza 2 PSS

e centralna tonusova porucha 2 PSS

e razStep tvrdého a makkého podnebia s jednostrannym razStepom pery 1 PSS
e hydrocefalus 2 PSS

e Downov syndrém 5 PSS

e Huntingtonova choroba 1PSS

e Demencia pri Huntingtonovej chorobe 1PSS

e Stav po CMP 1 PSS

e nevidiaci PSS 2

e nepocujuci PSS 2
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iné poruchy sluchu 2 PSS

diabetes melitus 7 PSS

celiakia 1 PSS

ulcerézna kolitida 1 PSS

iné choroby pec€ene - hepatopatia 2 PSS
endokrinologické poruchy 14 PSS
reumatologické ochorenie 1 PSS
pulmonalna hypertenzia 1 PSS
obstrukéna choroba pfuc 1 PSS
trombocytopénia 1 PSS

velky subaortalny komorovy defekt
chronicka vendzna insuficiencia 3 PSS
achalazia pazeraka 1 PSS
neuromuskularna dysfunkcia mo¢ového mechura 1 PSS
hydronefréza oblicky 1 PSS

psoriaza 3 PSS

hirzutizmus 1 PSS

obezita 18 PSS

hypertenzia 23 PSS

odchylky dychania — tracheostémia 1 PSS
alergologické ochorenie 5 PSS
onkologické ochorenie 2 PSS

HbsAg + 3 PSS

inkontinencia lll. stupria 54 PSS

Prehlad odbornych ambulancii a po¢et vykonanych vysetreni, ktoré
absolvovali PSS CSS Rohov v roku 2024

alergologicka ambulancia — 3 vySetrenia

ambulancia pre deti a dorast — 1 vySetrenie + 4 telefonické konzultacie
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detska neuroldgia — 2 vySetrenia + 2 telefonické konzultacie

ambulancia vSeobecného lekara — 215 vySetreni + 12 telefonickych konzultacii
anesteziologicka ambulancia — 4 vySetrenia

angiologicka ambulancia — 2 vySetrenia

diabetologicka ambulancia — 14 vySetreni

detska psychiatria - 1 vySetrenie + 1 telefonicka konzultacia

endokrinologicka ambulancia - 17 vySetreni + 1 telefonicka konzultacia
gastroenterologicka ambulancia - 10 vySetreni

hematologicka ambulancia — 3 vySetrenia

gynekologicka ambulancia - 9 vySetreni

hematologicka ambulancia — 1 vySetrenie

chirurgicka ambulancia — 46 vySetreni

interna ambulancia — 1 vySetrenie

kardiologicka ambulancia — 1 vySetrenie

kozna ambulancia — 17 vySetreni + 5 telefonickych konzultacii

neurologickd ambulancia — 38 vySetreni + 4x mailové a telefonické konzultacie

o¢na ambulancia — 13 vysSetreni
onkologicka ambulancia — 2 vySetrenia + 4 telefonické konzultacie
ORL ambulancia — 8 vySetreni + 4 telefonické konzultacie

psychiatrickda ambulancia — 132 vySetreni + 12 telefonickych konzultacii
psychologicka ambulancia — 4 vySetrenia

reumatologicka ambulancia — 2 vySetrenia

stomatochirurgickd ambulancia — 1 vySetrenie

urologicka ambulancia 2 vySetrenia

zubna ambulancia — 31 vySetreni + 101 preventivnych prehliadok

CT -2 vySetrenia

37



Zriadovatel:

TRNAVSKY Centrum socialnych sluzieb Rohov

SAMOSPRAVNYz
s K KRAJ

TRU,;,

~
”

’)
‘9.7/;“'\9?‘

Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

EEG — 2 vySetrenia
EKG — 13 vySetreni
MMG - 6 vySetreni
RTG — 16 vysSetreni
USG - 11 vySetreni

Hospitalizacie — 12 x

Celkovo bolo s PSS absolvovanych 630 vysSetreni, ztoho 244 vysSetreni bolo

priamo v ambulanciach lekarov, €i uz v Senici, Skalici, Trnave, Myjave, Bratislave

alebo Malackach. Priamo v CSS lekari vykonali 386 vySetreni. Jednalo sa hlavne

o pravidelné navstevy a vySetrenia vSeobecného lekara, preventivne prehliadky a

psychiatrické vySetrenia. Pri tychto vySetreniach asistovala lekarom stani¢na sestra

CSS, pripadne poverena sluzbukonajuca sestra Specialistka.

Spolupraca s lekarmi

Lekari poskytuju PSS CSS Rohov zdravotnu starostlivost priamo v ambulanciach.

MUDr. Castven a MUDr. Se¢ova prichadzali pravidelne priamo do zariadenia.

MUDr. Plankova, lekarka pre deti a dorast, poskytovala starostlivost 1 PSS.
MUDr. Castven, prakticky lekar, poskytoval starostlivost 101 PSS. Prichadzal do
zariadenia 1 krat za tyzden. SucCastou jeho starostlivosti su preventivne
prehliadky, oCkovanie, kontrola nastavenej lieCby, sledovanie zdravotného
stavu a odporucanie na odborné vySetrenia, pripadne na hospitalizaciu.
Délezitou sucastou bola taktiez jeho poradenska sluzba po teleféne.

MUDr. Haberernova, neurologi¢ka, vystavovala PSS poukazy na jednorazové
pomdcky pre inkontinentnych a predpisovala potrebné lieky. Na zaklade
telefonickych konzultacii a mailovej komunikacie so stani¢nou sestrou sledovala
lieCbu PSS, pripadne doporudila osobnu navstevu.

MUDr. SeCova, psychiatricka, navStevovala zariadenie pravidelne 1 krat do
mesiaca. Vykonavala kontrolu nastavenej lieCby u PSS, pripadne lieCbu

prehodnocovala na zaklade ich vlastnych poZiadaviek a pozorovania personalu.

38



Zriadovatel:

s

TRNAVSKY

SAMOSPRAVNYz
s K KRAJ

TRU,;,

“c
A 4{'—‘ Centrum socialnych sluzieb Rohov

c

A
” (g Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika

V pripade akutneho zhorSenia psychického stavu PSS poskytovala telefonické
konzultacie arieSila problémy operativne. PSS zo ZPB chodili na kontroly
a depotné injekcie priamo do jej ambulancie.
« MUDr. Mikolajova, detska psychiatriCka, poskytovala starostlivost 1 PSS.
« MUDr. Lasicova, stomatologicka, poskytovala starostlivost 100 PSS.
« MUDr. Zilinek, dermatoldg, poskytoval starostlivost PSS s koZnymi problémami.
e MUDr. Vrancova, lekarka ORL, poskytovala pravidelnu starostlivost 5 PSS.
« MUDr. Kovarova poskytovala PSS gynekologicku starostlivost.
« MUDr. Gembes, urolég, poskytoval pravidelnu starostlivost 2 PSS.
PSS na vySetrenia sprevadzali sestry, nakolko samé PSS nie su schopné vzhladom
na mentalne znevyhodnenie objektivne informovat lekara o svojom zdravotnom
stave.
Sestry sa pred navstevou kazdej ambulancie s PSS podrobne oboznamili s jej
anamnézou, pripadne mali pri vySetreniach zdravotnu dokumentaciu, ktord poskytol
oSetrujuci lekar a lekar Specialista si v nej vyhladal potrebné informacie.
Taktiez sestry sprevadzali PSS na prijem na hospitalizaciu, informovali lekarov
o zdravotnom stave PSS a sestry na oddeleni informovali ohfadom spravania PSS,
stravovania a komunikacie s nimi.
PSS zo ZPB sprevadzaju na vySetrenia OPA zo ZPB, v pripade vySetreni na

onkologickej ambulancii sprievod zabezpecili sestry z CSS Rohov.

Vyhodnotenie kontrol za rok 2024

Na useku oddelenia zdravotnej starostlivosti, ktory sa deli na opatrovatelské
a oSetrovatelské cinnosti, boli vykonané cielené kontroly, o ktorych su vedené
pisomné zaznamy na F R 03 Zaznam o vysledku vnutornej kontroly. Zaznamy
z kontrol su  suc€astou Vyhodnotenia kontrol za rok 2024. Su ulozené u hlavnej
sestry a v kopii u manazérky kvality.

Kontroly boli zamerané na OPA a OSE starostlivost podla metodickych postupov,
volno&asové aktivity PSS a &innosti OPA a OSE podas dha, naplnenia pracovného

fondu, pouzivanie ochrannych pracovnych prostriedkov a Gprava OPA, OSE. Dalej
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iSlo napr. o kontrolu dychovej skusky na zistenie poZitia alkoholickych napojov v praci
a kontrola tasiek ZAM pri odchode z prace.

HS denne bez zaznamu kontrolovala chod na oddeleniach, dodrzZiavanie
harmonogramu prac, upravu oddeleni, upravu PSS, komunikaciu personalu s PSS
pri oSetrovatel'skych a opatrovatelskych Cinnostiach i vofno€asovych aktivitach.

Vyhodnotenie prevadzkovych porad oddelenia zdravotnej starostlivosti

Na useku starostlivosti o PSS bolo 7 pracovnych porad. Zamestnanci, ktori sa porady
nemohli za€astnit, mali k dispozicii zapisnicu z porady a p.p. boli informovani osobne
HS alebo STS. Mimo tychto porad boli zamestnanci informovani o ddlezitych
prevadzkovych zmenach na kratkych poradach v oSetrovni a formou informacnych
tabul v oSetrovni.

Na poradach sa riesSili pripomienky, problémy a nové navrhy na skvalitnenie prace na
useku starostlivosti o PSS, ktoré pravidelne predkladali riaditelka, manazérky, hlavna
sestra a staniCna sestra, sestry a opatrovatelky, veduca oddelenia socialnej prace
a socialnej rehabilitacie a veduca stravovacej prevadzky.

Z pracovnych porad boli vypracované zapisnice, ktoré obsahuju terminy plnenia
novych uloh, terminy odstranenia zistenych nedostatkov a zodpovednych

zamestnancov za plnenie uloh.

V Rohove 04.03.2025 vypracovala: Mgr. Zuzana Vittekova
hlavha sestra CSS Rohov
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CAST C: VYHODNOTENIE CINNOSTI ODDELENIA SOCIALNEJ PRACE

A SOCIALNEJ REHABILITACIE
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Vyhodnotenie ¢innosti Oddelenia socialnej prace

a socialnej rehabilitacie v obdobi januar - december 2024

V roku 2024 pracovalo na Oddeleni socialnej prace a socialnej rehabilitacie (OSPSR)
pod vedenim 1 veducej pracovni¢ky (VPSR) 6 pracovnicok socialnej rehabilitacie
(PSR). V priebehu celého obdobia sa vSetky PSR pri praci riadili Planom hlavnych
uloh OSPSR 2024 a aktualnym Harmonogramom ¢innosti. Zakladom ich prace
boli aktivity socialnej rehabilitacie (SR), pracovnej rehabilitacie (PR), zaujmova
éinnost’ PSS (ZC), individualne planovanie (IP) s ugastou PSS, pinenie potrieb a
zelani, poskytovanie pomoci PSS a vedenie povinnej dokumentacie OSPSR.
Hlavnym ciefom prace PSR bola nadalej aktivizacia vSetkych PSS v ¢o najvacsej
moznej miere. VSetky PSR si v priebehu celého roka 2024 plinili okrem pracovnych
povinnosti aj svoje osobné ciele stanoveneé vo vztahu k praci a k PSS. PocCas celého
obdobia spolupracovali pracovnicky OSPSR s Oddelenim zdravotnej starostlivosti
(OZS) aintenzivna spolupraca prebiehala aj so socialnou pracovnic¢kou (SP2). V
priebehu mesiaca december podla pokynov spolupracovali aj pri inventarizacii
majetku CSS Rohov.

Aktivity OSPSR

V prvej polovici januara pracovali PSR na povinnej dokumentacii OSPSR.
Vypracovali vyhodnotenia aktivit SR a ZC druhého polroku 2023, pripravili plany SR
a ZC 2024 a urobili reviziu vSetkych &asti Individualnych planov PSS. VPSR zaroveri
spracovala Plan hlavnych uloh OSPSR 2024, Harmonogramy prace na OSPSR
2024, Plan odbornych seminarov a odbornych prac OSPSR 2024, Plan kontrolnej
Cinnosti OSPSR 2024, Plan separovania odpadu na OSPSR 2024 a Plan tvorby
interného Casopisu Rohovské noviny 2024.

Praca s PSS v obdobi zimnych mesiacov januar a februar 2024 bola zamerana na
aktivizaciu v podobe dennej podpory schopnosti a zru€nosti, plneni ciefov, Zelani
a poskytovani pomoci pri pobyte vonku. Realizované cinnosti suviseli s osobnymi

zaujmami a zelaniami PSS. Vjanuari bolo zorganizované spolocné stretnutie
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s nazvom Rohovské radosti. 1Slo o diskusiu a rozhovory s PSS pri kave a hudbe s
ciefom spolo¢ného planovania oblubenych volnoCasovych aktivit, zaujmovych
Cinnosti a vyletov do nového roku. Januar sa niesol aj v duchu vzdelavania. Témami
boli rizika pouzivania internetu a oblast zdravého Zzivotného Stylu. Vo februari sme
zorganizovali obfubenu FaSiangovu zabavu v Kulturnom dome v Rohove. V ramci
volnoCasovych aktivit PSS tradiCne zacali s vyrobou velkonoénych pozdravov pre
rodinu, priatefov a sponzorov. PokraCovali sme vo vzdelavani v oblasti zdravého
Zivotného Stylu s témou Nakupovanie zdravych a nezdravych potravin. Prijali sme
pozvanie na Valentinske stretnutie od priatefov z Centra socialnych sluzieb
v Jahodnej a nase PSS stravili prijemny den v spolo¢nosti milych fudi. V praci s PSS
sa vramci oddeleni cielene vyuZzivali rézne prvky muzikoterapie, biblioterapie
a aromaterapie. V multisenzorickej miestnosti prebiehali individualne stimulacné
aktivity najma s PSS s najvyS§Sou mierou potrebnej podpory. Vo vnutornych
priestoroch nasej oblubenej Kaviarne na nadvori prebiehali 1x tyzdenne planované
posedenia pri kdve alebo &aji. Prebiehala ZC podla planu. Na konci februara boli
vydané interné Rohovské zimné noviny, ktoré PSS priebezne pripravovali spolu
s PSR. PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani vysky telefébnneho kreditu, pri
spisovani poziadaviek na nakup kreditu a potravin v miestnych potravinach. Podfla
potreby bola pri nakupovani poskytovana pomoc alebo bol nakup pre PSS
zabezpeceny v plnej miere. V ramci spoluprace s Oddelenim zdravotnej starostlivosti
(OZS) pomahali PSR denne v oblasti sebaobsluhy a stravovania pri podavani stravy
a tekutin.

V priebehu mesiacov marec a april 2024 PSR denne napinali ciele PSS
a individualne ich podporovali v sulade s IP. Zaroven plinili ich Zelania. Pri prilezitosti
oslav MDZ pripravili dobrovolni¢ky z radov PSS, pod dohladom PSR, zdravé ovocné
maskrty pre vSetky PSS. Oslavovali sme aj narodeniny PSS. Po¢as oboch mesiacov
prebiehali pripravy na Velku noc. Dokoncila sa vyroba papierovych pozdravov
avramci ZC velkonognej hlinenej tvorby. Hotové vyrobky PSS spoloéne s PSR
odprezentovali a predavali na Velkonoénych trhoch pri Urade TTSK. Marcové
vzdelavanie PSS bolo na tému prava a povinnosti PSS. V aprili sme opat’ vytvorili pre

PSS moznosti spolupodielat sa na prostredi, v ktorom Zijeme, formou tradi¢nej jarnej
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brigady s nazvom Spolu pre nas park. Zapojili sa do obfubenej vysadby muskatov
a jarnej upravy zahradiek. Priaznivé poCasie sme vyuzivali na vychadzky ku Kaplnke
sedembolestnej Panny Marie nedaleko obce Rohov, kde bol vytvoreny priestor pre
individualnu aj skupinovu modlitbu a naplnenie duchovnych potrieb. V aprili zacali
Zelané vylety do Senice spojené s prehliadkou mesta, obchodov a navstevou
kaviarne Ci cukrarne. Plnili sme tak nielen Zelania, ale zaroven iSlo o podporu PSS
v oblasti socialnej interakcie a komunikacie, trénovania pouzivania finan¢nych
prostriedkov, objednavania jedla, napojov a cestovania autobusom alebo prepravnou
sluzbou CK. Koncom mesiaca april sa ztgastnili PSS slavnostnej vernisaze vystavy
nasich obrazov a keramiky, ktord sme zorganizovali v spolupraci s obcou Doj¢
v priestoroch ich kultirneho domu. PSS sa v skupinach, na zaklade prejaveného
zaujmu, zGdastriovali prehliadky vystavy. Podla planu denne prebiehala ZC, aktivity
snoezelen a prebiehali aj pohybové a taneCné aktivity v telocvicni. Kaviaren na
nadvori fungovala uz aj s vonkajSim posedenim. PSS tak mali moznost posediet, ale
zaroven sa aj zapojit do pracovnych aktivit spojenych s pracou v tejto kaviarni, ako
su varenie, roznos napojov, umyvanie riadu a upratovanie priestorov. Trénovali tak
svoje pracovné zrucnosti. PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani vysky
telefonneho kreditu, pri spisovani poziadaviek na nakup kreditu a potravin
v miestnych potravinach. Podla potreby bola pri nakupovani poskytovana pomoc
alebo bol nakup pre PSS zabezpeleny v plnej miere. Vramci spoluprace
s Oddelenim zdravotnej starostlivosti (OZS) pomahali PSR v oblasti sebaobsluhy
a stravovania pri podavani stravy a tekutin, priprave obleenia pre PSS na aktivity,
pomahali s upratovanim priestorov, domacimi pracami a prezliekanim postelnej
bielizne.

V priebehu mesiacov maj a jun bolo vyuzivané priaznivé pocCasie na pohybové
a Sportové aktivity. V ramci vedenia k zdravému Zivotnému Stylu sme s ciefom
podpory pohybovych schopnosti PSS realizovali v maji individualne aj skupinové
vychadzky do prirody v blizkom okoli zariadenia. Zorganizovali sme Sportové
popoludnie na miestnom ihrisku s moznostou zapojenia sa do jednoduchych
Sportovych hier. Vzdelavacou témou boli tentokrat rizikd nadvahy a obezity. Denne

sme spolupracovali pri zabezpeovani pobytu vonku v ramci arealu. Na oddeleniach
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zarovenn denne prebiehali psychomotorické aktivity na individualnu podporu
potrebnych schopnosti a zru€nosti PSS. V priebehu maja boli splnené Zelania
a uskutoCnili sa navstevy kozmetického salénu v Senici, kde boli nasim PSS podla
ich zaujmu poskytované kozmetické a skraslovacie sluzby i masaze ruk. Zaciatkom
juna sme mali v nasom zariadeni Den otvorenych dveri. PSS sa zapoijili aj do priprav
na tento den. Participovali na uprave zahradiek a kvetinovej vyzdoby v ramci
zariadenia. V DoD sa zabavili aj na taneCnej zabave v Kultirnom dome v Rohove.
Pre pribuznych a navsStevnikov nasho CSS sme pripravili k prilezitosti DoD
prezentaciu s nazvom ,Zo zivota PSS v naSom zariadeni®, v ktorej sme ukazali, ¢o
maju nasi PSS radi, akych aktivit a podujati sa zucastnili za posledny rok, kde
pracovali, relaxovali aj dovolenkovali. V priebehu celého juna, PSS s prejavenym
zaujmom, polievali kvety a zahradky v aredli CSS. Denne prebiehali ZC a PSS
navstevovali multisenzoricki miestnost' i telocviciiu. Na zaklade Zelania bol opat
zorganizovany vylet do Senice. Zrealizovana bola i turisticka vychadzka do prirody
v Style nordic walking. Na konci maja bolo vydané jarné vydanie Rohovskych novin.
PSR poskytovali pomoc PSS pri overovani vysky telefonneho kreditu, pri spisovani
poziadaviek na nakup kreditu a potravin v miestnych potravinach. Podla potreby bola
pri nakupovani poskytovana pomoc alebo bol nakup pre PSS zabezpeleny v plnej
miere. V rdmci spoluprace s Oddelenim zdravotnej starostlivosti (OZS) pomahali
PSR v oblasti sebaobsluhy a stravovania pri podavani stravy a tekutin, priprave
obleCenia na aktivity a vylety, pomahali s upratovanim priestorov, domacimi pracami
a prezliekanim postelnej bielizne i s inventarizaciou osobného vybavenia PSS.
Koncom mesiaca jun pracovali PSR s povinnou dokumentaciou a vypracovavali
polro&né hodnotenia aktivit SR a ZC.

V letnych mesiacoch jul a august boli denné aktivity zamerané na relax v podobe
obfubenych &innosti podla osobnych zaujmov PSS a vychadzok do okolitej prirody,
k nedalekej Farme Victory alebo ku Kaplnke Sedembolestnej Panny Marie. Pre
imobilné PSS a s najvy$Sou mierou potrebnej podpory boli realizované podporné
a stimulacné aktivity v ramci zeleného parku CSS, ktoré nazyvame Spolo¢na cesta
k eméciam a zmyslom. Podla Zelani a osobnych cielov v IP sa PSS zap4§jali aj do

pracovnych aktivit spojenych s pracou v zahradke a so starostlivostou o muskaty.
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Raz tyzdenne boli vytvarané prilezitosti pre pracovné aktivity vramci arealu,
v podobe zametania, zbierania popadanych plodov stromov, trhanie buriny a pod.
V ramci interiéru sa podfa ciefov v IP zapajali PSS do domacich prac spojenych
s upratovanim izieb a spolo¢nych priestorov oddelenia. V juli boli PSS na vylete
v Trnave s moznostou prehliadky mesta, navstevou kaviarne a obchodov. Cielom
bolo okrem splnenia Zelania PSS, cestovanie autobusom a vlakom, pouzivanie
finan€nych prostriedkov, nakupovanie €i socialna interakcia. Na konci jula sme mali
v kultuirnom dome koncert Jadranky, ktora poteSila vSetkych spevom oblubenych
piesni. K tejto prilezitosti sme pozvali aj PSS z CSS Jahodna. Ti naSe pozvanie prijali
a tak mali PSS z oboch zariadeni moznost stretnut’ svojich priatelfov a stravit' s nimi
spolo¢né chvile. V auguste sme zorganizovali vylet autobusom do ZOO Bratislava.
Opat na zelanie PSS. Okrem toho si PSS v horucich dnoch uzivali aj pobyt pri vode.
Relaxovali na Kunovskej priehrade a navsStevovali aj mestsku plavaren v Senici.
Cestovali autobusom a vyuzili i prepravna sluzbu CK v Senici. V tomto obdobi sme
navySe prijali pozvanie od dvoch spriatelenych zariadeni. Nase PSS sa v juli
zucCastnili podujatia s nazvom Dotkni sa s nami prirody, pramena nasho zdravia a
duSevného pokoja, ktoré organizoval DSS pre dospelych v Bojkovej a v auguste si
uzili Festival priatelstva v DD a DSS Holi¢. V priebehu oboch letnych mesiacov
navstevovali PSS miestnu Kaviaren pod kulturdkom. Vyuzivali tak mozZnosti osviezit
sa v horucich dfioch chladenymi napojmi a prijemne stravit popoludnie. Rovnako
pocCas celého obdobia fungovala nasa Kaviarefi na nadvori a PSS mali moznost
posediet nielen pri kave, ale aj sladkom obcerstveni a hudbe. Posedenia boli
vyuzivané zaroven aj na vzdelavanie a rozhovory na rézne témy. Nezabudli sme ani
na oslavy nasich PSS. Denne fungovali aj zaujmové aktivity v ramci artedielne a
tvorivej dielne. Cinnost E-krizku bola v &ase letnych mesiacov pozastavena
a nahradena bola pohybovymi, stimulaénymi a relaxaCnymi aktivitami rézneho
charakteru. Podla potrieb a zelani boli PSR napomocné pri nakupovani PSS a p. p.
zabezpecovali sprievod alebo plnu pomoc s nakupom. V auguste sme vydali letné
vydanie nasSich internych Rohovskych novin. PoCas celého mesiaca august sme
prezentovali vytvarnu tvorbu naSich PSS. V Kaviarni s nazvom DAV v Senici sme

mali vystavu obrazov akrylom malovanych na platno.
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Na zaCiatku septembra sme sa rozlucili s letom trojdfiovou akciou. Prvy den sa volal
Jablkobranie ai$lo o zber a spracovanie jablk z nasho parku. Druhy defi sa vo
velkom piekli jablkové kolace. Treti def dopoludnia boli v ramci arealu Sportovo-
zabavné aktivity pre PSS, na zaver ktorych popoludni prebehla spolo¢na tanecna
zabava s jablkovo-kolaCovym obcerstvenim. Okrem kazdodennych aktivizaCnych
Cinnosti, realizovanych na zaklade osobnych zaujmov a Zelani PSS sa september
niesol aj v duchu reminiscencie. Spominali sme na minulost a prezité prijemné
zazitky. SpoloCne sme si opat prezreli spracovany dokument s nazvom Zo Zivota
nasich prijimatefov socialnej sluzby, v ktorom su zachytené vSetky délezité momenty
za posledny rok. Na konci septembra sme zrealizovali oblubenu aktivitu s nazvom
Salon krasy, ktorého sa vzdy zuclasthiuje velky pocet PSS. Okrem tychto
planovanych akcii PSR pomohli s organizaciou oslav PSS a denne realizovali
aktivizaciu zameranu na podporu pohybu, motoriky €i kognitivnych funkcii PSS. Raz
tyzdenne boli vytvorené prileZitosti pre pracovné aktivity v ramci arealu aj interiéru
CSS. Denne bola realizovana zaujmova cinnost v ramci artedielne, tvorivej dielne
a p. p. E-kruzku. Prebiehali popoludfiajSie aktivity snoezelen, pohybové, relaxacné,
dychové a stimulacné aktivity. Podlfa potrieb a Zelani boli PSR napomocné pri
nakupovani PSS a p. p. zabezpecovali sprievod alebo plni pomoc s nakupom.

V oktébri sme vramci vzdelavania pripominali PSS bezpe¢nost pri pouzivani
mobilnych telefébnov a nabijaCiek. Zaroveri sme PSS vzdelavali v oblasti telefonnych
kreditov, overovania ich aktualnej vysky, moznostiach a sp6soboch ich navySovania.
Priaznivé pocasie bolo vyuzivané na vychadzky do parku alebo obce. Spolo¢né,
hromadné vychadzky do okolia v Style nordic walking sme nazyvali Pohybom ku
zdraviu. Koncom oktébra zacali pripravy na bliziacu sa Pamiatku zosnulych. PSS
pripravovali ikebany réznych tvarov a velkosti pre zosnulé priatelky pochované na
miestnom cintorine. Niekolkokrat navstivili cintorin a zapojili sa do planovanych
dobrovolnych brigdd zameranych na Upravu a vyzdobu hrobov. Posledny oktdbrovy
dent sme zorganizovali spolocnu vychadzku na cintorin spojenu s palenim svie€ok,
ktoru nazyvame Plamienky spomienok. Okrem toho denne prebiehala aktivizacia
zmyslov, schopnosti a zru€nosti PSS vramci dopoludnajSich aj popoludrajsich

psychomotorickych aktivit. Raz tyZzdenne boli planované pracovné aktivity v sulade
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s cielmi v IP a zaujmami PSS. Prebiehali vSetky zaujmové Cinnosti, denne, spolu s
aktivitami E-kruzku. Podla potrieb a zelani boli PSR napomocné pri nakupovani PSS
a p. p. zabezpecovali sprievod alebo plni pomoc s nakupom.

Na zaCiatku novembra si 20 PSS uzilo rekreaCny a rehabilitacny pobyt v Janskej
doline. Stravili pat dni v Liptovskom Jane a boli velmi spokojné. V priebehu celého
novembra prebiehali pripravy k Vianociam. PSS denne piekli vianotné oblatky.
V ramci artedielne sa vyrabali hlinené vianocné vyrobky. V tvorivej dielni dostavali
finalnu podobu a balili sa do darCekovych baleni. UkonCena bola priprava
papierovych viano¢nych pozdravov, ktoré sa vyrabali uz od leta. Pripravovalo sa
viano¢né pasmo verSov a viano¢ny pribeh, ktory PSS nacvicovali k vianocnému
vystupeniu. Koncom novembra sa 6 PSS zucastnilo firemného Vecierka 101
Drogerie, na ktoré boli pozvané. Z toho 3 PSS predstavili nacvicené vianocné pasmo.
Denne prebiehali pschomotorické aktivity, aktivity SR a raz tyzdenne boli vytvarané
prilezitosti pre podporu pracovnych zru€nosti. V ramci dobrovolnych brigad
participovali PSS na upravach zahradiek pred zimou, zazimovanim muskatov,
hrabani listia a zbierani gastanov. Popoludni prebiehali podla harmonogramu aktivity
E-krazok, metddy snoezelen, pohybové, relaxacné a simulacné aktivity. Podla zelani
PSS im bola poskytovana pomoc pri organizovani narodeninovych oslav. Na konci
mesiaca bolo vydané jesenné vydanie Rohovskych novin.

V decembri sme pokraCovali s dennym pecenim oblatok a v tvorivej dielni sa
dokoncCovali vianoCné vyrobky. Ako kazdy rok, aj tentokrat sme mali MikulaSsku
tane¢nu zabavu s darCekmi a obc&erstvenim, ktoru si naSe PSS opat uzili. Vyrobky
z nasSich dielni a vianoCné oblatky sme prezentovali a predavali na MikulaSskych
trhoch v Dojéi, v Sastine-Strazach a na Vianoénych trhoch pri Urade VUC TTSK.
Pozvanie sme prijali aj od Mesta Sastin - StraZe na uéast na Vianoénom koncerte
v Sastine. Koncertu sa zuéastnilo 31 PSS, z toho 3 PSS vystupili v programe.
V ramci oddeleni prebiehali psychomotorické aktivity a Cinnosti podla osobnych
zaujmov Ci ciefov PSS. PSR pomahali podla Zelania PSS s oslavami. Pred
Vianocami sme zorganizovali spolo¢né tradi¢né varenie viano¢ného puncu a potom
spolo¢né puncové posedenie s koledami a rozhovormi o Vianociach. Kazdej PSS

bola poskytnutd pomoc pri posielani viano¢nych pozdravov rodine, priateflom Ci
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znamym. Atmosféra Vianoc bola podporovana viano¢nou vyzdobou, koledami,

melddiami, pribehmi, rozpravkami a rozhovormi.

Zaujmova ¢innost’

V dopoludnajSich aj popoludfiajSich hodinach prebiehali vramci OSPSR denne
zaujmové aktivity s prvkami arteterapie (s vynimkou mesiaca december, kedy bola
zodpovedna PSR praceneschopna). Popoludni fungovala tvoriva dielia,
snoezelen, pohybové, dychové, relaxaéné a stimulaéné aktivity. Cinnost E-
kruzku bola v mesiacoch jul-september pozastavena. PSS mali moznost’ zapajat’ do
realizovanych aktivit na Cerstvom vzduchu v podobe pohybovych aktivit, vychadzok
alebo pracovnych aktivit spojenych s pracou v zahradke a starostlivostou o kvety.
V zvySnych mesiacoch aktivity E-kruzku prebiehali podla harmonogramu.

ZC s prvkami arteterapie boli v prevaznej vadésine orientované na pracu s hlinou.
Okrem toho 1x tyZzdenne prebiehali individualne arte-aktivity zamerané na malovanie
akrylovymi farbami na platno. V ramci artedielne boli vyrabané aj papierové ,hand
made”“ viano¢né pozdravy pre rodinu, priatelov, znamych a sponzorov PSS. Podla
Zelani a potrieb PSS boli realizované techniky prace s papierom, strihanie, lepenie,
kreslenie aj vyfarbovanie.

V priestoroch tvorivej dielne sa PSS venovali ruénym pracam a spolupracovali
s artedielfiou pri dokon€ovani hlinenych vyrobkov aj pri vyrobe pozdravov. V ramci
tvorivej dielne sa PSS podla moznosti venovali aj tkaniu kobercov na tkacskom
stave. Zaujem o E-krazok pretrvaval. ZC v ramci E-miestnosti boli najma skupinové.
Na zaklade individualnych poziadaviek PSR navstevovala jednotlivé oddelenia
a pracovala s PSS aj individualne. Pre podporu pohybovych schopnosti a podporu
pohybu najma po €erstvom vzduchu boli aktivity E-kruzku preruSené v juli a auguste.
ZC s nazvom pohybové, dychové, relaxaéné a stimulaéné aktivity prebiehali v
priestoroch telocvi¢ne, saly, multisenzorickej miestnosti, dennej miestnosti 4. odd.,
terasy, ale iv ramci parku CSS. Mali podobu jednoduchych cvi€eni a hier, od
taktilnych az po rézne tane€né, s vyuZzitim masaznych pomocok, aromaterapie Ci

muzikoterapie. Tento druh ZC bol zaradeny v prvom polroku a pokragoval aj poéas
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celého druhého polroka v ramci podpory zdravého zivotného Stylu. Raz tyzdenne boli
sugastou tejto ZC aj skupinové prechadzky do okolia.

V priebehu roka pokraCovala Cinnost zurnalistického kruzku. V spolupraci s PSS
bolo vytvorené a vydané zimné, jarné, letné a jesenné vydanie Rohovskych novin.
Raz tyzdenne bola prevadzkovana Kaviaren na nadvori, v pripade priaznivého
poCasia aj s vonkajSim posedenim. V ramci priestorov kaviarne boli vyuzivané
metddy reminiscencie, zaradované oblubené prezeranie fotografii & starych
Casopisov a prebiehalo aj vzdelavanie arozhovory na rézne témy. Zaroven sa
pokragovalo v napifiani cielov spojenych s trénovanim zruénosti pri vareni a

roznadani napojov, umyvani riadu a pomaoci pri upratovani.

Vzdelavanie a supervizia PSR

V prvom polroku 2024 sa zucastnili 3 PSR konferencie v Trnave, s nazvom Cesta
k stalosti, ktora sa uskutoCnila v ramci projektu 5P. Vzdelavanie na tému Kvalita
socialnych sluzieb — ludské prava a slobody v socialnych sluzbach, pod vedenim
lektora Prof. PhDr. ThDr. Andrea Matela, PhD., absolvovali vSetky PSR. Techniky
prevencie syndromu vyhorenia si v Galante osvojovali 4 PSR. Online Skolenia
o rizikach a rizikovych planoch PSS, pod vedenim PhDr. Miroslava Cangara, PhD.,
sa zucastnila 1 PSR. V ramci Odbornych seminarov OSPSR sa PSR sa venovali
témam s nazvom IKT v sociadlnej praci a Pouzivanie odbornej terminolégie na
OSPSR. Superviziu v prvom polroku 2024 absolvovali vSetky PSR. V druhom polroku
2024 sa tri PSR zucastnili konferencie s nazvom Autizmus od A po Z na Slovensku,
ktora sa konala v Trenc€ine. Organizatorom bolo OZ Autis v spolupraci s Centrom
v&asnej intervencie v Trendine. DalSie tri PSR sa zU&astnili stretnutia s primatorom
na MsU v Senici pri prileZitosti Diia socialnych pracovnikov, na ktorej mali okrem
iného, prilezitost vypoCut si prednasku s nazvom Ako mat poteSenie z prace.
V ramci projektu Program podpory zdravia ,5P“ boli Styri PSR v Galante, kde
absolvovali rehabilitany a relaxaény program psychohygieny. V ramci internych
odbornych seminarov OSPSR sa vzdelavali PSR v oblasti vyuzivania efektivnych
metdd prace s PSS a zvlast sa venovali aj téme dychovych cviCeni. Poslednou
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témou, v ktorej sa PSR odborne vzdelavali na internych seminaroch OSPSR bola
preterapia a moznosti a spésoby aplikovania tejto metédy do oblasti komunikacie
s PSS.

Informacéna stratégia

Informaéna stratégia vramci OSPSR funguje velmi dobre. V sulade s Casovym
harmonogramom prace OSPSR prebiehali denne kratke ranné stretnutia VPSR
s PSR. Ich ciefom je ustne odovzdanie informacii a ziskavanie spatnej vazby, Ci
potrebnych aktualnych informacii spojenych s pracou s PSS. Prevadzkové porady
pracovnikov OSPSR, ktoré sa konali v mesiacoch august, oktober a november boli
zamerané na informacnu stratégiu, planovanie aktivit, hodnotenie €innosti, ur€ovanie
kompetencii a rozdelovanie terminovanych uloh. VPSR zaroven pravidelne ustne
informovala PSR o informaciach z Porady vedenia a o vysledkoch zo zasadani
stravovacej komisie. VSetky potrebné informacie k praci mali PSR aj pisomne na
informacnych tabuliach vramci spoloénych priestorov OSPSR. Komunikacia
a odovzdavanie informacii medzi PSR a VPSR prebiehalo p.p. aj formou mailu.
Informaéna stratégia smerom k PSS mala ako vzdy r6znu formu. V ramci vSetkych
oddeleni prebiehalo individualne aj skupinové podavanie informacii, tykajuce sa
beznych dennych c¢innosti PSS alebo planovania volnoCasovych ¢&i zaujmovych
aktivit. Okrem metddy ustneho informovania boli vo vztahu k PSS vyuzivané najma
pisomné oznamy vo forme lahko C¢itatelnych textovspolu s obrazkami
a piktogramami o planovanych aktivitach, vyletoch ¢€i zaujmovych cinnostiach. Pre
tento druh informovania boli vyuzivané informacné tabule v priestoroch naSej
Kaviarne a Nového pavilénu. V oblasti poskytovania a ziskavania informacii PSS boli
vramci E-kruzku pouzivané aj informaéno-komunikaéné technolégie a PSS boli
vedené k ich vyuzivaniu. VSetky informacie o aktivitach OSPSR vo vztahu k PSS boli
vC€as podavané ustne aj pisomne na OZS do oSetrovne, do manazmentu MUSPSS
avramci porad vedenia R. InformaCna stratégia bola zabezpeCovana aj
prostrednictvom vydavania interného ¢asopisu Rohovské noviny. Okrem toho boli
pravidelne, kazdy mesiac, spracovavané clanky o realizovanych aktivitach a spolu
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s fotodokumentaciou zasielané na TTSK na zverejnenie na webovej stranke v Casti
Aktivity zariadeni. Zaroven z kazdej naplanovanej a zrealizovanej aktivity OSPSR
bola robena fotodokumentacia za ucelom zverejnenia na nasom facebookovom
profile CSS Rohov.

Dokumentacia OSPSR

PSR viedli denne zaznamy z aktivit SR aj ZC do Dennikov éinnosti s PSS. V ramci
zaznamov pisomne evidovali ucast na aktivitach, vyletoch, nakupy, dobijanie
kreditov i komunikaciu s rodinou a pribuznymi. Pred kazdou planovanou skupinovou
alebo hromadnou aktivitou (zabava, vylet, posedenie...) monitorovali zaujem PSS
arobili pisomny zaznam do formularov na to urenych. Pravidelne pracovali
s individualnymi planmi (IP), robili potrebné zaznamy k cielom PSS, ich realizacii,
doplifali aktualne informacie alebo zmeny v oblastiach osobnych profilov, schopnosti,
zru€nosti a rizik. Pre €innosti spojené s dokumentaciu OSPSR mali denne vyhradeny
priestor v €asovom harmonograme OSPSR. 1x tyZzdenne v ramci Harmonogramu
prace OSPSR mali priestor pre kompletnu administrativnhu €innost, vratane tvorby
metodickych listov, LCT dokumentov, pripravy odbornej témy alebo ¢asopisu. Vetky
PSR mali zodpovednost za Prevadzkové zosity elektrickych zariadeni, do ktorych
podla potreby denne, tyZdenne a mesacne robili zaznamy z prehliadky a skusky
chodu vsetkych elektrickych zariadeni OSPSR. V mesiaci december PSR
participovali na inventarizacii majetku CSS.

Kontrolna ¢innost’

Kontrolna €innost prebiehala v prvom aj druhom polroku podfa vypracovaného Planu
kontrolnej ¢innosti OSPSR 2024. Kontroly boli cielené na vedenie dokumentacie,
teda na Individualne plany, Denniky Cinnosti s PSS, Prevadzkové zoSity elektrickych
zariadeni, udrziavanie poriadku v pracovnych a uloznych priestoroch pre pracu
s PSS adodrziavanie C¢asového harmonogramu prace. V prvom polroku bolo

vykonanych 22 kontrolnych €innosti. V druhom polroku 2024 bolo vykonanych 24
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kontrolnych €innosti. Neboli zistené Ziadne zavazné nedostatky. Menej zavazné boli
odstranené na mieste alebo v pocCas, takze nebolo treba navrhovat ziadne dalSie

opatrenia Ci napravy.

Spolupraca s OZS

PSR vramci spoluprace s Oddelenim zdravotnej starostlivosti (OZS) denne
pomahali pri podavani stravy na oddeleniach 1, 2, 4, 5, 6, 7 a participovali na
zabezpecfovani pobytu vonku. Podla potreby robili dohlfad na oddeleniach pocas
seminarov, supervizie a stretnuti OZS alebo planovacich timov. Prilezitostne
pomahali zabezpeCovat dennu sluzbu na 9. oddeleni. Vramci 10. oddelenia
pomahali s udrziavanim poriadku vizbach PSS,v spolonych priestoroch
a s inventarizaciou osobného vybavenia PSS. Délezita spolupraca bola aj so
socialnou pracovni¢kou (SP2) pri pomahani PSS so spisovanim a predkladanim
pravidelnych poziadaviek na nakupy, ¢i uz potravin v miestnom obchode alebo
oblecenia &i obuvi v Senici. Pracovnicky OSPSR okrem toho spolupracovali s SP2 pri
pisani a predkladani poZiadaviek PSS na pripravu finan¢nej hotovosti nielen na
nakupy, ale aj na objednavanie dopravy, Ci uz autobusu, taxika alebo prepravnej
sluzby CK na vylety podla ich Zelani. Pomahali pri vybere daréekov podla predstav
PSS, najma zoblasti elektrospotrebiCov, mobilnych telefénov, tabletov, radii,
hodiniek a podobne. PracovniCky OSPSR spolupracovali s SP2 pri organizovani
narodeninovych oslav PSS, vyrobe fotografii na personifikované darCeky PSS

a podobne.

V Rohove, dna 03.01.2025 Vypracovala: Bc. Silvia Stefkova, VPSR
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Cast’' D : Hodnotenie ¢innosti v ZPB Rohov
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Zariadenie podporovaného byvania Rohov, ktoré sidli v bytovom dome v Senici,
v sucCasnosti pozostava z dvoch bytov. ZPB | bolo zriadené v roku 2021, nachadza sa
na druhom nadzemnom podlazi a byva v nom pat' prijimateliek socialnej sluzby. ZPB
Il bolo otvorené 5.9.2022 a nachadza sa na prvom nadzemnom podlazi. Je to
dvojizbovy byt, v ktorom byvaju Styri prijimatelky socialnej sluzby. Celkovo v ZPB
pracuje 8 opatrovateliek.

Opatrovatelky zabezpecCovali prijimatelkdm dohfad a podporu v 12-hodinovych
dennych a no¢nych pracovnych zmenach.

Prijimatelkam bola v hodnotenom obdobi poskytovana socialna sluzba v sulade so
Zakonom o socialnych sluzbach, so VSeobecne zavaznym nariadenim TTSK,
s Domacim poriadkom ZPB a s individualnymi planmi prijimateliek.

Prijimatelky si samostatne alebo s podporou opatrovateliek zabezpecovali nakupy,
pripravovali celodennu stravu, upratovali byt, prali a Zehlili svoje veci, absolvovali
lekarske vySetrenia.

Za u&elom uplatnenia na trhu prace navstivila jedna PSS UPSVR Senica.

V hladani pracovného uplatnenia pokraCovala nadalej anapokon k 3.6.2024
uzatvorila Zmluvu o vykone dobrovolnickej €innosti v DSS a zariadenie pre
seniorov Senica. Na zaklade zmluvy vykonava dobrovolnicku ¢innost na useku
knihovnickej €innosti. Vykon Cinnosti spoc€iva v kategorizacii knih.

Jedna prijimatelka mala zaujem uplatnit sa na trhu prace v ramci DAC. Sporadicky
dochadzala do CSS Rohov a bezplatne vypomahala v pracovni. V predchadzajucom
roku 2023 pracovala na danom Useku v ramci projektu DAC.

Za ugelom naplnenia potreby PSS, spolupracuje vedenie CSS Rohov s UPSVaR

Senica.
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Jedna PSS sa zuc€astnila na volbe do Europarlamentu a na volbe prezidenta.
Nalezitosti spojené s vybavenim prenosného voli€ského preukazu si zabezpecila
sama.

Jedna PSS, v spolupraci s OPA, spracovala a osobne podala navrh na vratenie
spbsobilosti na pravne ukony v plnom rozsahu. Osobne sa stretla s komisarkou pre
osoby so zdravotnym postihnutim JUDr. Stavrovskou a s ¢lenmi jej pracovného timu.
Na sudnom pojednavani bol Okresnym sudom v Senici vyneseny rozsudok, v ktorom
bola PSS vratena plna spdsobilost na pravne ukony.

PSS uzatvorila s CSS Rohov zmluvu o podporovanom rozhodovani, ktora bola
nasledne akceptovana a schvalena sudom.

Jedna sa o prvu zmluvu o podporovanom rozhodovani v Slovenskej republike
a je zo strany Uradu komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim vnimana
ako pilotny projekt vsnahe o legislativne zakotvenie podporovaného
rozhodovania v pripravovanej novele Ob¢ianskeho zakonnika.

Zmluva o poskytovani socialnej sluzby zostava v platnosti a PSS bude nadalej
klientkou CSS Rohov.

PSS absolvovali mnozstvo kulturnych, spoloCenskych a Sportovych aktivit, nie len
v Senici a Rohove, ale aj v ramci Slovenska.

V Case plesovej sezény absolvovali ples vo Zvolene, na ktorom sa stretli s klientmi
zo zariadenia socialnych sluzieb SYMBIA Zvolen, ktoré bolo organizatorom
podujatia.

Absolvovali vylet do mestecka Sastin - Straze, spojeny s navstevou miestnej Baziliky
a koncertu Ziakov ZUS.

V ramci vyletu do Bratislavy absolvovali obhliadku kulturnych pamiatok a nakupy
v obchodnom centre.

Dalej absolvovali rekreaény pobyt spojeny s turistikou vo Vysokych Tatrach, vylet do
Trnavy, do Skalice. Zucastnili sa na otvoreni kupefnej sezény v Smrdakoch.
Zucastnili sa na vernisazi JUBILANTI v ZOS Senica. Zucastnili sa na Dni otvorenych
dveri v Rohove. V hodnotenom obdobi navstevovali plavarefi a miestne kupalisko.
Navstivili futbalovy zapas na miestom futbalovom Stadidne a absolvovali Sportovy

den v spriatelenom zariadeni socialnych sluzieb v Plaveckom Podhradi.
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Vdaka cyklotrasam, vybudovanym v meste Senica a jeho okoli, sa PSS v sprievode
OPA zdokonalovali v jazde na bicykloch a trojkolke.

V ramci zaujmovej Cinnosti, ponukanej priamo v ZPB, sa venovali malovaniu
obrazov, ruCnym pracam a réznym tvorivym aktivitam. Denne chodili na vychadzky
do okolia.

Zaujimali sa o spoloCenské a politické dianie prostrednictvom sledovania médii,
sledovali filmy, seridly a bohosluzby v TV. Tri prijimatelky chodili kazdu nedefu do
kostola na bohosluzby.

VSetky prijimatelky vlastnia mobilné telefony a/ alebo tablety asu v kontakte
s pribuznymi alebo znamymi a priatefmi. Maju k dispozicii internetové pripojenie
a notebook s tlaciarfiou.

V predvianocnom obdobi sa prijimatefky venovali tvorbe vianoCnej vyzdoby

a peceniu vianocného peciva, navstivili vianocné trhy v Senici aj v Trnave.

Fotodokumentacia k aktivitam v ZPB je pravidelne zverejnovana na nasom FB profile
Centrum socialnych sluzieb Rohov.

Spracovala : Mgr. Sona Prétorova
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Z ¢innosti v artedielni

Navstevy plavdrne v Senici
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Oslavy narodenin
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Sutaz vo vareni guldsu v Seredi
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Posedenia v cukrarni
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Vystava nasich prac v DAVe v Senici
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Pracovné aktivity
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Pamiatka zosnulych

Navstevy kozmetického saléna

65



Zriadovatel: C\AL
O

R — 2% .. ..
T TRNAVSKY ."?‘.A’% Centrum socialnych sluzieb Rohov
SK SAMOSPRAVNYSY =g % Rohov 27 | 906 04 Rohov | Slovenska republika
KRAJ .RoHo\l ®

Vianocné trhy TTSK
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Tyzdenny pobyt v Janskej doline

Nase aktivity v roku 2024 boli pravidelne zverejiiované na FB profile

Centrum socialnych sluzieb Rohov a na webovom sidle : www.promethea-rohov.eu
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